
Elenco

La Nazione 30 maggio 2023 Tecnologia di prossimità L'innovazione arriva al letto dei pazienti grazie alla 

Fondazione  1····························································································································································
Il Secolo XIX 30 maggio 2023 Nuove attrezzature agli ospedali La Fondazione dona 150 mila euro  2···················
Il Secolo XIX 30 maggio 2023 Sclerosi Multipla, oggi si celebra la giornata mondiale  3··········································
Il Secolo XIX 30 maggio 2023 Servizio dialisi a Levanto, ecco il progetto  4·····························································
La Repubblica Liguria 30 maggio 2023 Rsa, infermieri in fuga contributo fermo al 2012  5······································



7 ••MARTEDÌ — 30 MAGGIO 2023

 

LA SPEZIA

Un sistema centralizzato di mo-
nitoraggio che dà modo al perso-
nale medico di controllare su un
unico monitor i principali para-
metri vitali dei pazienti collegati
alle diverse postazioni. Una son-
da multiuso, tecnologia all’avan-
guardia per enucleazione e mor-
cellazione della prostata al fine
di ridurre il numero degli inter-
venti chirurgici invasivi e interve-
nire invece in endoscopia con ri-
covero e convalescenza decisa-
mente più brevi. Un ecografo
portatile che grazie a diversifica-
te sonde è in grado di realizzare
qualsiasi esame, dall’addomina-
le al vascolare al cardiaco per-
mettendo di eseguire la presta-
zione direttamente al letto del
paziente. Infine, due ulteriori
ecografi portatili dotati di sonde
per interventi sia ginecologici
che cardiologici per potenziare i
servizi presso le strutture di pros-
simità, ambulatori e consultori
implementandone l’attività di
prevenzione.
Si tratta delle nuove strumenta-
zioni all’avanguardia donate ri-
spettivamente all’area gialla del
pronto soccorso dell’ospedale
Sant’Andrea della Spezia, al re-
parto di urologia di Asl5, ai repar-
ti di medicina del San Bartolo-
meo di Sarzana e agli ambulatori
sanitari della Società della salute
della Lunigiana da Fondazione
Carispezia, attraverso un contri-
buto di 150mila euro. In occasio-
ne del trentennale dalla propria
nascita e dopo la donazione del
videodermatoscopio alla derma-
tologia del nosocomio sarzane-
se, la Fondazione ha promosso e
sostenuto questa ulteriore inizia-

tiva volta alla salvaguardia e pre-
venzione della salute pubblica.
A presentare il progetto ieri mat-
tina nella sede di via Chiodo An-
drea Corradino, presidente di
Fondazione Carispezia insieme
a Paolo Cavagnaro, direttore ge-
nerale Asl 5 e Gabriele Morotti,
direttore amministrativo azien-
da Usl Toscana Nord-Ovest. L’im-
portante iniziativa è frutto del
percorso di ascolto e confronto
col territorio che Fondazione ha
intrapreso già da tempo e che,
trovando concretezza nell’incon-
tro sinergico con Asl 5 e Usl To-
scana Nord-Ovest, renderà più
efficiente l’intervento della sani-
tà pubblica. Collaborazione e
condivisione sono la cifra di que-
sto sodalizio. «Grazie al direttore
Cavagnaro – esordisce Corradi-
no – abbiamo iniziato un percor-
so che si è poi esteso alla Socie-
tà della salute della Lunigiana
proprio per fornire mezzi e rispo-
ste efficaci alla salute di tutti.
Noi come Fondazione Carispe-
zia siamo al servizio della comu-
nità e di tutto il suo territorio. Ri-
teniamo – prosegue Corradino –
che un intervento come questo
sia per noi doveroso e speriamo
si riveli di concreto ausilio rispet-
to all’importante e difficile com-

pito affidato alle aziende sanita-
rie. Questo percorso andrà avan-
ti. Abbiamo, infatti, dedicato a
questo settore un budget appo-
sito. Ringrazio entrambi i diretto-
ri, Cavagnaro e Morotti, per la lo-
ro preziosa collaborazione e ri-
tengo – conclude – che sia fon-
damentale dare ai cittadini un
chiaro segnale della nostra azio-
ne sinergica finalizzata a garanti-
re loro un servizio migliore».

Alma Martina Poggi
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Un apparecchio per eseguire un’ecografia (repertorio)

Andrea Corradino
Presidente

Paolo Cavagnaro
Direttore generale

«Fondamentale dare ai cittadini
un chiaro segnale della nostra
azione sinergica finalizzata a
garantire loro un servizio
migliore in un settore cruciale
per la vita di tutti noi»

«Il mio doveroso
ringraziamento per queste
apparecchiature donate che
rappresentano il forte legame
con il nostro territorio e sono il
simbolo della grande
attenzione e generosità che da
sembre la Fondazione
Carispezia riserva alla nostra
azienda sanitaria»

AZIENDA SANITARIA

LA NOSTRA SALUTE
In campo per la prevenzione

Punti
di vista

Tecnologia di prossimità
L’innovazione arriva
al letto dei pazienti
grazie alla Fondazione
In occasione del proprio trentennale l’ente di via Chiodo
ha messo a disposizione un contributo di 150mila euro
per donare a reparti e ambulatori nuove apparecchiature medicali

Punti
di vista

FONDAZIONE CARISPEZIA

LA STRUMENTAZIONE

Un kit a urologia
per la morcellazione
della prostata
tre ecografi portatili
e un monitor di rete
per i parametri vitali
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Silva Collecchia / LA SPEZIA

Fondazione  Carispezia  al  
fianco  degli  ospedali  della  
provincia e degli ambulatori 
sanitari  della  Lunigiana.  A  
questo proposito ha donato i 
fondi per nuove attrezzature 
sanitarie. Si tratta di un con-
tributo di circa 150 mila euro 
per realizzare interventi mi-
rati, per un costante aggior-
namento  tecnologico  e  
un�implementazione  delle  
prestazioni diagnostiche e te-
rapeutiche  a  disposizione  
dei cittadini. Dopo la dona-
zione del videodermatosco-
pio al reparto di Dermatolo-
gia dell�ospedale di Sarzana 
la Fondazione ha promosso 
una ulteriore importante ini-
ziativa nel settore della salu-
te  pubblica:  ´Il  contributo  
che la Fondazione ha destina-
to all�acquisizione di queste 
nuove apparecchiature sani-
tarie nasce con l�intento di  
proseguire il nostro ruolo al 
servizio della comunit‡ e po-
tenziare la sinergia tra istitu-
zioni pubbliche e private a so-

stegno della sanit‡ sul territo-
rio, che il nostro Ente ha mes-
so tra le priorit‡ d�intervento 
del triennio 2023-2025 con 
attivit‡ sempre guidate dal 
principio  di  sussidiariet‡  e  
non di sostituzione nei con-
fronti degli enti preposti o ha 
detto il presidente della Fon-
dazione Andrea Corradino -. 
Un rapporto che intendiamo 
valorizzare e potenziare, con 
l�obiettivo ultimo di  contri-
buire al miglioramento delle 
condizioni  socio-sanitarie  
della popolazione attraverso 
iniziative  di  prevenzione  e  
promozione della salute e di 
implementazione delle stru-
mentazioni e dotazioni sani-
tarieª. 

´Queste  apparecchiature  
che oggi ci vengono donate 
da  Fondazione  Carispezia  
rappresentano,  ancora  una  
volta,  il  fortissimo  legame  
tra la Fondazione e il territo-
rio  e  sono il  simbolo della  
grande attenzione e genero-
sit‡ verso Asl5. Il mio ringra-
ziamento, quindi, Ë sentito e 
doverosoª ha aggiunto il di-

rettore  dell�azienda  sanita-
ria spezzina Paolo Cavagna-
ro.  Soddisfazione  Ë  stata  
espressa anche dal presiden-
te della Societ‡ della Salute 

della Lunigiana, Riccardo Va-
rese e dal direttore, lo spezzi-
no Marco Formato. Nel pron-
to soccorso dell�ospedale del-
la Spezia sar‡ installato un si-

stema centralizzato di moni-
toraggio che dar‡ la possibili-
t‡ al personale di controllare 
su un unico monitor i princi-
pali parametri vitali dei de-

genti collegati alle diverse po-
stazioni. Il sistema sar‡ desti-
nato all�area Gialla del pron-
to soccorso dove sono ospita-
ti i pazienti potenzialmente 
pi  ̆instabili, in attesa di rico-
vero o in trattamento farma-
cologico-ventilatorio.  Que-
sta strumentazione permet-
ter‡ un miglioramento della 
capacit‡  di  analisi  e  sorve-
glianza h24 dei pazienti, con 
la possibilit‡ di agire ancora 
pi˘ rapidamente in caso di 
peggioramento. 

L�Urologia di Sarzana avr‡ 
in dotazione un kit tecnologi-
camente all�avanguardia per 
enucleazione e morcellazio-
ne della prostata, potr‡ ridur-
re il numero di interventi chi-
rurgici ́ openª sulla ghiando-
la che tradizionalmente pre-
vedono la necessit‡ di un�in-
cisione nell�addome, interve-
nendo invece in endoscopia. 
Questa dotazione consentir‡ 
quindi ricoveri pi  ̆brevi per i 
pazienti e una minore durata 
della convalescenza. Nei re-
parti di Medicina dell�Ospe-
dale San Bartolomeo di Sar-
zana, con 70 posti letto per 
pazienti acuti, sar‡ possibile 
utilizzare un nuovo ecografo 
portatile: un sistema diagno-
stico che, grazie alla dotazio-
ne di diverse sonde, Ë in gra-
do di realizzare qualsiasi esa-
me,  dall�addominale  al  va-
scolare al cardiaco, con effi-
cacia e precisione e un�eccel-
lente qualit‡ di immagini. L�e-
cografo  permetter‡  cosÏ  di  
eseguire le prestazioni diret-
tamente al letto dei pazienti, 
riducendone gli spostamen-
ti. �

© RIPRODUZIONE RISERVATA

LA SPEZIA

Si  celebra  oggi  la  giornata  
mondiale della Sclerosi Multi-
pla. Si tratta di una malattia 
cronica,  infiammatoria,  de-
mielinizzante e neurodegene-
rativa del sistema nervoso cen-
trale ed Ë la prima causa di di-
sabilit‡ non traumatica nel gio-
vane adulto.  Circa 130 mila  
persone ne sono affette in Ita-
lia e oltre 3 mila sono in cura 
presso i centri Sclerosi Multi-
pla della Liguria. Alla Spezia 
dei malati di Sclerosi multipla 
si occupa la struttura comples-
sa  di  Neurologia  Ospedale  
Sant�Andrea diretta dal dottor 
Antonio Mannironi. La neuro-
loga referente Ë Loredana Pe-
trucci.  L�ambulatorio  spezzi-
no delle Malattie Demieliniz-
zanti e della Sclerosi Multipla 
di Asl5 assicura ai pazienti visi-
te con modalit‡ di prenotazio-
ne diretta presso la struttura 
complessa; esami strumentali 
ed esami ematici. 

Nell'ambito del Diar (Dipar-
timento Interaziendale Regio-
nale) Neuroscienze di Alisa ne-
gli ultimi anni Ë stata rafforza-
ta e riorganizzata la rete sclero-

si multipla di tutti i centri ligu-
ri per omogeneizzare i percor-
si di diagnosi e cura e sviluppa-
re progettualit‡ congiunte. La 
Rete Sclerosi Multipla Ë stata 
istituita formalmente a segui-
to di  una delibera  regionale 
dello scorso venerdÏ 26 mag-
gio. ´Obiettivo della Rete o af-
ferma l�assessore regionale al-
la sanit‡ angelo Gratarola o Ë 
quello di perseguire il benesse-
re per chi Ë affetto da Sclerosi 
Multipla, attraverso una pro-
gettualit‡ condivisa tra i centri 
Sclerosi Multipla della Regio-
ne, ma anche con enti di gover-
no della salute e societ‡ scienti-
fiche. La Rete promuove l�ela-
borazione di protocolli di inter-
vento e cura standardizzati e 
basati sull�evidenza, e identifi-
ca  eccellenze  e  competenze  
specifiche  dei  singoli  centri,  
mettendole  a  disposizione  
dell�intera comunit‡ delle per-
sone affette da Sclerosi multi-
pla che vivono in Liguria. Stan-
dardizzazione dei processi di 
diagnosi e cura insieme alla va-
lorizzazione delle peculiarit‡ 
distintive  dei  singoli  Centri  
rappresentano i punti di forza 
di una Rete deputata a gestire 
una patologia cronica ad alta 
complessit‡  per  la  quale  la  
creazione di una rete territoria-
le capillare di assistenza diven-
ter‡ nel prossimo futuro esi-
genza via via sempre pi˘ for-
teª. � S. COLL. 

LEVANTO

Nel servizio Dialisi desti-
nato ai vacanzieri Asl5 ci 
crede. Per attivare questo 
importante servizio all�in-
terno del San NicolÚ di Le-
vanto c�Ë bisogno di perso-
nale sanitario in pi˘, mol-
to  difficile  da  reclutare.  
Per  questo,  su  richiesta  
del direttore della struttu-
ra complessa di Nefrolo-
gia Lucio Manenti, Asl5 fa-
r‡ ricorso alle prestazione 
aggiuntive. 

A questo proposito il dot-
tor Manenti ha presentato 
un progetto di prestazioni 
aggiuntive all�Azienda del-
la  sanit‡  pubblica  locale  
volto a potenziare la diali-
si nel periodo estivo basa-
to sulla disponibilit‡ di 6 
letti e sulla presenza di un 
medico e di 2 infermieri 
per tre giorni la settima-
na. A pieno regime questa 
situazione  riuscirebbe  a  
garantire  un�opportunit‡  
di dialisi a circa 50 pazien-
ti  nel  periodo  compreso  
tra il 4 luglio e il 2 settem-
bre. A conti fatti le presta-

zioni aggiuntive compor-
teranno una spesa di oltre 
16 mila euro di cui 9 mila 
destinati al personale me-
dico e i restanti 7500 per il 
comparto.

L�attivit‡  di  dialisi  nei  
centri estivi Ë molto senti-
ta  dalle  associazioni  dei  
pazienti emodializzati in 
quanto consente al pazien-
te  in  trattamento  e  alla  
sua famiglia momenti di 
maggiore normalit‡ in un 
quadro di malattia croni-
ca gravosa come quella re-
nale. Asl5 intende poten-
ziare  l�offerta  estiva  del  
servizio dialisi per andare 
incontro alla necessit‡ di 
cura dei pazienti dializza-
ti. Inoltre se la domanda 
fosse superiore a quanto 
offerto Asl5 potr‡ riuscire 
ad offrire fino a nove posti 
letto per turno trisettima-
nale. Nel caso in cui le ri-
chieste estive di dialisi va-
canza fossero  inferiori  a  
tre pazienti per turno gli 
ammalati potranno esse-
re inseriti nelle attivit‡ di 
routine dei centri  Dialisi  
della Spezia e di Sarzana. 
Il servizio Dialisi per i van-
canzieri Ë a carico del Ser-
vizio sanitario pubblico e 
offre tutte la garanzie e si-
curezza del servizio di dia-
lisi standard. � 

S.COLL. 

Filiale di Genova

Piazza�Piccapietra,�21�-�16121�Genova�

Tel.�010�5388200�

Concessionaria
esclusiva

per la pubblicità

Milano Tel. 02.574.941

La presentazione dellȅiniziativa di Fondazione Carispezia (il presidente Andrea Corradino, primo da destra)

tremila pazienti in regione

Sclerosi Multipla, 
oggi si celebra
la giornata mondiale

Lȅassessore regionale Gratarola:
´Lȅobiettivo Ë perseguire
il benessere dei malati
attraverso una progettualit‡
condivisa tra i centri liguriª

servono sei posti letto

Servizio dialisi
a Levanto,
ecco il progetto

Dovrebbe essere attivato
soltanto nel periodo estivo
in considerazione 
delle migliaia di turisti
che soggiornano in riviera

lȅiniziativa dellȅente Ë soltanto lȅultima di una lunga serie

Nuove attrezzature agli ospedali,
la Fondazione dona 150 mila euro
Le risorse andranno alle strutture del territorio. Il presidente Corradino: ́ Al servizio della comunit‡ª

PREFETTURA - U.T.G. 
DELLA SPEZIA 

Estratto bando di gara 

Questa Prefettura ha indetto una procedura di 
gara aperta per la conclusione - con più operatori 
economici - di un Accordo Quadro di durata bien-
nale per l’affidamento dei servizi di gestione dei 
centri collettivi di accoglienza con capacità ricet-
tiva massima di 50 posti nella provincia della 
Spezia. L’importo complessivo stimato è di € 
18.357.501 IVA esclusa. La scadenza fissata 
per la presentazione delle offerte è il 
19/06/2023. Il bando di gara viene pubblicato 
sulla Gazzetta Ufficiale dell’Unione Europea, 
sulla Gazzetta Ufficiale della Repubblica Italiana 
e sul sito della Prefettura della Spezia 
(http://www.prefettura.it/laspezia).

IL VICE PREFETTO VICARIO 
f.to Venturo  

PREFETTURA - U.T.G. 
DELLA SPEZIA 

Estratto bando di gara 

Questa Prefettura ha indetto una procedura di 
gara aperta per la conclusione - con più opera-
tori economici - di un Accordo Quadro di durata 
biennale per l’affidamento dei servizi di gestione 
dei centri collettivi di accoglienza con capacità 
ricettiva compresa tra 101 e 300 posti nella pro-
vincia della Spezia. L’importo complessivo sti-
mato è di € 11.895.444 IVA esclusa. La 
scadenza fissata per la presentazione delle 
offerte è il 19/06/2023. Il bando di gara viene 
pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale dell’Unione 
Europea, sulla Gazzetta Ufficiale della Repub-
blica Italiana e sul sito della Prefettura della Spe-
zia (http://www.prefettura.it/laspezia).

IL VICE PREFETTO VICARIO 
f.to Venturo  

PREFETTURA - U.T.G. 
DELLA SPEZIA 

Estratto bando di gara 

Questa Prefettura ha indetto una procedura di 
gara aperta per la conclusione - con più opera-
tori economici - di un Accordo Quadro di durata 
biennale per l’affidamento dei servizi di gestione 
dei centri di accoglienza costituiti da singole 
unità abitative nell’ambito della provincia della 
Spezia. L’importo complessivo stimato è di € 
14.069.132 IVA esclusa. La scadenza fissata 
per la presentazione delle offerte è il 
19/06/2023. Il bando di gara viene pubblicato 
sulla Gazzetta Ufficiale dell’Unione Europea, 
sulla Gazzetta Ufficiale della Repubblica Italiana 
e sul sito della Prefettura della Spezia 
(http://www.prefettura.it/laspezia).

IL VICE PREFETTO VICARIO 
f.to Venturo  
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Fondazione  Carispezia  al  
fianco  degli  ospedali  della  
provincia e degli ambulatori 
sanitari  della  Lunigiana.  A  
questo proposito ha donato i 
fondi per nuove attrezzature 
sanitarie. Si tratta di un con-
tributo di circa 150 mila euro 
per realizzare interventi mi-
rati, per un costante aggior-
namento  tecnologico  e  
un�implementazione  delle  
prestazioni diagnostiche e te-
rapeutiche  a  disposizione  
dei cittadini. Dopo la dona-
zione del videodermatosco-
pio al reparto di Dermatolo-
gia dell�ospedale di Sarzana 
la Fondazione ha promosso 
una ulteriore importante ini-
ziativa nel settore della salu-
te  pubblica:  ´Il  contributo  
che la Fondazione ha destina-
to all�acquisizione di queste 
nuove apparecchiature sani-
tarie nasce con l�intento di  
proseguire il nostro ruolo al 
servizio della comunit‡ e po-
tenziare la sinergia tra istitu-
zioni pubbliche e private a so-

stegno della sanit‡ sul territo-
rio, che il nostro Ente ha mes-
so tra le priorit‡ d�intervento 
del triennio 2023-2025 con 
attivit‡ sempre guidate dal 
principio  di  sussidiariet‡  e  
non di sostituzione nei con-
fronti degli enti preposti o ha 
detto il presidente della Fon-
dazione Andrea Corradino -. 
Un rapporto che intendiamo 
valorizzare e potenziare, con 
l�obiettivo ultimo di  contri-
buire al miglioramento delle 
condizioni  socio-sanitarie  
della popolazione attraverso 
iniziative  di  prevenzione  e  
promozione della salute e di 
implementazione delle stru-
mentazioni e dotazioni sani-
tarieª. 

´Queste  apparecchiature  
che oggi ci vengono donate 
da  Fondazione  Carispezia  
rappresentano,  ancora  una  
volta,  il  fortissimo  legame  
tra la Fondazione e il territo-
rio  e  sono il  simbolo della  
grande attenzione e genero-
sit‡ verso Asl5. Il mio ringra-
ziamento, quindi, Ë sentito e 
doverosoª ha aggiunto il di-

rettore  dell�azienda  sanita-
ria spezzina Paolo Cavagna-
ro.  Soddisfazione  Ë  stata  
espressa anche dal presiden-
te della Societ‡ della Salute 

della Lunigiana, Riccardo Va-
rese e dal direttore, lo spezzi-
no Marco Formato. Nel pron-
to soccorso dell�ospedale del-
la Spezia sar‡ installato un si-

stema centralizzato di moni-
toraggio che dar‡ la possibili-
t‡ al personale di controllare 
su un unico monitor i princi-
pali parametri vitali dei de-

genti collegati alle diverse po-
stazioni. Il sistema sar‡ desti-
nato all�area Gialla del pron-
to soccorso dove sono ospita-
ti i pazienti potenzialmente 
pi  ̆instabili, in attesa di rico-
vero o in trattamento farma-
cologico-ventilatorio.  Que-
sta strumentazione permet-
ter‡ un miglioramento della 
capacit‡  di  analisi  e  sorve-
glianza h24 dei pazienti, con 
la possibilit‡ di agire ancora 
pi˘ rapidamente in caso di 
peggioramento. 

L�Urologia di Sarzana avr‡ 
in dotazione un kit tecnologi-
camente all�avanguardia per 
enucleazione e morcellazio-
ne della prostata, potr‡ ridur-
re il numero di interventi chi-
rurgici ́ openª sulla ghiando-
la che tradizionalmente pre-
vedono la necessit‡ di un�in-
cisione nell�addome, interve-
nendo invece in endoscopia. 
Questa dotazione consentir‡ 
quindi ricoveri pi  ̆brevi per i 
pazienti e una minore durata 
della convalescenza. Nei re-
parti di Medicina dell�Ospe-
dale San Bartolomeo di Sar-
zana, con 70 posti letto per 
pazienti acuti, sar‡ possibile 
utilizzare un nuovo ecografo 
portatile: un sistema diagno-
stico che, grazie alla dotazio-
ne di diverse sonde, Ë in gra-
do di realizzare qualsiasi esa-
me,  dall�addominale  al  va-
scolare al cardiaco, con effi-
cacia e precisione e un�eccel-
lente qualit‡ di immagini. L�e-
cografo  permetter‡  cosÏ  di  
eseguire le prestazioni diret-
tamente al letto dei pazienti, 
riducendone gli spostamen-
ti. �
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Si  celebra  oggi  la  giornata  
mondiale della Sclerosi Multi-
pla. Si tratta di una malattia 
cronica,  infiammatoria,  de-
mielinizzante e neurodegene-
rativa del sistema nervoso cen-
trale ed Ë la prima causa di di-
sabilit‡ non traumatica nel gio-
vane adulto.  Circa 130 mila  
persone ne sono affette in Ita-
lia e oltre 3 mila sono in cura 
presso i centri Sclerosi Multi-
pla della Liguria. Alla Spezia 
dei malati di Sclerosi multipla 
si occupa la struttura comples-
sa  di  Neurologia  Ospedale  
Sant�Andrea diretta dal dottor 
Antonio Mannironi. La neuro-
loga referente Ë Loredana Pe-
trucci.  L�ambulatorio  spezzi-
no delle Malattie Demieliniz-
zanti e della Sclerosi Multipla 
di Asl5 assicura ai pazienti visi-
te con modalit‡ di prenotazio-
ne diretta presso la struttura 
complessa; esami strumentali 
ed esami ematici. 

Nell'ambito del Diar (Dipar-
timento Interaziendale Regio-
nale) Neuroscienze di Alisa ne-
gli ultimi anni Ë stata rafforza-
ta e riorganizzata la rete sclero-

si multipla di tutti i centri ligu-
ri per omogeneizzare i percor-
si di diagnosi e cura e sviluppa-
re progettualit‡ congiunte. La 
Rete Sclerosi Multipla Ë stata 
istituita formalmente a segui-
to di  una delibera  regionale 
dello scorso venerdÏ 26 mag-
gio. ´Obiettivo della Rete o af-
ferma l�assessore regionale al-
la sanit‡ angelo Gratarola o Ë 
quello di perseguire il benesse-
re per chi Ë affetto da Sclerosi 
Multipla, attraverso una pro-
gettualit‡ condivisa tra i centri 
Sclerosi Multipla della Regio-
ne, ma anche con enti di gover-
no della salute e societ‡ scienti-
fiche. La Rete promuove l�ela-
borazione di protocolli di inter-
vento e cura standardizzati e 
basati sull�evidenza, e identifi-
ca  eccellenze  e  competenze  
specifiche  dei  singoli  centri,  
mettendole  a  disposizione  
dell�intera comunit‡ delle per-
sone affette da Sclerosi multi-
pla che vivono in Liguria. Stan-
dardizzazione dei processi di 
diagnosi e cura insieme alla va-
lorizzazione delle peculiarit‡ 
distintive  dei  singoli  Centri  
rappresentano i punti di forza 
di una Rete deputata a gestire 
una patologia cronica ad alta 
complessit‡  per  la  quale  la  
creazione di una rete territoria-
le capillare di assistenza diven-
ter‡ nel prossimo futuro esi-
genza via via sempre pi˘ for-
teª. � S. COLL. 

LEVANTO

Nel servizio Dialisi desti-
nato ai vacanzieri Asl5 ci 
crede. Per attivare questo 
importante servizio all�in-
terno del San NicolÚ di Le-
vanto c�Ë bisogno di perso-
nale sanitario in pi˘, mol-
to  difficile  da  reclutare.  
Per  questo,  su  richiesta  
del direttore della struttu-
ra complessa di Nefrolo-
gia Lucio Manenti, Asl5 fa-
r‡ ricorso alle prestazione 
aggiuntive. 

A questo proposito il dot-
tor Manenti ha presentato 
un progetto di prestazioni 
aggiuntive all�Azienda del-
la  sanit‡  pubblica  locale  
volto a potenziare la diali-
si nel periodo estivo basa-
to sulla disponibilit‡ di 6 
letti e sulla presenza di un 
medico e di 2 infermieri 
per tre giorni la settima-
na. A pieno regime questa 
situazione  riuscirebbe  a  
garantire  un�opportunit‡  
di dialisi a circa 50 pazien-
ti  nel  periodo  compreso  
tra il 4 luglio e il 2 settem-
bre. A conti fatti le presta-

zioni aggiuntive compor-
teranno una spesa di oltre 
16 mila euro di cui 9 mila 
destinati al personale me-
dico e i restanti 7500 per il 
comparto.

L�attivit‡  di  dialisi  nei  
centri estivi Ë molto senti-
ta  dalle  associazioni  dei  
pazienti emodializzati in 
quanto consente al pazien-
te  in  trattamento  e  alla  
sua famiglia momenti di 
maggiore normalit‡ in un 
quadro di malattia croni-
ca gravosa come quella re-
nale. Asl5 intende poten-
ziare  l�offerta  estiva  del  
servizio dialisi per andare 
incontro alla necessit‡ di 
cura dei pazienti dializza-
ti. Inoltre se la domanda 
fosse superiore a quanto 
offerto Asl5 potr‡ riuscire 
ad offrire fino a nove posti 
letto per turno trisettima-
nale. Nel caso in cui le ri-
chieste estive di dialisi va-
canza fossero  inferiori  a  
tre pazienti per turno gli 
ammalati potranno esse-
re inseriti nelle attivit‡ di 
routine dei centri  Dialisi  
della Spezia e di Sarzana. 
Il servizio Dialisi per i van-
canzieri Ë a carico del Ser-
vizio sanitario pubblico e 
offre tutte la garanzie e si-
curezza del servizio di dia-
lisi standard. � 
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La presentazione dellȅiniziativa di Fondazione Carispezia (il presidente Andrea Corradino, primo da destra)

tremila pazienti in regione

Sclerosi Multipla, 
oggi si celebra
la giornata mondiale

Lȅassessore regionale Gratarola:
´Lȅobiettivo Ë perseguire
il benessere dei malati
attraverso una progettualit‡
condivisa tra i centri liguriª

servono sei posti letto

Servizio dialisi
a Levanto,
ecco il progetto

Dovrebbe essere attivato
soltanto nel periodo estivo
in considerazione 
delle migliaia di turisti
che soggiornano in riviera

lȅiniziativa dellȅente Ë soltanto lȅultima di una lunga serie

Nuove attrezzature agli ospedali,
la Fondazione dona 150 mila euro
Le risorse andranno alle strutture del territorio. Il presidente Corradino: ́ Al servizio della comunit‡ª
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DELLA SPEZIA 

Estratto bando di gara 

Questa Prefettura ha indetto una procedura di 
gara aperta per la conclusione - con più operatori 
economici - di un Accordo Quadro di durata bien-
nale per l’affidamento dei servizi di gestione dei 
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NUMERO UNICO
EMERGENZE: 112

Farmacie aperte
24 ore su 24

La Spezia
Del Porto, via V. Veneto
SARZANA
Piola, viale XXV Aprile
LERICI
Padre Pio, via Fiascherino 
(Tellaro)
PORTOVENERE
Di Portovenere,via Garibaldi
VEZZANO LIGURE E ARCOLA
Del popolo, Vezzano
LEVANTO
Moderna, corso Italia
VAL DI VARA
San Carlo, Borghetto
VARESE LIGURE
Cesena
LUNI
Degli Oleandri, Serravalle
S. STEFANO MAGRA
Gemignani, Ponzano

OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 0187515715

FARMACIE

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Fondazione  Carispezia  al  
fianco  degli  ospedali  della  
provincia e degli ambulatori 
sanitari  della  Lunigiana.  A  
questo proposito ha donato i 
fondi per nuove attrezzature 
sanitarie. Si tratta di un con-
tributo di circa 150 mila euro 
per realizzare interventi mi-
rati, per un costante aggior-
namento  tecnologico  e  
un�implementazione  delle  
prestazioni diagnostiche e te-
rapeutiche  a  disposizione  
dei cittadini. Dopo la dona-
zione del videodermatosco-
pio al reparto di Dermatolo-
gia dell�ospedale di Sarzana 
la Fondazione ha promosso 
una ulteriore importante ini-
ziativa nel settore della salu-
te  pubblica:  ´Il  contributo  
che la Fondazione ha destina-
to all�acquisizione di queste 
nuove apparecchiature sani-
tarie nasce con l�intento di  
proseguire il nostro ruolo al 
servizio della comunit‡ e po-
tenziare la sinergia tra istitu-
zioni pubbliche e private a so-

stegno della sanit‡ sul territo-
rio, che il nostro Ente ha mes-
so tra le priorit‡ d�intervento 
del triennio 2023-2025 con 
attivit‡ sempre guidate dal 
principio  di  sussidiariet‡  e  
non di sostituzione nei con-
fronti degli enti preposti o ha 
detto il presidente della Fon-
dazione Andrea Corradino -. 
Un rapporto che intendiamo 
valorizzare e potenziare, con 
l�obiettivo ultimo di  contri-
buire al miglioramento delle 
condizioni  socio-sanitarie  
della popolazione attraverso 
iniziative  di  prevenzione  e  
promozione della salute e di 
implementazione delle stru-
mentazioni e dotazioni sani-
tarieª. 

´Queste  apparecchiature  
che oggi ci vengono donate 
da  Fondazione  Carispezia  
rappresentano,  ancora  una  
volta,  il  fortissimo  legame  
tra la Fondazione e il territo-
rio  e  sono il  simbolo della  
grande attenzione e genero-
sit‡ verso Asl5. Il mio ringra-
ziamento, quindi, Ë sentito e 
doverosoª ha aggiunto il di-

rettore  dell�azienda  sanita-
ria spezzina Paolo Cavagna-
ro.  Soddisfazione  Ë  stata  
espressa anche dal presiden-
te della Societ‡ della Salute 

della Lunigiana, Riccardo Va-
rese e dal direttore, lo spezzi-
no Marco Formato. Nel pron-
to soccorso dell�ospedale del-
la Spezia sar‡ installato un si-

stema centralizzato di moni-
toraggio che dar‡ la possibili-
t‡ al personale di controllare 
su un unico monitor i princi-
pali parametri vitali dei de-

genti collegati alle diverse po-
stazioni. Il sistema sar‡ desti-
nato all�area Gialla del pron-
to soccorso dove sono ospita-
ti i pazienti potenzialmente 
pi  ̆instabili, in attesa di rico-
vero o in trattamento farma-
cologico-ventilatorio.  Que-
sta strumentazione permet-
ter‡ un miglioramento della 
capacit‡  di  analisi  e  sorve-
glianza h24 dei pazienti, con 
la possibilit‡ di agire ancora 
pi˘ rapidamente in caso di 
peggioramento. 

L�Urologia di Sarzana avr‡ 
in dotazione un kit tecnologi-
camente all�avanguardia per 
enucleazione e morcellazio-
ne della prostata, potr‡ ridur-
re il numero di interventi chi-
rurgici ́ openª sulla ghiando-
la che tradizionalmente pre-
vedono la necessit‡ di un�in-
cisione nell�addome, interve-
nendo invece in endoscopia. 
Questa dotazione consentir‡ 
quindi ricoveri pi  ̆brevi per i 
pazienti e una minore durata 
della convalescenza. Nei re-
parti di Medicina dell�Ospe-
dale San Bartolomeo di Sar-
zana, con 70 posti letto per 
pazienti acuti, sar‡ possibile 
utilizzare un nuovo ecografo 
portatile: un sistema diagno-
stico che, grazie alla dotazio-
ne di diverse sonde, Ë in gra-
do di realizzare qualsiasi esa-
me,  dall�addominale  al  va-
scolare al cardiaco, con effi-
cacia e precisione e un�eccel-
lente qualit‡ di immagini. L�e-
cografo  permetter‡  cosÏ  di  
eseguire le prestazioni diret-
tamente al letto dei pazienti, 
riducendone gli spostamen-
ti. �
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Si  celebra  oggi  la  giornata  
mondiale della Sclerosi Multi-
pla. Si tratta di una malattia 
cronica,  infiammatoria,  de-
mielinizzante e neurodegene-
rativa del sistema nervoso cen-
trale ed Ë la prima causa di di-
sabilit‡ non traumatica nel gio-
vane adulto.  Circa 130 mila  
persone ne sono affette in Ita-
lia e oltre 3 mila sono in cura 
presso i centri Sclerosi Multi-
pla della Liguria. Alla Spezia 
dei malati di Sclerosi multipla 
si occupa la struttura comples-
sa  di  Neurologia  Ospedale  
Sant�Andrea diretta dal dottor 
Antonio Mannironi. La neuro-
loga referente Ë Loredana Pe-
trucci.  L�ambulatorio  spezzi-
no delle Malattie Demieliniz-
zanti e della Sclerosi Multipla 
di Asl5 assicura ai pazienti visi-
te con modalit‡ di prenotazio-
ne diretta presso la struttura 
complessa; esami strumentali 
ed esami ematici. 

Nell'ambito del Diar (Dipar-
timento Interaziendale Regio-
nale) Neuroscienze di Alisa ne-
gli ultimi anni Ë stata rafforza-
ta e riorganizzata la rete sclero-

si multipla di tutti i centri ligu-
ri per omogeneizzare i percor-
si di diagnosi e cura e sviluppa-
re progettualit‡ congiunte. La 
Rete Sclerosi Multipla Ë stata 
istituita formalmente a segui-
to di  una delibera  regionale 
dello scorso venerdÏ 26 mag-
gio. ´Obiettivo della Rete o af-
ferma l�assessore regionale al-
la sanit‡ angelo Gratarola o Ë 
quello di perseguire il benesse-
re per chi Ë affetto da Sclerosi 
Multipla, attraverso una pro-
gettualit‡ condivisa tra i centri 
Sclerosi Multipla della Regio-
ne, ma anche con enti di gover-
no della salute e societ‡ scienti-
fiche. La Rete promuove l�ela-
borazione di protocolli di inter-
vento e cura standardizzati e 
basati sull�evidenza, e identifi-
ca  eccellenze  e  competenze  
specifiche  dei  singoli  centri,  
mettendole  a  disposizione  
dell�intera comunit‡ delle per-
sone affette da Sclerosi multi-
pla che vivono in Liguria. Stan-
dardizzazione dei processi di 
diagnosi e cura insieme alla va-
lorizzazione delle peculiarit‡ 
distintive  dei  singoli  Centri  
rappresentano i punti di forza 
di una Rete deputata a gestire 
una patologia cronica ad alta 
complessit‡  per  la  quale  la  
creazione di una rete territoria-
le capillare di assistenza diven-
ter‡ nel prossimo futuro esi-
genza via via sempre pi˘ for-
teª. � S. COLL. 

LEVANTO

Nel servizio Dialisi desti-
nato ai vacanzieri Asl5 ci 
crede. Per attivare questo 
importante servizio all�in-
terno del San NicolÚ di Le-
vanto c�Ë bisogno di perso-
nale sanitario in pi˘, mol-
to  difficile  da  reclutare.  
Per  questo,  su  richiesta  
del direttore della struttu-
ra complessa di Nefrolo-
gia Lucio Manenti, Asl5 fa-
r‡ ricorso alle prestazione 
aggiuntive. 

A questo proposito il dot-
tor Manenti ha presentato 
un progetto di prestazioni 
aggiuntive all�Azienda del-
la  sanit‡  pubblica  locale  
volto a potenziare la diali-
si nel periodo estivo basa-
to sulla disponibilit‡ di 6 
letti e sulla presenza di un 
medico e di 2 infermieri 
per tre giorni la settima-
na. A pieno regime questa 
situazione  riuscirebbe  a  
garantire  un�opportunit‡  
di dialisi a circa 50 pazien-
ti  nel  periodo  compreso  
tra il 4 luglio e il 2 settem-
bre. A conti fatti le presta-

zioni aggiuntive compor-
teranno una spesa di oltre 
16 mila euro di cui 9 mila 
destinati al personale me-
dico e i restanti 7500 per il 
comparto.

L�attivit‡  di  dialisi  nei  
centri estivi Ë molto senti-
ta  dalle  associazioni  dei  
pazienti emodializzati in 
quanto consente al pazien-
te  in  trattamento  e  alla  
sua famiglia momenti di 
maggiore normalit‡ in un 
quadro di malattia croni-
ca gravosa come quella re-
nale. Asl5 intende poten-
ziare  l�offerta  estiva  del  
servizio dialisi per andare 
incontro alla necessit‡ di 
cura dei pazienti dializza-
ti. Inoltre se la domanda 
fosse superiore a quanto 
offerto Asl5 potr‡ riuscire 
ad offrire fino a nove posti 
letto per turno trisettima-
nale. Nel caso in cui le ri-
chieste estive di dialisi va-
canza fossero  inferiori  a  
tre pazienti per turno gli 
ammalati potranno esse-
re inseriti nelle attivit‡ di 
routine dei centri  Dialisi  
della Spezia e di Sarzana. 
Il servizio Dialisi per i van-
canzieri Ë a carico del Ser-
vizio sanitario pubblico e 
offre tutte la garanzie e si-
curezza del servizio di dia-
lisi standard. � 
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delle migliaia di turisti
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Rsa, infermieri in fuga
contributo fermo al 2012
La Cgil: servizi al ribasso

Il sindacato contro la Regione per l’assenza di contratti unitari dei sanitari
Domani vertice con l’assessore in cui si discuterà anche di accreditamento

di Michela Bompani

Addetti alla ristorazione che si oc-
cupano degli anziani, infermieri in 
fuga dalle strutture, mancanza di 
contratti unitari del personale e il 
contributo  regionale  alle  tariffe  
fermo al 2012: la Cgil porta il “ca-
so” Rsa in Liguria sul tavolo della 
Regione, insieme agli altri sindaca-
ti confederali, domani, in un verti-
ce su cui si aprirà la discussione in-
torno al nuovo “manuale di accre-
ditamento” delle strutture, varato 
dalla giunta, e su cui, anticipa la 
Cgil, hanno molto da ridire.

Si parla infatti di una parte fragi-
le, e numerosa, della popolazione 
ligure di cui sono sempre più incer-
te le sorti assistenziali: in Liguria 
sono  13mila  le  persone  accudite  
nelle Rsa, 6600 accolte in struttu-
re convenzionate - e di cui le strut-
ture pubbliche rappresentano me-
no del 20% - e altre 6mila in struttu-
re private. Sul totale degli ospiti, 
l’80% sono donne. Le fasce d’età 
più numerose vanno dagli  80-84 
anni, con 2605 persone assistite, e 
gli over 85, con 5297 ospiti in strut-
tura. 

E la situazione è assai diversifica-
ta sul territorio regionale, con zo-
ne, come lo Spezzino, dove non ba-
stano i 784 disponibili, tutti occu-
pati, e la lista di attesa è la più lun-
ga della regione, formata da 240 
persone,  come  spiega  Maria  Pia  

Scandolo,  segretaria  regionale  
Cgil Liguria. Anche in Asl3, indica 
la sindacalista, i tempi di attesa ar-
rivano a 9 mesi: «Ma i posti sono di 
più, 8253, e c’è un turn over molto 
più veloce», aggiunge. Sono 2724 i 
posti in Rsa a Savona e poco più di 
2mila quelli ad Imperia. 

«La situazione è delicatissima - 
dice Scandolo - il personale delle 
Rsa è in gran parte stato drenato 
dai concorsi pubblici, le strutture 
si trovano con forze insufficienti e 
per questo la Regione rivede i tem-
pi da garantire agli ospiti: nel ma-
nuale di accreditamento che la Re-
gione vuole varare, il  tempo che 
un infermiere deve dedicare a un 
ospite, 42 minuti, si può abbassare 
del 30% se, nella stessa struttura la-
vora anche un Oss, il quale però 
può dedicare a un anziano il 30% 
in meno di tempo se, nella stessa 
struttura, lavora anche una addet-
to  al  servizio  mensa  e  pulizie».  
Non solo: Scandolo sottolinea che 
sul  nuovo manuale di  accredita-
mento proposto dalla Regione, ad 
esempio, per una struttura di 60 

ospiti, a coprire il servizio nottur-
no, venga prevista la presenza di 
un solo Oss. 

Dalla Regione fanno sapere che 
il manuale di accreditamento, per 
discutere del quale i sindacati so-
no  stati  convocati  il  31  maggio  
dall’assessore regionale alla Sani-
tà, Angelo Gratarola,  «è nella di-
sponibilità  delle  rappresentanze  
sindacali, in bozza, da diverse setti-
mane, proprio perché, negli incon-
tri  programmati,  possano  essere  

rappresentate tutte le perplessità 
e si apra la discussione, nell’ottica 
di un dialogo e di un ragionamen-
to costruttivo, aperto e continuo 
nell’interesse dei cittadini». Gli uf-
fici della Regione spiegano inoltre 
che che il minutaggio che le strut-
ture devono garantire ai pazienti 
«fa parte dei criteri del manuale di 
autorizzazione della Regione alla 
strutture, che è stato discusso con 
le categorie datoriali, perché rap-
presenta un  criterio  organizzati-

vo». «Sulle autorizzazioni, infatti, 
Regione ha proceduto a fare un ac-
cordo unilaterale con i datori di la-
voro senza coinvolgere i sindaca-
ti», attacca Scandolo. E la segreta-
ria Cgil  evidenzia anche la man-
canza, «grave», di un interlocutore 
cruciale al tavolo regionale: «Non 
è stato convocato il sindacato dei 
pensionati  che  rappresenta  gli  
utenti e che ha bisogno di una rap-
presentanza, oltre che di avere tra-
sparenza sulle tariffe». 

kLe strutture Nelle Rsa accreditate 6600 posti, 6000 in quelle private

kMaria Pia Scandolo Cgil Liguria

Genova Cronaca

Il personale drenato 
dai concorsi pubblici 

e ci sono zone 
come lo Spezzino 
con liste d’attesa

che arrivano a 9 mesi
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