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Scoppia la guerra tra i medici di fa-
miglia e l’assessore regionale alla 
Sanità, Angelo Gratarola, alla vigi-
lia dell’approvazione in giunta, og-
gi, del nuovo Piano socio sanita-
rio, dove proprio i medici di fami-
glia rappresentano uno dei cardi-
ni della riorganizzazione della me-
dicina territoriale e, dunque, uno 
dei principali alleati della Regio-
ne, e dell’assessore, per riuscire a 
mettere a terra la riforma. 

A dare fuoco alle polveri è stato 
l’assessore Gratarola che, rispon-
dendo a una interrogazione in con-
siglio  regionale  del  consigliere  
Gianni Pastorino, Linea Condivi-
sa, ha denunciato che «il 30% del-
le prescrizioni di esami e terapie 

sono inappropriate», cioè prescrit-
te senza reale necessità, e questa 
sarebbe una delle cause dell’inta-
so delle liste di attesa in Liguria. 

Ieri, incendiaria come un meteo-
rite, è arrivata la risposta dei medi-
ci di famiglia sotto forma di lette-
ra aperta proprio all’assessore Gra-
tarola: «Apprendiamo con stupo-
re e sgomento che per lei il 30% 
delle  200mila  prestazioni  stru-
mentali offerte dalla Regione Ligu-
ria  annualmente  sarebbero  pre-
scritte in maniera inappropriata  
dai medici di medicina generale», 
scrive la Fimmg, il sindacato dei 
medici di famiglia, con la penna 
del  suo  coordinatore  regionale,  
Andrea Stimamiglio. Che rispedi-
sce al mittente l’accusa e anzi pun-

ta il dito sui numeri: «Questi dati 
indicano che, allora, in tutta la re-
gione nel 2022 sono state offerti ai 
liguri solo 200mila esami di dia-
gnostica per immagini, cioè 0,12 
prestazioni per ligure». E accusa 
dunque la Regione di alimentare 
le  liste  d’attesa,  non  fornendo  
un’adeguata risposta alla doman-
da di visite ed esami: «In Regioni 
vicine,  l’offerta  è  di  almeno  0,5  
prestazioni,  per  abitante,  all’an-
no. Ecco perché - affonda Stimami-
glio - i pazienti esigono che sia in-
dicata l’urgenza sulla ricetta».

Stimamiglio  denuncia  di  aver  
chiesto invano, a diversi assessori, 
negli ultimi anni, «che sul sito del-
la Regione Liguria sia pubblicata, 

presidio per presidio, giorno per 
giorno, l’offerta di ogni esame: è di-
ritto di ogni ligure conoscere nel 
dettaglio quali e quante prestazio-
ni si mettono a sua disposizione». 
I medici sono sul piede di guerra, 
si sentono «insultati» dalle parole 
dell’assessore, «una categoria che 
lavora più di 10 ore al giorno - scri-
ve nella lettera - contattata quoti-
dianamente  da  50mila  pazienti,  
dato facilmente desumibile dal nu-
mero di ricette risultanti sui ser-
ver regionali». 

L’assessore Gratarola risponde, 
riga per riga, ai medici di base, in-
nanzitutto sparecchiando il cam-
po da ombre di accuse rivolte alla 
categoria sull’alto numero di pre-

stazioni «inappropriate», spiegan-
do che il 30% di esse è una valuta-
zione  desunta  da  uno  studio  
dell’Università di Milano, riporta-
to da Repubblica, e ripreso dal mi-
nistero della Salute, e poi sposta il 
mirino sui pazienti: «Dire che ho 
insultato i medici di medicina ge-
nerale è infondato - dice - anzi in 
consiglio ho evidenziato come es-
si siano vittime di pressioni da par-
te  dell’utenza  nelle  richieste  di  
prescrizione, subendo ripetute do-
mande per forzare il codice di prio-
rità, per prestazioni più veloci».

Poi l’assessore ribalta i numeri 
proprio  sull’erogazione  di  assi-
stenza assicurata ai liguri: «Le pre-
stazioni del sistema sanitario re-

gionale all’anno per abitante in Li-
guria sono molto al di sopra dello 
0,5 che indicate come modello di 
altre Regioni visto che sono passa-
te da 0,85 a 0,90 nell’ultimo anno - 
snocciola Gratarola ai medici - e il 
dato delle 200mila prestazioni si 
riferisce all’incremento di quelle 
di medicina specialistica erogate 
nell’ultimo anno dal servizio sani-
tario regionale. Le prestazioni di 
specialistica ambulatoriale, al net-
to dei tamponi, sono 6.826.246 nel 
2021 e 7.080.681 nel 2022 con un in-
cremento di 254.435. Per la diagno-
stica  strumentale  (come  Tac,  
Rnm) l’incremento nell’ultimo an-
no è stato di circa 80mila». 
— michela bompani
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di Michela Bompani

Nasce in Liguria il primo “Comita-
to per le pietre d’inciampo”, i pic-
coli cubi di pietra con placchetta 
d’ottone, realizzati dall’artista te-
desco Gunter Demnig, che vengo-
no posti sul selciato, davanti alle 
case dove vivevano persone che 
vennero arrestate dai nazifascisti 
e deportate, senza fare più ritor-
no.

Il comitato è stato ufficialmente 
costituito ieri, da Anpi, Aned e dal-
la Comunità ebraica di Genova da-
vanti al notaio Franco Lizza e avrà 
competenza sul territorio di tutta 
la città metropolitana: a firmare 
l’atto sono stati il presidente di An-
pi Genova, Massimo Bisca, la presi-
dentessa della Comunità ebraica 
di Genova, Raffaella Petraroli Luz-
zati e la presidentessa di Aned Ge-
nova, Miriam Kraus. 

«Lo scopo del comitato è resti-

tuire alle pietre d’inciampo il loro 
significato principale - spiega l’av-
vocato Filippo Biolé, neo-presiden-
te del nuovo soggetto- risponderà 
al desiderio degli eredi, se ce ne so-
no, o ad altri promotori di ricorda-
re le vittime dei crimini nazifasci-
sti e della deportazione che non 
hanno mai avuto una tomba».

A indicare  il  profondo valore,  
molto più che simbolico, che assu-
mono le  pietre  d’inciampo,  è  la  
presidentessa  della  Comunità  
ebraica  di  Genova:  «Posare  una  
pietra è restituire il nome a perso-
ne che sono state trattate come co-
se cui insieme alla dignità è stata 

strappata l’identità - dice Raffael-
la Petraroli Luzzati - donne e uomi-
ni che vennero privati del nome, e 
morirono senza nome a causa del-
le  proprie  opinioni  politiche,  
dell’orientamento sessuale o della 
religione.  La  pietra  d’inciampo  
consegna ai parenti una tomba e a 
tutti  i  cittadini  la  responsabilità  
del ricordo». Il sindaco Marco Buc-
ci ha potuto leggere in anteprima 
lo statuto del nuovo soggetto, di-
mostrando il suo apprezzamento. 
Il comitato, spiegano i fondatori, 
avrà il ruolo di mediare e coordina-
re i parenti (o chi ne promuove la 
memoria)  dei  deportati  uccisi,  i  
Comuni che devono concedere lo 
spazio pubblico, o le amministra-
zioni  condominiali  per  gli  spazi  
privati, Aster che si occuperà del-
la messa a dimora e la stessa fonda-
zione Damnig che realizza le pie-
tre. A Genova, finora, ne sono sta-
te collocate undici. 

Genova Cronaca

La memoria

Nasce il Comitato pietre d’inciampo
per le vittime della deportazione

jCerimonia
Un momento 
della posa di 
una pietra 
d’inciampo.
Da sinistra: 
Miryam Kraus, 
presidentessa 
Aned Genova,
Filippo Biolé, il 
sindaco Marco 
Bucci, il 
prefetto 
Renato 
Franceschelli

La sanità

Medici di famiglia: “Offesi dall’assessore”
lite su prescrizioni esami e tempi di attesa

Stimamiglio: “Da 
tempo chiediamo che 

sia pubblicata 
l’offerta dei servizi 
giorno per giorno”

Oggi in giunta 
è in programma 
l’approvazione 
del nuovo piano 
socio sanitario

kAndrea Stimamiglio
coordinatore regionale 
Fimmg, il sindacato dei 
medici di famiglia

La Fimmg sulle ricette urgenti ha replicato contestando la scarsa disponibilità di prestazioni a disposizione dei cittadini
Ma Gratarola ribatte sostenendo che “i numeri sono alti e superiori ad altri territori: e non ho insultato la categoria”

©RIPRODUZIONE RISERVATA

pagina 4 Giovedì, 23 marzo 2023
.



Laura Ivani / LA SPEZIA 

Il Luna Blu approda al Brugna-
to Cinque Terre Outlet Village 
con un nuovo ristorante. Si trat-
ta del primo progetto di inclu-
sione di questo tipo ospitato in 
un outlet. Il 2 aprile, Giornata 
Mondiale della Consapevolez-
za sull�Autismo, l�inaugurazio-
ne del locale sulla terrazza del 
Padiglione del Gusto. Qui trove-
ranno impiego 12 ragazzi auti-

stici, seguiti dalla realt‡ che in 
tutta la provincia fornisce una 
concreta possibilit‡ di crescita e 
inclusione lavorativa.  I  locali  
vengono messi a disposizione 
gratuitamente dalla propriet‡ 
dell�outlet brugnatese. In como-
dato d�uso gratuito. ́ » un rega-
lo che ci siamo fatti per il nono 
compleanno della struttura o 
spiega l�amministratrice dele-

gata della SanMauro Spa Mari-
na Acconci -. Oggi un�azienda 
che non si occupa di questi temi 
Ë fuori da quello che dovrebbe 
essere il ruolo sociale di un im-
prenditore. Noi siamo integrati 
in un territorio che ci sta dando 
tantissimo, Ë normale che pro-
viamo a restituire quanto ci Ë 
possibileª. 

Il men  ̆sar‡ tutto locale, con 
i prodotti realizzati dai laborato-
ri che fanno capo alla Fondazio-
ne Aut Aut, in particolare pasta, 
ravioli, pane. Ma ci saranno in 
futuro anche gli ortaggi che ver-
ranno coltivati in un orto che sa-
r‡ predisposto presso un�abita-
zione, destinata al progetto Do-
po di Noi, a Piano di Madrigna-
no. E poi carni, sgabei, taglieri 
con salumi e formaggi della zo-
na, da Brugnato fino a Varese Li-
gure. ́ Si tratta del nostro secon-
do ristorante, dopo il Luna Blu 
di Via Fontevivo alla Spezia. Ab-
biamo scelto di arrivare in una 
zona che forse non sar‡ partico-
larmente semplice ma che pre-
senta numeri riguardanti l�auti-
smo importantiª sottolinea Al-
berto Brunetti, amministratore 
della cooperativa sociale I Ra-

gazzi della Luna, riferendosi al 
distretto sociosanitario 17. Ad 
oggi i progetti legati all�autismo 
e alla disabilit‡ coinvolgono cir-
ca 24 ragazzi tra il forno di Leri-
ci, il Pin, il laboratorio della pa-
sta fresca, il ristorante. Adesso 
saliranno a 12. Si occuperanno 
della cucina, della sala, dell�ac-
coglienza, con il supporto co-
stante delle educatrici. Un�espe-

rienza che fa bene a loro, ma an-
che alle persone che frequente-
ranno il nuovo ristorante. Sor-
ger‡ dove, qualche anno fa, c�e-
ra una trattoria genovese. Qui i 
ragazzi  saranno  impegnati  a  
pranzo e cena, con turni calibra-
ti, mentre una volta a settimana 
verranno proposti eventi a te-
ma. 

All�inaugurazione, che si ter-

r‡ domenica 2 aprile alle 15.30, 
parteciperanno l�assessore re-
gionale alle Politiche sociali e 
Terzo Settore Giacomo Giam-
pedrone, il questore della Spe-
zia Lilia Fredella, il sindaco di 
Brugnato Corrado Fabiani. Se-
guir‡ la benedizione del vesco-
vo diocesano monsignor Luigi 
Ernesto Palletti. 

Con questa nuova apertura, 

l�esperienza sostenuta da Aut 
Aut, Anga La Spezia, I Ragazzi 
della Luna, si espande. 

´Stiamo crescendo, la gente 
ci conosce e speriamo che con 
l�apertura all�outlet ci conosca 
ancora di pi˘. Abbiamo il soste-
gno di centinaia di persone, con 
donazioni mensili che ci sosten-
gono. Ogni euro donato viene 
raddoppiato per sostenere i no-
stri progetti, a cominciare dal 
sostegno di residenzialit‡ per 
questi ragazzi. La prossima sot-
toscrizione, che apriremo a bre-
ve o annuncia Brunetti o, riguar-
der‡ l�acquisto di un pulmino 
che ci permetter‡ di accompa-
gnare i ragazzi al lavoro al Luna 
Blu Brugnato. Alcuni sono resi-
denti in zone limitrofe, altri ven-
gono dall�altra parte della pro-
vincia, per cui abbiamo necessi-
t‡  di  agevolarli  negli  sposta-
mentiª. In questi giorni le fami-
glie sono state coinvolte negli 
ultimi allestimenti. La struttura 
ha fatto trovare il locale gi‡ at-
trezzato  e  arredato,  pratica-
mente pronto per essere aper-
to. 

´Mi auguro che il territorio 
comprenda l�importanza di par-
tecipare e di frequentare que-
sto locale o aggiunge Acconci -. 
Il progetto ci Ë piaciuto subito, 
perchÈ garantisce una autono-
mia economica che Ë ancora 
pi˘  importante  per  persone  
adulte con disabilit‡. Una sera 
sono stata a cena al Luna Blu al-
la Spezia, in iincognitow o rac-
conta l�imprenditrice o e sono ri-
masta colpita da questo proget-
to. Ne Ë nata una collaborazio-
ne su un progetto di inclusione 
che ci rende davvero orgoglio-
siª. �
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brugnato: inaugurazione il 2 aprile, giornata Mondiale della consapevolezza con la struttura del progetto aut aut

AllŽOutlet cŽË un nuovo ristorante
Protagonisti i ragazzi del Luna Blu
In cucina e in sala saranno impiegati 12 giovani autistici: unȅaltra opportunit‡ di inclusione lavorativa

LŽad Marina Acconci:
´Ci siamo fatti un regalo
per festeggiare il nostro
nono compleannoª

Il Padiglione del Gusto, lo spazio dellȅOutlet che sulla terrazza ospita il ristorante gestito da Luna Blu
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NUMERO UNICO
EMERGENZE: 112

Farmacie aperte
24 ore su 24
La Spezia
Croce Rossa, corso Cavour
SARZANA
Castagnini, via Bertoloni
LERICI
Ghigliazza, via Mantegazza (San 
Terenzo)
PORTOVENERE
Di Portovenere, via Roma
VEZZANO LIGURE E ARCOLA
Del Popolo, Vezzano
LEVANTO
Zoppi, via Garibaldi
VAL DI VARA
Filippetti, Brugnato
VARESE LIGURE
Cesena
LUNI
Di Luni, via Brodolini
S. STEFANO MAGRA
Gemignani, Ponzano
OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 0187515715

FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Sulla  vendita  dell�ospedale  
Sant�Andrea e su chi pagher‡ 
il canone annuale milionario 
al concessionario che realiz-
zer‡ il nuovo Felettino, la Re-
gione ha risposto al consiglie-
re di minoranza spezzino Da-
vide Natale del Pd che insie-
me al suo gruppo aveva pre-
sentato al riguardo un�inter-
rogazione: ́ Sul canone di di-
sponibilit‡ a carico di Asl5 da 
corrispondere nella  fase  di  
gestione del nuovo Felettino 
per una durata di 25 anni - si 
legge nella risposta della Re-
gione - la giunta regionale ha 
dato atto che dei relativi one-
ri finanziari si terr‡ conto in 
sede di riparto del fondo sani-
tario regionale, anche sulla 
base delle valutazioni relati-
ve ai risparmi di gestione de-
rivanti  dalla  eventuale  di-
smissione  dell�ospedale  
Sant�Andrea e alla sua even-
tuale valorizzazione immobi-
liare. L�eventuale dismissio-
ne dell�ospedale spezzino e 

la sua conseguente valorizza-
zione immobiliare dovranno 
rappresentare l�esito di una 
valutazione territoriale stra-
tegica sulla sua nuova collo-
cazione nello scenario citta-
dino o aggiunge la Regione o 
In tal senso Ë auspicabile che 

dalle nuove destinazioni fun-
zionali  per  tale  importante 
complesso edilizio cittadino, 
oltre a derivare un�importan-
te e positiva ricaduta per le 
funzioni e l�assetto urbanisti-
co della Spezia possa scaturi-
re un�utile redditivit‡ per la 

stessa Asl5 che ne Ë proprieta-
riaª. 

La Regione ha inoltre defi-
nito il canone annuale a cari-
co di Asl5 che sar‡ di 16,280 
milioni di euro l�anno, Iva in-
clusa.  ´Continua il  balletto  
della giunta regionale sul fu-

turo  dell'ospedale  Sant'An-
drea della Spezia - commen-
ta Natale -. Un anno fa il presi-
dente Toti giurava che il pia-
no  economico  finanziario  
del Felettino iregge perfetta-
mente anche senza l�aliena-
zione dell�attuale ospedale,  
che  riteniamo  ospiter‡  an-
che ambulatori e distretti del-
la Asl5w. Oggi l'assessore An-
gelo Gratarola parla dell'e-
ventuale dismissione e valo-
rizzazione  immobiliare.  
Chiediamo sia fatta chiarez-
za al pi  ̆presto su questo pun-
to. Ancora una volta la giun-
ta regionale lavora sul piano 
degli annunci che non trova-
no perÚ riscontro nelle azio-
ni ufficiali di governo. Ad og-
gi non esiste atto amministra-
tivo che contempli la vendita 
del  Sant'Andrea e  neanche 
che garantisca sar‡ la Regio-
ne Liguria ad accollarsi il ca-
none milionario di cui sta per 
caricare l'Asl5, azienda che 
ha chiuso con poche migliaia 
di euro di margine l'ultimo bi-
lancioª, conclude il consiglie-
re regionale spezzino. 

Il nuovo ospedale cittadi-
no avr‡ un costo stimato in ol-
tre 264 milioni di euro. La 
quota statale Ë di 104 milioni 
di euro; 97 milioni Ë la quota 
di  finanziamento privato  a  
carico  del  concessionario  
che gestir‡ il nuovo ospedale 
(esclusa la parte medico sani-
taria per 25 anni) e 63 milio-
ni Ë la quota a carico del bilan-
cio regionale tenendo conto 
che oltre 45 milioni di euro ri-
guardano il costo degli arre-
di e attrezzature. �

collecchia@ilsecoloxix.it
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lȅelenco dei nomi

Operatori sociosanitari,
scattano 21 assunzioni
a tempo indeterminato

LA SPEZIA

Asl5 ha assunto a tempo in-
determinato altri 21 Oss tra-
mite  lo  scorrimento  della  
graduatoria  del  concorso  
pubblico approvata nel no-
vembre del 2021. Si tratta 
di  assunzioni  necessarie  
che Asl5 deve destinare ai 
reparti aziendali del blocco 
operatorio  e  all�Hospice  
dell�ospedale San Bartolo-
meo di Sarzana. Per l�anno 
in corso i nuovi Oss coste-
ranno all�Azienda della sani-

t‡ pubblica locale oltre 475 
mila euro. Non solo. Asl5, in 
applicazione alla normati-
va vigente e per una pi  ̆ido-
nea collocazione delle risor-
se ha acconsentito all�ulte-
riore utilizzo condiviso del-
la graduatoria attiva auto-
rizzando anche gli Enti che 
ne hanno fatto  richiesta  ,  
all�assunzione a tempo inde-
terminato  dei  successivi  
candidati  interpellati  da  
Asl5 per lavorare alla Spe-
zia. 

I  nuovi  Oss  assunti  da  
Asl5 sono: Emanuela San-
dolo, Enrico Pani, Flora De 
Lucia,  Arleny Durante Pe-
na, Michela Toncelli, Tere-
sa Suma, Erika Duana, Eleo-
nora Scatena, Maria Grazia 
Riccio, Silvia Bertolucci, Sa-
ra Sevieri, Alice Alboni, Mat-
tia Sollami, Lisa Riberi, Yele-
nia Venturi, Andrea Tognet-
ti, Katia Balducci, Katia Da-

gnino, Emanuele AlÏ, Romi-
na Boi, Lisa Belatti. Le assun-
zioni scatteranno previa ac-
quisizione della disponibili-
t‡ dei candidati, l�acquisizio-
ne  della  documentazione  
prescritta e la verifica dell�i-
doneit‡  all�esercizio  delle  
mansioni proprie del profi-
lo di appartenenza senza li-
mitazione o prescrizione al-
cuna. Inoltre le Oss in gra-
duatoria Pierangela Boggia-
no e  Chiara  Scordio sono 
state assegnate, tramite l�u-
tilizzo condiviso della gra-
duatoria condivisa di Asl4 
del Levante Ligure. Non so-
lo.  L�Azienda  della  sanit‡  
pubblica spezzina si riserva 
un  ulteriore  scorrimento  
della graduatoria degli Oss 
per reperire successive uni-
t‡  per  le  quali  proceder‡  
con l�adozione di un altro 
provvedimento. �

S.COLL. 

Sondra Coggio / LA SPEZIA

´C'Ë un minimo comune deno-
minatore nelle storie delle don-
ne che hanno sofferto o soffro-
no di depressione perinatale 
ed Ë il fatto che non si ricono-
scono  pi˘.  Non  riconoscono  
pi  ̆la loro esistenza di prima e 
non riconoscono quello che la 
societ‡  aveva  promesso.  La  
maternit‡ avrebbe dovuto es-
sere il periodo pi˘ felice e rea-
lizzato dell'esistenza. Quando 

scoprono che puÚ anche non 
essere cosÏ,  vanno in frantu-
miª. » la  premessa del libro 
iLacrime cancellatew, che sar‡ 
presentato domani alle 17 nel-
la sala della Provincia, in via 
Veneto. Il tema Ë quello della 
depressione  post  partum,  di  
cui si parla troppo poco.

Il Cif, il centro italiano fem-
minile  ha  scelto  di  parlarne  
con l�autrice, Emanuela Castel-
lo: ́ » un disturbo dell'umore o 
scrive la Castello - e si manife-

sta fra la gravidanza e il primo 
anno dopo la nascita. PuÚ ge-
nerare sintomi piuttosto seve-
ri o pensieri intrusivi che mina-
no le basi della relazione fra la 
mamma e il bambino. » qual-
cosa che ha bisogno di essere 
diagnosticato  precocemente,  
altrimenti rischia di degenera-
re in patologie gravi o gravissi-
me. PuÚ indurre a gesti estre-
mi, genera sofferenza in chi la 
prova e in chi sta attorno, in-
quinando progressivamente i 

rapportiª. Il saggio raccoglie 
le storie di quindici donne che 
hanno affrontato la depressio-
ne perinatale, in gravidanza e 
dopo la nascita  di  un figlio.  
´Sono donne che hanno soffer-
to di  depressione o spiega  -  
mamme che cercano la strada 
per iniziare a dare un nome a 

quello che vivono e che voglio-
no scoprire la forza e la bellez-
za che si nasconde fra le pie-
ghe di quel doloreª. Castello 
ha ́ raccolto anche studi e buo-
ne pratiche esistenti nel Nord 
Italia per la diagnosi precoce, 
l�accompagnamento e la cura 
dei casi pi  ̆graviª. Nel suo scri-

vere,  si  propone  di  ´offrire  
uno sguardo nuovo sulla ma-
ternit‡, una prospettiva senza 
stereotipi e schemi culturali,  
per liberare le donne da aspet-
tative  irrealistiche  e  modelli  
calcificatiª. Tiziana Cecchinel-
li, la presidente del Cif spezzi-
no, Ë a sua volta scrittrice, ol-
tre che stimata psico pedagogi-
sta, esperta nel linguaggio dei 
segni, e ha presentato a Santa 
Margherita Ligure il suo libro 
iPeccato, io non sono sorda!w, 
sulla disabilit‡ uditiva, raccon-
tata con un punto di vista rove-
sciato, ´accogliere la normali-
t‡ per  trasformare  lo  sguar-
doª.  Ad intervistarla  Ë  stata  
proprio la Castello. Domani in 
Provincia i ruoli si invertiran-
no. Con il patrocinio della con-
sulta  provinciale  femmini-
le.�  © RIPRODUZIONE RISERVATA

LA SPEZIA

Nel bollettino regionale quo-
tidiano  sull�andamento  del  
Covid ieri La Spezia per il nu-
mero di nuovo tamponi posi-
tiva era al secondo posto con 
17 tamponi refertati da Asl5, 
subito dietro Genova che ha 
registrato 56 tamponi positi-
vi. In provincia affetti dal Co-
vid ci sono 659 persone e di 
queste 11 sono ricoverate ne-
gli ospedali locali.

Dieci positivi sono nel re-
parto Covid dell�ospedale di 
Sarzana e uno Ë ricoverato 
all�ospedale civile della Spe-
zia. In tutta la Liguria ieri so-

no stati  registrati  95 nuovi  
tamponi positivi e i contagia-
ti sono 659. 

Negli ospedali regionali i ri-
coverati sono 96, uno in pi˘ 
rispetto al giorno prima. Tre 
persone sono in Terapia in-
tensiva. �

S.COLL. 

domani, alle 17, nella sala della provincia

Ansia e depressione post partum
Ecco il libro źLacrime cancellateŻ

Lȅospedale SantȅAndrea: il precedente accordo per il Felettino ne prevedeva lȅalienazione

dopo lȅinterrogazione del consigliere regionale davide natale

Dismissione del SantŽAndrea
´Dar‡ un reddito alla Aslª
La Regione chiarisce il futuro dellȅospedale dopo la costruzione del Felettino
´La valorizzazione immobiliare sar‡ il frutto di una valutazione strategicaª

Una operatrice al lavoro

Tiziana Cecchinelli

il bollettino

Covid, scoperti 17 casi
Stabili tutti i ricoverati

Emanuela Castello
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NUMERO UNICO
EMERGENZE: 112

Farmacie aperte
24 ore su 24
La Spezia
Croce Rossa, corso Cavour
SARZANA
Castagnini, via Bertoloni
LERICI
Ghigliazza, via Mantegazza (San 
Terenzo)
PORTOVENERE
Di Portovenere, via Roma
VEZZANO LIGURE E ARCOLA
Del Popolo, Vezzano
LEVANTO
Zoppi, via Garibaldi
VAL DI VARA
Filippetti, Brugnato
VARESE LIGURE
Cesena
LUNI
Di Luni, via Brodolini
S. STEFANO MAGRA
Gemignani, Ponzano
OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 0187515715

FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Sulla  vendita  dell�ospedale  
Sant�Andrea e su chi pagher‡ 
il canone annuale milionario 
al concessionario che realiz-
zer‡ il nuovo Felettino, la Re-
gione ha risposto al consiglie-
re di minoranza spezzino Da-
vide Natale del Pd che insie-
me al suo gruppo aveva pre-
sentato al riguardo un�inter-
rogazione: ́ Sul canone di di-
sponibilit‡ a carico di Asl5 da 
corrispondere nella  fase  di  
gestione del nuovo Felettino 
per una durata di 25 anni - si 
legge nella risposta della Re-
gione - la giunta regionale ha 
dato atto che dei relativi one-
ri finanziari si terr‡ conto in 
sede di riparto del fondo sani-
tario regionale, anche sulla 
base delle valutazioni relati-
ve ai risparmi di gestione de-
rivanti  dalla  eventuale  di-
smissione  dell�ospedale  
Sant�Andrea e alla sua even-
tuale valorizzazione immobi-
liare. L�eventuale dismissio-
ne dell�ospedale spezzino e 

la sua conseguente valorizza-
zione immobiliare dovranno 
rappresentare l�esito di una 
valutazione territoriale stra-
tegica sulla sua nuova collo-
cazione nello scenario citta-
dino o aggiunge la Regione o 
In tal senso Ë auspicabile che 

dalle nuove destinazioni fun-
zionali  per  tale  importante 
complesso edilizio cittadino, 
oltre a derivare un�importan-
te e positiva ricaduta per le 
funzioni e l�assetto urbanisti-
co della Spezia possa scaturi-
re un�utile redditivit‡ per la 

stessa Asl5 che ne Ë proprieta-
riaª. 

La Regione ha inoltre defi-
nito il canone annuale a cari-
co di Asl5 che sar‡ di 16,280 
milioni di euro l�anno, Iva in-
clusa.  ´Continua il  balletto  
della giunta regionale sul fu-

turo  dell'ospedale  Sant'An-
drea della Spezia - commen-
ta Natale -. Un anno fa il presi-
dente Toti giurava che il pia-
no  economico  finanziario  
del Felettino iregge perfetta-
mente anche senza l�aliena-
zione dell�attuale ospedale,  
che  riteniamo  ospiter‡  an-
che ambulatori e distretti del-
la Asl5w. Oggi l'assessore An-
gelo Gratarola parla dell'e-
ventuale dismissione e valo-
rizzazione  immobiliare.  
Chiediamo sia fatta chiarez-
za al pi  ̆presto su questo pun-
to. Ancora una volta la giun-
ta regionale lavora sul piano 
degli annunci che non trova-
no perÚ riscontro nelle azio-
ni ufficiali di governo. Ad og-
gi non esiste atto amministra-
tivo che contempli la vendita 
del  Sant'Andrea e  neanche 
che garantisca sar‡ la Regio-
ne Liguria ad accollarsi il ca-
none milionario di cui sta per 
caricare l'Asl5, azienda che 
ha chiuso con poche migliaia 
di euro di margine l'ultimo bi-
lancioª, conclude il consiglie-
re regionale spezzino. 

Il nuovo ospedale cittadi-
no avr‡ un costo stimato in ol-
tre 264 milioni di euro. La 
quota statale Ë di 104 milioni 
di euro; 97 milioni Ë la quota 
di  finanziamento privato  a  
carico  del  concessionario  
che gestir‡ il nuovo ospedale 
(esclusa la parte medico sani-
taria per 25 anni) e 63 milio-
ni Ë la quota a carico del bilan-
cio regionale tenendo conto 
che oltre 45 milioni di euro ri-
guardano il costo degli arre-
di e attrezzature. �

collecchia@ilsecoloxix.it

© RIPRODUZIONE RISERVATA 

lȅelenco dei nomi

Operatori sociosanitari,
scattano 21 assunzioni
a tempo indeterminato

LA SPEZIA

Asl5 ha assunto a tempo in-
determinato altri 21 Oss tra-
mite  lo  scorrimento  della  
graduatoria  del  concorso  
pubblico approvata nel no-
vembre del 2021. Si tratta 
di  assunzioni  necessarie  
che Asl5 deve destinare ai 
reparti aziendali del blocco 
operatorio  e  all�Hospice  
dell�ospedale San Bartolo-
meo di Sarzana. Per l�anno 
in corso i nuovi Oss coste-
ranno all�Azienda della sani-

t‡ pubblica locale oltre 475 
mila euro. Non solo. Asl5, in 
applicazione alla normati-
va vigente e per una pi  ̆ido-
nea collocazione delle risor-
se ha acconsentito all�ulte-
riore utilizzo condiviso del-
la graduatoria attiva auto-
rizzando anche gli Enti che 
ne hanno fatto  richiesta  ,  
all�assunzione a tempo inde-
terminato  dei  successivi  
candidati  interpellati  da  
Asl5 per lavorare alla Spe-
zia. 

I  nuovi  Oss  assunti  da  
Asl5 sono: Emanuela San-
dolo, Enrico Pani, Flora De 
Lucia,  Arleny Durante Pe-
na, Michela Toncelli, Tere-
sa Suma, Erika Duana, Eleo-
nora Scatena, Maria Grazia 
Riccio, Silvia Bertolucci, Sa-
ra Sevieri, Alice Alboni, Mat-
tia Sollami, Lisa Riberi, Yele-
nia Venturi, Andrea Tognet-
ti, Katia Balducci, Katia Da-

gnino, Emanuele AlÏ, Romi-
na Boi, Lisa Belatti. Le assun-
zioni scatteranno previa ac-
quisizione della disponibili-
t‡ dei candidati, l�acquisizio-
ne  della  documentazione  
prescritta e la verifica dell�i-
doneit‡  all�esercizio  delle  
mansioni proprie del profi-
lo di appartenenza senza li-
mitazione o prescrizione al-
cuna. Inoltre le Oss in gra-
duatoria Pierangela Boggia-
no e  Chiara  Scordio sono 
state assegnate, tramite l�u-
tilizzo condiviso della gra-
duatoria condivisa di Asl4 
del Levante Ligure. Non so-
lo.  L�Azienda  della  sanit‡  
pubblica spezzina si riserva 
un  ulteriore  scorrimento  
della graduatoria degli Oss 
per reperire successive uni-
t‡  per  le  quali  proceder‡  
con l�adozione di un altro 
provvedimento. �

S.COLL. 

Sondra Coggio / LA SPEZIA

´C'Ë un minimo comune deno-
minatore nelle storie delle don-
ne che hanno sofferto o soffro-
no di depressione perinatale 
ed Ë il fatto che non si ricono-
scono  pi˘.  Non  riconoscono  
pi  ̆la loro esistenza di prima e 
non riconoscono quello che la 
societ‡  aveva  promesso.  La  
maternit‡ avrebbe dovuto es-
sere il periodo pi˘ felice e rea-
lizzato dell'esistenza. Quando 

scoprono che puÚ anche non 
essere cosÏ,  vanno in frantu-
miª. » la  premessa del libro 
iLacrime cancellatew, che sar‡ 
presentato domani alle 17 nel-
la sala della Provincia, in via 
Veneto. Il tema Ë quello della 
depressione  post  partum,  di  
cui si parla troppo poco.

Il Cif, il centro italiano fem-
minile  ha  scelto  di  parlarne  
con l�autrice, Emanuela Castel-
lo: ́ » un disturbo dell'umore o 
scrive la Castello - e si manife-

sta fra la gravidanza e il primo 
anno dopo la nascita. PuÚ ge-
nerare sintomi piuttosto seve-
ri o pensieri intrusivi che mina-
no le basi della relazione fra la 
mamma e il bambino. » qual-
cosa che ha bisogno di essere 
diagnosticato  precocemente,  
altrimenti rischia di degenera-
re in patologie gravi o gravissi-
me. PuÚ indurre a gesti estre-
mi, genera sofferenza in chi la 
prova e in chi sta attorno, in-
quinando progressivamente i 

rapportiª. Il saggio raccoglie 
le storie di quindici donne che 
hanno affrontato la depressio-
ne perinatale, in gravidanza e 
dopo la nascita  di  un figlio.  
´Sono donne che hanno soffer-
to di  depressione o spiega  -  
mamme che cercano la strada 
per iniziare a dare un nome a 

quello che vivono e che voglio-
no scoprire la forza e la bellez-
za che si nasconde fra le pie-
ghe di quel doloreª. Castello 
ha ́ raccolto anche studi e buo-
ne pratiche esistenti nel Nord 
Italia per la diagnosi precoce, 
l�accompagnamento e la cura 
dei casi pi  ̆graviª. Nel suo scri-

vere,  si  propone  di  ´offrire  
uno sguardo nuovo sulla ma-
ternit‡, una prospettiva senza 
stereotipi e schemi culturali,  
per liberare le donne da aspet-
tative  irrealistiche  e  modelli  
calcificatiª. Tiziana Cecchinel-
li, la presidente del Cif spezzi-
no, Ë a sua volta scrittrice, ol-
tre che stimata psico pedagogi-
sta, esperta nel linguaggio dei 
segni, e ha presentato a Santa 
Margherita Ligure il suo libro 
iPeccato, io non sono sorda!w, 
sulla disabilit‡ uditiva, raccon-
tata con un punto di vista rove-
sciato, ´accogliere la normali-
t‡ per  trasformare  lo  sguar-
doª.  Ad intervistarla  Ë  stata  
proprio la Castello. Domani in 
Provincia i ruoli si invertiran-
no. Con il patrocinio della con-
sulta  provinciale  femmini-
le.�  © RIPRODUZIONE RISERVATA

LA SPEZIA

Nel bollettino regionale quo-
tidiano  sull�andamento  del  
Covid ieri La Spezia per il nu-
mero di nuovo tamponi posi-
tiva era al secondo posto con 
17 tamponi refertati da Asl5, 
subito dietro Genova che ha 
registrato 56 tamponi positi-
vi. In provincia affetti dal Co-
vid ci sono 659 persone e di 
queste 11 sono ricoverate ne-
gli ospedali locali.

Dieci positivi sono nel re-
parto Covid dell�ospedale di 
Sarzana e uno Ë ricoverato 
all�ospedale civile della Spe-
zia. In tutta la Liguria ieri so-

no stati  registrati  95 nuovi  
tamponi positivi e i contagia-
ti sono 659. 

Negli ospedali regionali i ri-
coverati sono 96, uno in pi˘ 
rispetto al giorno prima. Tre 
persone sono in Terapia in-
tensiva. �

S.COLL. 

domani, alle 17, nella sala della provincia

Ansia e depressione post partum
Ecco il libro źLacrime cancellateŻ

Lȅospedale SantȅAndrea: il precedente accordo per il Felettino ne prevedeva lȅalienazione

dopo lȅinterrogazione del consigliere regionale davide natale

Dismissione del SantŽAndrea
´Dar‡ un reddito alla Aslª
La Regione chiarisce il futuro dellȅospedale dopo la costruzione del Felettino
´La valorizzazione immobiliare sar‡ il frutto di una valutazione strategicaª

Una operatrice al lavoro

Tiziana Cecchinelli

il bollettino

Covid, scoperti 17 casi
Stabili tutti i ricoverati

Emanuela Castello
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24 ore su 24
La Spezia
Croce Rossa, corso Cavour
SARZANA
Castagnini, via Bertoloni
LERICI
Ghigliazza, via Mantegazza (San 
Terenzo)
PORTOVENERE
Di Portovenere, via Roma
VEZZANO LIGURE E ARCOLA
Del Popolo, Vezzano
LEVANTO
Zoppi, via Garibaldi
VAL DI VARA
Filippetti, Brugnato
VARESE LIGURE
Cesena
LUNI
Di Luni, via Brodolini
S. STEFANO MAGRA
Gemignani, Ponzano
OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 0187515715

FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Sulla  vendita  dell�ospedale  
Sant�Andrea e su chi pagher‡ 
il canone annuale milionario 
al concessionario che realiz-
zer‡ il nuovo Felettino, la Re-
gione ha risposto al consiglie-
re di minoranza spezzino Da-
vide Natale del Pd che insie-
me al suo gruppo aveva pre-
sentato al riguardo un�inter-
rogazione: ́ Sul canone di di-
sponibilit‡ a carico di Asl5 da 
corrispondere nella  fase  di  
gestione del nuovo Felettino 
per una durata di 25 anni - si 
legge nella risposta della Re-
gione - la giunta regionale ha 
dato atto che dei relativi one-
ri finanziari si terr‡ conto in 
sede di riparto del fondo sani-
tario regionale, anche sulla 
base delle valutazioni relati-
ve ai risparmi di gestione de-
rivanti  dalla  eventuale  di-
smissione  dell�ospedale  
Sant�Andrea e alla sua even-
tuale valorizzazione immobi-
liare. L�eventuale dismissio-
ne dell�ospedale spezzino e 

la sua conseguente valorizza-
zione immobiliare dovranno 
rappresentare l�esito di una 
valutazione territoriale stra-
tegica sulla sua nuova collo-
cazione nello scenario citta-
dino o aggiunge la Regione o 
In tal senso Ë auspicabile che 

dalle nuove destinazioni fun-
zionali  per  tale  importante 
complesso edilizio cittadino, 
oltre a derivare un�importan-
te e positiva ricaduta per le 
funzioni e l�assetto urbanisti-
co della Spezia possa scaturi-
re un�utile redditivit‡ per la 

stessa Asl5 che ne Ë proprieta-
riaª. 

La Regione ha inoltre defi-
nito il canone annuale a cari-
co di Asl5 che sar‡ di 16,280 
milioni di euro l�anno, Iva in-
clusa.  ´Continua il  balletto  
della giunta regionale sul fu-

turo  dell'ospedale  Sant'An-
drea della Spezia - commen-
ta Natale -. Un anno fa il presi-
dente Toti giurava che il pia-
no  economico  finanziario  
del Felettino iregge perfetta-
mente anche senza l�aliena-
zione dell�attuale ospedale,  
che  riteniamo  ospiter‡  an-
che ambulatori e distretti del-
la Asl5w. Oggi l'assessore An-
gelo Gratarola parla dell'e-
ventuale dismissione e valo-
rizzazione  immobiliare.  
Chiediamo sia fatta chiarez-
za al pi  ̆presto su questo pun-
to. Ancora una volta la giun-
ta regionale lavora sul piano 
degli annunci che non trova-
no perÚ riscontro nelle azio-
ni ufficiali di governo. Ad og-
gi non esiste atto amministra-
tivo che contempli la vendita 
del  Sant'Andrea e  neanche 
che garantisca sar‡ la Regio-
ne Liguria ad accollarsi il ca-
none milionario di cui sta per 
caricare l'Asl5, azienda che 
ha chiuso con poche migliaia 
di euro di margine l'ultimo bi-
lancioª, conclude il consiglie-
re regionale spezzino. 

Il nuovo ospedale cittadi-
no avr‡ un costo stimato in ol-
tre 264 milioni di euro. La 
quota statale Ë di 104 milioni 
di euro; 97 milioni Ë la quota 
di  finanziamento privato  a  
carico  del  concessionario  
che gestir‡ il nuovo ospedale 
(esclusa la parte medico sani-
taria per 25 anni) e 63 milio-
ni Ë la quota a carico del bilan-
cio regionale tenendo conto 
che oltre 45 milioni di euro ri-
guardano il costo degli arre-
di e attrezzature. �

collecchia@ilsecoloxix.it

© RIPRODUZIONE RISERVATA 

lȅelenco dei nomi

Operatori sociosanitari,
scattano 21 assunzioni
a tempo indeterminato

LA SPEZIA

Asl5 ha assunto a tempo in-
determinato altri 21 Oss tra-
mite  lo  scorrimento  della  
graduatoria  del  concorso  
pubblico approvata nel no-
vembre del 2021. Si tratta 
di  assunzioni  necessarie  
che Asl5 deve destinare ai 
reparti aziendali del blocco 
operatorio  e  all�Hospice  
dell�ospedale San Bartolo-
meo di Sarzana. Per l�anno 
in corso i nuovi Oss coste-
ranno all�Azienda della sani-

t‡ pubblica locale oltre 475 
mila euro. Non solo. Asl5, in 
applicazione alla normati-
va vigente e per una pi  ̆ido-
nea collocazione delle risor-
se ha acconsentito all�ulte-
riore utilizzo condiviso del-
la graduatoria attiva auto-
rizzando anche gli Enti che 
ne hanno fatto  richiesta  ,  
all�assunzione a tempo inde-
terminato  dei  successivi  
candidati  interpellati  da  
Asl5 per lavorare alla Spe-
zia. 

I  nuovi  Oss  assunti  da  
Asl5 sono: Emanuela San-
dolo, Enrico Pani, Flora De 
Lucia,  Arleny Durante Pe-
na, Michela Toncelli, Tere-
sa Suma, Erika Duana, Eleo-
nora Scatena, Maria Grazia 
Riccio, Silvia Bertolucci, Sa-
ra Sevieri, Alice Alboni, Mat-
tia Sollami, Lisa Riberi, Yele-
nia Venturi, Andrea Tognet-
ti, Katia Balducci, Katia Da-

gnino, Emanuele AlÏ, Romi-
na Boi, Lisa Belatti. Le assun-
zioni scatteranno previa ac-
quisizione della disponibili-
t‡ dei candidati, l�acquisizio-
ne  della  documentazione  
prescritta e la verifica dell�i-
doneit‡  all�esercizio  delle  
mansioni proprie del profi-
lo di appartenenza senza li-
mitazione o prescrizione al-
cuna. Inoltre le Oss in gra-
duatoria Pierangela Boggia-
no e  Chiara  Scordio sono 
state assegnate, tramite l�u-
tilizzo condiviso della gra-
duatoria condivisa di Asl4 
del Levante Ligure. Non so-
lo.  L�Azienda  della  sanit‡  
pubblica spezzina si riserva 
un  ulteriore  scorrimento  
della graduatoria degli Oss 
per reperire successive uni-
t‡  per  le  quali  proceder‡  
con l�adozione di un altro 
provvedimento. �

S.COLL. 

Sondra Coggio / LA SPEZIA

´C'Ë un minimo comune deno-
minatore nelle storie delle don-
ne che hanno sofferto o soffro-
no di depressione perinatale 
ed Ë il fatto che non si ricono-
scono  pi˘.  Non  riconoscono  
pi  ̆la loro esistenza di prima e 
non riconoscono quello che la 
societ‡  aveva  promesso.  La  
maternit‡ avrebbe dovuto es-
sere il periodo pi˘ felice e rea-
lizzato dell'esistenza. Quando 

scoprono che puÚ anche non 
essere cosÏ,  vanno in frantu-
miª. » la  premessa del libro 
iLacrime cancellatew, che sar‡ 
presentato domani alle 17 nel-
la sala della Provincia, in via 
Veneto. Il tema Ë quello della 
depressione  post  partum,  di  
cui si parla troppo poco.

Il Cif, il centro italiano fem-
minile  ha  scelto  di  parlarne  
con l�autrice, Emanuela Castel-
lo: ́ » un disturbo dell'umore o 
scrive la Castello - e si manife-

sta fra la gravidanza e il primo 
anno dopo la nascita. PuÚ ge-
nerare sintomi piuttosto seve-
ri o pensieri intrusivi che mina-
no le basi della relazione fra la 
mamma e il bambino. » qual-
cosa che ha bisogno di essere 
diagnosticato  precocemente,  
altrimenti rischia di degenera-
re in patologie gravi o gravissi-
me. PuÚ indurre a gesti estre-
mi, genera sofferenza in chi la 
prova e in chi sta attorno, in-
quinando progressivamente i 

rapportiª. Il saggio raccoglie 
le storie di quindici donne che 
hanno affrontato la depressio-
ne perinatale, in gravidanza e 
dopo la nascita  di  un figlio.  
´Sono donne che hanno soffer-
to di  depressione o spiega  -  
mamme che cercano la strada 
per iniziare a dare un nome a 

quello che vivono e che voglio-
no scoprire la forza e la bellez-
za che si nasconde fra le pie-
ghe di quel doloreª. Castello 
ha ́ raccolto anche studi e buo-
ne pratiche esistenti nel Nord 
Italia per la diagnosi precoce, 
l�accompagnamento e la cura 
dei casi pi  ̆graviª. Nel suo scri-

vere,  si  propone  di  ´offrire  
uno sguardo nuovo sulla ma-
ternit‡, una prospettiva senza 
stereotipi e schemi culturali,  
per liberare le donne da aspet-
tative  irrealistiche  e  modelli  
calcificatiª. Tiziana Cecchinel-
li, la presidente del Cif spezzi-
no, Ë a sua volta scrittrice, ol-
tre che stimata psico pedagogi-
sta, esperta nel linguaggio dei 
segni, e ha presentato a Santa 
Margherita Ligure il suo libro 
iPeccato, io non sono sorda!w, 
sulla disabilit‡ uditiva, raccon-
tata con un punto di vista rove-
sciato, ´accogliere la normali-
t‡ per  trasformare  lo  sguar-
doª.  Ad intervistarla  Ë  stata  
proprio la Castello. Domani in 
Provincia i ruoli si invertiran-
no. Con il patrocinio della con-
sulta  provinciale  femmini-
le.�  © RIPRODUZIONE RISERVATA

LA SPEZIA

Nel bollettino regionale quo-
tidiano  sull�andamento  del  
Covid ieri La Spezia per il nu-
mero di nuovo tamponi posi-
tiva era al secondo posto con 
17 tamponi refertati da Asl5, 
subito dietro Genova che ha 
registrato 56 tamponi positi-
vi. In provincia affetti dal Co-
vid ci sono 659 persone e di 
queste 11 sono ricoverate ne-
gli ospedali locali.

Dieci positivi sono nel re-
parto Covid dell�ospedale di 
Sarzana e uno Ë ricoverato 
all�ospedale civile della Spe-
zia. In tutta la Liguria ieri so-

no stati  registrati  95 nuovi  
tamponi positivi e i contagia-
ti sono 659. 

Negli ospedali regionali i ri-
coverati sono 96, uno in pi˘ 
rispetto al giorno prima. Tre 
persone sono in Terapia in-
tensiva. �

S.COLL. 

domani, alle 17, nella sala della provincia

Ansia e depressione post partum
Ecco il libro źLacrime cancellateŻ

Lȅospedale SantȅAndrea: il precedente accordo per il Felettino ne prevedeva lȅalienazione

dopo lȅinterrogazione del consigliere regionale davide natale

Dismissione del SantŽAndrea
´Dar‡ un reddito alla Aslª
La Regione chiarisce il futuro dellȅospedale dopo la costruzione del Felettino
´La valorizzazione immobiliare sar‡ il frutto di una valutazione strategicaª

Una operatrice al lavoro

Tiziana Cecchinelli

il bollettino

Covid, scoperti 17 casi
Stabili tutti i ricoverati

Emanuela Castello
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Mario De Fazio

Intervenire sulle liste d�atte-
sa degli interventi chirurgici 
programmabili,  attraverso  
una  mini-rivoluzione  delle  
procedure e dei criteri che 
definiscono il  percorso dei 
pazienti, dalla presa in cari-
co degli stessi alle modalit‡ 
di  inserimento  nelle  liste,  
passando per  l�assegnazio-
ne dei criteri di priorit‡ - da 
uniformare in tutte le Asl e 
gli ospedali liguri, per limita-
re un�eccessiva discrezionali-
t‡ nelle scelte - fino alla ge-
stione  del  pre-ricovero.  »  
questo, in estrema sintesi, il 
piano a cui sta lavorando Ali-
sa, la super-Agenzia sanita-
ria ligure, per tentare di met-
tere ordine e, in prospettiva, 
abbattere i tempi di attesa 
sulle liste d�attesa che riguar-
dano le operazioni chirurgi-
che. 

IL PIANO DI ALISA

Un progetto inserito tra le 
pieghe del nuovo piano so-
cio-sanitario - che attende di 
iniziare il percorso di appro-
vazione in giunta e in Consi-
glio regionale - e su cui l�equi-
pe guidata dal direttore ge-
nerale Filippo Ansaldi ha gi‡ 
iniziato a lavorare, di concer-
to con i Diar (i Dipartimenti 
interaziendali  regionali)  
coinvolti da attivit‡ chirurgi-
ca e che coinvolger‡ a breve 
anche tutte le Aziende sani-
tarie liguri e Liguria Digita-
le. Il progetto, che si intitola 
igestione  del  percorso  del  
paziente  chirurgico  pro-
grammatow nasce sulla scor-
ta delle linee di indirizzo in-
dividuate dal Ministero del-
la Salute nel luglio del 2020, 
e fin qui rimaste di fatto inap-
plicate in tutt�Italia a causa 
dei problemi legati alla pan-
demia. La premessa Ë la ne-
cessit‡ di avviare un riordi-
no dei percorsi diagnostici, 
delle terapie e delle cure of-
ferte  ai  pazienti,  partendo  
da una constatazione: le li-
ste d�attesa non sono un pro-

blema, in Liguria,  soltanto 
sul  versante degli  esami  e  
delle visite, ma anche sul pia-
no degli interventi chirurgi-
ci. E in questo campo il qua-
dro attuale Ë contrassegna-
to da una disomogeneit‡ nel-
le modalit‡ con cui vengono 
affrontate le diverse fasi che 
portano dalla diagnosi fino 
al ricovero. Il progetto di Ali-
sa punta a mettere ordine in 
questo campo, prevedendo 
tre fasi distinte. La prima Ë la 
presa in carico del paziente, 
con la definizione del tratta-

mento, la proposta di ricove-
ro e il completamento dell�i-
ter diagnostico. La seconda 
Ë l�inserimento dello stesso 
in una lista d�attesa, con l�as-
segnazione di una classe di 
priorit‡ con cui dover affron-
tare l�intervento.  Infine,  la  
terza fase, che corrisponde 
al pre-ricovero una volta che 
Ë arrivato il turno di essere 
operati. 

IL REGISTRO DELLE PRIORIT¿

Il fulcro del piano di Alisa Ë 
la ridefinizione della secon-

da fase, cioË del momento 
decisivo in cui a un paziente 
viene assegnata una classe 
di priorit‡ che poi incider‡ 
sulle liste d�attesa e, di conse-
guenza,  sui  tempi che do-
vrebbero occorrere per esse-
re operati. L�idea di Alisa Ë 
quella di lavorare a una sor-
ta di registro - che in termini 
tecnici  viene  definito  ino-
menclatorew - che codifiche-
r‡ i criteri di assegnazione 
delle priorit‡, che sono divi-
se in quattro classi corrispon-
denti alle prime quattro let-

tere  dell�alfabeto.  Fare  un  
esempio puÚ aiutare a capi-
re dove si vuole intervenire: 
se un paziente ha bisogno di 
un intervento al ginocchio - 
ovviamente programmabile 
- puÚ capitare che il chirurgo 
di  un ospedale  gli  assegni  
una priorit‡ B, mentre per lo 
stesso paziente nelle stesse 
condizioni un altro chirurgo 
giudichi  quell�intervento  
con un�altra classe di priori-
t‡, ad esempio la C. A partire 
da  queste  considerazioni,  
Alisa sta lavorando a una sor-

ta di icodicew che - in stretto 
contatto con tutti i responsa-
bili dei Dipartimenti intera-
ziendali - definir‡ le singole 
casistiche in maniera omoge-
nea, per tutte le Asl e gli ospe-
dali liguri, sulla base delle 
procedure chirurgiche e del-
le condizioni cliniche del pa-
ziente. 

´METTERE ORDINE IN LISTE DȅATTESAª

´Il nostro obiettivo Ë arriva-
re alla massima omogeneit‡ 
possibile nella gestione dei 
pazienti nella fase pre-chi-
rurgica che porta all�inseri-
mento nelle liste d�attesa - 
spiega il direttore generale 
di  Alisa,  Filippo  Ansaldi  -  
Non abbiamo solo liste d�at-
tesa sugli esami ma anche su-
gli interventi, e bisogna met-
tere ordine perchÈ altrimen-
ti il rischio Ë la disomogenei-
t‡  nel  trattamento.  Invece  
dobbiamo garantire a tutti  
l�appropriatezza della rispo-
sta sanitaria nei tempi neces-
sari, basandoci sulle priori-
t‡ª. Per l�epidemiologo che 
guida Alisa, il progetto ́ arri-
ver‡ a uniformare il percor-
so  diagnostico,  facendo  in  
modo che tutti gli interventi 
chirurgici pi  ̆rilevanti abbia-
no una stessa codificazione, 
che si  tradurr‡ poi  in una 
classe di priorit‡ e quindi in 
una  tempistica.  Dobbiamo  
governare le  liste  d�attesa,  
perchÈ  oggi  abbiamo  liste  
d�attesa che si basano sui sin-
goli  reparti  e  sulle  singole  
aziende. Le classi di priorit‡ 
degli interventi invece saran-
no uniformati in tutta la Li-
guria attraverso le decisioni 
che verranno prese dai Diar, 
in  stretta  collaborazione  
con chi si occupa direttamen-
te di chirurgiaª.

Il progetto, che ha appena 
preso le mosse con una pri-
ma riunione nei giorni scor-
si, ha gi‡ un cronoprogram-
ma definito: entro fine mar-
zo Alisa e i Diar elaboreran-
no un documento con le li-
nee di indirizzo e i referenti 
di area chirurgica andranno 
a comporre il nomenclatore, 
cioË il registro con la riforma 
delle classi di priorit‡. Poi, 
entro fine aprile, la bozza sa-
r‡ condivisa con le Aziende 
sanitarie liguri e verr‡ deli-
berata da Alisa. Per il secon-
do semestre dell�anno, inve-
ce, dovrebbe essere pronto 
sia l�adeguamento informa-
tico che la vera e propria ope-
rativit‡ del progetto. �
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I nodi della sanit‡

Liste dŽattesa, ecco il progetto di Alisa
´Uniformare i criteri sulle operazioniª
Interventi chirurgici, Ansaldi: ´Le casistiche pi˘ rilevanti dovranno avere la stessa codificazioneª

Una sala operatoria durante lȅesecuzione di un intervento chirurgico

la polemica

Le mie
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NUMERO UNICO
EMERGENZE: 112

Farmacie aperte
24 ore su 24
La Spezia
Croce Rossa, corso Cavour
SARZANA
Castagnini, via Bertoloni
LERICI
Ghigliazza, via Mantegazza (San 
Terenzo)
PORTOVENERE
Di Portovenere, via Roma
VEZZANO LIGURE E ARCOLA
Del Popolo, Vezzano
LEVANTO
Zoppi, via Garibaldi
VAL DI VARA
Filippetti, Brugnato
VARESE LIGURE
Cesena
LUNI
Di Luni, via Brodolini
S. STEFANO MAGRA
Gemignani, Ponzano
OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 0187515715

FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Sulla  vendita  dell�ospedale  
Sant�Andrea e su chi pagher‡ 
il canone annuale milionario 
al concessionario che realiz-
zer‡ il nuovo Felettino, la Re-
gione ha risposto al consiglie-
re di minoranza spezzino Da-
vide Natale del Pd che insie-
me al suo gruppo aveva pre-
sentato al riguardo un�inter-
rogazione: ́ Sul canone di di-
sponibilit‡ a carico di Asl5 da 
corrispondere nella  fase  di  
gestione del nuovo Felettino 
per una durata di 25 anni - si 
legge nella risposta della Re-
gione - la giunta regionale ha 
dato atto che dei relativi one-
ri finanziari si terr‡ conto in 
sede di riparto del fondo sani-
tario regionale, anche sulla 
base delle valutazioni relati-
ve ai risparmi di gestione de-
rivanti  dalla  eventuale  di-
smissione  dell�ospedale  
Sant�Andrea e alla sua even-
tuale valorizzazione immobi-
liare. L�eventuale dismissio-
ne dell�ospedale spezzino e 

la sua conseguente valorizza-
zione immobiliare dovranno 
rappresentare l�esito di una 
valutazione territoriale stra-
tegica sulla sua nuova collo-
cazione nello scenario citta-
dino o aggiunge la Regione o 
In tal senso Ë auspicabile che 

dalle nuove destinazioni fun-
zionali  per  tale  importante 
complesso edilizio cittadino, 
oltre a derivare un�importan-
te e positiva ricaduta per le 
funzioni e l�assetto urbanisti-
co della Spezia possa scaturi-
re un�utile redditivit‡ per la 

stessa Asl5 che ne Ë proprieta-
riaª. 

La Regione ha inoltre defi-
nito il canone annuale a cari-
co di Asl5 che sar‡ di 16,280 
milioni di euro l�anno, Iva in-
clusa.  ´Continua il  balletto  
della giunta regionale sul fu-

turo  dell'ospedale  Sant'An-
drea della Spezia - commen-
ta Natale -. Un anno fa il presi-
dente Toti giurava che il pia-
no  economico  finanziario  
del Felettino iregge perfetta-
mente anche senza l�aliena-
zione dell�attuale ospedale,  
che  riteniamo  ospiter‡  an-
che ambulatori e distretti del-
la Asl5w. Oggi l'assessore An-
gelo Gratarola parla dell'e-
ventuale dismissione e valo-
rizzazione  immobiliare.  
Chiediamo sia fatta chiarez-
za al pi  ̆presto su questo pun-
to. Ancora una volta la giun-
ta regionale lavora sul piano 
degli annunci che non trova-
no perÚ riscontro nelle azio-
ni ufficiali di governo. Ad og-
gi non esiste atto amministra-
tivo che contempli la vendita 
del  Sant'Andrea e  neanche 
che garantisca sar‡ la Regio-
ne Liguria ad accollarsi il ca-
none milionario di cui sta per 
caricare l'Asl5, azienda che 
ha chiuso con poche migliaia 
di euro di margine l'ultimo bi-
lancioª, conclude il consiglie-
re regionale spezzino. 

Il nuovo ospedale cittadi-
no avr‡ un costo stimato in ol-
tre 264 milioni di euro. La 
quota statale Ë di 104 milioni 
di euro; 97 milioni Ë la quota 
di  finanziamento privato  a  
carico  del  concessionario  
che gestir‡ il nuovo ospedale 
(esclusa la parte medico sani-
taria per 25 anni) e 63 milio-
ni Ë la quota a carico del bilan-
cio regionale tenendo conto 
che oltre 45 milioni di euro ri-
guardano il costo degli arre-
di e attrezzature. �

collecchia@ilsecoloxix.it
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lȅelenco dei nomi

Operatori sociosanitari,
scattano 21 assunzioni
a tempo indeterminato

LA SPEZIA

Asl5 ha assunto a tempo in-
determinato altri 21 Oss tra-
mite  lo  scorrimento  della  
graduatoria  del  concorso  
pubblico approvata nel no-
vembre del 2021. Si tratta 
di  assunzioni  necessarie  
che Asl5 deve destinare ai 
reparti aziendali del blocco 
operatorio  e  all�Hospice  
dell�ospedale San Bartolo-
meo di Sarzana. Per l�anno 
in corso i nuovi Oss coste-
ranno all�Azienda della sani-

t‡ pubblica locale oltre 475 
mila euro. Non solo. Asl5, in 
applicazione alla normati-
va vigente e per una pi  ̆ido-
nea collocazione delle risor-
se ha acconsentito all�ulte-
riore utilizzo condiviso del-
la graduatoria attiva auto-
rizzando anche gli Enti che 
ne hanno fatto  richiesta  ,  
all�assunzione a tempo inde-
terminato  dei  successivi  
candidati  interpellati  da  
Asl5 per lavorare alla Spe-
zia. 

I  nuovi  Oss  assunti  da  
Asl5 sono: Emanuela San-
dolo, Enrico Pani, Flora De 
Lucia,  Arleny Durante Pe-
na, Michela Toncelli, Tere-
sa Suma, Erika Duana, Eleo-
nora Scatena, Maria Grazia 
Riccio, Silvia Bertolucci, Sa-
ra Sevieri, Alice Alboni, Mat-
tia Sollami, Lisa Riberi, Yele-
nia Venturi, Andrea Tognet-
ti, Katia Balducci, Katia Da-

gnino, Emanuele AlÏ, Romi-
na Boi, Lisa Belatti. Le assun-
zioni scatteranno previa ac-
quisizione della disponibili-
t‡ dei candidati, l�acquisizio-
ne  della  documentazione  
prescritta e la verifica dell�i-
doneit‡  all�esercizio  delle  
mansioni proprie del profi-
lo di appartenenza senza li-
mitazione o prescrizione al-
cuna. Inoltre le Oss in gra-
duatoria Pierangela Boggia-
no e  Chiara  Scordio sono 
state assegnate, tramite l�u-
tilizzo condiviso della gra-
duatoria condivisa di Asl4 
del Levante Ligure. Non so-
lo.  L�Azienda  della  sanit‡  
pubblica spezzina si riserva 
un  ulteriore  scorrimento  
della graduatoria degli Oss 
per reperire successive uni-
t‡  per  le  quali  proceder‡  
con l�adozione di un altro 
provvedimento. �

S.COLL. 

Sondra Coggio / LA SPEZIA

´C'Ë un minimo comune deno-
minatore nelle storie delle don-
ne che hanno sofferto o soffro-
no di depressione perinatale 
ed Ë il fatto che non si ricono-
scono  pi˘.  Non  riconoscono  
pi  ̆la loro esistenza di prima e 
non riconoscono quello che la 
societ‡  aveva  promesso.  La  
maternit‡ avrebbe dovuto es-
sere il periodo pi˘ felice e rea-
lizzato dell'esistenza. Quando 

scoprono che puÚ anche non 
essere cosÏ,  vanno in frantu-
miª. » la  premessa del libro 
iLacrime cancellatew, che sar‡ 
presentato domani alle 17 nel-
la sala della Provincia, in via 
Veneto. Il tema Ë quello della 
depressione  post  partum,  di  
cui si parla troppo poco.

Il Cif, il centro italiano fem-
minile  ha  scelto  di  parlarne  
con l�autrice, Emanuela Castel-
lo: ́ » un disturbo dell'umore o 
scrive la Castello - e si manife-

sta fra la gravidanza e il primo 
anno dopo la nascita. PuÚ ge-
nerare sintomi piuttosto seve-
ri o pensieri intrusivi che mina-
no le basi della relazione fra la 
mamma e il bambino. » qual-
cosa che ha bisogno di essere 
diagnosticato  precocemente,  
altrimenti rischia di degenera-
re in patologie gravi o gravissi-
me. PuÚ indurre a gesti estre-
mi, genera sofferenza in chi la 
prova e in chi sta attorno, in-
quinando progressivamente i 

rapportiª. Il saggio raccoglie 
le storie di quindici donne che 
hanno affrontato la depressio-
ne perinatale, in gravidanza e 
dopo la nascita  di  un figlio.  
´Sono donne che hanno soffer-
to di  depressione o spiega  -  
mamme che cercano la strada 
per iniziare a dare un nome a 

quello che vivono e che voglio-
no scoprire la forza e la bellez-
za che si nasconde fra le pie-
ghe di quel doloreª. Castello 
ha ́ raccolto anche studi e buo-
ne pratiche esistenti nel Nord 
Italia per la diagnosi precoce, 
l�accompagnamento e la cura 
dei casi pi  ̆graviª. Nel suo scri-

vere,  si  propone  di  ´offrire  
uno sguardo nuovo sulla ma-
ternit‡, una prospettiva senza 
stereotipi e schemi culturali,  
per liberare le donne da aspet-
tative  irrealistiche  e  modelli  
calcificatiª. Tiziana Cecchinel-
li, la presidente del Cif spezzi-
no, Ë a sua volta scrittrice, ol-
tre che stimata psico pedagogi-
sta, esperta nel linguaggio dei 
segni, e ha presentato a Santa 
Margherita Ligure il suo libro 
iPeccato, io non sono sorda!w, 
sulla disabilit‡ uditiva, raccon-
tata con un punto di vista rove-
sciato, ´accogliere la normali-
t‡ per  trasformare  lo  sguar-
doª.  Ad intervistarla  Ë  stata  
proprio la Castello. Domani in 
Provincia i ruoli si invertiran-
no. Con il patrocinio della con-
sulta  provinciale  femmini-
le.�  © RIPRODUZIONE RISERVATA

LA SPEZIA

Nel bollettino regionale quo-
tidiano  sull�andamento  del  
Covid ieri La Spezia per il nu-
mero di nuovo tamponi posi-
tiva era al secondo posto con 
17 tamponi refertati da Asl5, 
subito dietro Genova che ha 
registrato 56 tamponi positi-
vi. In provincia affetti dal Co-
vid ci sono 659 persone e di 
queste 11 sono ricoverate ne-
gli ospedali locali.

Dieci positivi sono nel re-
parto Covid dell�ospedale di 
Sarzana e uno Ë ricoverato 
all�ospedale civile della Spe-
zia. In tutta la Liguria ieri so-

no stati  registrati  95 nuovi  
tamponi positivi e i contagia-
ti sono 659. 

Negli ospedali regionali i ri-
coverati sono 96, uno in pi˘ 
rispetto al giorno prima. Tre 
persone sono in Terapia in-
tensiva. �
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domani, alle 17, nella sala della provincia

Ansia e depressione post partum
Ecco il libro źLacrime cancellateŻ

Lȅospedale SantȅAndrea: il precedente accordo per il Felettino ne prevedeva lȅalienazione

dopo lȅinterrogazione del consigliere regionale davide natale

Dismissione del SantŽAndrea
´Dar‡ un reddito alla Aslª
La Regione chiarisce il futuro dellȅospedale dopo la costruzione del Felettino
´La valorizzazione immobiliare sar‡ il frutto di una valutazione strategicaª

Una operatrice al lavoro
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Le belle parole non mancano.
Prevenzione, promozione della
salute, interazione nei percorsi
di assistenza e così via. Questo
e molto altro è contenuto nel
Piano socio sanitario regionale
della Liguria 2023-2025. Cin-
quantatre pagine di slide, un as-
saggio su quello che sarà il pia-
no sanitario ligure per il prossi-
mo triennio che conterrà gli indi-
rizzi programmatici su cui si
muove la Regione Liguria. Il Pia-
no vero e proprio deve ancora
vedere la luce e prima ancora
dovrà passare al vaglio del Con-
siglio regionale. Ma questi stral-
ci che hanno iniziato a circolare
da circa un mese e mezzo a que-
sta parte stanno destando un
certo scalpore negli ambienti sa-

nitari, nelle forze di opposizione
e nella società civile. A portarlo
in primo piano in questi ultimi
giorni, Rino Tortorelli in un in-
contro pubblico organizzato dal
Manifesto per la sanità. Tre i
punti su cui batte Tortorelli. I
12,5 milioni di euro annui che
Asl 5 si troverà a pagare al priva-
to per la realizzazione del nuovo
Felettino per un periodo di 25
anni e mezzo. «Risorse sottratte
agli spezzini – spiega – per nuo-
vi servizi o per migliorare quelli
esistenti». Altro punto è «il San
Bartolomeo declassato a struttu-
ra di sostegno alle attività terri-
toriali». E su questo non ci do-
vrebbero essere dubbi se non a
fronte di un cambio di dicitura.
Nella tabella del Piano
2023-2025 per quanto riguarda
il San Bartolomeo si legge infat-
ti – «Ospedale di base distrettua-

le a forte integrazione con il ter-
ritorio per le specialità presenti.
Ospedale di comunità». Sparita
“attività di elezione“ ossia gli in-
terventi programmati. Dicitura
ben presente almeno in una del-
le strutture delle altre Asl liguri.
Mentre per il San Bartolomeo
dovremo andare a leggere il
vecchio piano. Se poi si fa riferi-
mento al Sant’Andrea troviamo
“Ospedale di I livello di riferi-
mento per Asl 5 per l’elevata
complessità assistenziale“. In-
somma le perplessità non man-
cano e i dubbi diventano mezze
certezze quando si va al recen-
te accreditamento, da parte del-
la Regione Liguria, di due sale
operatorie e di 60 posti letto
all’Alma Mater. Struttura privata
che di recente ha recuperato, in
parte per conto di Asl 5, anche
quelle prestazioni rimaste al pa-
lo durante la pandemia.
Terzo punto ma non per questo
meno importante è il ventilato
«accorpamento tra Asl 4 e Asl
5». Che cosa significa? Quali ri-
percussioni per i circa 220 mila
abitanti? E i primariati nei repar-
ti come verranno gestiti? Anche
in questo caso un po’ più di chia-
rezza non guasterebbe.

Anna M. Zebra

Rino Tortorelli
Manifestoper la sanità

LA SFIDA

IL PUNTO SULLA SANITÀ
Il dibattito su reparti e territorio

Chiediamo un confronto pubbli-
co con i rappresentanti del
gruppo Toti per Spezia sul cano-
ne al privato per il Felettio, sulla
destinazione dei reparti e servi-
zi, sull’accorpamento tra Asl 4 e
Asl 5 e sul decreto Balduzzi

«Un piano a tinte fosche»
Manca l’attività di elezione
La Regione disegna il futuro della sanità ligure. E il Manifesto le fa le pulci

SAN BARTOLOMEO

Il nosocomio
sarzanese
è stato declassato
a struttura di sostegno
per i distretti

Punti
di vista
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