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La Regione sta cercando circa 200 
posti letto in strutture residenziali 
per pazienti post acuti in Liguria, 
per sgravare gli ospedali e permet-
tere un turn over veloce dei pazien-
ti. È una delle due azioni chiave che 
l’assessorato regionale alla Sanità, 
guidato da Angelo Gratarola, ha stu-
diato per un Piano sanitario delle fe-
ste, una sorta di bypass, che dovrà 
aiutare la sanità ligure ad attraver-
sare il periodo natalizio, con più fa-
cilità rispetto alla “prova generale” 
piuttosto complessa del ponte festi-
vo appena superato che ha visto un 
lavoro enorme dei pronto soccor-
so. 

L’altra azione strategica sarà l’ac-
cordo, in via di definizione, soprat-
tutto per la parte economica, con i 
medici  di  famiglia:  sarà  prevista  
una “guardia”  a  staffetta,  per  di-
stretto, nei weekend e nei giorni fe-
stivi, in modo da non fare mancare 
mai una risposta territoriale a chi 
potrebbe essere curato a casa sen-
za rivolgersi al Pronto soccorso. 

Dei 200 posti letto in strutture re-
sidenziali che la Regione starebbe 

cercando, intanto sono già operati-
vi i 70 posti letto per pazienti dimes-
si dagli ospedali in viale Cembrano, 
a Genova: per metà sono riservati a 
persone positive in attesa della ne-
gativizzazione e per l’altra metà a 
pazienti  dimessi  per altre patolo-
gie, soprattutto influenzali, ma non 
positivi. Gli altri posti letto, ancora 
circa  un’ottantina,  saranno  pro-
gressivamente attivati  secondo le 
richieste delle singole Asl alla Re-
gione: ma si dovrebbe seguire la fal-
sariga del  piano Covid scattato a 
gennaio scorso, proprio in concomi-
tanza con la quarta ondata e gli ipe-
raccessi agli ospedali, con una rete 
di Rsa che, per ogni territorio, e in 
base al fabbisogno, si stanno ren-
dendo disponibili a “cedere” alcuni 
posti  letti  a  pazienti  dimessi,  ma 
non ancora in grado di tornare a ca-
sa. 

Una terza azione di quello che si 
potrebbe definire il Piano bypass sa-
rà la riapertura, nei prossimi gior-
ni, del Centro Ictus di Villa Scassi, 
ora chiuso. Questo permetterà di re-
distribuire i pazienti colpiti da que-
sta patologia almeno tra due ospe-
dali, e non gravare soltanto sull’o-
spedale  Policlinico  San  Martino  
che, come hanno denunciato tutte 
le sigle sindacali dei medici, si sono 
trovati a trattare 31 ictus con 12 po-
sti letto a disposizione, proprio per-
ché unico centro rimasto a Genova 
(anche all’ospedale Galliera ci sono 
solo 5 posti letto riservati alle perso-
ne colpite da ictus). 

Il Piano, che scatterà entro una 
settimana, dovrebbe riuscire a ga-
rantire un funzionamento alla sani-
tà regionale nonostante la triplice 
emergenza di Covid (ieri i ricovera-
ti sono saliti di 31 unità, portando a 
616 il totale, di cui 14 in terapia in-
tensiva), influenza e normali patolo-
gie che afferiscono ai pronto soc-
corso, fino all’entrata in vigore, dal-
la primavera, del nuovo Piano socio-
sanitario  che  proprio  l’assessore  
Gratarola  sta  mettendo  a  punto,  
con Alisa. 

E ieri, come ogni lunedì si è regi-
strata l’ennesima giornata intensa 
per i pronto soccorso a Genova: in 

prima linea, quello del Policlinico 
San Martino, che per gran parte del-
la giornata ha gestito una media di 
90 persone in visita, di cui poco me-
no di un terzo codici rossi e altret-
tanti arancioni. Numeri importanti 
anche per  Galliera  e  Villa  Scassi,  
con una media di 60 persone in visi-
ta,  ma con minori  complessità,  e  
con numeri calati già dal pomerig-
gio.  «Il  nodo del  Pronto soccorso 
San Martino - spiega Giuseppe For-
narini, segretario dell’Anaao del Po-
liclinico - è anche dovuto a molte 
auto presentazioni di pazienti: non 
soltanto arrivano quelli portati dal 
118, ma molti decidono di rivolgersi 

direttamente a questo ospedale». E 
l’Anaao insieme a tutte le sigle sin-
dacali dei medici del Policlinico ha 
inviato una lettera in cui si chiede 
alla Regione un intervento drastico 
di  riduzione del  carico di  lavoro,  
con una redistribuzione dei pazien-
ti. 

E intanto sul fronte dei vaccini, 
per sbloccare lo stallo delle sommi-
nistrazioni in piena ripresa dei con-
tagi, la Asl3 starebbe decidendo di 
eliminare le prenotazioni e dare il 
via libera all’accesso diretto agli am-
bulatori  vaccinali,  come  la  Sala  
Chiamata del Porto. 
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Già attivati 70 posti 
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Cembrano, ne 
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ma non guariti 

Genova Cronaca

©RIPRODUZIONE RISERVATA

di Michela Bompani
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iC�Ë  vera  innovazione  solo  
quando i vantaggi di una nuo-
va tecnologia diventano per 
tuttiw. La storica frase di Hen-
ry Ford riassume spirito e fi-
nalit‡ della rivoluzione digi-
tale  che la  Liguria  punta a 
compiere nei prossimi anni. 
Un obiettivo che da ieri  ha 
una  iStrategia  Digitalew,  
com�Ë stato chiamato il corpo-
so dossier presentato al con-
vegno che ai Magazzini del 
Cotone di Genova ha contato 
oltre mille presenze nell�arco 
della  giornata:  50 progetti,  
composti  da  71  interventi,  
per un valore stimato di circa 
932 milioni di euro, di cui i 
due terzi gi‡ finanziati. 

LA STRATEGIA REGIONALE

A disegnare le tappe di un per-

corso da avviare entro la fine 
dell�attuale legislatura regio-
nale Ë stato il commissario re-
gionale  per  l�innovazione e  
amministratore  delegato  di  
Liguria Digitale, Enrico Casta-
nini. Sette gli ambiti su cui si 
Ë scelto di intervenire, racco-
gliendo spunti di cinquanta-
cinque tra enti e associazioni, 
attraverso i quali Ë stato possi-
bile realizzare un ialvearew di 
idee e progetti concreti. 

A fare la parte del leone il 
campo della sanit‡, che ha as-
sorbito 18 dei 50 interventi 
previsti. Ma si spazia da for-
mazione, ricerca e lavoro (9 
progetti) alle reti digitali (5), 
dalla logistica (5) ai sistemi 
per il cittadino (6), fino alla 
cultura  e  turismo  (3),  e  
all�ambiente ed energia (4). 
´Abbiamo  stilato  un  docu-
mento di 300 pagine, ci sia-
mo fatti prendere la mano, 
mettendo insieme una sorta 
di iGuerra e pacew della Stra-
tegia digitale - ha spiegato Ca-
stanini - In questa operazio-
ne abbiamo coinvolto enti ed 
associazioni  del  territorio,  
che vogliono portare un con-
tributoª. Una mole imponen-
te anche sul piano finanzia-
rio. ´Il valore stimato dei cin-
quanta progetti Ë pari a circa 
932 milioni di euro, anche se 
spetter‡  agli  uffici  definire  
meglio i  dettagli. Oltre due 
terzi dei progetti che presen-
tiamo sono gi‡ finanziati, la 

Liguria si Ë data molto da fa-
re. Per gli altri cercheremo i 
fondiª, ha continuato il com-
missario regionale per l�inno-
vazione, nel corso di un even-
to in cui alcuni interventi dei 
relatori sono stati isdoppiatiw 
con un avatar proiettato stile 
ologramma di Star Wars. 

SERVIZI CON UN CLIC E RETI RINFORZATE 

Ogni  progetto  Ë  contraddi-
stinto da una scheda in cui 
vengono indicati il proponen-
te, gli obiettivi, lo stato di rea-
lizzazione, il finanziamento. 

Si  va  dall�implementazione  
di portali che hanno gi‡ de-
buttato come iPrenoto salu-
tew (per visite ed esami sanita-
ri) e iPrenoto vaccinow alle 
frontiere della medicina com-
putazionale (con i farmaci di-
segnati su misura per il pa-
ziente) alla realizzazione di 
una rete di telemedicina: con-
sulti,  monitoraggi,  visite  in  
ambulatori virtuali. Per il turi-
smo, c�Ë l�idea di una app che 
raccolga tutte le esperienze 
da fare in Liguria, per metter-
le in vetrina. Ma anche di sen-

sori per la irealt‡ aumenta-
taw:  inquadrandoli  con  lo  
smartphone,  possono  ad  
esempio raccontare la storia 
di un luogo. Oppure la digita-
lizzazione di interi archivi e 
delle opere di un museo, per 
fruirne anche a distanza. Cor-
poso il capitolo della logistica 
e  della  portualit‡:  camion  
ismartw in grado di dialogare 
in tempo reale con i terminal 
portuali,  piattaforme per la 
formazione dei nuovi opera-
tori della filiera logistica. E 
ancora, sui servizi al cittadi-

no Ë l�esperienza del Comune 
di Genova a fare da capofila: 
il ifascicolo del cittadinow per 
pagare le tasse, fissare appun-
tamenti, scaricare certificati. 
O il progetto di mobilit‡ ias a 
servicew: mi costruisco il mio 
itinerario con mezzi pubblici 
e privati, vedo la situazione 
del traffico, prevedo quanto 
ci metterÚ. E pago una volta 
sola, on line. 

´DIGITALE INFRASTRUTTURA DECISIVAª

Alla fine della giornata, scan-
dita da sette tavole rotonde, 

il presidente Toti (quello ve-
ro, non l�avatar) ha messo la 
firma sulla strategia regiona-
le. Che ora dovr‡ trasformar-
si in un piano operativo, con 
scadenze temporali, per favo-
rire almeno l�avvio di tutti i 
cinquanta progetti entro fine 
legislatura. ́ La Liguria ha ini-
ziato un percorso per arriva-
re a essere la regione pi  ̆digi-
talizzata d'Italia: quando que-
sti progetti saranno realizzati 
renderanno pi˘ facile e com-
petitiva la vita in Liguria. » 
stato fatto un lavoro di ascol-
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Liguria, la sfida digitale
Via al piano da un miliardo
Dalla telemedicina alle prenotazioni on line: la sanit‡ al centro della nuova strategia
I 50 progetti rivoluzioneranno anche logistica, turismo e salvaguardia del territorio

´Dobbiamo tutti 
immaginare un salto 
di qualit‡ della vita 
dei cittadini con 
un utilizzo giusto delle 
nuove tecnologieª

sanit‡
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´La Liguria ha iniziato 
un percorso 
per arrivare 
a essere la regione 
pi  ̆digitalizzata 
di tutta Italiaª

´Oltre due terzi 
dei progetti sono 
gi‡ finanziati, 
la Liguria si Ë mossa 
bene. Per gli altri 
cercheremo i fondiª

reti e sistemi digitali
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logistica

Digitale per container,
zone semplificate
e i camion pi˘ smart

Cinque i progetti previsti per la 
logistica. Tra questi, la Piatta-
forma  per  la  semplificazione  
dei flussi logistici e lo Smart Ma-
ritime System, per lȅintroduzio-
ne di un sistema decentralizza-
to di condivisione e rielabora-
zione delle informazioni, finaliz-
zato alla digitalizzazione dei do-
cumenti di accompagnamento 
alle spedizioni di container via 
mare. Tra i progetti pi  ̆interes-
santi  cȅË  anche  il  Ȃcamion  
smartȃ, con la digitalizzazione 
dei documenti di  trasporto, e 
conseguente riduzione  degli-
scambi cartacei, il tracciamen-
to dei veicoli, per migliorare lȅef-
ficienza dei flussi della merce, 
riducendo attese e code. 
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La mobilit‡ del futuro: 
lŽitinerario Ë 
personalizzato e si paga 
una volta sola on line

La transizione tecnologica  

I SETTE PUNTI DI INTERVENTO

IGNAZIO LA RUSSA
PRESIDENTE
DEL SENATO

GIOVANNI TOTI
PRESIDENTE
REGIONE LIGURIA

ENRICO CASTANINI
AMMINISTRATORE DELEGATO 
LIGURIA DIGITALE

ricerca, impresa, lavoro

Lȅospedale agli Erzelli,
la Digital academy
e Ȃla Liguria in vetrinaȃ

Lȅintervento pi˘ corposo di tut-
to il dossier di 50 progetti Ë in-
cluso nel capitolo dedicato a for-
mazione, ricerca e mondo del la-
voro e dellȅimpresa: si tratta del 
nuovo  ospedale  agli  Erzelli  
(405 milioni di euro). Tra gli altri 
otto progetti di questo ambito, 
spicca la creazione di una Digi-
tal academy e di una scuola digi-
tale Liguria 4.0, una piattafor-
ma per il lavoro, il portale della 
progettualit‡ e dei finanziamen-
ti,  la  piattaforma  dei  progetti  
cantierabili. Tra le altre novit‡ Ë 
prevista  anche  lȅapplicazione  
ȂIn vetrinaȃ, per creare una uni-
ca  grande  ´vetrina  digitaleª  
delle tipicit‡ liguri, valorizzando 
nel mondo le eccellenze liguri. 

Il camion smart
render‡ pi˘ efficiente
e sostenibile 
il trasporto delle merci
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La qualit‡ della vita

LA SPEZIA 

La performance peggiore nel-
la classifica sulla qualit‡ del-
la vita,  ancora una volta, Ë 
quella sui reati legati agli stu-
pefacenti  (107∞  posizione).  
Le denunce ogni 100 mila abi-
tanti  nella  provincia  della  
Spezia sono 116 contro una 
media nazionale di 46, secon-
do i dati che Il Sole 24 Ore ha 
raccolto dal Ministero dell�In-
terno e dall�Istat. Complessi-

vamente, per quel che riguar-
da giustizia e sicurezza, il ter-
ritorio spezzino non va oltre 
l�84∞ posto, con un peggiora-
mento di 26 posizioni rispet-
to all�anno scorso.

A crescere sono anche i de-
litti  informatici  (104∞),  con 
un valore di 97,7 ogni 100 mi-
la abitanti. Alto anche l�indi-
ce di litigiosit‡, che indica le 
cause civili iscritte ogni 100 
mila  abitanti:  sono  ben  
1.075,5,  che  fanno  guada-

gnare alla Spezia la 62∞ posi-
zione in Italia. Al 78∞ posto in-
vece per cause pendenti ultra-
triennali, il 17,5% delle cau-
se totali. 

La durata media delle cau-
se civili Ë di 501 giorni (59∞ 
posto). Molto avvertito dalla 
popolazione ed effettivamen-
te incidente il problema dei 
furti in abitazione: 50∞ posi-
zione,  con  174,1  denunce  
ogni  100  mila  abitanti  che  
rappresentano forse solo una 

frazione del totale. Importan-
te anche la mortalit‡ per inci-
dente stradale,  su un tasso 
standardizzato per 10 mila re-
sidenti di et‡ compresa tra i 
15 e i 34 anni (85∞ posizio-
ne). Buona la capacit‡ di ri-
scossione registrata dai Co-
muni del territorio, che vale il 
20∞ piazzamento: un valore 
percentuale fissato nell�81%. 
Tra gli indicatori dedicati al-
la societ‡ quello della qualit‡ 
di vita delle donne, non tra i 
migliori in Italia: per occupa-
zione, imprese, quote rosa La 
Spezia si classifica solo al 62∞ 
posto. Alta la percentuale di 
persone con almeno un diplo-
ma, 72,9% nella fascia 25-64 
anni, che valgono un 4∞ posto 
nella classifica 2022. �

L.IV.
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Stefano Sarti di Legambiente critico sullȅinterpretazione dei dati
´Siamo sotto la media nazionale, preoccupazione per alcune areeª

Sostenibilit‡, note positive
Gli ecologisti frenano:
´LŽaria resta un problemaª

Pescasportivo in attesa sul golfo: immagine idilliaca ma la realt‡ spesso Ë differente

Situazione Covid, i nuovi contagi sono 84

spaccio di sostanze e delitti informatici sempre in crescita 

Stupefacenti e sicurezza:
crollo di 26 posizioni

L�ANALISI

Laura Ivani / LA SPEZIA 

LŽ
unica medaglia che 
la provincia della Spe-
zia ottiene nella clas-
sifica 2022 sulla qua-

lit‡ della vita Ë quella relativa 
all�ambiente e ai servizi. Secon-
do gli indicatori scelti dallo stu-
dio effettuato da Il Sole 24 Ore 
vedono  il  territorio  piazzarsi  
all�11∞ posto, il gradino pi˘ alto 
raggiunto nel 2022. Ma comun-
que con un peggioramento di 
quattro  posizioni  rispetto  al  
2021. A spingere in alto la pro-
vincia Ë soprattutto la media bas-
sa di auto per abitanti (5∞ posto), 
l�ecosistema urbano (8∞), l�illu-
minazione pubblica sostenibile 

(15∞). E viene sfatato un mito. La 
Spezia non Ë pi˘ il ipisciatoiow 
d�Italia, per frequenza di precipi-
tazioni. Sar‡ stata la siccit‡ di 
questi ultimi anni, ma il clima Ë 
favorevole in questo senso e per 
giorni consecutivi senza pioggia 
la provincia si piazza al 13∞ po-
sto. I dati presi in esame piazza-
no la provincia al 15∞ posto per 
la qualit‡ dell�aria. 

´Occorre dire che i valori sono 
comunque preoccupanti o pun-
tualizza il presidente di Legam-
biente La Spezia Stefano Sarti -, 
se riferiamo i dati alle normative 
pi˘ stringenti proposte dall�Or-
ganizzazione Mondiale della Sa-
nit‡ sia per le polveri che per gli 
ossidi di azoto, e che presto di-
venteranno norme degli  Stati  
membri  della  comunit‡ euro-
pea: almeno questo Ë quello che 

noi auspichiamoª. Andando nel 
dettaglio, la concentrazione me-
dia di  Pm10 in microgrammi 
per ogni metro cubo d�aria rag-
giunge il valore di 53,2 (+0,9% 
su base annua) contro una me-
dia nazionale annua del 65,5: 
dati che posizionano La Spezia 
al 5∞ posto in Italia. E al 18∞ per il 
basso superamento annuo dei 
valori di ozono, al 53∞ per con-
centrazione media del biossido 
di azoto, al 13∞ per concentrazio-
ne di Pm10. 

´Sulla questione del biossido 
di azoto o risponde Sarti -, disgre-
gando i dati da una media citta-
dina e concentrandoci come Ë 
giusto dal punto di vista sanita-
rio sulle problematicit‡ legate a 
determinati siti di rilevamento 
dell�inquinamento, non si puÚ 
non notare che la questione lega-

ta alle navi da crociera che stazio-
nano nei pressi di via San Cipria-
no, dove Ë collocata una centrali-
na fissa di rilevamento, desta 
una  qualche  preoccupazione,  
come anche evidenziato recen-
temente tra gli esponenti della 
Asl5 in sede di audizione nella 
commissione  comunale  Am-
biente e Territorioª.

I dati utilizzati dalla classifica 
del Sole 24 Ore, ricorda il presi-
dente, prendono come rifermen-
to tra gli altri anche quelli dell�as-
sociazione attraverso lo studio 
Ecosistema Urbano 2022. ´In-
tanto rileviamo una diminuzio-
ne nella classifica generale,  il  
48∞ posto con perdita di 6 posi-
zioni, e anche una diminuzione 
nello specifico del settore am-
bientale della classifica rispetto 
all�analogo report dello scorso 
anno. Vi sono alcuni parametri 
positivi come la raccolta diffe-
renziata dei rifiuti. Bisogna ricor-
dare che c�Ë comunque un alto 
fattore di produzione dei rifiuti, 
immediatamente da affrontare 
anche con politiche localiª.

La percentuale di rifiuti diffe-
renziati sfiora il 77,6% portan-
do La Spezia al 15∞ posto. Ma si 
puÚ fare di pi  ̆per quantit‡ di ri-
fiuti prodotti pro capite: sono 
quasi 500 chili, che valgono il 
46∞ posto. ́ Bene anche il nume-
ro di metri per abitante delle pi-
ste ciclabili (67∞). Occorrerebbe 
anche una maggiore promozio-
ne di questo mezzo alternativo 
alle quattro ruote, anche con un 
elemento di qualit‡, ad esempio 
favorendo, e in parte lo si Ë an-
che fatto, la mobilit‡ per il lavo-
ro attraverso la biciclettaª.

Tra i dati messi in rilievo la di-
minuzione del 2,1% rispetto al 
2021 di auto circolanti ogni 100 
abitanti (5∞ posto) e l�aumenta-
no del 22% dei metri di piste ci-
clabili ogni cento abitanti. ́ Il giu-
dizio finale  Ë che nonostante  
quelli che sono buoni dati, come 
i rifiuti, la bassa percentuale di 
motorizzazione che perÚ forse 
dipender‡ dall�alto livello me-
dio di et‡ della popolazione, i 
metri lineari di piste ciclabili, sus-
sistono problematicit‡ legate so-
prattutto o sottolinea Sarti - a 
una corretta interpretazione dei 
valori di qualit‡ dell�ariaª. �
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Intervento della polizia ai giardini pubblici 

Ieri gli spezzini con il Covid ricoverati negli ospedali locali sono scesi a 92, 
tre in meno rispetto al giorno prima. Nei reparti Covid dellȅospedale San 
Bartolomeo di Sarzana di sono 69 pazienti ricoverati e allȅospedale civile 
della Spezia gli altri 23. Ieri Asl5 ha refertato 84 tamponi positivi mentre 
gli spezzini affetti da coronavirus sono in tutto 2180. Il bollettino regiona-

le sullȅandamento del Covid di ieri registrava 346 nuovi tamponi positivi 
in tutta la Regione. I pazienti positivi ricoverati negli ospedali liguri ieri 
erano 616, ben 31 in pi  ̆rispetto al giorno prima. Inoltre nei reparti di Te-
rapia intensiva degli ospedali regionali sono ricoverate a causa del Covid 
14 persone. In isolamento domiciliare complessivamente ci sono 9578 
liguri positivi: 106 in meno rispetto al giorno precedente. 
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Sarzana

SARZANA

Non un semplice corso di dife-
sa personale, ma una vera e pro-
pria occasione di crescita. Que-
sto l’obiettivo con cui, la partire
dalla seconda metà di gennaio,
prenderà il via il corso aperto a
50 donne residenti a Sarzana e
nei comuni limitrofi, tenuto
dall’ex campione della Naziona-
le e ora allenatore di judo, inse-
gnante di educazione fisica,
istruttore di tiro operativo, ma
anche di scorte e protezione di
terzi, Enzo Meneghini. Sarà pro-
prio il nipote dello scrittore e
dello storico Pino Meneghini a
impartire, insieme al suo staff,
tecniche di prevenzione e di di-
fesa alle partecipanti. A giocare
un ruolo fondamentale sarà l’ap-
porto del dottor Leonardo Mo-
retti che, insieme al noto istrut-
tore sarzanese, saprà indagare
e approfondire le dinamiche psi-
cologiche che stanno alla base

della violenza e insegnerà come
reagire a livello psichico e emo-
tivo. «Sapere affrontare le pro-
prie paure, aumentare la consa-
pevolezza di sè e la propria auto-
nomia – ha spiegato lo psichia-
tra -. Imparare a vedersi forti e
determinate laddove prima si
era deboli e dipendenti. Il tutto
per uscire dal ruolo di vittima e
conquistare la capacità di svin-
colarsi da relazioni dannose». Il
corso promosso e finanziato dal
Comune di Sarzana tramite un
contributo pari a 1400 euro, ol-
tre ai professionisti già citati
può contare anche sulla fortea
attenzione della Polizia locale e

del suo comandante Ilaria Be-
nassi. «Non saranno solo 8 lezio-
ni di difesa personale – ha spie-
gato Enzo Meneghini – ma il cor-
so che ripeterà lo stesso format
di quello già realizzato nel 2019,
fra teoria e pratica e partendo
dalle tecniche di prevenzione,
vuole rappresentare un’oppor-
tunità di crescita personale».
Il corso di difesa personale per-
sonale femminile partirà la terza
settimana di gennaio e le lezioni
– 8 in totale – si svolgeranno il
lunedì e il mercoledì, dalle 20 al-
le 21,30, nella palestra dell’istitu-
to Parentucelli-Arzelà. «Siamo
felici di poter contribuire alla
realizzazione di questo corso
che vuole essere di supporto a
tutte le donne – ha commentato
l’assessore alla sicurezza Stefa-
no Torri – e soprattutto a quelle
che potrebbero avere dei pro-
blemi tra le mura domestiche.
Siamo sicuri della sua riuscita
perchè ben conosciamo le pro-
fessionalità estremamente quali-
ficate che lo renderanno possi-
bile e che ringraziamo sin da su-
bito. Un enorme grazie per l’at-
tenzione alla tematica della tute-
la delle donne e al contrasto alla
violenza di genere anche alla no-
stra Polizia Locale». Il corso di di-
fesa personale femminile sarà
gratuito: necessario solo il ver-
samento della quota assicurati-
va che dovrebbe aggirarsi intor-
no ai 10 euro. Chiunque fosse in-
teressata a prendere parte
all’iniziativa è invitata a mettersi
il contatto con la segreteria del
sindaco Cristina Ponzanelli,
chiamando il 0187614234 o in-
viando una mail a segreteria.sin-
daco@comune.sarzana.sp.it.

Elena Sacchelli
Nella foto: Ilaria Benassi ed En-
zo Meneghini

Atleta e studente da 10 e lode
Campani è la ’Sportiva dell’anno’

L’alunna del Parentucelli
premiata per i risultati
ai nazionali di salto in alto

Oltre 5mila euro per Radioterapia
Previsto l’acquisto di riscaldatore, tv e un macchinario

Italiani lascia Sarzana Popolare e passa alla Lega
L’assessore al commercio segue la strada già percorsa dai colleghi Eretta e Torri

SARZANA

Lo sport e lo studio possono es-
sere compagni di viaggio. La
conferma è arrivata da Martina
Campani che ha ricevuto il pre-
mio ’Lo Sportivo dell’anno’ con-
ferito da Regione Liguria agli
atleti che si sono messi in luce
nel corso della stagione che si
sta per concludere. Martina è
studentessa che frequenta la
classe 5 D dell’istituto ‘Parentu-
celli Arzelà’ e in occasione dei
campionati nazionali studente-
schi riservati alla categoria allie-
ve che si sono svolti a Pescara
nella scorsa primavera ha rap-
presentato la squadra dell’istitu-
to scolastico sarzanese ottenen-
do medaglia di bronzo nella
classifica individuale della pe-
cialità del salto in alto con la mi-

sura di 1,68 metri. I complimenti
a Martina Campani erano già ar-
rivati dal dirigente scolastico
Generoso Cardinale, dal vice-
preside Paolo Mazzoli, dai suoi
docenti e da tutti i compagni di
classe e di istituto per una stu-
dentessa che riesce sempre a
conciliare i suoi impegni scola-
stici con l’attività agonistica di
alto livello.

Insieme ad un in bocca al lupo
per le prossime competizioni
sportive e soprattutto per l’esa-
me di stato che dovrà affrontare
a giugno.
Nella foto: Martina Campani al-
la cerimonia di premiazione del-
lo ’Lo Sportivo dell’anno’

SARZANA

La Lega allarga la squadra in vi-
sta delle amministrative di Sar-
zana in programma nel 2023.
Con il passaggio di Roberto Ita-
liani, attuale assessore della
giunta Ponzanelli, al Carroccio
si è dunque completata l’opera
di scioglimento del gruppo Sar-
zana Popolare, che nel 2018 ave-
va sensibilmente contribuito al-
la storica vittoria del centrode-
stra. Roberto Italiani assessore
al commercio, turismo e svilup-

po economico va così ad ag-
giungersi ai consiglieri comuna-
li Lucia Innocenti e Giovanna Co-
laiacomo e ai colleghi di giunta
Stefano Torri e Costantino Eret-
ta. A salutare il nuovo ingresso
nella Lega è arrivata in città an-
che la senatrice Stefania Puccia-
relli. Intanto si è costituito il di-
rettivo della sezione comunale
della Lega Val di Magra che ha
eletto segretario comunale Ro-
berta Pompei coadiuvata dal di-
rettivo composto da Giacomo
Fioravanti (vice segretario), Lu-
cia Innocenti, Umberto Amati,

Carlo Tangerini, Cristiano Isola
e Ennio Tonelli. Prima di Italiani
avevano lasciato il gruppo Sar-
zana Popolare gli attuali consi-
glieri comunali Andrea Pizzuto
e Riccardo Precetti, entrambi
passati a Fratelli d’Italia, Gianlu-
ca Maggiari nuovo rappresen-
tante di Forza Italia oltre a Fioret-
ta Mazzanti passata tra le fila
dell’opposizione e l’assessore
Barbara Campi al gruppo Cam-
biamo.
Nella foto: il nuovo gruppo del-
la Lega

STAFF

Meneghini insegnerà
le tecniche pratiche
Moretti a reagire
alle violenze a livello
psichico ed emotivo

Notizie dalla Val diMagra

ARCOLA

Più di 5mila euro raccolti grazie
all’iniziativa ‘Noi donne siamo
fatte così’ un insieme di azioni
promosse da Daniela Tresconi e
Sabrina Brozzo, che ha visto
muoversi una catena di solida-
rietà: privati, associazioni, azien-
de hanno raccolto l’appello per
raccogliere fondi e aiutare la ri-
cerca, partecipando personal-
mente e organizzando occasio-

ni di raccolte. Sono già stati ri-
chiesti i preventivi per il riscal-
datore a convenzione termosta-
tico, per la tv in sala d’aspetto
pazienti di radioterapia e inoltra-
te le relative richieste di dona-
zione all’Asl 5. Appena autoriz-
zati provvederanno all’acqui-
sto. Vista l’enorme partecipazio-
ne, con la differenza potranno
acquistare un ulteriore macchi-
nario: lo staff di Radioterapia
sta valutando la scelta più op-
portuna e urgente.

«Difendersi senza paura»
Corso dedicato alle donne
Le lezioni con l’ex campione e azzurro di judo. E i consigli dello psicologo
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