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 La Spezia

Tutto Liguria

GENOVA

Un test genetico per ricercare
alterazioni che possano sfocia-
re nel tumore ovarico, una neo-
plasia subdola che ogni anno in
Liguria colpisce circa 130 don-
ne, mentre sono circa 500 quel-
le in cura. E proprio nella giorna-
ta di oggi, che si celegra la Gior-
nata mondiale sul tumore ovari-
co, istituita dalla World Ovarian
Cancer Coalition, coalizione
che riunisce associazioni di pa-
zienti e specialisti, da tutto il
mondo arriva una forte sollecita-
zione sull’argomento.
«Informazione e diagnosi tem-
pestiva sono le parole chiave
per cambiare la storia evolutiva
della malattia e la sua prognosi
– sottolinea Serafina Mammoli-
ti, oncologo medico e coordina-
trice Dmt (Disease manage-
ment team) neoplasie ginecolo-
giche del Policlinico San Marti-
no – perché si tratta di una ma-
lattia subdola che tende a rima-
nere silente per lungo tempo. I
sintomi più frequenti sono mol-
to vaghi e possono essere, ad
esempio, aumento di volume
dell’addome, difficoltà a digeri-

re ed eventuali dolori addomina-
li. In presenza di tali sintomi,
che perdurano nel tempo, è be-
ne recarsi dal medico di fami-
glia e dal ginecologo».
Non esiste uno screening effi-
cace in questa patologia, ci so-
no fattori di rischio maggior-
mente associati allo sviluppo
del tumore ovarico che sono fat-

tori ormonali (menopausa tardi-
va, infertilità, endometriosi) e
fattori eredo-familiari. «Da qual-
che anno, tutte la pazienti affet-
te da neoplasia epiteliale
dell’ovaio vengono invitate ad
eseguire il test genetico a titolo
gratuito – continua Mammoliti
–. Possono accedere a consulen-
za genetica anche le donne sa-
ne con storia familiare positiva
per tumore ovarico e\o mamma-
rio, dopo una consulenza geneti-
ca, se indicato, vengono sotto-
poste al test». Le figure a cui ri-
volgersi in caso di sospetta neo-
plasia ovarica sono il medico di
famiglia che potrà indirizzare la
paziente al ginecologo o all’on-
cologo medico, oppure il gine-
cologo di fiducia. E negli ultimi
10 anni, grazie all’introduzione
dei nuovi farmaci e una medici-
na sempre più personalizzata è
aumentata la sopravvivenza.
Per info sul test genetico contat-
tare il Centro tumori ereditari
Irccs Ospedale Policlinico San
Martino (responsabile la dotto-
ressa Liliana Varesco). Per infor-
mazioni sul possesso dei requisi-
ti richiesti ai fini della valutazio-
ne genetica: 010 555 8850.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

LA SPEZIA

È stato delegato alla trattazione
e alla gestione dell’emergenza
sulla peste suina il sottosegreta-
rio alla salute Andrea Costa. Ad
assegnarli il compito il ministro
Roberto Speranza con l’obietti-
vo di monitorare la realizzazio-
ne di attività di contenimento
ed eradicazione dell’infezione
nei cinghiali e di promuovere
azioni di prevenzione della sua
diffusione nei suini di allevamen-
to. Il Sottosegretario Costa, sa-

rà, insieme al commissario
straordinario Angelo Ferrari, in
costante raccordo con il segre-
tariato generale e le direzioni ge-
nerali del ministero della salute
interessate, con il supporto tec-
nico e amministrativo della dire-
zione generale della sanità ani-
male e dei farmaci veterinari.
«Ringrazio il ministro Speranza
– ha detto Costa – per la fiducia
con il commissario straordina-
rio siamo già al lavoro per attua-
re azioni e misure opportune ed
efficaci per contenere la diffu-
sione del virus».

GENOVA

Oggi alle 12 a Euroflora in corso
a Genova, nell’area 12 dell’ex fie-
nile, i tecnici Massimiliano Ghi-
roni e Fabrizio Valinotto del ser-
vizio fitosanitario regionale di-
retto da Gianni Anselmo, illustre-
ranno il piano di lotta biologica
adottato da Regione Liguria per
contrastare la diffusione della
Cimice Asiatica (Halyomorpha
halys). «La diffusione incontrol-

lata di questo insetto sta causan-
do notevoli danni non solo alle
produzioni agricole, ma anche
ad orti e giardini a conduzione
familiare – ha detto il vice presi-
dente della Regione Liguria con
delega all’Agricoltura –. La Re-
gione attraverso il proprio setto-
re fitosanitario ha aderito a una
strategia di controllo». La difesa
è attuata con il rilascio nei siti
idonei dell’antagonista naturale
innocuo per l’uomo, la cosiddet-
ta “vespa samurai“.

Lotta al tumore delle ovaie
Dove fare il test genetico
Una patologia subdola che ogni anno nella nostra regione colpisce 130 donne
I consigli dell’esperto del San Martino su prevenzione e diagnosi precoce
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N
uovo primario per il 
Pronto  Soccorso  e  
Medicina d�urgenza 
dell�ospedale cittadi-

no.  Il  direttore  generale  di  
Asl5 , Paolo Cavagnaro ha con-
ferito l�incarico per 5 anni al 
dottor Andrea Bastreri. Lo spe-
cialista gi‡ svolgeva l�incarico 
di ifacente funzionew di prima-
rio in attesa della selezione. 

´Sono in Asl5 dal 1996 e so-
no molto contento di essere 
stato  nominato  primario  o  
spiega il dottor Bastreri o Esi-
ste una situazione di criticit‡ 
nel mondo dell�Emergenza le-
gata alla difficolt‡ dell�organi-
co che intendiamo migliorare 
prima possibile. Vogliamo re-
clutare giovani colleghi anche 
tramite il percorso di specializ-
zazione. Al momento non ne 
abbiamo ancora o  precisa il  
neo primario o Ma forse gi‡ la 

prossima settimana andrÚ  a  
Genova  per  poter  allargare  
l�offerta formativa e mi augu-
ro di trovare anche chi vuole 
fare esperienza isul campowª.

In Pronto soccorso l�attivit‡ 

di medici e infermieri Ë senza 
sosta. ́ Abbiamo anche 130 ac-
cessi al giorno o spiega Bastre-
ri - Stiamo risalendo ai livelli 
che eravamo prima del Covid 
quando gli accessi al Pronto 

soccorso spezzino erano circa 
55 mila l�anno. Noi cerchiamo 
di fare del nostro meglio per af-
frontare le esigenze delle per-
sone. Cercheremo di apporta-
re degli ammodernamenti, si-

stemare ciÚ che possiamo per 
offrire pi˘ comfort. Stare me-
glio in una struttura Ë una sod-
disfazione reciproca: sia per i 
pazienti sia per noiª. 

Il  primario  non  ha  molto  
tempo a disposizione. L�arrivo 
in Ps dei pazienti lo riporta su-
bito al suo lavoro. Nel marzo 
scorso  Asl5  ha  provveduto  
all�ammissione dei candidati 
che hanno presentato istanza 
alla selezione pubblica in pos-
sesso dei requisiti generali e 
specifici  previsti  nel  bando  
per l�incarico da primario per 
5 anni. La commissione di va-
lutazione, dopo aver assolto 
al proprio mandato ha rimes-
so il verbale dei lavoro nel qua-
le sono stati riportati i punteg-
gi  complessivi  conseguiti  da 
ciascun candidato presente e 
da cui sono risultati idonei a ri-
coprire l�incarico gli speciali-
sti: al primo posto Andrea Ba-
streri, al secondo Marcello Zi-
nelli e al terzo Giuseppina Fe-
ra. Il Pronto Soccorso spezzi-
no fornisce assistenza a tutti 
coloro che presentano un pro-
blema sanitario urgente non 
risolvibile dal medico di fami-
glia, dal pediatra di libera scel-
ta o dalla Guardia medica. Al 
loro arrivo, gli utenti vengono 
accolti da un infermiere pro-
fessionale che raccoglie i dati 
anagrafici, valuta la comples-
sit‡ del quadro clinico e, in re-
lazione alla gravit‡ del caso, 
assegna un codice di priorit‡ 
di accesso. �

© RIPRODUZIONE RISERVATA

LA SPEZIA 

Asl5 ha rinnovato per tut-
to il 2022 la convenzione 
con  la  struttura  privata  
iRsa Villa Verdew di Co-
mano  che  ospita  anche  
pazienti psichiatrici spez-
zini bisognosi di cure e as-
sistenza  e  anziani  resi-
denti  nella  provincia  
spezzina. 

I pazienti psichiatrici in 
carico ad Asl5 che si trova-
no a Villa Verde sono 30 
applicando le quote sani-
tarie giornaliere previste 
e aggiornate con il tassa 
di inflazione come previ-
sto dall�accordo regiona-
le con gli enti gestori Ë di 
30 euro. Pertanto la spe-
sa annua Ë di oltre 175 mi-
la euro. Da parecchi anni 
per garantire l�assistenza 
in regime residenziale e 
semi residenziale ai pro-
pri  utenti  psichiatrici  si  
avvale  dell�attivit‡  di  
strutture private accredi-
tate sia regionali sia extra-
regionali. Per quanto ri-
guarda la struttura di Co-
mano, vista la vicinanza 
con la provincia spezzina 
Ë un punto di riferimento 
molto  importante.  Asl5  

anche quest�anno Ë impe-
gnata con Villa Verde an-
che per l�acquisto di pre-
stazioni di residenzialit‡ 
per utenti anziani non au-
tosufficienti. 

A seconda dell�invalidi-
t‡  dell�ospite  la  tariffa  
giornaliera a carico della 
sanit‡ pubblica spezzina 
Ë di 32 euro il giorno per i 
pazienti pi˘ gravi e di 20 
per coloro che stanno me-
glio per un totale di 16 po-
sti. In questo caso la spe-
sa per Asl5 relativa al pri-
mo semestre Ë di 86 mila 
euro. La struttura ricetti-
va  Ë  immersa  nel  verde  
ed vicino ad un lago. Nel 
contratto  i  responsabili  
di Villa Verde si impegna 
ad erogare le prestazioni 
terapeutiche di cura, ria-
bilitazione  e  manteni-
mento  funzionali  delle  
abilit‡  con  interventi  di  
recupero a termine e pre-
stazioni  terapeutiche  di  
mantenimento funziona-
le delle abilit‡. 

» previsto inoltre che la 
presa in carico di tali per-
sone prevede la formula-
zione e  realizzazione di  
progetti terapeutici socio 
riabilitativi  individualiz-
zati, il mantenimento e lo 
sviluppo delle competen-
ze e abilit‡ acquisite e la 
prevenzione ed il conteni-
mento delle frequenti pa-
tologie concomitanti. �

S.COLL.

residenza per anziani

Convenzione
con Villa Verde

erano arrivate 85 domande

Tre psicologhe
assunte a tempo 

Lȅingresso del Pronto Soccorso dellȅospedale SantȅAndrea diretto dal medico Andrea Bastreri

il bollettino covid

Situazione 
stabile
Ieri positivi
181 tamponi

Il  coronavirus  continua a  
circolare e in provincia la si-
tuazione epidemiologia re-
sta stabile. Nella giornata 
di ieri Asl5 ha refertato 181 
nuovi tamponi positivi e i 
residenti  affetti  da  Co-
vid-19 erano 2328.  Negli  
ospedali della provincia a 
causa del Covid ci sono 41 
pazienti ricoverati: due in 
pi˘ rispetto il  giorno pri-
ma.  In  Terapia  intensiva  
all�ospedale della Spezia Ë 
ricoverato da giorni un pa-
ziente positivo mentre nel 
reparto di malattie infetti-
ve diretto da Stefania Artio-
li ce ne sono altri 5. Nei re-
parto Covid dell�ospedale  
di Sarzana sono 35. 

Asl5 ricorda che si puÚ 
contrarre l'infezione respi-
rando il virus se ci si trova 
nelle vicinanze di una per-
sona affetta da Covid-19, 
oppure toccando una su-
perficie contaminata e poi 
toccandosi gli occhi, il naso 
o la bocca. Il virus si diffon-
de pi˘ facilmente al chiuso 
o in ambienti affollati. �
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Per tre incarichi di dirigen-
te psicologo a tempo deter-
minato ad Asl5 sono arriva-
te 85 domande. 

Si tratta di incarichi indi-
viduali per un anno ed even-
tualmente rinnovabili sino 
a 36 mesi. 

Oltre alle prime tre classi-
ficate  che  hanno  riporta-
to,tutte e tre un punteggio 
di 80/80, Asl5 ha approva-
to anche una graduatoria di 
merito  della  quale  fanno  
parte oltre 30 psicologi.

Hanno superato la prova: 
Giada Medici, Alessia Ferra-
ri e Sabrina Bonomi. 

Delle graduatoria di meri-
to fanno parte professioni-

sti che hanno preso parte al 
colloquio previsto dall�Avvi-
so pubblico di Asl5 per il re-
clutamento de gli psicologi. 

Una  speranza  per  tanti  
giovani psicologi che spera-
no di trovare un�occupazio-
ne stabile in un momento 
cosÏ difficile dei quali la co-
munit‡ locale ha molto biso-
gno. 

Attualmente gli psicologi 
assunti a tempo indetermi-
nato nella Sanit‡ pubblica 
locale sono 11: un numero 
che gli stessi addetti ai lavo-
ri definiscono del tutto in-
sufficiente ai bisogni della 
collettivit‡. 

L�emergenza epidemiolo-
gia ha aumentato i disagi di 
molti spezzini e sono in au-

mento le persone che ricor-
rono allo psicologo per un 
aiuto. 

Asl5 per far fronte all�au-
mento di richieste di cure 
sta cercando di potenziare 
l�organico reclutando psico-
logi e psicoterapeuti per ga-
rantire  cure  tempestive  e  
adeguate.

Un fenomeno che anche 
alla Spezia Ë letteralmente 
iesplosow soprattutto fra i 
pi˘ giovani come gi‡ evi-
denziato anche dal prima-
rio della struttura comples-
sa  di  Neuropsichiatria  in-
fantile, Franco Giovannoni 
. Da qui l�importanza di po-
tenziare i servizi anche sul 
territorio per intercettare,  
prima possibile, difficolt‡ e 
disagi. 

Della graduatoria di meri-
to dalla quale Asl5 potr‡ at-
tingere agevolmente per al-
tre assunzioni a tempo de-
terminato fanno parte: Va-
leria Dentici,  Maria  Paola 
Buchignani, Francesca Ca-
nanzi, Ethel Bertagna, Vero-
nica  Bellazzini,  Elisa  Sca-
pazzoni, Alessia Liaci, Caro-
lina Gerali,  Elsa  Samperi,  
Giuseppina Coscia, Simona 
Vatteroni, Iacopo Ascolese, 
Eleonora Dall�Ara, Eleono-
ra Quadrelli, Marta Ghiglio-
ne, Francesco Gianardi, Va-
leria Chiodo, Francesca Bo-
sinelli,  Erika  Cinquanta,  
Giordana Algardi, Martina 
Nelly Sbrana, Maria Marta 
Boscolo Contadin, Pierpao-
lo Scarpuzzi, Simona Celle, 
Valeria Giunta, Giulia Pane-
si,  Virginia  Rossi,  Chiara  
Mabba  Ghio,  Maria  JosË  
Nuzzo,  Claudia Sbarboro,  
Claudia Righetti, Sara Petic-
co, Giorgia Masella e Giu-
seppe Martorana. �

S.COLL.
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24 ORE SU 24

La Spezia:
Tapparo, corso Cavour; 
Bastiani, via Fieschi; 
Maimone, via Sarzana
Sarzana
DellȅOspedale, piazza Gari-
baldi
Lerici
Giudici, via Pisacane
Porto Venere
Balzarotti, via Roma (Le Gra-
zie)
Vezzano Ligure e Arcola
Del Termo (Arcola)
Levanto
Moderna, corso Italia
Val di Vara
Oppicini (Brugnato)
Varese Ligure
Basteri
Luni
Degli Oleandri (Serravalle)
S. Stefano Magra
Salvan(Ponzano)

OSPEDALI :

La Spezia
SantȅAndrea 
0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 
0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA :

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

ANDREA BASTRERI Il nuovo primario del Pronto Soccorso deve risolvere problemi urgenti

´Voglio reclutare giovani medici
LŽesperienza si fa sul campoª

Sanit‡

La struttura privata di Comano
continuer‡ ad accogliere
anche i pazienti psichiatrici
spezzini bisognosi di cure
e continua assistenza

La casa della salute di Asl5 in via XXIV Maggio

DOMENICA 8 MAGGIO 2022
IL SECOLO XIX
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Asl5 , Paolo Cavagnaro ha con-
ferito l�incarico per 5 anni al 
dottor Andrea Bastreri. Lo spe-
cialista gi‡ svolgeva l�incarico 
di ifacente funzionew di prima-
rio in attesa della selezione. 

´Sono in Asl5 dal 1996 e so-
no molto contento di essere 
stato  nominato  primario  o  
spiega il dottor Bastreri o Esi-
ste una situazione di criticit‡ 
nel mondo dell�Emergenza le-
gata alla difficolt‡ dell�organi-
co che intendiamo migliorare 
prima possibile. Vogliamo re-
clutare giovani colleghi anche 
tramite il percorso di specializ-
zazione. Al momento non ne 
abbiamo ancora o  precisa il  
neo primario o Ma forse gi‡ la 
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soccorso spezzino erano circa 
55 mila l�anno. Noi cerchiamo 
di fare del nostro meglio per af-
frontare le esigenze delle per-
sone. Cercheremo di apporta-
re degli ammodernamenti, si-

stemare ciÚ che possiamo per 
offrire pi˘ comfort. Stare me-
glio in una struttura Ë una sod-
disfazione reciproca: sia per i 
pazienti sia per noiª. 

Il  primario  non  ha  molto  
tempo a disposizione. L�arrivo 
in Ps dei pazienti lo riporta su-
bito al suo lavoro. Nel marzo 
scorso  Asl5  ha  provveduto  
all�ammissione dei candidati 
che hanno presentato istanza 
alla selezione pubblica in pos-
sesso dei requisiti generali e 
specifici  previsti  nel  bando  
per l�incarico da primario per 
5 anni. La commissione di va-
lutazione, dopo aver assolto 
al proprio mandato ha rimes-
so il verbale dei lavoro nel qua-
le sono stati riportati i punteg-
gi  complessivi  conseguiti  da 
ciascun candidato presente e 
da cui sono risultati idonei a ri-
coprire l�incarico gli speciali-
sti: al primo posto Andrea Ba-
streri, al secondo Marcello Zi-
nelli e al terzo Giuseppina Fe-
ra. Il Pronto Soccorso spezzi-
no fornisce assistenza a tutti 
coloro che presentano un pro-
blema sanitario urgente non 
risolvibile dal medico di fami-
glia, dal pediatra di libera scel-
ta o dalla Guardia medica. Al 
loro arrivo, gli utenti vengono 
accolti da un infermiere pro-
fessionale che raccoglie i dati 
anagrafici, valuta la comples-
sit‡ del quadro clinico e, in re-
lazione alla gravit‡ del caso, 
assegna un codice di priorit‡ 
di accesso. �
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Asl5 ha rinnovato per tut-
to il 2022 la convenzione 
con  la  struttura  privata  
iRsa Villa Verdew di Co-
mano  che  ospita  anche  
pazienti psichiatrici spez-
zini bisognosi di cure e as-
sistenza  e  anziani  resi-
denti  nella  provincia  
spezzina. 

I pazienti psichiatrici in 
carico ad Asl5 che si trova-
no a Villa Verde sono 30 
applicando le quote sani-
tarie giornaliere previste 
e aggiornate con il tassa 
di inflazione come previ-
sto dall�accordo regiona-
le con gli enti gestori Ë di 
30 euro. Pertanto la spe-
sa annua Ë di oltre 175 mi-
la euro. Da parecchi anni 
per garantire l�assistenza 
in regime residenziale e 
semi residenziale ai pro-
pri  utenti  psichiatrici  si  
avvale  dell�attivit‡  di  
strutture private accredi-
tate sia regionali sia extra-
regionali. Per quanto ri-
guarda la struttura di Co-
mano, vista la vicinanza 
con la provincia spezzina 
Ë un punto di riferimento 
molto  importante.  Asl5  

anche quest�anno Ë impe-
gnata con Villa Verde an-
che per l�acquisto di pre-
stazioni di residenzialit‡ 
per utenti anziani non au-
tosufficienti. 

A seconda dell�invalidi-
t‡  dell�ospite  la  tariffa  
giornaliera a carico della 
sanit‡ pubblica spezzina 
Ë di 32 euro il giorno per i 
pazienti pi˘ gravi e di 20 
per coloro che stanno me-
glio per un totale di 16 po-
sti. In questo caso la spe-
sa per Asl5 relativa al pri-
mo semestre Ë di 86 mila 
euro. La struttura ricetti-
va  Ë  immersa  nel  verde  
ed vicino ad un lago. Nel 
contratto  i  responsabili  
di Villa Verde si impegna 
ad erogare le prestazioni 
terapeutiche di cura, ria-
bilitazione  e  manteni-
mento  funzionali  delle  
abilit‡  con  interventi  di  
recupero a termine e pre-
stazioni  terapeutiche  di  
mantenimento funziona-
le delle abilit‡. 

» previsto inoltre che la 
presa in carico di tali per-
sone prevede la formula-
zione e  realizzazione di  
progetti terapeutici socio 
riabilitativi  individualiz-
zati, il mantenimento e lo 
sviluppo delle competen-
ze e abilit‡ acquisite e la 
prevenzione ed il conteni-
mento delle frequenti pa-
tologie concomitanti. �
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causa del Covid ci sono 41 
pazienti ricoverati: due in 
pi˘ rispetto il  giorno pri-
ma.  In  Terapia  intensiva  
all�ospedale della Spezia Ë 
ricoverato da giorni un pa-
ziente positivo mentre nel 
reparto di malattie infetti-
ve diretto da Stefania Artio-
li ce ne sono altri 5. Nei re-
parto Covid dell�ospedale  
di Sarzana sono 35. 

Asl5 ricorda che si puÚ 
contrarre l'infezione respi-
rando il virus se ci si trova 
nelle vicinanze di una per-
sona affetta da Covid-19, 
oppure toccando una su-
perficie contaminata e poi 
toccandosi gli occhi, il naso 
o la bocca. Il virus si diffon-
de pi˘ facilmente al chiuso 
o in ambienti affollati. �
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Per tre incarichi di dirigen-
te psicologo a tempo deter-
minato ad Asl5 sono arriva-
te 85 domande. 

Si tratta di incarichi indi-
viduali per un anno ed even-
tualmente rinnovabili sino 
a 36 mesi. 

Oltre alle prime tre classi-
ficate  che  hanno  riporta-
to,tutte e tre un punteggio 
di 80/80, Asl5 ha approva-
to anche una graduatoria di 
merito  della  quale  fanno  
parte oltre 30 psicologi.

Hanno superato la prova: 
Giada Medici, Alessia Ferra-
ri e Sabrina Bonomi. 

Delle graduatoria di meri-
to fanno parte professioni-

sti che hanno preso parte al 
colloquio previsto dall�Avvi-
so pubblico di Asl5 per il re-
clutamento de gli psicologi. 

Una  speranza  per  tanti  
giovani psicologi che spera-
no di trovare un�occupazio-
ne stabile in un momento 
cosÏ difficile dei quali la co-
munit‡ locale ha molto biso-
gno. 

Attualmente gli psicologi 
assunti a tempo indetermi-
nato nella Sanit‡ pubblica 
locale sono 11: un numero 
che gli stessi addetti ai lavo-
ri definiscono del tutto in-
sufficiente ai bisogni della 
collettivit‡. 

L�emergenza epidemiolo-
gia ha aumentato i disagi di 
molti spezzini e sono in au-

mento le persone che ricor-
rono allo psicologo per un 
aiuto. 

Asl5 per far fronte all�au-
mento di richieste di cure 
sta cercando di potenziare 
l�organico reclutando psico-
logi e psicoterapeuti per ga-
rantire  cure  tempestive  e  
adeguate.

Un fenomeno che anche 
alla Spezia Ë letteralmente 
iesplosow soprattutto fra i 
pi˘ giovani come gi‡ evi-
denziato anche dal prima-
rio della struttura comples-
sa  di  Neuropsichiatria  in-
fantile, Franco Giovannoni 
. Da qui l�importanza di po-
tenziare i servizi anche sul 
territorio per intercettare,  
prima possibile, difficolt‡ e 
disagi. 

Della graduatoria di meri-
to dalla quale Asl5 potr‡ at-
tingere agevolmente per al-
tre assunzioni a tempo de-
terminato fanno parte: Va-
leria Dentici,  Maria  Paola 
Buchignani, Francesca Ca-
nanzi, Ethel Bertagna, Vero-
nica  Bellazzini,  Elisa  Sca-
pazzoni, Alessia Liaci, Caro-
lina Gerali,  Elsa  Samperi,  
Giuseppina Coscia, Simona 
Vatteroni, Iacopo Ascolese, 
Eleonora Dall�Ara, Eleono-
ra Quadrelli, Marta Ghiglio-
ne, Francesco Gianardi, Va-
leria Chiodo, Francesca Bo-
sinelli,  Erika  Cinquanta,  
Giordana Algardi, Martina 
Nelly Sbrana, Maria Marta 
Boscolo Contadin, Pierpao-
lo Scarpuzzi, Simona Celle, 
Valeria Giunta, Giulia Pane-
si,  Virginia  Rossi,  Chiara  
Mabba  Ghio,  Maria  JosË  
Nuzzo,  Claudia Sbarboro,  
Claudia Righetti, Sara Petic-
co, Giorgia Masella e Giu-
seppe Martorana. �
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FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Tapparo, corso Cavour; 
Bastiani, via Fieschi; 
Maimone, via Sarzana
Sarzana
DellȅOspedale, piazza Gari-
baldi
Lerici
Giudici, via Pisacane
Porto Venere
Balzarotti, via Roma (Le Gra-
zie)
Vezzano Ligure e Arcola
Del Termo (Arcola)
Levanto
Moderna, corso Italia
Val di Vara
Oppicini (Brugnato)
Varese Ligure
Basteri
Luni
Degli Oleandri (Serravalle)
S. Stefano Magra
Salvan(Ponzano)

OSPEDALI :

La Spezia
SantȅAndrea 
0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 
0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA :

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

ANDREA BASTRERI Il nuovo primario del Pronto Soccorso deve risolvere problemi urgenti

´Voglio reclutare giovani medici
LŽesperienza si fa sul campoª

Sanit‡

La struttura privata di Comano
continuer‡ ad accogliere
anche i pazienti psichiatrici
spezzini bisognosi di cure
e continua assistenza

La casa della salute di Asl5 in via XXIV Maggio
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Nonni con i nipoti ai giardini di piazza Rossetti a Genova

UMBERTO GALIMBERTI Il giornalista-filosofo protagonista a Edufest

´Giovani allo sbando

senza coscienza di sÈ

E la scuola non educa

ma istruisce servitoriª

Silvia Pedemonte 

Il Covid lascia le sue conse-
guenze  profonde:  colpendo  
le donne e i ragazzi, soprattut-
to. Per le mamme con figli pic-
coli,  in  particolare,  l�essere  
parte attiva nel mondo del la-
voro resta ancora una spina 
nel fianco: un tema che conti-
nua a essere un nodo irrisolto 
per molte e che assume ancor 
pi  ̆rilevanza oggi, nel giorno 
della festa della mamma. Co-
sÏ come, in generale, per tutte 
le donne, Ë ancora scarsa la 
partecipazione alla politica lo-
cale e nazionale. 

Calano i redditi delle fami-
glie e si fa avvertire come inso-
stenibile, per molti,  il  costo 
dell�abitazione. Di contro, fra 
le notizie dal segno ipi˘w: la 
speranza di vita Ë buona ( an-
che se inferiore alla media del 
Nord Italia) e, soprattutto, il 
dato Ë positivo anche per quel-
lo che maggiormente interes-
sa di pi˘: vivere il pi˘ a lungo 
possibile, sÏ, ma in buona salu-
te.

» il  ritratto dei  liguri che 
emerge  dal  rapporto  Bes  
2021- Benessere Equo e So-
stenibile in Italia o elaborato 
dall�Istat. I temi conduttori so-
no dodici - salute, istruzione e 
formazione, lavoro, benesse-
re economico, relazioni socia-
li, politica e istituzioni, sicu-
rezza, benessere soggettivo, 
paesaggio e patrimonio cultu-
rale, ambiente o mentre sono 
ben 153 gli indicatori che por-
tano  a  delineare  il  quadro  
complessivo dell�Italia dopo i 
due anni pi˘ duri degli ultimi 
decenni, quelli della pande-

mia.
´Il Bes permette di dare ri-

sposte puntuali e di insieme a 
una domanda, semplice e al 
tempo  stesso  difficilissima:  
iCome va la vita, in Italia?wª 
scrive, nell�introduzione al la-
voro,  il  presidente dell�Istat  
Gian Carlo Blangiardo. Il Co-
vid 19, a livello nazionale, ha 
lasciato strascichi pesantissi-
mi: ́  La pandemia si Ë tradot-
ta per lo pi˘ in arretramenti 
nel benessere della popolazio-
ne femminile o scrive sempre 
il presidente Blangiardo nella 
nota introduttiva generale - 
ad esempio, nei livelli di be-
nessere mentale e di occupa-
zione, soprattutto per le ma-
dri con figli piccoli. Ma sono 
stati anche i bambini, gli ado-
lescenti e i giovanissimi a pa-

gare un altissimo tributo alla 
pandemia e alle restrizioni im-
poste dalle misure di contra-
sto ai contagi. Sono loro a ri-
chiedere, oggi e negli anni a 
venire, la massima attenzio-
ne da parte delle politiche, e 
in tal senso i dati e i corrispon-
denti indicatori non lasciano 
dubbiª.

Dal quadro generale al fo-
cus sui dati della nostra regio-
ne. Passati i due anni pi  ̆duri 
della pandemia, come va la vi-
ta, in Liguria?

Per una bambina o un bam-
bino venuti al mondo nella no-
stra regione, nel 2021, la pro-
spettiva Ë di una longevit‡ pa-
ri a 82,6 anni. Un dato, que-
sto, che Ë inferiore alla media 
delle regioni dei Nord Ovest 
(82,8 anni, stesso dato della 

media delle regioni del Cen-
tro Italia) ma superiore agli 
81,3 anni di vita media per 
chi abita in una regione del 
Mezzogiorno.  Singolarmen-
te: la speranza di vita pi˘ alta 
Ë a Trento (83,7 anni), quella 
dalla prospettiva pi˘ breve Ë 
in Campania (80,6 anni). 

Ai pi˘, perÚ, interessa sape-
re quanto tempo si riuscir‡ a 
vivere bene, in buona salute: 
per  la  Liguria  la  risposta  Ë  
62,7 anni, quasi due anni in 
pi˘ rispetto alla media nazio-
nale (che Ë 60,5 anni). Guar-
dando il meglio e il peggio dei 
dati: l�Istat tratteggia la mi-
glior  prospettiva  di  vita  in  
buona salute nei 67,2 anni di 
Bolzano; la situazione peggio-
re, invece, riguarda i residen-
ti della Calabria (54,4 anni). 

I LIGURI? NON SONO COSÃ MUGUGNONI

In forma. O, almeno: meglio 
della media generale italia-
na. Nel rapporto Bes uno dei 
primati della nostra regione 
riguarda l�indicazione sul pe-
so: solo il 38,4 per cento, fra 
gli abitanti che hanno dai 18 
anni in su, risulta obeso o un 
eccesso di peso. La media ita-
liana Ë del 44,4 per cento, in 
Basilicata si sale al 54,6 per 
cento. Altro aspetto non nega-
tivo: i liguri esprimono una 
soddisfazione pi˘ alta della 
media  italiana  rispetto  alle  
proprie relazioni famigliari e 
amicali. E nell�85,7 per cento 
dei casi dichiarano di avere 
persone su cui contare (la me-
dia nazionale Ë all�80,4 per 
cento).  Alta,  nonostante  le  
battute  d�arresto  assestate  
dalla pandemia, anche la vo-
lont‡ di essere parte della so-
ciet‡ con l�associazionismo e 
il volontariato. 

Per la parte economica: il 
reddito disponibile lordo del 
liguri  Ë  stato,  nel  2021,  
21.421 euro: la media nazio-
nale si ferma a 18.805 euro 
anche se, va detto, la Liguria Ë 
la regione del nord con il dato 
pi˘ basso (Bolzano arriva a 
25.150 euro, la media per le 
regioni del nord Ë 21.663). Le 
famiglie che dichiarano che 
la propria situazione econo-
mica Ë peggiorata, per la pan-
demia, rispetto all�anno pre-
cedente  rappresentano  il  
27,8 per cento (la media na-
zionale Ë pi˘ alta e arriva al 
30,6 per cento).

Fra i nodi il costo della casa 
e la partecipazione delle don-

ne. Nel 7,5 per cento dei casi i 
liguri lanciano il grido dall�al-
larme sui costi della casa che, 
per questa percentuale di per-
sone, rappresenta pi˘ del 40 
per cento delle uscite sul red-
dito famigliare netto: in Ita-
lia, in media, la percentuale si 
ferma al 7,2. Altro punto che 
non fa brillare la regione in po-
sitivo: il rapporto fra i tassi di 
occupazione  delle  donne  
(dai 25 ai 49 anni) con figli in 
et‡ prescolare e delle donne 
senza figli Ë inferiore alla me-
dia nazionale e di molto stac-
cato rispetto ai valori che regi-
strano nel centro Italia.

FRA NIDO, SCUOLE, NEET

Pochi bambini (o, meglio: me-
no  della  media  nazionale)  
vengono portati  all�asilo ni-
do: i dati liguri raggiungono, 
per questo aspetto, il 26,7 per 
cento contro una media na-
zionale che Ë del 28 per cen-
to. Numeri che crescono e su-
perano invece, abbondante-
mente,  il  95  per  cento  per  
quanto riguarda le scuole ma-
terne e, in particolare, i picco-
li di 4 e 5 anni. Il 69 per cento 
dei liguri fra i 25 e i 69 anni ha 
il diploma (la media naziona-
le Ë il 62,7 per cento), i laurea-
ti (o le persone che hanno al-
tri titoli terziari) fra i 30 e i 34 
anni sono il 26,2 per cento (la 
media italiana Ë il  26,8 per 
cento). C�Ë poi il grande nodo 
dei giovani che non studiano 
e non lavorano, i  cosiddetti 
Neet: in Liguria sono il 19,6 
per cento, dato che Ë comun-
que inferiore alla media na-
zionale (che sale al 23,1 per 
cento). In tema competenze 
digitali la Liguria Ë perfetta-
mente aderente ai valori me-
di nazionali. Qualche curiosi-
t‡ sul versante della cultura? I 
liguri  sono lettori  di  libri  e  
quotidiani:  cosÏ  per  il  43,7  
per cento dei casi, meglio del-
la media nazionale (che si fer-
ma al 36,6 per cento) anche 
se parecchio staccati rispetto 
al 59,4 per cento di residenti 
di Bolzano che dichiarano di 
non privarsi di libri, giornali e 
approfondimenti. �
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L�INTERVISTA

Alessandra Rossi 

L
a famiglia? iUn disa-
strow.  E  la  scuola?  
´Non educa. Al massi-
mo,  quando  riesce,  

istruisceª. L'attento e impieto-
so giudizio di Umberto Galim-
berti Ë risuonato ieri davanti al-
la folla attenta che ha preso 
parte all'incontro con il cele-
bre  filosofo  e  giornalista  ad  
Edufest, primo Festival dell'E-
ducazione, che si Ë chiuso ieri 
a Cornigliano. 

Sul  palco  esterno  di  Villa  
Bombrini, mentre il sole torna-

va a far capolino tra le nubi e la 
pioggia che avevano bagnato 
il primo giorno di Festival, Ga-
limberti ha discusso dell'edu-
cazione sentimentale dei gio-
vani e, poco prima di rivolgersi 
al pubblico di famiglie che ha 
partecipato  all'incontro,  ha  
spiegato al nostro giornale per-
chÈ questo tipo di educazione 
oggi Ë da considerarsi pratica-
mente assente.

Professore  come  stiamo  
educando i giovani oggi? 

´La  nostra  condizione  di  
educazione  Ë  spaventosa.  E  
quando  non  vieni  educato,  
non sai nemmeno perchÈ sei al 
mondo, cosa devi fare, non hai 
un progetto in testa, non sai 

chi sei. Tale condizione crea 
dei grossi problemi nei ragazzi 
e nella societ‡. La matrice del 
problema Ë da ricercarsi  nei  
luoghi dell'educazione, che so-
no da un lato la famiglia, che 
mi pare ora sia un disastro o 
quasi, poi la scuola che perÚ 
non educa. Al massimo, quan-
do ci riesce, istruisce. Questo 
perchÈ la scuola non Ë mai sta-
ta  pensata  per  l'educazione  
dei ragazzi, ma per dare un po-
sto di lavoro agli insegnanti. 
Un posto a cui si arriva attra-
verso un percorso che non pre-
vede  nessuna  comprensione  
psicologica dei giovani: non ci 
sono esami di psicologia dell'e-
t‡ evolutiva, eppure abbiamo 

a che fare con ragazzi in et‡ 
evolutiva. NÈ i futuri docenti 
frequentano per esempio corsi 
di  teatro.  Pensiamo  solo  se  
spiegassero la Divina comme-
dia come ha fatto Roberto Be-
nigni: magari i ragazzi la legge-
rebbero di pi˘ª.

Quindi abbiamo ragazzi al-
lo sbaraglio e docenti impre-
parati?

´I docenti non hanno la pi˘ 
pallida  consapevolezza delle  
crisi  emotive  e  sentimentali  
dei ragazzi. Tanti di questi gio-
vani si tolgono la vita, purtrop-
po. E ogni volta che qualche ra-
gazzo o ragazza lo fa, i profes-
sori intervistati rispondo con 
un "chi l'avrebbe mai detto", 
quasi cadendo dal pero. E que-
sto perchÈ i ragazzi non vengo-
no mai guardati in facciaª. 

Crede sia una scuola indif-

ferente ai problemi dei giova-
ni e attenta solo al profitto?

´Faccio un esempio: il  mini-
stro della Pubblica istruzione in-
glese a luglio dell'anno scorso ha 
detto ai ragazzi di non iscriversi 
pi˘ alle facolt‡ umanistiche per-
chÈ non servono a niente. La cate-
goria presa a modello Ë quella 
del servizio: i ragazzi comincia-
no a chiedersi a cosa serve la filo-
sofia, il greco o il latino e li abban-
donano. Ma se ci si comincia a 
rapportare alla categoria del ser-
vizio, dopo si rester‡ servi per tut-
ta la vitaª. 

Ma qual Ë il male pi  ̆gran-
de di cui soffre questa gene-
razione di giovani?

´Quello che manca ai giova-
ni sono gli strumenti per com-
prendersi, per crescere come 
persone. Manca loro uno sche-
ma interiore, manca la cono-

scenza di sÈ, quello che racco-
mandava  l'Oracolo  di  Delfi.  
Nessuno lo fa e nessuno li edu-
ca, quindi o si fermano al livel-
lo pulsionale e  restano bulli  
per tutta la vita, oppure nem-
meno  arrivano  a  un  livello  
emozionale e non acquisisco-
no la risonanza emotiva delle 
loro azioni. Per cui non distin-
guono tra insultare un profes-
sore, come pi˘ o meno abbia-
mo fatto tutti, o prenderlo a 
calci. NÈ distinguono tra cor-
teggiare una ragazza e stuprar-
la. » tutto molto pericolosoª. 

Intorno al vuoto emotivo 
non curato, ruotano perÚ i 
macro eventi  di  cronaca e  
della  storia,  non ultima la  
guerra tra Russia e Ucraina. 
Come si rapportano a tutto 
questo? 

´Ma i ragazzi sono davvero 
coinvolti nella guerra? Me lo 
chiedo per primo io. Vede: ho 
un nipotino di 13 anni che pen-
sa solo a quello, ma quanti lo 
fanno? Percepiamo solo quel-
lo che accade vicino, a un pas-
so da noi e appena la cosa si al-
lontana un po', solleviamo un 
po' le spalle e diciamo 'chisse-
nefrega'. Il problema Ë che, an-
dando avanti senza capire qua-
li sono le implicazioni, i conte-
sti,  le relazioni,  i  pericoli,  si  
procede alla cieca. Ed Ë quello 
che sta succedendoª. �
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´Quando non vieni 
educato, non sai 
nemmeno perchÈ sei 
al mondo, cosa devi 
fare, non hai un 
progetto in testa, non 
sai chi seiª

il rapporto 2021: dodici i temi conduttori analizzati

Post Covid, la crisi delle famiglie
´Donne e ragazzi i pi˘ colpitiª
Lȅindagine Istat sul benessere dei liguri: calano i redditi, allarme costi della casa ma la speranza di vita Ë buona

UMBERTO GALIMBERTI

FILOSOFO

E GIORNALISTA
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FARMACIE 

IL COLLOQUIO

Silva Collecchia / LA SPEZIA

N
uovo primario per il 
Pronto  Soccorso  e  
Medicina d�urgenza 
dell�ospedale cittadi-

no.  Il  direttore  generale  di  
Asl5 , Paolo Cavagnaro ha con-
ferito l�incarico per 5 anni al 
dottor Andrea Bastreri. Lo spe-
cialista gi‡ svolgeva l�incarico 
di ifacente funzionew di prima-
rio in attesa della selezione. 

´Sono in Asl5 dal 1996 e so-
no molto contento di essere 
stato  nominato  primario  o  
spiega il dottor Bastreri o Esi-
ste una situazione di criticit‡ 
nel mondo dell�Emergenza le-
gata alla difficolt‡ dell�organi-
co che intendiamo migliorare 
prima possibile. Vogliamo re-
clutare giovani colleghi anche 
tramite il percorso di specializ-
zazione. Al momento non ne 
abbiamo ancora o  precisa il  
neo primario o Ma forse gi‡ la 

prossima settimana andrÚ  a  
Genova  per  poter  allargare  
l�offerta formativa e mi augu-
ro di trovare anche chi vuole 
fare esperienza isul campowª.

In Pronto soccorso l�attivit‡ 

di medici e infermieri Ë senza 
sosta. ́ Abbiamo anche 130 ac-
cessi al giorno o spiega Bastre-
ri - Stiamo risalendo ai livelli 
che eravamo prima del Covid 
quando gli accessi al Pronto 

soccorso spezzino erano circa 
55 mila l�anno. Noi cerchiamo 
di fare del nostro meglio per af-
frontare le esigenze delle per-
sone. Cercheremo di apporta-
re degli ammodernamenti, si-

stemare ciÚ che possiamo per 
offrire pi˘ comfort. Stare me-
glio in una struttura Ë una sod-
disfazione reciproca: sia per i 
pazienti sia per noiª. 

Il  primario  non  ha  molto  
tempo a disposizione. L�arrivo 
in Ps dei pazienti lo riporta su-
bito al suo lavoro. Nel marzo 
scorso  Asl5  ha  provveduto  
all�ammissione dei candidati 
che hanno presentato istanza 
alla selezione pubblica in pos-
sesso dei requisiti generali e 
specifici  previsti  nel  bando  
per l�incarico da primario per 
5 anni. La commissione di va-
lutazione, dopo aver assolto 
al proprio mandato ha rimes-
so il verbale dei lavoro nel qua-
le sono stati riportati i punteg-
gi  complessivi  conseguiti  da 
ciascun candidato presente e 
da cui sono risultati idonei a ri-
coprire l�incarico gli speciali-
sti: al primo posto Andrea Ba-
streri, al secondo Marcello Zi-
nelli e al terzo Giuseppina Fe-
ra. Il Pronto Soccorso spezzi-
no fornisce assistenza a tutti 
coloro che presentano un pro-
blema sanitario urgente non 
risolvibile dal medico di fami-
glia, dal pediatra di libera scel-
ta o dalla Guardia medica. Al 
loro arrivo, gli utenti vengono 
accolti da un infermiere pro-
fessionale che raccoglie i dati 
anagrafici, valuta la comples-
sit‡ del quadro clinico e, in re-
lazione alla gravit‡ del caso, 
assegna un codice di priorit‡ 
di accesso. �
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Asl5 ha rinnovato per tut-
to il 2022 la convenzione 
con  la  struttura  privata  
iRsa Villa Verdew di Co-
mano  che  ospita  anche  
pazienti psichiatrici spez-
zini bisognosi di cure e as-
sistenza  e  anziani  resi-
denti  nella  provincia  
spezzina. 

I pazienti psichiatrici in 
carico ad Asl5 che si trova-
no a Villa Verde sono 30 
applicando le quote sani-
tarie giornaliere previste 
e aggiornate con il tassa 
di inflazione come previ-
sto dall�accordo regiona-
le con gli enti gestori Ë di 
30 euro. Pertanto la spe-
sa annua Ë di oltre 175 mi-
la euro. Da parecchi anni 
per garantire l�assistenza 
in regime residenziale e 
semi residenziale ai pro-
pri  utenti  psichiatrici  si  
avvale  dell�attivit‡  di  
strutture private accredi-
tate sia regionali sia extra-
regionali. Per quanto ri-
guarda la struttura di Co-
mano, vista la vicinanza 
con la provincia spezzina 
Ë un punto di riferimento 
molto  importante.  Asl5  

anche quest�anno Ë impe-
gnata con Villa Verde an-
che per l�acquisto di pre-
stazioni di residenzialit‡ 
per utenti anziani non au-
tosufficienti. 

A seconda dell�invalidi-
t‡  dell�ospite  la  tariffa  
giornaliera a carico della 
sanit‡ pubblica spezzina 
Ë di 32 euro il giorno per i 
pazienti pi˘ gravi e di 20 
per coloro che stanno me-
glio per un totale di 16 po-
sti. In questo caso la spe-
sa per Asl5 relativa al pri-
mo semestre Ë di 86 mila 
euro. La struttura ricetti-
va  Ë  immersa  nel  verde  
ed vicino ad un lago. Nel 
contratto  i  responsabili  
di Villa Verde si impegna 
ad erogare le prestazioni 
terapeutiche di cura, ria-
bilitazione  e  manteni-
mento  funzionali  delle  
abilit‡  con  interventi  di  
recupero a termine e pre-
stazioni  terapeutiche  di  
mantenimento funziona-
le delle abilit‡. 

» previsto inoltre che la 
presa in carico di tali per-
sone prevede la formula-
zione e  realizzazione di  
progetti terapeutici socio 
riabilitativi  individualiz-
zati, il mantenimento e lo 
sviluppo delle competen-
ze e abilit‡ acquisite e la 
prevenzione ed il conteni-
mento delle frequenti pa-
tologie concomitanti. �
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residenza per anziani

Convenzione
con Villa Verde

erano arrivate 85 domande

Tre psicologhe
assunte a tempo 

Lȅingresso del Pronto Soccorso dellȅospedale SantȅAndrea diretto dal medico Andrea Bastreri

il bollettino covid

Situazione 
stabile
Ieri positivi
181 tamponi

Il  coronavirus  continua a  
circolare e in provincia la si-
tuazione epidemiologia re-
sta stabile. Nella giornata 
di ieri Asl5 ha refertato 181 
nuovi tamponi positivi e i 
residenti  affetti  da  Co-
vid-19 erano 2328.  Negli  
ospedali della provincia a 
causa del Covid ci sono 41 
pazienti ricoverati: due in 
pi˘ rispetto il  giorno pri-
ma.  In  Terapia  intensiva  
all�ospedale della Spezia Ë 
ricoverato da giorni un pa-
ziente positivo mentre nel 
reparto di malattie infetti-
ve diretto da Stefania Artio-
li ce ne sono altri 5. Nei re-
parto Covid dell�ospedale  
di Sarzana sono 35. 

Asl5 ricorda che si puÚ 
contrarre l'infezione respi-
rando il virus se ci si trova 
nelle vicinanze di una per-
sona affetta da Covid-19, 
oppure toccando una su-
perficie contaminata e poi 
toccandosi gli occhi, il naso 
o la bocca. Il virus si diffon-
de pi˘ facilmente al chiuso 
o in ambienti affollati. �
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Per tre incarichi di dirigen-
te psicologo a tempo deter-
minato ad Asl5 sono arriva-
te 85 domande. 

Si tratta di incarichi indi-
viduali per un anno ed even-
tualmente rinnovabili sino 
a 36 mesi. 

Oltre alle prime tre classi-
ficate  che  hanno  riporta-
to,tutte e tre un punteggio 
di 80/80, Asl5 ha approva-
to anche una graduatoria di 
merito  della  quale  fanno  
parte oltre 30 psicologi.

Hanno superato la prova: 
Giada Medici, Alessia Ferra-
ri e Sabrina Bonomi. 

Delle graduatoria di meri-
to fanno parte professioni-

sti che hanno preso parte al 
colloquio previsto dall�Avvi-
so pubblico di Asl5 per il re-
clutamento de gli psicologi. 

Una  speranza  per  tanti  
giovani psicologi che spera-
no di trovare un�occupazio-
ne stabile in un momento 
cosÏ difficile dei quali la co-
munit‡ locale ha molto biso-
gno. 

Attualmente gli psicologi 
assunti a tempo indetermi-
nato nella Sanit‡ pubblica 
locale sono 11: un numero 
che gli stessi addetti ai lavo-
ri definiscono del tutto in-
sufficiente ai bisogni della 
collettivit‡. 

L�emergenza epidemiolo-
gia ha aumentato i disagi di 
molti spezzini e sono in au-

mento le persone che ricor-
rono allo psicologo per un 
aiuto. 

Asl5 per far fronte all�au-
mento di richieste di cure 
sta cercando di potenziare 
l�organico reclutando psico-
logi e psicoterapeuti per ga-
rantire  cure  tempestive  e  
adeguate.

Un fenomeno che anche 
alla Spezia Ë letteralmente 
iesplosow soprattutto fra i 
pi˘ giovani come gi‡ evi-
denziato anche dal prima-
rio della struttura comples-
sa  di  Neuropsichiatria  in-
fantile, Franco Giovannoni 
. Da qui l�importanza di po-
tenziare i servizi anche sul 
territorio per intercettare,  
prima possibile, difficolt‡ e 
disagi. 

Della graduatoria di meri-
to dalla quale Asl5 potr‡ at-
tingere agevolmente per al-
tre assunzioni a tempo de-
terminato fanno parte: Va-
leria Dentici,  Maria  Paola 
Buchignani, Francesca Ca-
nanzi, Ethel Bertagna, Vero-
nica  Bellazzini,  Elisa  Sca-
pazzoni, Alessia Liaci, Caro-
lina Gerali,  Elsa  Samperi,  
Giuseppina Coscia, Simona 
Vatteroni, Iacopo Ascolese, 
Eleonora Dall�Ara, Eleono-
ra Quadrelli, Marta Ghiglio-
ne, Francesco Gianardi, Va-
leria Chiodo, Francesca Bo-
sinelli,  Erika  Cinquanta,  
Giordana Algardi, Martina 
Nelly Sbrana, Maria Marta 
Boscolo Contadin, Pierpao-
lo Scarpuzzi, Simona Celle, 
Valeria Giunta, Giulia Pane-
si,  Virginia  Rossi,  Chiara  
Mabba  Ghio,  Maria  JosË  
Nuzzo,  Claudia Sbarboro,  
Claudia Righetti, Sara Petic-
co, Giorgia Masella e Giu-
seppe Martorana. �
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© RIPRODUZIONE RISERVATA

NUMERO UNICO
EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Tapparo, corso Cavour; 
Bastiani, via Fieschi; 
Maimone, via Sarzana
Sarzana
DellȅOspedale, piazza Gari-
baldi
Lerici
Giudici, via Pisacane
Porto Venere
Balzarotti, via Roma (Le Gra-
zie)
Vezzano Ligure e Arcola
Del Termo (Arcola)
Levanto
Moderna, corso Italia
Val di Vara
Oppicini (Brugnato)
Varese Ligure
Basteri
Luni
Degli Oleandri (Serravalle)
S. Stefano Magra
Salvan(Ponzano)

OSPEDALI :

La Spezia
SantȅAndrea 
0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 
0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA :

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

ANDREA BASTRERI Il nuovo primario del Pronto Soccorso deve risolvere problemi urgenti

´Voglio reclutare giovani medici
LŽesperienza si fa sul campoª

Sanit‡

La struttura privata di Comano
continuer‡ ad accogliere
anche i pazienti psichiatrici
spezzini bisognosi di cure
e continua assistenza

La casa della salute di Asl5 in via XXIV Maggio

DOMENICA 8 MAGGIO 2022
IL SECOLO XIX
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