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«Ospedale, meno posti letto e medici in fuga»
Franco Vaira, oncologo e consigliere di AvantiInsieme, accusa il centrodestra. «Serve un cambio di rotta, abbiamo 16 proposte»

LA SPEZIA

«Dopo 5 di letargo mentre era
all’opposizione, il Pd fa la sua
prima dichiarazione pubblica
nel più vecchio dei metodi: deri-
dere l’avversario e prodigarsi
nella lista della spesa del “non
fatto”». Il j’accuse arriva da Mar-
co Frascatore, candidato per la
lista ‘La Spezia civica per Perac-
chini sindaco’. «Se il centrode-
stra facesse l’elenco delle in-
compiute della sinistra in oltre
40 anni di governo, servirebbe
parecchia carta... Il centro sini-
stra dovrebbe iniziare un per-

corso politico di serietà con gli
elettori e spiegare anche la que-
stione del Felettino: il Pd ha go-
vernato per 10 anni consecutivi
la Regione Liguria, 40 anni Spe-
zia e l’intera Provincia, costruito
un ospedale a Sarzana che gri-
da ancora vendetta con costi di
denaro pubblico spaventosi. E
la colpa dello stato in cui versa
la sanità spezzina sarebbe del
centrodestra? Basta con le stru-
mentalizzazioni: la sinistra deve
iniziare ad assumersi qualche re-
sponsabilità, solo così forse riac-
quisterebbe la credibilità che or-
mai ha definitivamente perso».

Sanità

Frascatore (Lista Peracchini) bacchetta la sinistra
«Ha governato decenni, spieghi la vicenda Felettino»

LA SPEZIA

Oncologo, consigliere comuna-
le di AvantInsieme e referente
sanità della coalizione gialloros-
sa che sostiene la candidatura
di Piera Sommovigo: Franco Vai-
ra approfondisce uno dei temi
più sentiti dalla cittadinanza.
Come si spiega questo interes-
se rinnovato?
«Si tratta di un tema, per ovvie
ragioni, molto sentito dalla citta-

dinanza; sono convinto che il
giudizio che gli spezzini danno
dei nostri servizi sanitari sia de-
cisamente negativo, pur nella
consapevolezza di avere pochi
ma valorosi operatori: è un rico-
noscimento da parte degli uten-
ti della professionalità e del loro
impegno, ma al contempo si av-
verte un progressivo smantella-
mento della sanità pubblica a fa-
vore di quella privata».
Una percezione giusta o sba-
gliata?

«In oltre sei anni di governo re-
gionale ed in quasi cinque anni
di governo locale del centrode-
stra, il nostro ospedale ha perso
80 posti letto, una quarantina di
infermieri, altrettanti medici. Ab-
biamo il 30% di operatori in me-
no rispetto alla media regiona-
le, c’è una fuga continua di otti-
mi specialisti. Ancora qualche
dubbio sulle responsabilità?
Che la nostra città sia sempre
stata la Cenerentola della Ligu-
ria in termini di addetti alla salu-

te è un oggettivo, ma che la si-
tuazione è diventata assoluta-
mente drammatica: il sindaco
deve dare un cambio di rotta,
ma non riesce».
La sanità, però, dipende dalla
Regione: quali poteri ha in
questo ambito?
«Ha il dovere di difendere la sa-
nità pubblica spezzina ed evita-
re di barattarla con altri interes-
si, di farsi rispettare dal presi-
dente della Regione, oltre che
pretendere un riequilibrio delle
risorse umane: non si può ac-
cettare che la nostra Provincia
abbia la metà di medici per
1000 abitanti rispetto a Geno-
va. Come è una scelta sua, ma
non lo ha mai fatto».
Qual è la sanità auspicata da
lei e dalla Sommovigo?
«Abbiamo stilato 16 concrete
proposte operative, ma ancor
prima è necessario coinvolgere
associazioni degli utenti, sinda-
cati, operatori, Ordini in un pro-

getto ispirato ad un’idea di sani-
tà condivisa. Soprattutto in que-
sto ha fallito il centrodestra,
non ascoltando e non inseren-
do nel processo decisionale chi
lavora in prima linea».
L’ultima notizia importante in
tema è quella del passaggio di
Pediatria e Neonatologia del
Sant’Andrea sotto il Gaslini:
che ne pensate?
«Non siamo affatto contrari a
questo progetto: se questa rior-
ganizzazione ha l’obiettivo di ra-
zionalizzare e ottimizzare la rete
ospedaliera pediatrica a favore
delle periferie regionali, non
possiamo che essere favorevo-
li. Stiamo parlando di un Istituto
di Ricovero e Cura a Carattere
Scientifico pubblico, assoluta
eccellenza internazionale. Oc-
corre conoscere meglio i detta-
gli del progetto e scongiurare ul-
teriori decurtazioni delle presta-
zioni sanitarie effettuabili nel no-
stro ospedale. Visti i preceden-
ti, fidarsi è bene, ma…»

I nodi della sanità
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Tanti lavoratori ‘in nero’
Stop a due cantieri edili
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Ponte crollato, tre indagati eccellenti
Nel mirino della procura anche l’ex presidente dell’Autorità Portuale Bucchioni e due ex segretari generali

Ameglia

Ultimi seicento metri
di argini lungo il Magra
Merluzzi a pagina 17
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I n Liguria, fra mercole-
dì 6 aprile e martedì
12 aprile, c’è stato un

incremento di positività al co-
vid del 4,2% rispetto alla setti-
mana precedente, ma con Spe-
zia in controtendenza. Nello
specifico, i nuovi casi per
100mila abitanti dell’ultima set-
timana suddivisi nei dati della
Fondazione Gimbe sono stati
La Spezia 773 (in calo, -4,9% ri-
spetto alla settimana preceden-
te), Genova 678 (+9,6%), Impe-
ria 493 (+3,4%), Savona 491
(-6,8%). Sopra media nazionale
i posti letto occupati da malati
covid in area medica (17,3%)
mentre sono sotto media nazio-
nale i posti letto in terapia inten-
siva (4,7%). La popolazione che
ha completato il ciclo vaccina-
le è l’84,5% (Italia 84,1%) a cui
aggiungere un ulteriore 0,8%
(Italia 1,6%) solo con prima do-
se; il tasso di copertura vacci-
nale con terza dose è dell’ 82%

I dati del Covid

Scende il tasso
di positività
in provincia

La Spezia verso le elezioni

Buondonno e Granello
lanciano la sfida
«Ecco i nostri progetti»
Zebra e Masciullo a pagina 5

SANITA’

La proposte di Vaira
per l’ospedale
«Bisogna frenare
la fuga di medici»
A pagina 4

Porto Venere

Piano del Parco
approvato
a maggioranza
Ma è polemica
A pagina 15
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E� partito il conto alla rove-
scia per la somministrazione 
della quarta dose di vaccino 
contro il Covid-19. MartedÏ 
19 aprile apriranno le preno-
tazioni e il giorno dopo negli 
hub vaccinali della provincia 
inizieranno le somministra-
zioni. Al momento la quarta 
dose di vaccino anti Covid Ë 
destinata a over 80, persone 
con pi˘ di 60 anni con eleva-
ta fragilit‡ e agli ospiti anzia-
ni delle Residenza sanitarie 
assistite (Rsa) della provin-
cia. 

Nello Spezzino gli over 80 
sono 22.086. Di questi il 66% 
ha fatto la terza dose, il 72% 
la seconda il 73% solo la pri-
ma. Sono invece 600 gli ospi-
ti delle rsa, mentre Ë pi  ̆diffi-
cile il conto che riguarda le 
persone con elevata fragilit‡. 
Al momento sono esclusi dal-
la  vaccinazione  coloro  che  
hanno contratto  l'infezione  

dopo  la  dose  Abooster�.  La  
somministrazione della quar-
ta dose di richiamo Ë racco-
mandata alle persone dai 12 
anni compiuti in su che han-
no una marcata compromis-

sione della risposta immuni-
taria  (a  causa  di  malattie,  
trattamenti farmacologici  e 
trapianti) e che abbiano gi‡ 
completato il ciclo vaccinale 
primario con tre dosi (di cui 

la  terza  addizionale).  La  
quarta va somministrata con 
un vaccino a mRNA (Pfizer o 
Moderna) dopo almeno 120 
giorni (4 mesi) da quella ad-
dizionale. ´Noi siamo pronti 

a somministrare la quarta do-
se, non ci siamo mai fermati: 
abbiamo solo ridotto l�attivi-
t‡ o spiega il dirigente medi-
co di Asl5 Micaela La Regina 
o Sulla base dell�esperienza 
che abbiamo conseguito mo-
duleremo gli interventi vacci-
nale e osservando le prenota-
zioni che arriverannoª. 

Asl5 utilizzer‡ gli hub vac-
cinali gi‡ attivi. Nelle rsa pi˘ 
grandi  della  provincia  la  
quarta  immunizzazione  la  
somministreranno  diretta-
menti i medici e gli infermie-
ri delle strutture. In tutte le al-
tre provvederanno le apposi-
te squadre di Asl5. ´A questo 
proposito, proprio per accele-
rare i tempi abbiamo favori-
to  l�auto  somministrazione  
dei vaccini formando medi-
ci, infermieri e amministrati-
vi delle rsa o aggiunge La Re-
gina o Nelle altre strutture in-
terverremo direttamente co-
me abbiamo fatto in occasio-
ne  delle  somministrazioni  
delle altre dosiª. 

Al  momento  gli  spezzini  
pare siano molto cauti sulla 
quarta dose. ´Faranno come 
con la terza: si prenderanno 
una pausa di riflessione e poi 
decideranno  o  aggiunge  il  
medico di Asl5 o Non biso-
gna  abbassare  la  guardia.  
L�immunit‡  Ë  limitata  nel  
tempo. » stato decisa la som-
ministrazione  della  quarta  
dose alla popolazione pi  ̆fra-
gile e ai grandi anzianiª. � 

© RIPRODUZIONE RISERVATA

emergenza al pronto soccorso

Paziente picchia
un infermiere

Unȅinfermiera procede alla vaccinazione contro il Covid-19 di un paziente anziano

i numeri del covid-19

I ricoverati
calano 
Nuovi positivi
sono 257

LA SPEZIA

Ieri alla Spezia sono stati 
refertati da Asl5 275 nuo-
vi  tamponi positivi.  Gli  
spezzini  affetti  da  Co-
vid-19  sono  in  tutto  
2878. Negli ospedali lo-
cali  sono ricoverati  per 
Covid-19  37  persone:  
uno in meno rispetto il  
giorno prima. Di questi 
due persone sono ricove-
rate in Terapia Intensiva 
da diversi giorni. Nell�o-
spedale San Bartolomeo 
di Sarzana ci sono due re-
parti Covid-19 dove ieri 
sera erano ricoverate 35 
persone, altre due sono 
alla Spezia. 

La prossima settimana 
inoltre  inizier‡  nello  
Spezzino la somministra-
zione della quarta dose 
del vaccino anti-Covid e . 
Asl5 ricorda agli allergici 
le modalit‡ di l�appunta-
mento: Ë necessario scri-
vere  a:  vaccinico-
vid@asl5.liguria.it. �

S. COLL.
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LA SPEZIA

Gli spezzini non riescono a 
curarsi. Lunghe attese e i dis-
servizi impediscono di usu-
fruire della sanit‡ pubblica. 
´Le storie di singoli diventa-
no emblematiche per dipin-
gere la realt‡ dei fattiª, dice 
il consigliere regionale Davi-
de Natale (Partito democra-
tico), che si Ë fatto portavo-
ce del disagio. 

´Un paziente non ha potu-
to ritirare il referto nella sua 
completezza perchÈ l�ambu-
latorio dell�Otorino non Ë in 
possesso della stampante a 
colori. Si Ë offerto lui stesso 
di acquistarla e donarla o di-
ce Natale - Un�altra assistita 
non Ë riuscita a prenotare 
una mammografia, doveva 
attendere  6  mesi  in  una  
struttura pubblica: Ë andata 
in un centro privato. E anco-
ra un altro per una Tac di 
controllo  all�addome  si  Ë  
sentito rispondere di avere 
pazienza e di provare gior-
nalmente a chiamare per ve-
dere se si liberasse qualcosa 
ma senza fortuna. Gli opera-
tori provano a dare i consi-
gli per riuscire a fissare gli 
esami e le visite ma molto 

spesso il loro sforzo Ë vanoª. 
C�Ë poi la storia della spez-

zina che per una visita gine-
cologica doveva attendere 
pi˘ di 5 mesi e per fortuna 
poteva permettersi una visi-
ta a pagamento. ´La man-
canza di personale, non sol-
tanto di quelle attinenti alle 
professioni sanitarie ma an-
che quelle amministrative, 
rende difficile  l�organizza-
zione dei servizi e a pagarne 
le conseguenze sono i  pa-
zienti o aggiunge il  consi-
gliere dem - C�Ë chi ha atteso 
8 mesi per una visita endo-
crinologica e poi Ë andato a 
Carraraª.

Non solo: Regione Tosca-
na sta regimentando le date 
per chi viene dalla Liguria. 
Sono troppi i  pazienti  che 
chiedono le cure presso gli 
ospedali e gli ambulatori to-
scani. Asl5 ricorda che dal 
15 dicembre scorso Ë attivo 
un servizio di  recupero di  
tutte le prestazioni sanita-
rie.  Dal lunedÏ al  venerdÏ,  
dalle 9 alle 12, Ë possibile 
chiamare per segnalare dif-
ficolt‡  nella  prenotazione  
di  prime  visite  specialisti-
che o di esami di diagnosti-
ca  strumentale.  L�utente  
puÚ  contattare  il  numero  
verde  800185466  oppure  
inviare una mail all�indiriz-
zo  recupero.prestazio-
ni@asl5.liguria.it. �

S.COLL.
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la denuncia del consigliere natale (pd)

´Attese infinite
per tante visiteª

LA SPEZIA

Botte in Pronto soccorso ie-
ri alla Spezia. Un paziente 
in stato di agitazione se l�Ë 
presa con un infermiere Ë 
c�Ë voluto del tempo prima 
che la situazione si norma-
lizzasse. Il fatto e l�arrivo di 
un altro paziente in gravissi-
me condizioni hanno crea-
to notevoli ritardi. E ancora 
una volta numerose ambu-
lanze sono state costrette a 
lunghissime attese. In me-
no di  un�ora  si  Ë  formata  
una coda composta da sette 
mezzi che hanno aspettato 
lungo prima di poter far en-
trare i pazienti che traspor-
tavano in Pronto soccorso. 
´Il fenomeno della coda di 

ambulanze al  Pronto Soc-
corso dell�ospedale Sant�An-
drea della Spezia verificato-
si  ieri  pomeriggio  Ë  stato  
causato da due momenti di 
particolare criticit‡ o hanno 
spiegato da Asl5 -  Ancora 
una volta si Ë consumato un 
episodio di  violenza fisica 
contro un infermiere che Ë 
stato aggredito  da un pa-
ziente in stato di agitazione 
psicomotoria. » stato neces-
sario attendere la consulen-
za dello psichiatra prima di 
ricostituire un clima sereno 
e poter procedere al tratta-
mento di altri pazienti. Inol-
tre, un codice rosso per una 
sospetta grave patologia ce-
lebrale ha catalizzato tutte 
le energie del reparto ritar-

dando, ovviamente, la valu-
tazione dei codici ritenuti di 
minore complessit‡. Occor-
re aggiungere, infine, che si-
curamente non  ha  contri-
buito a risolvere la situazio-
ne di sovraffollamento l'im-
provvisa carenza di un me-
dico assente per malattia o 
puntualizza  la  direzione  
aziendale - L�organico infer-
mieristico, invece, Ë stato in-
crementato di una unit‡, co-
me succede tutte le volte in 
cui si crea una situazione di 
sovraffollamento in Pronto 
Soccorsoª. 

A parte l�eccezionalit‡ di 
ieri gli addetti alle ambulan-
ze da tempo denunciano se-
rie difficolt‡ ad accedere al 
Pronto  Soccorso  spezzino  
per i lunghi tempi d�attesa. 
´Il problema Ë sempre il soli-
to o ha riferito un addetto di 
un�ambulanza in sosta for-
zata o I mezzi di soccorso so-
no costretti a lunghe attese 
perchÈ non  ci  sono abba-
stanza barelle su cui posizio-
nare i pazienti oltre a quelle 
che abbiamo in dotazione. 
Ricordo che le nostre ambu-
lanze non possono restare 
in coda in ospedale per ore 
perchÈ abbiamo da fare al-
tri soccorsi. Non si puÚ anda-
re avanti cosÏª. Naturalmen-
te il problema delle soste for-
zate  nel  pronto  soccorso  
dell�ospedale  Sant�Andrea  
Ë maggiormente sentito dal-
le associazioni del volonta-
riato pi˘ piccole che hanno 
meno mezzi a disposizione 
rispetto  a  quelle  di  entit‡  
maggiore. In ogni caso at-
tendere ore per poter porta-
re un paziente in ospedale 
puÚ essere un problema se-
rio per il soccorso della pro-
vinciaª. �

S. COLL.
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la campagna contro il coronavirus

Asl5 pronta con la quarta dose
´Per fragili e grandi anzianiª
Somministrazioni da parte di personale delle residenza sanitarie e negli hub 

I nodi della sanit‡

Lȅesponente regionale dem
punta il dito contro i tempi 
che i cittadini attendono 
per riuscire a ottenere
appuntamenti specialistici

Un paziente in arrivo al Pronto Soccorso con unȅambulanza

NUMERO UNICO
EMERGENZE 112

Farmacie aperte

24 ore su 24

LA SPEZIA :

Bastiani, via Fieschi;
Maimone, via Sarzana
Sarzana
Piola, via Mazzini
Lerici
Padre Pio, 
via Fiascherino
(Tellaro)
Porto Venere
Balzarotti, via Roma 
(Le Grazie)
Vezzano Ligure e Arcola
Del Popolo (Vezzano)
Levanto
Moderna, corso Italia
Val di Vara
Valdivara, RiccÚ
Varese Ligure
Basteri
Luni
Di Luni, via Brodolini
S. Stefano Magra
Salvan

OSPEDALI :

La Spezia
SantȅAndrea 
0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 
0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA :

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

VENERDÃ 15 APRILE 2022
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E� partito il conto alla rove-
scia per la somministrazione 
della quarta dose di vaccino 
contro il Covid-19. MartedÏ 
19 aprile apriranno le preno-
tazioni e il giorno dopo negli 
hub vaccinali della provincia 
inizieranno le somministra-
zioni. Al momento la quarta 
dose di vaccino anti Covid Ë 
destinata a over 80, persone 
con pi˘ di 60 anni con eleva-
ta fragilit‡ e agli ospiti anzia-
ni delle Residenza sanitarie 
assistite (Rsa) della provin-
cia. 

Nello Spezzino gli over 80 
sono 22.086. Di questi il 66% 
ha fatto la terza dose, il 72% 
la seconda il 73% solo la pri-
ma. Sono invece 600 gli ospi-
ti delle rsa, mentre Ë pi  ̆diffi-
cile il conto che riguarda le 
persone con elevata fragilit‡. 
Al momento sono esclusi dal-
la  vaccinazione  coloro  che  
hanno contratto  l'infezione  

dopo  la  dose  Abooster�.  La  
somministrazione della quar-
ta dose di richiamo Ë racco-
mandata alle persone dai 12 
anni compiuti in su che han-
no una marcata compromis-

sione della risposta immuni-
taria  (a  causa  di  malattie,  
trattamenti farmacologici  e 
trapianti) e che abbiano gi‡ 
completato il ciclo vaccinale 
primario con tre dosi (di cui 

la  terza  addizionale).  La  
quarta va somministrata con 
un vaccino a mRNA (Pfizer o 
Moderna) dopo almeno 120 
giorni (4 mesi) da quella ad-
dizionale. ´Noi siamo pronti 

a somministrare la quarta do-
se, non ci siamo mai fermati: 
abbiamo solo ridotto l�attivi-
t‡ o spiega il dirigente medi-
co di Asl5 Micaela La Regina 
o Sulla base dell�esperienza 
che abbiamo conseguito mo-
duleremo gli interventi vacci-
nale e osservando le prenota-
zioni che arriverannoª. 

Asl5 utilizzer‡ gli hub vac-
cinali gi‡ attivi. Nelle rsa pi˘ 
grandi  della  provincia  la  
quarta  immunizzazione  la  
somministreranno  diretta-
menti i medici e gli infermie-
ri delle strutture. In tutte le al-
tre provvederanno le apposi-
te squadre di Asl5. ´A questo 
proposito, proprio per accele-
rare i tempi abbiamo favori-
to  l�auto  somministrazione  
dei vaccini formando medi-
ci, infermieri e amministrati-
vi delle rsa o aggiunge La Re-
gina o Nelle altre strutture in-
terverremo direttamente co-
me abbiamo fatto in occasio-
ne  delle  somministrazioni  
delle altre dosiª. 

Al  momento  gli  spezzini  
pare siano molto cauti sulla 
quarta dose. ´Faranno come 
con la terza: si prenderanno 
una pausa di riflessione e poi 
decideranno  o  aggiunge  il  
medico di Asl5 o Non biso-
gna  abbassare  la  guardia.  
L�immunit‡  Ë  limitata  nel  
tempo. » stato decisa la som-
ministrazione  della  quarta  
dose alla popolazione pi  ̆fra-
gile e ai grandi anzianiª. � 

© RIPRODUZIONE RISERVATA

emergenza al pronto soccorso

Paziente picchia
un infermiere

Unȅinfermiera procede alla vaccinazione contro il Covid-19 di un paziente anziano

i numeri del covid-19

I ricoverati
calano 
Nuovi positivi
sono 257

LA SPEZIA

Ieri alla Spezia sono stati 
refertati da Asl5 275 nuo-
vi  tamponi positivi.  Gli  
spezzini  affetti  da  Co-
vid-19  sono  in  tutto  
2878. Negli ospedali lo-
cali  sono ricoverati  per 
Covid-19  37  persone:  
uno in meno rispetto il  
giorno prima. Di questi 
due persone sono ricove-
rate in Terapia Intensiva 
da diversi giorni. Nell�o-
spedale San Bartolomeo 
di Sarzana ci sono due re-
parti Covid-19 dove ieri 
sera erano ricoverate 35 
persone, altre due sono 
alla Spezia. 

La prossima settimana 
inoltre  inizier‡  nello  
Spezzino la somministra-
zione della quarta dose 
del vaccino anti-Covid e . 
Asl5 ricorda agli allergici 
le modalit‡ di l�appunta-
mento: Ë necessario scri-
vere  a:  vaccinico-
vid@asl5.liguria.it. �

S. COLL.
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LA SPEZIA

Gli spezzini non riescono a 
curarsi. Lunghe attese e i dis-
servizi impediscono di usu-
fruire della sanit‡ pubblica. 
´Le storie di singoli diventa-
no emblematiche per dipin-
gere la realt‡ dei fattiª, dice 
il consigliere regionale Davi-
de Natale (Partito democra-
tico), che si Ë fatto portavo-
ce del disagio. 

´Un paziente non ha potu-
to ritirare il referto nella sua 
completezza perchÈ l�ambu-
latorio dell�Otorino non Ë in 
possesso della stampante a 
colori. Si Ë offerto lui stesso 
di acquistarla e donarla o di-
ce Natale - Un�altra assistita 
non Ë riuscita a prenotare 
una mammografia, doveva 
attendere  6  mesi  in  una  
struttura pubblica: Ë andata 
in un centro privato. E anco-
ra un altro per una Tac di 
controllo  all�addome  si  Ë  
sentito rispondere di avere 
pazienza e di provare gior-
nalmente a chiamare per ve-
dere se si liberasse qualcosa 
ma senza fortuna. Gli opera-
tori provano a dare i consi-
gli per riuscire a fissare gli 
esami e le visite ma molto 

spesso il loro sforzo Ë vanoª. 
C�Ë poi la storia della spez-

zina che per una visita gine-
cologica doveva attendere 
pi˘ di 5 mesi e per fortuna 
poteva permettersi una visi-
ta a pagamento. ´La man-
canza di personale, non sol-
tanto di quelle attinenti alle 
professioni sanitarie ma an-
che quelle amministrative, 
rende difficile  l�organizza-
zione dei servizi e a pagarne 
le conseguenze sono i  pa-
zienti o aggiunge il  consi-
gliere dem - C�Ë chi ha atteso 
8 mesi per una visita endo-
crinologica e poi Ë andato a 
Carraraª.

Non solo: Regione Tosca-
na sta regimentando le date 
per chi viene dalla Liguria. 
Sono troppi i  pazienti  che 
chiedono le cure presso gli 
ospedali e gli ambulatori to-
scani. Asl5 ricorda che dal 
15 dicembre scorso Ë attivo 
un servizio di  recupero di  
tutte le prestazioni sanita-
rie.  Dal lunedÏ al  venerdÏ,  
dalle 9 alle 12, Ë possibile 
chiamare per segnalare dif-
ficolt‡  nella  prenotazione  
di  prime  visite  specialisti-
che o di esami di diagnosti-
ca  strumentale.  L�utente  
puÚ  contattare  il  numero  
verde  800185466  oppure  
inviare una mail all�indiriz-
zo  recupero.prestazio-
ni@asl5.liguria.it. �

S.COLL.
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la denuncia del consigliere natale (pd)

´Attese infinite
per tante visiteª

LA SPEZIA

Botte in Pronto soccorso ie-
ri alla Spezia. Un paziente 
in stato di agitazione se l�Ë 
presa con un infermiere Ë 
c�Ë voluto del tempo prima 
che la situazione si norma-
lizzasse. Il fatto e l�arrivo di 
un altro paziente in gravissi-
me condizioni hanno crea-
to notevoli ritardi. E ancora 
una volta numerose ambu-
lanze sono state costrette a 
lunghissime attese. In me-
no di  un�ora  si  Ë  formata  
una coda composta da sette 
mezzi che hanno aspettato 
lungo prima di poter far en-
trare i pazienti che traspor-
tavano in Pronto soccorso. 
´Il fenomeno della coda di 

ambulanze al  Pronto Soc-
corso dell�ospedale Sant�An-
drea della Spezia verificato-
si  ieri  pomeriggio  Ë  stato  
causato da due momenti di 
particolare criticit‡ o hanno 
spiegato da Asl5 -  Ancora 
una volta si Ë consumato un 
episodio di  violenza fisica 
contro un infermiere che Ë 
stato aggredito  da un pa-
ziente in stato di agitazione 
psicomotoria. » stato neces-
sario attendere la consulen-
za dello psichiatra prima di 
ricostituire un clima sereno 
e poter procedere al tratta-
mento di altri pazienti. Inol-
tre, un codice rosso per una 
sospetta grave patologia ce-
lebrale ha catalizzato tutte 
le energie del reparto ritar-

dando, ovviamente, la valu-
tazione dei codici ritenuti di 
minore complessit‡. Occor-
re aggiungere, infine, che si-
curamente non  ha  contri-
buito a risolvere la situazio-
ne di sovraffollamento l'im-
provvisa carenza di un me-
dico assente per malattia o 
puntualizza  la  direzione  
aziendale - L�organico infer-
mieristico, invece, Ë stato in-
crementato di una unit‡, co-
me succede tutte le volte in 
cui si crea una situazione di 
sovraffollamento in Pronto 
Soccorsoª. 

A parte l�eccezionalit‡ di 
ieri gli addetti alle ambulan-
ze da tempo denunciano se-
rie difficolt‡ ad accedere al 
Pronto  Soccorso  spezzino  
per i lunghi tempi d�attesa. 
´Il problema Ë sempre il soli-
to o ha riferito un addetto di 
un�ambulanza in sosta for-
zata o I mezzi di soccorso so-
no costretti a lunghe attese 
perchÈ non  ci  sono abba-
stanza barelle su cui posizio-
nare i pazienti oltre a quelle 
che abbiamo in dotazione. 
Ricordo che le nostre ambu-
lanze non possono restare 
in coda in ospedale per ore 
perchÈ abbiamo da fare al-
tri soccorsi. Non si puÚ anda-
re avanti cosÏª. Naturalmen-
te il problema delle soste for-
zate  nel  pronto  soccorso  
dell�ospedale  Sant�Andrea  
Ë maggiormente sentito dal-
le associazioni del volonta-
riato pi˘ piccole che hanno 
meno mezzi a disposizione 
rispetto  a  quelle  di  entit‡  
maggiore. In ogni caso at-
tendere ore per poter porta-
re un paziente in ospedale 
puÚ essere un problema se-
rio per il soccorso della pro-
vinciaª. �
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la campagna contro il coronavirus

Asl5 pronta con la quarta dose
´Per fragili e grandi anzianiª
Somministrazioni da parte di personale delle residenza sanitarie e negli hub 

I nodi della sanit‡

Lȅesponente regionale dem
punta il dito contro i tempi 
che i cittadini attendono 
per riuscire a ottenere
appuntamenti specialistici

Un paziente in arrivo al Pronto Soccorso con unȅambulanza

NUMERO UNICO
EMERGENZE 112

Farmacie aperte

24 ore su 24

LA SPEZIA :

Bastiani, via Fieschi;
Maimone, via Sarzana
Sarzana
Piola, via Mazzini
Lerici
Padre Pio, 
via Fiascherino
(Tellaro)
Porto Venere
Balzarotti, via Roma 
(Le Grazie)
Vezzano Ligure e Arcola
Del Popolo (Vezzano)
Levanto
Moderna, corso Italia
Val di Vara
Valdivara, RiccÚ
Varese Ligure
Basteri
Luni
Di Luni, via Brodolini
S. Stefano Magra
Salvan

OSPEDALI :

La Spezia
SantȅAndrea 
0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 
0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA :

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715
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FARMACIE 

Silva Collecchia / LA SPEZIA 

E� partito il conto alla rove-
scia per la somministrazione 
della quarta dose di vaccino 
contro il Covid-19. MartedÏ 
19 aprile apriranno le preno-
tazioni e il giorno dopo negli 
hub vaccinali della provincia 
inizieranno le somministra-
zioni. Al momento la quarta 
dose di vaccino anti Covid Ë 
destinata a over 80, persone 
con pi˘ di 60 anni con eleva-
ta fragilit‡ e agli ospiti anzia-
ni delle Residenza sanitarie 
assistite (Rsa) della provin-
cia. 

Nello Spezzino gli over 80 
sono 22.086. Di questi il 66% 
ha fatto la terza dose, il 72% 
la seconda il 73% solo la pri-
ma. Sono invece 600 gli ospi-
ti delle rsa, mentre Ë pi  ̆diffi-
cile il conto che riguarda le 
persone con elevata fragilit‡. 
Al momento sono esclusi dal-
la  vaccinazione  coloro  che  
hanno contratto  l'infezione  

dopo  la  dose  Abooster�.  La  
somministrazione della quar-
ta dose di richiamo Ë racco-
mandata alle persone dai 12 
anni compiuti in su che han-
no una marcata compromis-

sione della risposta immuni-
taria  (a  causa  di  malattie,  
trattamenti farmacologici  e 
trapianti) e che abbiano gi‡ 
completato il ciclo vaccinale 
primario con tre dosi (di cui 

la  terza  addizionale).  La  
quarta va somministrata con 
un vaccino a mRNA (Pfizer o 
Moderna) dopo almeno 120 
giorni (4 mesi) da quella ad-
dizionale. ´Noi siamo pronti 

a somministrare la quarta do-
se, non ci siamo mai fermati: 
abbiamo solo ridotto l�attivi-
t‡ o spiega il dirigente medi-
co di Asl5 Micaela La Regina 
o Sulla base dell�esperienza 
che abbiamo conseguito mo-
duleremo gli interventi vacci-
nale e osservando le prenota-
zioni che arriverannoª. 

Asl5 utilizzer‡ gli hub vac-
cinali gi‡ attivi. Nelle rsa pi˘ 
grandi  della  provincia  la  
quarta  immunizzazione  la  
somministreranno  diretta-
menti i medici e gli infermie-
ri delle strutture. In tutte le al-
tre provvederanno le apposi-
te squadre di Asl5. ´A questo 
proposito, proprio per accele-
rare i tempi abbiamo favori-
to  l�auto  somministrazione  
dei vaccini formando medi-
ci, infermieri e amministrati-
vi delle rsa o aggiunge La Re-
gina o Nelle altre strutture in-
terverremo direttamente co-
me abbiamo fatto in occasio-
ne  delle  somministrazioni  
delle altre dosiª. 

Al  momento  gli  spezzini  
pare siano molto cauti sulla 
quarta dose. ´Faranno come 
con la terza: si prenderanno 
una pausa di riflessione e poi 
decideranno  o  aggiunge  il  
medico di Asl5 o Non biso-
gna  abbassare  la  guardia.  
L�immunit‡  Ë  limitata  nel  
tempo. » stato decisa la som-
ministrazione  della  quarta  
dose alla popolazione pi  ̆fra-
gile e ai grandi anzianiª. � 
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LA SPEZIA

Ieri alla Spezia sono stati 
refertati da Asl5 275 nuo-
vi  tamponi positivi.  Gli  
spezzini  affetti  da  Co-
vid-19  sono  in  tutto  
2878. Negli ospedali lo-
cali  sono ricoverati  per 
Covid-19  37  persone:  
uno in meno rispetto il  
giorno prima. Di questi 
due persone sono ricove-
rate in Terapia Intensiva 
da diversi giorni. Nell�o-
spedale San Bartolomeo 
di Sarzana ci sono due re-
parti Covid-19 dove ieri 
sera erano ricoverate 35 
persone, altre due sono 
alla Spezia. 

La prossima settimana 
inoltre  inizier‡  nello  
Spezzino la somministra-
zione della quarta dose 
del vaccino anti-Covid e . 
Asl5 ricorda agli allergici 
le modalit‡ di l�appunta-
mento: Ë necessario scri-
vere  a:  vaccinico-
vid@asl5.liguria.it. �
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LA SPEZIA

Gli spezzini non riescono a 
curarsi. Lunghe attese e i dis-
servizi impediscono di usu-
fruire della sanit‡ pubblica. 
´Le storie di singoli diventa-
no emblematiche per dipin-
gere la realt‡ dei fattiª, dice 
il consigliere regionale Davi-
de Natale (Partito democra-
tico), che si Ë fatto portavo-
ce del disagio. 

´Un paziente non ha potu-
to ritirare il referto nella sua 
completezza perchÈ l�ambu-
latorio dell�Otorino non Ë in 
possesso della stampante a 
colori. Si Ë offerto lui stesso 
di acquistarla e donarla o di-
ce Natale - Un�altra assistita 
non Ë riuscita a prenotare 
una mammografia, doveva 
attendere  6  mesi  in  una  
struttura pubblica: Ë andata 
in un centro privato. E anco-
ra un altro per una Tac di 
controllo  all�addome  si  Ë  
sentito rispondere di avere 
pazienza e di provare gior-
nalmente a chiamare per ve-
dere se si liberasse qualcosa 
ma senza fortuna. Gli opera-
tori provano a dare i consi-
gli per riuscire a fissare gli 
esami e le visite ma molto 

spesso il loro sforzo Ë vanoª. 
C�Ë poi la storia della spez-

zina che per una visita gine-
cologica doveva attendere 
pi˘ di 5 mesi e per fortuna 
poteva permettersi una visi-
ta a pagamento. ´La man-
canza di personale, non sol-
tanto di quelle attinenti alle 
professioni sanitarie ma an-
che quelle amministrative, 
rende difficile  l�organizza-
zione dei servizi e a pagarne 
le conseguenze sono i  pa-
zienti o aggiunge il  consi-
gliere dem - C�Ë chi ha atteso 
8 mesi per una visita endo-
crinologica e poi Ë andato a 
Carraraª.

Non solo: Regione Tosca-
na sta regimentando le date 
per chi viene dalla Liguria. 
Sono troppi i  pazienti  che 
chiedono le cure presso gli 
ospedali e gli ambulatori to-
scani. Asl5 ricorda che dal 
15 dicembre scorso Ë attivo 
un servizio di  recupero di  
tutte le prestazioni sanita-
rie.  Dal lunedÏ al  venerdÏ,  
dalle 9 alle 12, Ë possibile 
chiamare per segnalare dif-
ficolt‡  nella  prenotazione  
di  prime  visite  specialisti-
che o di esami di diagnosti-
ca  strumentale.  L�utente  
puÚ  contattare  il  numero  
verde  800185466  oppure  
inviare una mail all�indiriz-
zo  recupero.prestazio-
ni@asl5.liguria.it. �
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la denuncia del consigliere natale (pd)

´Attese infinite
per tante visiteª

LA SPEZIA

Botte in Pronto soccorso ie-
ri alla Spezia. Un paziente 
in stato di agitazione se l�Ë 
presa con un infermiere Ë 
c�Ë voluto del tempo prima 
che la situazione si norma-
lizzasse. Il fatto e l�arrivo di 
un altro paziente in gravissi-
me condizioni hanno crea-
to notevoli ritardi. E ancora 
una volta numerose ambu-
lanze sono state costrette a 
lunghissime attese. In me-
no di  un�ora  si  Ë  formata  
una coda composta da sette 
mezzi che hanno aspettato 
lungo prima di poter far en-
trare i pazienti che traspor-
tavano in Pronto soccorso. 
´Il fenomeno della coda di 

ambulanze al  Pronto Soc-
corso dell�ospedale Sant�An-
drea della Spezia verificato-
si  ieri  pomeriggio  Ë  stato  
causato da due momenti di 
particolare criticit‡ o hanno 
spiegato da Asl5 -  Ancora 
una volta si Ë consumato un 
episodio di  violenza fisica 
contro un infermiere che Ë 
stato aggredito  da un pa-
ziente in stato di agitazione 
psicomotoria. » stato neces-
sario attendere la consulen-
za dello psichiatra prima di 
ricostituire un clima sereno 
e poter procedere al tratta-
mento di altri pazienti. Inol-
tre, un codice rosso per una 
sospetta grave patologia ce-
lebrale ha catalizzato tutte 
le energie del reparto ritar-

dando, ovviamente, la valu-
tazione dei codici ritenuti di 
minore complessit‡. Occor-
re aggiungere, infine, che si-
curamente non  ha  contri-
buito a risolvere la situazio-
ne di sovraffollamento l'im-
provvisa carenza di un me-
dico assente per malattia o 
puntualizza  la  direzione  
aziendale - L�organico infer-
mieristico, invece, Ë stato in-
crementato di una unit‡, co-
me succede tutte le volte in 
cui si crea una situazione di 
sovraffollamento in Pronto 
Soccorsoª. 

A parte l�eccezionalit‡ di 
ieri gli addetti alle ambulan-
ze da tempo denunciano se-
rie difficolt‡ ad accedere al 
Pronto  Soccorso  spezzino  
per i lunghi tempi d�attesa. 
´Il problema Ë sempre il soli-
to o ha riferito un addetto di 
un�ambulanza in sosta for-
zata o I mezzi di soccorso so-
no costretti a lunghe attese 
perchÈ non  ci  sono abba-
stanza barelle su cui posizio-
nare i pazienti oltre a quelle 
che abbiamo in dotazione. 
Ricordo che le nostre ambu-
lanze non possono restare 
in coda in ospedale per ore 
perchÈ abbiamo da fare al-
tri soccorsi. Non si puÚ anda-
re avanti cosÏª. Naturalmen-
te il problema delle soste for-
zate  nel  pronto  soccorso  
dell�ospedale  Sant�Andrea  
Ë maggiormente sentito dal-
le associazioni del volonta-
riato pi˘ piccole che hanno 
meno mezzi a disposizione 
rispetto  a  quelle  di  entit‡  
maggiore. In ogni caso at-
tendere ore per poter porta-
re un paziente in ospedale 
puÚ essere un problema se-
rio per il soccorso della pro-
vinciaª. �
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Asl5 pronta con la quarta dose
´Per fragili e grandi anzianiª
Somministrazioni da parte di personale delle residenza sanitarie e negli hub 

I nodi della sanit‡

Lȅesponente regionale dem
punta il dito contro i tempi 
che i cittadini attendono 
per riuscire a ottenere
appuntamenti specialistici

Un paziente in arrivo al Pronto Soccorso con unȅambulanza
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LA SPEZIA :

Bastiani, via Fieschi;
Maimone, via Sarzana
Sarzana
Piola, via Mazzini
Lerici
Padre Pio, 
via Fiascherino
(Tellaro)
Porto Venere
Balzarotti, via Roma 
(Le Grazie)
Vezzano Ligure e Arcola
Del Popolo (Vezzano)
Levanto
Moderna, corso Italia
Val di Vara
Valdivara, RiccÚ
Varese Ligure
Basteri
Luni
Di Luni, via Brodolini
S. Stefano Magra
Salvan

OSPEDALI :

La Spezia
SantȅAndrea 
0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 
0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA :

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198
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(festivi ore 9-18): 
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