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lȅandamento del contagio in regione

Liguria, crolla lŽincidenza del Covid
Arrivate le prime dosi di Novavax
Ricoveri dimezzati in un mese. Consegnate 25.600 razioni del nuovo farmaco: oggi via alle prenotazioni

Mario De Fazio / GENOVA

Nel giorno in cui arriva in Ligu-
ria il primo carico di Novavax, 
il nuovo vaccino proteico per 
il quale le prenotazioni apro-
no oggi a mezzogiorno, i dati 
sulla pandemia certificano il 
crollo del contagio e l�impor-
tante discesa dei ricoveri ospe-
dalieri. 

CROLLO DELLȅINCIDENZA

La ritirata della quarta ondata 
assume contorni sempre pi˘ 
definiti.  L�incidenza  media  
settimanale ogni 100mila abi-
tanti - uno dei parametri deci-
sivi per verificare la tempera-
tura del contagio - Ë scesa a un 
quinto rispetto al picco regi-
strato nella seconda met‡ di 
gennaio. Poco pi˘ di un mese 
fa, il 21 gennaio, era arrivata 
a 2.630 casi settimanali ogni 
100mila abitanti, ieri Ë scesa a 
505, con un trend in costante 
calo che va avanti da tutto il 
mese di febbraio. Una discesa 
che si riflette sul numero dei 
nuovi positivi giornalieri: ieri 
ne sono stati registrati 774 in 
Liguria, a fronte di 7.263 tam-
poni  (2.316  molecolari  e  

4.947 antigenici rapidi) con 
un  tasso  di  positivit‡  del  
10,65%, rispetto a una media 
nazionale  che  ieri  era  del  
9,6%.

RICOVERI DIMEZZATI IN UN MESE

Il calo si riverbera anche negli 
ospedali, con numeri che avvi-
cinano la Liguria al ritorno in 
zona bianca. Un risultato or-
mai poco pi˘ che simbolico, e 
che potrebbe essere traguar-
dato gi‡ a partire dalla prossi-

ma settimana. Gli ospedaliz-
zati sono scesi ieri a 370, uno 
in meno di sabato, di cui 19 in 
terapia  intensiva  (-4  in  un  
giorno). Un dato, quest�ulti-
mo, che se confermato fareb-
be rientrare la Liguria al di sot-
to del 10% di occupazione dei 
posti in alta intensit‡ disponi-
bili. Complessivamente, i rico-
veri si sono praticamente di-
mezzati in un mese: il 27 gen-
naio erano 757. ´Anche i dati 
di oggi (ieri, ndr) ci conferma-

no come la quarta ondata sia 
in netto e costante calo - spie-
ga il presidente della Regio-
ne, Giovanni Toti - Prosegue 
la  diminuzione  del  numero  
dei posti letto occupati nella 
nostra regione: in due settima-
ne sono scesi di 228 unit‡, da 
598 ai 370 di oggi. In 48 ore il 
numero totale dei positivi Ë ca-
lato di 952 unit‡, come anche 
il numero delle persone in iso-
lamento domiciliare,  932,  e  
in due settimane il numero to-

tale delle persone positive al 
Covid Ë sceso di 10.538 uni-
t‡ª. Tre i decessi registrati ie-
ri: una donna di 89 anni mor-
ta ad Albenga, un uomo di 83 
anni  a  Pietra  Ligure  e  una  
92enne a Sestri Levante. 

ARRIVATO IL VACCINO NOVAVAX

Sul  fronte  della  campagna  
vaccinale, ieri sono arrivate in 
Liguria le prime scorte di No-
vavax, il nuovo vaccino protei-
co realizzato con una metodo-

logia pi  ̆tradizionale rispetto 
a quella dei sieri a Mrna come 
Pfizer e Moderna. Il primo ca-
rico Ë arrivato all�ospedale Vil-
la Scassi ieri mattina: 11.500 
dosi, a cui si aggiungono altre 
3.600 destinate  all�ospedale  
di Sanremo, 4.600 a quello di 
Savona, 2.300 a quello di Se-
stri Levante e 3.600 a Sarza-
na, per un totale di 25.600 do-
si.  Una  dose  (0,5  millilitri)  
contiene 5 microgrammi del-
la proteina spike SARS-CoV-2 
e un adiuvante che ha la fun-
zione di migliorare e prolun-
gare gli  effetti protettivi del 
vaccino: Ë indicato per chi ha 
dai 18 anni in su e la seconda 
dose Ë raccomandata tre setti-
mane dopo la prima. 

Da stamattina, alle 12, i li-
guri che vogliono vaccinarsi 
con Novavax potranno preno-
tarsi attraverso il portale dedi-
cato  prenotovaccino.regio-
ne.liguria.it, con le sommini-
strazioni che invece inizieran-
no  domani.  ´La  campagna  
prosegue con numeri ancora 
importanti - aggiunge Toti - 
Sono  450.599  le  terze  dosi  
somministrate dall�inizio an-
no,  122.823  a  febbraio,  e  
5.511 le dosi di vaccino som-
ministrate  nelle  ultime  48  
ore. Sulle coperture, ha rice-
vuto  almeno  una  dose  
l�88,47%  della  popolazione  
sopra i 5 anni, e quasi la totali-
t‡ della fascia sopra gli 80 an-
ni di et‡, il 99,34%ª. Nella fa-
scia dei pi˘ piccoli che posso-
no ricevere il vaccino, quella 
tra i 5 e gli 11 anni, i prenotati 
sono arrivati a 24.603: di que-
sti 22.775 hanno gi‡ ricevuto 
almeno una dose. �
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Villa Scassi: lȅarrivo del Novavax

La discesa del covid in Liguria
Incidenza settimanale ogni 100mila abitanti
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  Con micronutrienti 

  Combinazione unica Articolazioni

Signasol: per una 
pelle visibilmente

bella e soda

Ogni donna sogna una pelle liscia e 
senza imperfezioni. Con l’avanzare 
dell’età, la produzione di collagene 
nell’organismo tende tuttavia a di-
minuire progressivamente, facen-
do perdere alla pelle elasticità e 
compattezza con la conseguente 
insorgenza di rughe ed inesteti-
smi della cellulite. La soluzione? 
Signasol è una bevanda specifi-
camente formulata per reintegrare 
le riserve di collagene. Gli speciali 
peptidi al collagene contenu-
ti in Signasol sono in grado di 
rimpolpare la pelle dall’interno, 
re stituendole la sua naturale ela-
sticità. Signasol contiene inoltre 
vitamine e minerali essenziali: ad 
esempio, la vitamina C contribui-
sce alla normale formazione del 
collagene. Rame, zinco e biotina 
contribuiscono invece al manteni-
mento di tessuti connettivi norma-
li e di una pelle normale. Per una 
pelle visibilmente bella e soda, 
chiedi Signasol in farmacia!

Integratore alimentare. Gli integratori non vanno 
intesi come sostituti di una dieta equilibrata e 
variata e di uno stile di vita sano. • Immagine a 
scopo illustrativo

Per la farmacia:

Signasol
(PARAF 973866357)

www.signasol.it

Chi ne è colpito lo sa fin 
troppo bene: con l’ età le 
articolazioni affaticate e 
intorpidite rendono la 
vita difficile. I ricerca-
tori hanno scoperto che 
alcuni nutrienti specifici 
sono essenziali per la sa-
lute delle articolazioni. 
E la cosa migliore è che 
queste sostanze nutrien-
ti sono disponibili in 
una bevanda nutritiva 
unica nel suo genere, ac-
quistabile in libera ven-
dita in farmacia (Rubaxx 
Articolazioni).

COMPLESSO DI NUTRIENTI
UNICO NEL SUO GENERE
Quel che è normale negli 
anni della gioventù di-
venta un problema con 
l’ età: il movimento. Le 
articolazioni affaticate af-
fliggono infatti milioni 
di persone con l’ avanzare 
dell’ età. Questo fenome-
no tipico dell’ età avanzata 
era già da tempo al centro 
della ricerca scientifica, 
ma oggi si è a conoscenza 
che alcuni micronutrienti 
specifici sostengono la sa-
lute di articolazioni, carti-
lagini ed ossa. Un gruppo 
di ricercatori ha sfruttato 
questa scoperta e ha com-
binato queste sostanze 
nutritive in un comples-

so unico nel suo genere:
Rubaxx Articolazioni.

IL NUTRIMENTO  OTTIMALE 
PER LA SALUTE DELLE 
ARTICOLAZIONI
L a   c a r t i l a g i n e   e   l e 
articolazioni necessita-
no di nutrienti specifici 
per rimanere attive anche 
col passare degli anni. Tra 
questi nutrienti ci sono le 
componenti naturali delle 
articolazioni, ossia il col-
lagene idrolizzato, la glu-
cosamina, la condroitina 
solfato e l’ acido ialuronico. 
Queste sostanze sono com-
ponenti elementari della 

Integratore alimentare. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta equilibrata e variata e di uno stile di vita sano.

cartilagine, dei 
tessuti connettivi 
e del liquido ar-
ticolare. Inoltre, 
gli scienziati hanno anche 
identificato 20 vitamine e 
sali minerali specifici, i qua-
li promuovono le funzioni 
di cartilagini ed ossa (acido 
ascorbico, rame e manga-
nese), proteggono le cellule 
dallo stress ossidativo (ri-
boflavina e α-   tocoferolo) e 
contribuiscono al manteni-
mento di ossa sane (colecal-
ciferolo e fillochinone). Tut-
te queste sostanze nutritive 
sono contenute in Rubaxx 
Articolazioni (in  farmacia).

Articolazioni aff aticate e rigide
I ricercatori  hanno sviluppato un  complesso nutritivo unico
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Sondra Coggio / LA SPEZIA

´E
ntro  febbraio  
sar‡  predispo-
sta la gara d�ap-
palto del nuo-

vo Felettino, che sar‡ pronto 
entro il gennaio del 2027ª. Era 
il 29 dicembre. L�annuncio era 
stato dato dal presidente della 
Regione, Giovanni Toti, dal sot-
tosegretario alla sanit‡ Andrea 
Costa e dal sindaco della citt‡, 
Pierluigi Peracchini. Febbraio 
Ë finito. Il bando non Ë stato 
pubblicato. E gli ultimi aggior-
namenti istituzionali sulle ra-
gioni dello stallo risalgono a 
due settimane fa, quando il pre-
sidente Toti e il sottosegretario 
Costa si sono reciprocamente 
accusati dei ritardi. 

Il 18 febbraio scorso, dopo il 
botta e risposta fra Toti e Costa, 
la Regione aveva detto di aver 
´ricevuto il verbale definitivo 
da Roma, pur senza firmaª. Ad 
oggi nulla Ë stato reso pubbli-
co, in termini di atti, sulla com-
posizione e sulle attivit‡ del co-
mitato ministeriale che sta deci-
dendo il destino dell�ospedale, 
nemmeno il decreto di istituzio-
ne del comitato stesso.Il nodo 
sta nei criteri di partenariato 
pubblico-privato con il quale la 
Regione ha deciso di procede-
re. E, a conferma delle distanze 

ancora aperte, emerge ora un 
documento inedito, datato feb-
braio 2022. 

Si tratta di un incarico lega-
le, che Ire ha assegnato allo stes-
so studio gi‡ scelto nel 2020 
quale consulente, nella gestio-
ne della procedura di gara per 
il nuovo Felettino. » un adden-
dum al contratto precedente. 
Prevede appunto ́ attivit‡ di re-
visioneª dello schema di con-
venzione  pubblico-privata.  
Una decisione non assunta a 
caldo, dalla Regione. Nel docu-
mento si legge che soltanto il 
25 di gennaio Ë stato chiesto un 

preventivo all�avvocato Gior-
gio Lezzi, dello studio Osborne 
Clarke. E infatti, l�incarico Ë sta-
to assegnato a febbraio, per 10 
mila euro pi  ̆Iva e contributi di 
legge. Al legale Ë stato chiesto 
supporto in merito alle ´osser-
vazioni di natura giuridica e in 
materia di ripartizione dei ri-
schiª, formulate dal Dipe, orga-
nismo  tecnico  del  ministero  
all�economia. Sono le famose 
58 pagine in cui sono stati mos-
si rilievi su alcuni aspetti dei 
rapporti fra pubblico e privato. 

Come noto, rispetto al prece-
dente progetto il costo Ë salito 

di quasi 100 mila euro, da 175 
a 264 milioni di euro. Sono ri-
masti in cassa 104 dei 120 mi-
lioni stanziati nel 2013 dallo 
Stato. La Regione ha proposto 
di far entrare un privato, per co-
prire una quota da 86 milioni, 
mettendo a carico della Asl 5 
un canone da oltre 10 milioni 
di euro l�anno, per 25 anni, qua-
le ristoro del contributo, e ac-
collandosi i restanti 74 milioni. 
Il confronto fra Roma e Geno-
va su questa formula, diversa ri-
spetto alla precedente, che pre-
vedeva un finanziamento total-
mente pubblico, Ë iniziato nel 

marzo del 2021, con il riavvio 
della procedura gi‡ imbastita 
nel lontano 2000, epoca del pri-
mo accordo di programma fra 
Stato e Regione, per la costru-
zione dell�ospedale. La Regio-
ne ritiene il partenariato ́ la via 
perfetta per velocizzare l�appal-
to e consentire ulteriori investi-
mentiª. Il manifesto per la sani-
t‡ spezzina ritiene sia ́ un cape-
stro la messa in carico alla Asl 5 
dei 10 milioni, per 25 anni, qua-
le ristoro al privatoª. 

Il partenariato Ë previsto dal-
la legge. Il Dipe perÚ ha posto ri-
lievi sul mancato rispetto del li-
mite del 49% del contributo 
pubblico, sul mancato paletto 
alle eventuali proroghe del con-
tratto e ad eventuali altre attivi-
t‡ a carico della sanit‡ pubbli-
ca, sulla mancata definizione 
dell�effettivo trasferimento dei 
rischi a carico dei privati. 

Si Ë parlato del Felettino l�ul-
tima volta due settimane fa, in 
termini istituzionali, quando il 
governatore ligure ha detto di 
stare ´ancora aspettando dal 
ministero della saluteª il verba-
le di via libera, e il sottosegreta-
rio Costa ha risposto che ´l�ap-
palto sarebbe gi‡ partito, se la 
Regione si fosse attenuta al ver-
bale  di  dicembreª,  anzichÈ  
´mettere in discussione le pre-
scrizioni  ministeriali,  impre-
scindibili, avanzando richieste 
in alcuni casi irricevibiliª. 	
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Sono arrivate ieri mattina alle 
9 alla farmacia dell�ospedale 
San Bartolomeo di Sarzana le 
prime 3600 dosi  di  vaccino 
Novavax. Oggi alle 12 saran-
no aperte le prenotazioni at-
traverso il sito web prenoto-
vaccino.regione.liguria.it.  Il  
nuovo vaccino a base proteica 
sar‡ somministrato agli spez-
zini che fino ad oggi non si so-
no ancora vaccinati contro Il 
Covid-19 e a coloro che han-
no fatto solo la prima dose. 
Con l�arrivo del vaccino Nova-
vax gli spezzini potranno sce-
gliere se ricevere un vaccino a 
mRna o proteico. 

Le somministrazioni inizie-
ranno  domani,  martedÏ  1∞  
marzo.  A  questo  proposito  
Asl5 attiver‡ una linea esclusi-
va e dedicata nell�hub vaccina-
le del San Bartolomeo a Sarza-
na. Novavax potrebbe vincere 
le resistenze di chi non si Ë an-
cora vaccinato: si tratta infatti 
di un vaccino pi  ̆simile a quel-
li gi‡ utilizzati per altre malat-

tie. Novavax utilizza la tecni-
ca delle proteine ricombinan-
ti, definita pi˘ 'classica' per-
chÈ sperimentata da decenni 
per esempio contro meningi-
te, pertosse, epatite. Una tec-
nologia  tradizionale  insom-
ma per il nuovo vaccino auto-

rizzato il 20 dicembre scorso 
dall'Agenzia europea del far-
maco (Ema). ´L'ultimo vacci-
no anti-Covid in ordine di tem-
po ad arrivare sul mercato Ë 
un vaccino proteico o spiega 
un camice bianco di Asl5 - Di-
versamente  dai  vaccini  Pfi-

zer,  Moderna,  Astrazeneca,  
Johnson&Johnson,  Sputnik,  
che usano tecnologie a mRNA 
e vettore virale, quello prodot-
to dalla casa farmaceutica sta-
tunitense Novavax non Ë un 
vaccino e utilizza una tecnolo-
gia ampiamente sperimenta-

ta fin dagli anni Ottanta per 
esempio contro l'epatite Bª. 

Baster‡ il cambio di vaccino 
per  convincere  gli  spezzini  
che non l�hanno ancora fatto 
a vaccinarsi contro il Covid? A 
met‡  febbraio  in  provincia  
erano state somministrate ol-
tre 167 mila prime dosi, poco 
pi  ̆di 160 mila seconde dosi e 
113448  terze  a  fronte  di  
216314 residenti. In percen-
tuale aveva fatto la terza dose 
il 52% degli spezzini, il 74% la 
seconda e il 77% la prima. Vi-
sto il calo pesante delle vacci-
nazioni che si Ë registrato nei 
giorni  successivi,  le  percen-
tuali dei vaccinati non dovreb-
bero essere variate di molto. 
Da qui l�importanza del nuo-
vo arrivo di vaccini a base pro-
teica che potrebbe contribui-
re a far rialzare il numero dei 
vaccinati anti Covid spezzini. 

Intanto il  Covid sta conti-
nuando ad arretrare. Ieri alla 
Spezia ci sono stati 124 nuovi 
tamponi positivi. I residenti af-
fetti da coronavirus sono scesi 
a 1890 pi  ̆122 persone che so-
no in sorveglianza attiva. I ri-
coverati negli ospedali locali 
sono 32: tre in meno rispetto 
il giorno prima. Due pazienti 
ricoverati sono in Terapia In-
tensiva. Al San Bartolomeo i 
degenti Covid sono 29 e altri 3 
sono all�ospedale della Spe-
zia. Ieri tra prime e seconde 
dosi ci sono state 434 vaccina-
zioni e le dosi booster sono 
131019. 	

© RIPRODUZIONE RISERVATA

SARZANA

Webinar al Centro Linfede-
ma dell�ospedale San Barto-
lomeo di Sarzana domenica 
6 marzo dalle 9 alle 12,30, in 
diretta su Medical Excellen-
ce TVCanale 86 DGT e sulle 
pagine Facebook di Medical 
Excellence Tv e Sos Linfede-
ma. L�iniziativa di Asl5, coor-
dinata da Alisa, rientra nelle 
celebrazioni della Giornata 
mondiale delle Malattie Ra-
re di oggi, per richiamare l�at-
tenzione sui bisogni di una 
comunit‡  che  conta  oltre  
300 milioni di persone nel 
mondo. In Italia i malati rari 
sono oltre 2 milioni: 1 su 5 Ë 
un  bambino.  ´Il  numero  
complessivo di persone resi-
denti in Liguria con malattia 
rara e registrate dai Centri 
specialistici liguri nel Regi-
stro regionale al 31 dicem-
bre 2020 Ë pari a 7184. Sono 
oltre 5000 i malati rari resi-
denti fuori regione registrati 
in Liguria o spiega Alisa - Nel 
Piano Nazionale di Ripresa e 
Resilienza sono previsti inve-
stimenti  specificatamente  
dedicati al finanziamento di 
programmi di ricercaª.

centro linfedema

Malattie rare:
anche Sarzana
in prima linea

il documento

Novavax, conto alla rovescia
per il nuovo vaccino anti-Covid
Per Asl5 disponibili le prime 3600 dosi, da domani al via le somministrazioni 

NUMERO UNICO
EMERGENZE: 112

Farmacie aperte 24 ore su 24

LA SPEZIA :

Tapparo, corso Cavour
Sarzana:
S.Caterina, via Variante Cisa
Lerici: 
Ghigliazza, via Mantegazza (San 
Terenzo)
Portovenere: 
Balzarotti, via Roma (Le Grazie)
Vezzano Ligure e Arcola:
Del Termo,Arcola
Levanto: 
Zoppi, via Garibaldi
Val di Vara: 
Bruni, Ceparana
Varese Ligure:
Basteri
Luni:
Di Luni, via Brodolini
S. Stefano Magra:

Salvan

OSPEDALI

La Spezia:
SantȅAndrea, 0187-533.111
Sarzana:
San Bartolomeo, 0187-6041
Levanto:
San NicolÚ, 0187-800.409 e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo alle 8
del giorno successivo al festivo: 
0187-026198
Guardia medica dentistica 
(festivi ore 9-18): 0187-515715

Il centro vaccinazioni dellȅospedale di sarzana: qui saranno disponibili le dosi di Novavax

Il bando per lȅospedale ritarda: serve supporto per chiarire le osservazioni formulate dal ministero sul partenariato

Incarico legale per i conti del Felettino
La Regione chiede lumi a un consulente

Il cantiere del Felettino Ë fermo da anni

I nodi della sanit‡

La determina del 4 febbraio scor-
so con cui Ire ha affidato allȅavvo-
cato Lezzi lȅincarico di ulteriore 
revisione dello schema di con-
venzione per il Felettino alla luce 
delle osservazioni del ministero
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´E
ntro  febbraio  
sar‡  predispo-
sta la gara d�ap-
palto del nuo-

vo Felettino, che sar‡ pronto 
entro il gennaio del 2027ª. Era 
il 29 dicembre. L�annuncio era 
stato dato dal presidente della 
Regione, Giovanni Toti, dal sot-
tosegretario alla sanit‡ Andrea 
Costa e dal sindaco della citt‡, 
Pierluigi Peracchini. Febbraio 
Ë finito. Il bando non Ë stato 
pubblicato. E gli ultimi aggior-
namenti istituzionali sulle ra-
gioni dello stallo risalgono a 
due settimane fa, quando il pre-
sidente Toti e il sottosegretario 
Costa si sono reciprocamente 
accusati dei ritardi. 

Il 18 febbraio scorso, dopo il 
botta e risposta fra Toti e Costa, 
la Regione aveva detto di aver 
´ricevuto il verbale definitivo 
da Roma, pur senza firmaª. Ad 
oggi nulla Ë stato reso pubbli-
co, in termini di atti, sulla com-
posizione e sulle attivit‡ del co-
mitato ministeriale che sta deci-
dendo il destino dell�ospedale, 
nemmeno il decreto di istituzio-
ne del comitato stesso.Il nodo 
sta nei criteri di partenariato 
pubblico-privato con il quale la 
Regione ha deciso di procede-
re. E, a conferma delle distanze 

ancora aperte, emerge ora un 
documento inedito, datato feb-
braio 2022. 

Si tratta di un incarico lega-
le, che Ire ha assegnato allo stes-
so studio gi‡ scelto nel 2020 
quale consulente, nella gestio-
ne della procedura di gara per 
il nuovo Felettino. » un adden-
dum al contratto precedente. 
Prevede appunto ́ attivit‡ di re-
visioneª dello schema di con-
venzione  pubblico-privata.  
Una decisione non assunta a 
caldo, dalla Regione. Nel docu-
mento si legge che soltanto il 
25 di gennaio Ë stato chiesto un 

preventivo all�avvocato Gior-
gio Lezzi, dello studio Osborne 
Clarke. E infatti, l�incarico Ë sta-
to assegnato a febbraio, per 10 
mila euro pi  ̆Iva e contributi di 
legge. Al legale Ë stato chiesto 
supporto in merito alle ´osser-
vazioni di natura giuridica e in 
materia di ripartizione dei ri-
schiª, formulate dal Dipe, orga-
nismo  tecnico  del  ministero  
all�economia. Sono le famose 
58 pagine in cui sono stati mos-
si rilievi su alcuni aspetti dei 
rapporti fra pubblico e privato. 

Come noto, rispetto al prece-
dente progetto il costo Ë salito 

di quasi 100 mila euro, da 175 
a 264 milioni di euro. Sono ri-
masti in cassa 104 dei 120 mi-
lioni stanziati nel 2013 dallo 
Stato. La Regione ha proposto 
di far entrare un privato, per co-
prire una quota da 86 milioni, 
mettendo a carico della Asl 5 
un canone da oltre 10 milioni 
di euro l�anno, per 25 anni, qua-
le ristoro del contributo, e ac-
collandosi i restanti 74 milioni. 
Il confronto fra Roma e Geno-
va su questa formula, diversa ri-
spetto alla precedente, che pre-
vedeva un finanziamento total-
mente pubblico, Ë iniziato nel 

marzo del 2021, con il riavvio 
della procedura gi‡ imbastita 
nel lontano 2000, epoca del pri-
mo accordo di programma fra 
Stato e Regione, per la costru-
zione dell�ospedale. La Regio-
ne ritiene il partenariato ́ la via 
perfetta per velocizzare l�appal-
to e consentire ulteriori investi-
mentiª. Il manifesto per la sani-
t‡ spezzina ritiene sia ́ un cape-
stro la messa in carico alla Asl 5 
dei 10 milioni, per 25 anni, qua-
le ristoro al privatoª. 

Il partenariato Ë previsto dal-
la legge. Il Dipe perÚ ha posto ri-
lievi sul mancato rispetto del li-
mite del 49% del contributo 
pubblico, sul mancato paletto 
alle eventuali proroghe del con-
tratto e ad eventuali altre attivi-
t‡ a carico della sanit‡ pubbli-
ca, sulla mancata definizione 
dell�effettivo trasferimento dei 
rischi a carico dei privati. 

Si Ë parlato del Felettino l�ul-
tima volta due settimane fa, in 
termini istituzionali, quando il 
governatore ligure ha detto di 
stare ´ancora aspettando dal 
ministero della saluteª il verba-
le di via libera, e il sottosegreta-
rio Costa ha risposto che ´l�ap-
palto sarebbe gi‡ partito, se la 
Regione si fosse attenuta al ver-
bale  di  dicembreª,  anzichÈ  
´mettere in discussione le pre-
scrizioni  ministeriali,  impre-
scindibili, avanzando richieste 
in alcuni casi irricevibiliª. 	
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Sono arrivate ieri mattina alle 
9 alla farmacia dell�ospedale 
San Bartolomeo di Sarzana le 
prime 3600 dosi  di  vaccino 
Novavax. Oggi alle 12 saran-
no aperte le prenotazioni at-
traverso il sito web prenoto-
vaccino.regione.liguria.it.  Il  
nuovo vaccino a base proteica 
sar‡ somministrato agli spez-
zini che fino ad oggi non si so-
no ancora vaccinati contro Il 
Covid-19 e a coloro che han-
no fatto solo la prima dose. 
Con l�arrivo del vaccino Nova-
vax gli spezzini potranno sce-
gliere se ricevere un vaccino a 
mRna o proteico. 

Le somministrazioni inizie-
ranno  domani,  martedÏ  1∞  
marzo.  A  questo  proposito  
Asl5 attiver‡ una linea esclusi-
va e dedicata nell�hub vaccina-
le del San Bartolomeo a Sarza-
na. Novavax potrebbe vincere 
le resistenze di chi non si Ë an-
cora vaccinato: si tratta infatti 
di un vaccino pi  ̆simile a quel-
li gi‡ utilizzati per altre malat-

tie. Novavax utilizza la tecni-
ca delle proteine ricombinan-
ti, definita pi˘ 'classica' per-
chÈ sperimentata da decenni 
per esempio contro meningi-
te, pertosse, epatite. Una tec-
nologia  tradizionale  insom-
ma per il nuovo vaccino auto-

rizzato il 20 dicembre scorso 
dall'Agenzia europea del far-
maco (Ema). ´L'ultimo vacci-
no anti-Covid in ordine di tem-
po ad arrivare sul mercato Ë 
un vaccino proteico o spiega 
un camice bianco di Asl5 - Di-
versamente  dai  vaccini  Pfi-

zer,  Moderna,  Astrazeneca,  
Johnson&Johnson,  Sputnik,  
che usano tecnologie a mRNA 
e vettore virale, quello prodot-
to dalla casa farmaceutica sta-
tunitense Novavax non Ë un 
vaccino e utilizza una tecnolo-
gia ampiamente sperimenta-

ta fin dagli anni Ottanta per 
esempio contro l'epatite Bª. 

Baster‡ il cambio di vaccino 
per  convincere  gli  spezzini  
che non l�hanno ancora fatto 
a vaccinarsi contro il Covid? A 
met‡  febbraio  in  provincia  
erano state somministrate ol-
tre 167 mila prime dosi, poco 
pi  ̆di 160 mila seconde dosi e 
113448  terze  a  fronte  di  
216314 residenti. In percen-
tuale aveva fatto la terza dose 
il 52% degli spezzini, il 74% la 
seconda e il 77% la prima. Vi-
sto il calo pesante delle vacci-
nazioni che si Ë registrato nei 
giorni  successivi,  le  percen-
tuali dei vaccinati non dovreb-
bero essere variate di molto. 
Da qui l�importanza del nuo-
vo arrivo di vaccini a base pro-
teica che potrebbe contribui-
re a far rialzare il numero dei 
vaccinati anti Covid spezzini. 

Intanto il  Covid sta conti-
nuando ad arretrare. Ieri alla 
Spezia ci sono stati 124 nuovi 
tamponi positivi. I residenti af-
fetti da coronavirus sono scesi 
a 1890 pi  ̆122 persone che so-
no in sorveglianza attiva. I ri-
coverati negli ospedali locali 
sono 32: tre in meno rispetto 
il giorno prima. Due pazienti 
ricoverati sono in Terapia In-
tensiva. Al San Bartolomeo i 
degenti Covid sono 29 e altri 3 
sono all�ospedale della Spe-
zia. Ieri tra prime e seconde 
dosi ci sono state 434 vaccina-
zioni e le dosi booster sono 
131019. 	
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SARZANA

Webinar al Centro Linfede-
ma dell�ospedale San Barto-
lomeo di Sarzana domenica 
6 marzo dalle 9 alle 12,30, in 
diretta su Medical Excellen-
ce TVCanale 86 DGT e sulle 
pagine Facebook di Medical 
Excellence Tv e Sos Linfede-
ma. L�iniziativa di Asl5, coor-
dinata da Alisa, rientra nelle 
celebrazioni della Giornata 
mondiale delle Malattie Ra-
re di oggi, per richiamare l�at-
tenzione sui bisogni di una 
comunit‡  che  conta  oltre  
300 milioni di persone nel 
mondo. In Italia i malati rari 
sono oltre 2 milioni: 1 su 5 Ë 
un  bambino.  ´Il  numero  
complessivo di persone resi-
denti in Liguria con malattia 
rara e registrate dai Centri 
specialistici liguri nel Regi-
stro regionale al 31 dicem-
bre 2020 Ë pari a 7184. Sono 
oltre 5000 i malati rari resi-
denti fuori regione registrati 
in Liguria o spiega Alisa - Nel 
Piano Nazionale di Ripresa e 
Resilienza sono previsti inve-
stimenti  specificatamente  
dedicati al finanziamento di 
programmi di ricercaª.

centro linfedema

Malattie rare:
anche Sarzana
in prima linea

il documento

Novavax, conto alla rovescia
per il nuovo vaccino anti-Covid
Per Asl5 disponibili le prime 3600 dosi, da domani al via le somministrazioni 

NUMERO UNICO
EMERGENZE: 112

Farmacie aperte 24 ore su 24

LA SPEZIA :

Tapparo, corso Cavour
Sarzana:
S.Caterina, via Variante Cisa
Lerici: 
Ghigliazza, via Mantegazza (San 
Terenzo)
Portovenere: 
Balzarotti, via Roma (Le Grazie)
Vezzano Ligure e Arcola:
Del Termo,Arcola
Levanto: 
Zoppi, via Garibaldi
Val di Vara: 
Bruni, Ceparana
Varese Ligure:
Basteri
Luni:
Di Luni, via Brodolini
S. Stefano Magra:

Salvan

OSPEDALI

La Spezia:
SantȅAndrea, 0187-533.111
Sarzana:
San Bartolomeo, 0187-6041
Levanto:
San NicolÚ, 0187-800.409 e 410

GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo alle 8
del giorno successivo al festivo: 
0187-026198
Guardia medica dentistica 
(festivi ore 9-18): 0187-515715

Il centro vaccinazioni dellȅospedale di sarzana: qui saranno disponibili le dosi di Novavax

Il bando per lȅospedale ritarda: serve supporto per chiarire le osservazioni formulate dal ministero sul partenariato

Incarico legale per i conti del Felettino
La Regione chiede lumi a un consulente

Il cantiere del Felettino Ë fermo da anni

I nodi della sanit‡

La determina del 4 febbraio scor-
so con cui Ire ha affidato allȅavvo-
cato Lezzi lȅincarico di ulteriore 
revisione dello schema di con-
venzione per il Felettino alla luce 
delle osservazioni del ministero
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I nodi del San Bartolomeo al centro della riflessione della dottoressa Michela Ardini del sindacato Anaoo Assomed

ARCOLA

Dopo il convegno ‘Green hydro-
gen gulf’ organizzato dal distret-
to ligure delle tecnologie mari-
ne, l’ex consigliere comunale di
Arcola Giovanni Bocca si rivol-
ge alla sindaca Monica Pagani-
ni: «Un convegno importante
che, ha detto il presidente del di-
stretto Lorenzo Forceri, ha po-
sto le basi per far sì che la no-
stra città diventi il centro
dell’idrogeno per ricerca e pro-
duzione, individuando nell’area
Enel di Vallegrande la locazione
per l’insediamento dei possibili
impianti». Bocca chiede «cosa
ne pensa a la sindaca di Arcola,
visto che un terzo dell’area inte-
ressata appartiene al Comune
che amministra?».

CASTELNUOVO MAGRA

E’ stato assai partecipato il pre-
sidio per la pace svoltosi sabato
pomeriggio a Castelnuovo, al
centro sociale di via Carbonara,
contro la guerra scatenata con
l’invasione dell’Ucraina da parte
della Russia di Putin. Oltre a tan-
ti cittadini, sono intervenuti i sin-
daci di Castelnuovo Magra, Da-
niele Montebello, e di Vezzano
Ligure, Massimo Bertoni, la vice
sindaco di Ameglia, Raffaella
Fontana e l’assessore di Luni Ca-
rola Baruzzo. Presenti gli alunni
di alcune le scuole, che hanno
letto testi per la pace, e residen-
ti della Val di Magra originari di
paesi dell’Est Europa.

In tanti al presidio
contro la guerra
che ferisce l’Ucraina

«Tre medici per oltre 60 posti letto
E senza contare le ferie e i riposi»
La referente del sindacato Anaao fa il punto sulla situazione che fa capo al reparto di Medicina interna

SCARSA ATTRATTIVITÀ

«Prima arrivavano
da fuori, ora anche
medici e tecnici della
zona preferiscono
spostarsi a Massa»

Luni

Seduta di consiglio
aperta al pubblico
sulle imposte locali
per l’anno in corso

di Elena Sacchelli
SARZANA

«Apprezzo e riconosco l’impe-
gno dell’attuale direzione
dell’azienda sanitaria locale
Spezzino per aver indetto con-
corsi e per il tentativo costante
di migliorare le cose, ma siamo
molto lontani da ciò che dovreb-
be essere». Parole di Michela
Ardini, medico e referente di
Anaao Assomede, associazione
nazionale sindacato dei medici
e della dirigenza sanitaria, che
ha replicato puntualmente alle
dichiarazioni del dottor Giovan-
ni Berisso, primario di Medicina
Interna in procinto di lasciare il
San Bartolomeo per prendere
servizio come ematologo a Se-
stri Levante. E, in particolare, la
dottoressa Ardini contesta una
cosa su tutte: il dottor Berisso,
nello spiegare la scelta di lascia-
re il primariarto a Sarzana come
volontà di avvicinarsi a casa e al-
la famiglia, ha affermato che la
direzione generale non avrebbe
mai lasciato il reparto senza me-
dici. Ardini dissente, tanto più
se – come risulterebbe in via uf-
ficiosa – sta per verificarsi l’ac-
corpamento al San Bartolomeo
delle due medicine: l’interna e
la multi-specialistica.
«Medicina Interna conta attual-
mente 26 posti letto, più 20 redi-
stribuiti tra Geriatria, Cardiolo-
gia e Medicina multi-specialisti-
ca che, da sola, ne dispone di al-
tri 20. Arrotondiamo a 60 – af-
ferma Ardini –. Abbiamo tre cor-
sie da venti letti ciascuna e i me-
dici in totale sono 6. Questo se
consideriamo anche il primario,
o il suo facente funzione, che
comunque svolge anche un ruo-
lo amministrativo e gestionale e
non solo di cura». Sei medici
per 60 posti letto – da suddivi-
dere per tre turni mattino, po-
meriggio e notte, potrebbe es-
sere un dato già di per sé preoc-
cupante, ma se in più si conside-

rano – come è giusto – le ferie
da smaltire e gli ’smonti’ a segui-
to del turno di notte (chi fa il tur-
no notturno è poi assente per ri-
poso), il rapporto tra posti letto
e medici cala ulteriormente. E
se già nelle notti – quando pure
il lavoro del reparto cala e si de-
ve intervenire solo all’occorren-
za – che ci sia un medico per 60
pazienti non è un dato rassicu-
rante, i problemi maggiori si ri-
scontrano la mattina e soprattut-
to il pomeriggio, quando le atti-
vità sono in corso e quindi biso-
gna occuparsi di ricoveri e di-
missioni.
«Mi piacerebbe sapere se qual-
cuno si sentirebbe tranquillo a
venire ricoverato, insieme ad al-

tri 59 pazienti con un solo medi-
co di guardia – ha tuonato Ardi-
ni –. Io di certo non lo sarei e
non accetto che venga detto
che l’organico in forza è adegua-
to». E sull’avviso annunciato da
Asl 5 per assumere 2 medici per
tre anni aggiunge: «Ben venga-
no gli avvisi a tempo determina-
to che hanno tempistiche più ra-
pide per rimpolpare l’organico
di Medicina, ma perché a questi
non segue subito il bando per
stabilizzarli? Altrimenti conti-
nuerà quest’andazzo: quei po-
chi che arrivano appena hanno
l’occasione fuggono altrove».
E se secondo la direzione di Asl
5 il fatto che il personale che mi-
gra altrove, come nel caso del
dottor Berisso, lo faccia per avvi-
cinarsi ai propri affetti, la dotto-
ressa Ardini la pensa diversa-
mente. «Sino a qualche tempo
fa chi veniva in Asl 5 prevalente-
mente dal nord Italia lo faceva
per stabilirsi qui – ha concluso –
adesso anche medici sarzanesi
doc, e tecnici preferiscono spo-
starsi a Massa».
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Valle dell’idrogeno
al posto della centrale
«Arcola si esprima»

Stasera alle 21 consiglio
comunale di Luni il municipio.
La seduta torna a essere
pubblica. In discussione il
regolamento per il canone
unico patrimoniale,
l’addizionale Irpef e le aliquote
Imu dell’anno in corso.
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«Nessun insulto sessista all’arbitra»
La Santerenzina fa ricorso contro multa e maxi squalifica all’allenatore . «Vogliamo fare chiarezza»

La guerra nell’Est Europa

Manifestazioni
di solidarietà
al popolo ucraino
Nel Qn e a pagina 3

CLIENTE CON GREEN PASS FALSO, COMMERCIANTE ’STANGATA’

«LA MULTA?«LA MULTA?
UNA BEFFA»UNA BEFFA»
Masseglia a pagina 2Masseglia a pagina 2

I eri sono arrivate le do-
si di vaccino Novavax
destinate alle varie

Asl della Liguria. Le prime sono
andate a Villa Scassi poi a ruota
Sanremo, Savona, Sestri Levan-
te e 3600 a Sarzana, per un to-
tale di 25.600 dosi a livello re-
gionale. Il nuovo vaccino a ba-
se proteica sarà somministrato
nei diversi hub attraverso linee
dedicate: sarà possibile preno-
tarsi da oggi, lunedì, alle 12 at-
traverso il sito prenotovacci-
no.regione.liguria.it. E chi deve
ancora fare la prima dose potrà
scegliere se ricevere un vacci-
no a mRna o proteico. Le som-
ministrazioni inizierannomarte-
dì primo marzo. Intanto qual-
che dato. Nella giornata di ieri
sono stati 774 i nuovi positivi in
Liguria a fronte di 7263 tampo-
ni. In Asl5 i nuovi casi sono sta-
ti 124, i ricoverati sono 32 di cui
due si trovano in terapia intensi-
va.

Emergenza sanitaria

Oltre 25mila
dosi di Novavax
giunte in Liguria

Lerici

Pontili, il “no“
dei comitati
in Regione
Società Marittima, Legambiente e Rada:
«Impatto che va a pesare sul paesaggio»

A pagina 5

Il cordoglio

La scomparsa
del giornalista
Luciano Secchi
Magi a pagina 3

Arcola

San Genisio
Più controlli
nell’oasi
Merluzzi a pagina 7

Teatro Civico

Suite Italienne
Concerto del duo
Sollima e Brunello
Magi a pagina 4

In centro

Da minimarket
a bar abusivo
Negozio chiuso
e sanzionato
A pagina 2

Sarzana

Tre medici
per più di 60
posti letto
A evidenziare le criticità del San Bartolomeo
la referente di Anaoo Michela Ardini

Sacchelli a pagina 6
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È ora il momento per regalarti un'esperienza: 
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