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«Se la domanda di prestazioni sani-
tarie in Liguria continuera ad au-
mentare cosi, nel 2025 arriveremo a
ricevere richieste doppie rispetto a
quelle avute prima del Covid. Ecco
perché aumentiamo i budget delle
Asl e mettiamo in campo una poten-
te risposta digitale»: il professor Fi-
lippo Ansaldi, direttore generale di
Alisa, I'agenzia regionale sanitaria
della Liguria, indica una delle emer-
genze principali che sta affrontan-
do, tanto che proprio ieri ha convo-
cato dirigenti e medici di famiglia
per pianificare una campagna di
“appropriatezza” delle richieste di
visite ed esami e mettere a terra una
serie di manovre per calmierarle. E
nasce il piano d’emergenza, svilup-
pato per prima dalla Regione Ligu-

Se la progressione
continua cosi
nel 2025 prestazioni
doppie rispetto
a prima del Covid

ria con Liguria Digitale, con la regia
di Alisa. Intanto il crollo delle per-
centuali di risposte alladomanda sa-
nitaria, nel 2023 e certificato pro-
prio dai dati “ex post” Alisa, che regi-
strano flessioni fino all’80% in me-
no, da gennaio a novembre, per le ri-
sposte di prestazioni entro 10 gior-
ni, ma Ansaldi assicura «le prestazio-
ni sanitarie sono aumentate».

Professor Ansaldi, perché sta
aumentando cosi tanto larichiesta
di prestazioni sanitarie?
«Assistiamo a un’esplosione molto
significativa delladomanda. Un
esempio: in Liguria, rispetto al 2019,
prima del Covid, larichiesta di
risonanze magnetiche ¢ aumentata
del 73%. Se la domanda del 2023 in
Liguria fosse stata uguale a quella del
2022, a fronte del nostro incremento
di produzione, di visite ed esami,
avremmo finalmente colmatoil
nostro gap. L’aumento delle
richieste, che € un fenomeno
nazionale e anche europeo, invece,
ha cambiato le cose».

In auanto concicte Paumento di

Ansaldi, Alisa

“Esplose le richieste
di esami e visite
Aumentiamoil budget”

visite ed esami offerti dal sistema
sanitario pubblico della Liguria, nel
2023 rispetto all’anno precedente?
«L’incremento € del +10% rispetto al
2022. Significa che siamo riusciti ad
erogare 500mila prestazioniin piti:
un ligure su tre ha ricevuto una
risposta sanitaria adeguata. La
produzione di prestazioni 2023 &
sovrapponibile a quella del 2019: non
sono tante le Regioni ad esserci
riuscite».

Come avete fatto?
«Unrisultato otttenuto sia
aumentando il budget delle aziende
sanitarie, dando loro obiettivi di
produzione, sia comprando
prestazioni dal privato accreditato, in
convenzione, anche adesso abbiamo
aperto un bando».

di Michela Bompani

Il direttore generale
Filippo Ansaldi, alla guida
dell’agenzia regionale Alisa

Le opposizioni accusano questa
amministrazione di unricorso
troppo diffuso ai soggetti privati.
«Accusa priva di fondamento: negli
ultimi quattro anni il rapporto tra
prestazioni pubbliche dirette e
attraversoil privato convenzionato ¢
costante. Nella specialistica
ambulatoriale, ogni 100 prestazioni
erogate, 92 sono pubbliche:
I'incremento dell’offerta delle
prestazioni pubbliche e decisamente
maggiore di quelle del privato».

Perché alloranel 2023, da
gennaio a novembre, nelle diverse
Asl le risposte sanitarie alle
prescrizioni sono diminvite fino
all’80%? Ein Asl2 per una
mammografia prescritta entro 10
giorni, si & passati dal 94% di

risposte di gennaio al 33% di
novembre?
«Innanzitutto va presoin
considerazione il sistema: quel
monitoraggio funziona cosi, se due
pazienti, con prescrizione entro dieci
giorni, ricevono la prestazione, il
primo dopo 9 giorni e I'altro dopo 11
giorni, il primo contribuira alla
percentuale positiva, il secondo no.
Poi certo ci sono anche altri fattori».
Quali?
«All'inizio dell’anno, a gennaio, erano
disponibili le risorse del privato
accreditato, mentre alla fine sono
diminuite perché, per 'aumento
della domanda di prestazioni, il
budget delle aziende peril privato
accreditato si € eroso precocemente.
Abbiamo pero seguito questo

Cresciuta l'offerta
ma erosi velocemente
i soldi per i privati
Ora un’importante
risposta digitale

andamento, tantoche giaa
novembre abbiamo rilanciato una
nuova manifestazione d’interesse
perladiagnostica che ha potuto
contare, da dicembre, nuovi acquisti
di prestazioni».

Quali manovre stamettendo in
campo Alisa per far fronte alla
domanda crescente di visite ed
esami?

«Stiamo mettendo a punto un nuovo
progetto, con Liguria Digitale, per
attivare un sistema di ottimizzazione
delleliste di attesa, per cuiil
supporto informatico &
fondamentale, e sara in grado di
garantire una distribuzione ottimale
delle priorita. Ottimizzando I'offerta,
saremo in grado di assicurare sempre
di pitil rispetto dei tempi. Poi ci sono
azioni pit1 puntuali: stiamo
predisponendo un aumento di
budget, rispetto al 2023, per tutte le
aziende, mentre sulla diagnostica
sono stati investiti 7 milioni e 340mila
per120mila prestazioni in pit peril
2024».




Entro un anno al San Martino I’elisuperficie per ’atterraggio notturno

«Entro un anno al Policlinico San Martino sara
pronta I'elisuperficie per I'atterraggio, anche
notturno, dei trasporti sanitari»: I'assessore
regionale alla Sanita, Angelo Gratarola, ha spiegato
chel’ospedale deve adeguare la propria superficie
dedicata, gia esistente, ma funzionante perivoli
diurni. «Le dimensioni degli aeromobili rendono la
necessita di un’area pit ampia - ha spiegato
Gratarola - nel frattempo, per accogliere i voli
notturnisara utilizzato lo scalo presso I'ospedale
pediatrico Gaslini». Gratarola ha sottolineato anche
che, in Liguria, sono stati attivati 43 siti per
I’atterraggio notturno.

A chiedere conto dell’attivazione dell’elisuperficie
notturna alla giunta é statoieri, in consiglio, il

capogruppo regionale di Linea Condivisa, Gianni
Pastorino: «ll Policlinico San Martino, dovrebbe
rientrare tra i primi 10 ospedali d’Italia, eppure non
& provvisto di una superficie per I’atterraggio
notturno degli elicotteri - dice Pastorino - una
persona portata urgentemente da qualsiasi posto
della Liguria al San Martino per interventi di
estrema urgenza, non atterrera direttamente al
Policlinico ma all’aeroporto di Genova, da li poi cisi
sposta al San Martino con una evidente perdita di
tempo prezioso. Ora apprendiamo che civorra
oltre un anno prima di avere la piazzola
funzionante. Eppure ho denunciato in aula questa
carenza dal 2022 e stiamo parlando diuna
necessita di prima importanza». michela bompani



Ambulatori aperti
a singhiozzo,
esplode la protesta

Nel fine settimana lunga coda dalla Guardia medica in via Asso
La Asl: «La prioritasono le visite domiciliari, il resto e residuale>

Doris Fresco/LASPEZIA

Unalunga coda fuoridailo-
cali della Guardia Medica
divia Asso e, sulla porta, un
cartello con gli orari di am-
bulatorio per i giorni di do-
menica 28 gennaio e di sa-
bato 3 febbraio, dalle 14.30
alle 16 e dalle 20 alle 23:
questa e I'immagine dello
scorso fine settimana, ac-
compagnata dalle segnala-
zioni e dalle proteste di nu-
merosi cittadini che erano
convinti di poter usufruire
del servizio ambulatoriale
per I'intero fine settimana,
in tanti stupiti soprattutto
per il “buco” dalle 16 alle
20.

Una denuncia non nuo-
va, perché molti utenti cre-
dono di poter contare sulle
visite di ambulatorio all'in-
terno del servizio di Conti-
nuita Assistenziale.

«Ilserviziodi Guardiame-
dica si occupa in maniera
prioritaria di effettuare le vi-

site domiciliari in base alle
richieste che arrivano alla
centrale operativa assisten-
ziale e vengono sempre ga-
rantite la notte e 24 ore su
24 duranteiweekend - spie-
gano anche questa volta da
Asl5 -. L’attivita ambulato-
riale, invece, & residuale e
condizionata alla disponibi-

La cronica carenza
di medici
haripercussioni

sul servizio sanitario

lita dei medici, pertanto
non puo essere calendariz-
zata».

Unadelle cause, probabil-
mente, € anchein questo ca-
so da ricercarsi nella croni-
ca carenza dei medici, pro-
blema che non riguarda la
sola Asl5 e nemmeno il solo
comparto del servizio di
Continuita, ma che é senti-

tosututtoil territorio nazio-
nale e che, di conseguenza,
ha ripercussioni anche sul
servizio garantito alla Spe-
zia in via Asso: «Per le pre-
stazioniambulatoriali- con-
clude Asl- in genere si assi-
cura una fascia oraria diur-
naesigarantisce quellanot-
turna che va dalle 20 alle
23, ma non ¢ possibile pre-
vedere degli orari fissi».

Per questi motivi & preve-
dibile che anche nei prossi-
mifine settimana occorrera
verificare le disponibilita
giorno per giorno, vistal'im-
possibilita di una calenda-
rizzazione, nemmeno a bre-
ve termine, ma consapevoli
che la priorita da garantire
per un servizio di Guardia
Medica é sempre quello del-
levisite adomicilio. Soprat-
tutto in una provincia in cui
la presenza di anziani, in
particolare nell’entroterra,
€ molto alta rispetto ad al-
tre provinceitaliane —
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DOMANI A BRUGNATO

Convegno in Comune
sulla sanita pubblica

BRUGNATO

Liste d’attesa infinite, caren-
za nei servizi offerti, assi-
stenza territoriale non
all’altezza. Sono tante le cri-
ticita della sanita spezzina,
che vengono sollevate da-
gliutenti e dalle associazio-
ni.

Sene parlerain un nuovo
incontro dedicato, che si
terra domani 8 febbraio nel-
la sala consiliare del Comu-
nediBrugnato.

Si tratta di un appunta-

mento del ciclo di incontri
“Siamo stufi di essere pa-
zienti”, organizzato dalla
Rete di associazioni Insie-
me perla Sanita Pubblica.

Al centro dell'iniziativa
le problematiche relative
agli ospedali e alle struttu-
re sanitarie del territorio,
ma anche la mancanza di
personale sanitario e le ca-
renze nell’assistenza domi-
ciliare.

Temi che riguardano an-
cora di piu la popolazione
dell’entroterra  spezzino,

che verra ascoltata: nel cor-
so dell’assemblea verranno
raccolte infatti segnalazio-
niespunti.

Tra le principali proble-
matiche gia denunciate in
passato per l'entroterra le
difficolta relative alla man-
canza di medici di medici-
na generale, unaimplemen-
tazione dei servizi territo-
riali, di assistenza e di soc-
COrSO.

L’'incontro si terra alle
15.30 nella sala consiliare
del Comune di Brugnato.
Interverranno Pier Aldo Ca-
nessa del Circolo Pertini,
Walter Chiappini del Mani-
festo Sanita, Sandro Pietro-
bono dello Spi Cgil e Danie-
laCampagnolodi Afap.—

L.IV.
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ILCONSIGLIERE REGIONALE PASTORINO ATTACCALAGIUNTATOTI

Elisoccorso notturno
vietato al San Martino
«Due anni di parole»

Fiumi di parole. In ospedale,
ad Alisa e in Regione ma negli
ultimi tre anni & statasolo ban-
dita (qualche giorno fa) la pri-
ma gara per realizzare lanuo-
va elisuperficie sulla collina
dell’ospedale San Martino, al
posto diquella attuale che fun-
ziona solo ameta. Dopoil tra-
monto l'elicottero deve atter-
rare all’aeroporto Colombo: il
malato, spesso grave, viene
portatoin ambulanzaal pron-
to soccorso. Il caso era scop-
piato nell’estate di due anni fa
dopo che un paziente in peri-
colodivitaerastato portatoal
Colombo. In Regione erascop-
piata la polemica in Regione
che aveva visto le opposizioni

L'eliportodel San Martino

attaccare e chiedere unasolu-
zione urgente alla giunta To-
ti. Eraintervenuto ancheil sin-
daco Marco Bucci che aveva
messo a disposizione alcune
aree in citta, per una soluzio-
ne temporanea o definitiva.
Ora il problema ¢ riesploso

con un’interrogazione in Re-
gione presentatada Gianni Pa-
storino, capogruppo di Linea
Condivisa e Vice presidente
della Commissione Salute.
Che attacca la giunta Toti.
«Quando parliamo del San
Martino tutti si riempiono la
bocca dicendo che € un punto
di riferimento per tutte le pa-
tologie, ed effettivamente ¢
cosl. Unotraiprimidieciospe-
dali d’Italia non & provvisto di
una superficie per l'atterrag-
gio notturno degli elicotteri.
La cosa piti grave € che questa
criticita € stata sollecitata al-
tre due volte da me: nell’esta-
te del 2022 mi fu detto che I'o-
spedale aveva le risorse finan-
ziarie per far fronte a questa
emergenza. L’assessore alla
Sanita Gratarola mi ha rispo-
sto in aula che tra poco si do-
vrebbe partire conilavori, ma
ci vorra oltre un anno prima
diaverelapiazzola funzionan-
te». La gara (per la progetta-
zione preliminare) e stata ban-
dita, ma i tempi saranno lun-
ghi e, forse, a fine anno, po-
trebbero partireilavori. —
G.FIL.

© RIPRODUZIONE RISERVATA



CONVOCATI | MEDICI DI FAMIGLIA SUL TEMA PRESCRIZIONI

Liste d’attesa,
vertice in Regione
su Tac erisonanze

Un primoincontro prelimina-
re, periniziare aragionare su
quello che diventera - proba-
bilmente gia dalla prossima
settimana - un autentico ta-
volo dilavoro dedicato auno
dei fronti pitispinosinellalot-
taperabbattereleliste d’atte-
sa:'appropriatezza delle pre-
scrizioni. Nel pomeriggio di
ieri, i rappresentanti dei me-
dicidifamiglia sono stati con-
vocati dai vertici di Alisa, I'a-
ziendasanitaria ligure guida-
tadal direttore generale Filip-
po Ansaldi, per un pre-verti-
cededicatoaltemadelleliste
d’attesa: come noto, i tempi
peralcuni esami e visite in Li-
guria sono molto alti, e una

s et b

'..:. ‘ il

Andrea Stimamiglio

delleazioniche 'amministra-
zione regionale e Alisa vuole
portare avanti & lavorare
sull'appropriatezza delle pre-
scrizioni, per evitare che la
domanda di prestazioni - cre-
sciutadel 10%inunanno - di-
venti troppo elevata rispetto

a un’offerta che sara aumen-
tataconilsupporto deipriva-
ti. «E stato un incontro preli-
minare, il vero vertice do-
vrebbe esserci la prossima
settimana - spiega Andrea
Stimamiglio, segretario re-
gionale della Fimmg - Ci sara
un tavolo in cui discuteremo
dicome intervenire sul tema,
acominciare da alcuni esami
diagnostici, in particolare ri-
sonanze magnetiche e Tac».
Secondoil rappresentante li-
gure dellaFederazioneitalia-
na medici di medicina gene-
rale, «bisogna capire innanzi-
tutto qual e l'offerta precisa,
esuquel datolavorare a qua-
le potrebbe essere la doman-
da - continua Stimamiglio - E
chiaro che intervenire sull’ap-
propriatezza delle prescrizio-
ni e giusto, perché non sipuo
prescrivere una risonanza a
un paziente che ha avuto il
mal di schiena il giorno pri-
ma. Madev'essere chiaro che
servono idee e dati precisi:
noi medici lavoriamo fino a
tarda sera, e non abbiamo li-
ste d’attesa». —

M.D.F.
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VENERDI

Utilizzo appropriato
dei servizi sanitari,
evento conVergassola

LASPEZIA

Siterravenerdiil terzo appun-
tamento di “Costruiamo insie-
me lanostrasalute - Conosce-
re per compiere scelte consa-
pevoli e sicure”, il ciclo di in-
contriorganizzatida Asl5 per
approfondire temi rilevanti
della salute e della sanita, te-
nuti da esperti o testimonial
“insoliti” che, con linguaggio
coinvolgente e alla portata di
tutti, mirano ad informare e
rendere i cittadini piltt consa-
pevoli.

Il protagonista di questo
terzo incontro, dal titolo “Va-
do al pronto soccorso, dal
mio medico o cerco su Goo-
gle?” sara ospitato al mattino
all'istituto Cardarelli della
Spezia per uno speciale incon-
tro con gli studenti e poi, nel
pomeriggio, alle 17, pressola
sala multimediale di Tele Li-
guria Sud (piazzale Giovanni
XXII) con ingresso libero, ma

DarioVergassola

prenotazione obbligatoria
(sul sito www.asl5.liguria.it
o telefonando al numero
0187/534410 dal lunedi al
venerdi,dalle9 alle 12).
L’appuntamento, anche
questavoltacomeidue prece-
denti, verra trasmesso sulla
pagina Facebook di Asl e sul
canale YouTube di Tele Ligu-
ria Sud. Protagonista di ve-
nerdil’artista Dario Vergasso-
la, che aprira l'evento per poi

lasciare spazio agli interventi
didue ospiti esperti, il respon-
sabile ela coordinatrice scien-
tifica dell'Unita di ricerca
dell'Universita degli Studi di
Firenze Idecom (Innovazio-
ne Didattica ed Educazione
Continua in Medicina), Mar-
co Masoni e Maria Renza
Guelfi. Insieme aloro ancheil
chirurgo di Asl5 Angelo Bian-
co.Iprotagonisti affronteran-
no il difficile tema dell’utiliz-
zo in maniera appropriata
deiservizi sanitarie dell'infor-
mazione sanitaria in rete, at-
traverso racconti di esperien-
ze reali. Con ironia e compe-
tenza forniranno alla platea
gli strumenti per scegliere
consapevolmente il percorso
pit idoneo da intraprendere
in caso di necessita sanitarie.
A tutti prima o poi capita di
cercare su google una “dia-
gnosi” per i propri sintomi,
ma non sempre questa ¢ la
scelta migliore, ma spesso
nonélastrada giustanemme-
no andare direttamente al
pronto soccorso.

Negli intervalli verranno
proiettati dei video cartoon
per indirizzare i cittadini ver-
SO un corretto approccio alle
cure e ai servizi sanitari
nell’'ottica della prevenzione
di eventi negativi correlati
all’assistenza sanitaria come
infezioni, cadute ed errori di
terapia. — D.F.



Progetto di Asl 5

“Costruiamo insieme
la nostra salute”

Terzo incontro, venerdi,
nell’'ambito del progetto di Asl5
“Costruiamo insieme la nostra
salute - Conoscere per compie-
re scelte consapevoli e sicure”.
L'incontro dal titolo “Vado al
Pronto Soccorso, dal mio medi-
co o cerco su Google?” sara
ospitato al mattino presso I'Isti-
tuto “Vincenzo Cardarelli” per
gli studenti e nel pomeriggio, al-
le 17 alla sala multimediale di Te-
le Liguria Sud a La Spezia, con
prenotazione obbligatoria (onli-
ne su www.asl5.liguria.it, telefo-
nando allo 0187.534410 dal lu-
nedi al venerdi dalle 9 alle 12).
Al centro, il difficile tema
dell’utilizzo in maniera appro-
priata dei servizi sanitari e
dell'informazione sanitaria in re-
te. | relatori, con ironia e compe-
tenza forniranno alla platea gli
strumenti per scegliere consa-
pevolmente il percorso piu ido-
neo da intraprendere in caso di
necessita sanitarie.



La Tac mobile oggi non basta
Turni aggiuntivi del personale
per aumentare le prestazioni

Solo 80 a settimana contro le 120 garantite dal vecchio tomografo fisso del Sant’Andrea
La logistica richiede piu tempo per ciascun esame. Al lavoro anche la sera e di domenica

SARZANA

La tac mobile che dall’'8 genna-
io si trova all’esterno del pronto
soccorso del San Bartolomeo,
per cercare di non incrementa-
re le liste d’attesa, non basta. La
decisione di installarla era stata
presa all’inizio dell’anno dalla di-
rezione Asl per far fronte allo
stop delle prestazioni di un’ap-
parecchiatura nel reparto di Ra-
diologia del Sant’Andrea, a cau-
sa dei lavori di adeguamento,
stimati in 19 settimane, per con-
sentire il posizionamento di un
nuovo tomografo computerizza-
to, da mesi gia in possesso di
Asl 5. Ma, come si legge nella
nuova delibera del 30 gennaio
del direttore generale Paolo Ca-
vagnaro, «la tac mobile riesce a
garantire sole 80 disponibilita
settimanali, rispetto alle 120 as-
sicurate da quella fissa».

Per questo ¢ stata approvata la
proposta presentata dal prima-
rio della struttura complessa di
Radiodiagnostica, Teseo Stefa-
nini, secondo cui si sono rese
necessarie ore in prestazioni ag-
giuntive per rispondere alle esi-
genze assistenziali ed assicura-
re i livelli essenziali di assisten-
za. Il rallentamento nell’eroga-
zione delle prestazioni eseguite
nella Tac mobile dell’ospedale
San Bartolomeo, silegge nell’at-
to di Asl 5, € dovuto a «<motivi lo-
gistici che comportano unincre-
mento da 30 a 45 minuti per sin-
gola prestazione». Per ovviare a
questo problema, l'azienda si
servira dei fondi accantonati
per garantire la presenza di un
medico, di un tecnico specializ-
zato e di un infermiere per ulte-
riori 20 ore settimanali - suddivi-
se in cinque turni da un ora cia-
scuno dal lunedi al venerdi nel-
la fascia 20-21 e in tre turni da
cinque ore ciascuno nelle gior-
nate di sabato dalle 8.30 alle
13.30 e dalle 14.30 alle 19.3) e
domenica dalle 8.30 alle 13.30
-in aggiunta a quelle che il per-
sonale , pur avendo gia fatto ri-
corso allo straordinario, alla tur-
nazione e all’orario flessibile rie-
sce a espletare. Nelle 20 ore di
prestazioni aggiuntive verranno
fissati 40 appuntamenti, uno
ogni 30 minuti, e per ogni ap-
puntamento saranno espletate
da 1 a 3 prestazioni per singolo

paziente garantendo una presta-
zione settimanale che potra va-
riare dalle 40 alle 120 unita.
L'aggiunta delle prestazioni ag-
giuntive, per la durata di 19 setti-
mane, avra chiaramente un co-
sto. Per retribuire il personale in
aggiunta saranno necessari
68.400 euro: al medico spette-
ranno 80 euro all'ora, tecnici
specializzati e gli infermieri per-
cepiranno u 50 euro all’ora,

«Il tempo dedicato alle presta-
zioni delle Tac & normalmente
di 30 minuti. In questo caso de-
dichiamo 45 minuti ad ogni se-
duta poiché il tempo tecnico di
preparazione del paziente sul
camion ¢ differente rispetto a

quando l'esame veniva esegui-
to all'interno del reparto - con-
ferma la direzione generale, da
noi contattao -. Intanto, vi & una
distanza tra l'accettazione e il
macchinario che é all’'esterno
dell’'ospedale, inoltre, non vi &
una sala d’aspetto ed & presen-
te un unico spogliatoio. Tutte
motivazioni che ci hanno con-
vinto a diminuire la frequenza
degli esami cosi da poter offrire
un maggior confort ai pazienti.
Questo, comunque, non ci ha
impedito di aumentare le presta-
zioni settimanali che sono pas-
sate da 80 a 120: lavoriamo an-
che il sabato e la domenica».
Elena Sacchelli
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