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La Spezia I nodi della sanita

Ospedale, poco personale e turni massacranti
«Una situazione aggravata dalla pandemia»

Il presidente dell’ordine dei medici Salvatore Barbagallo chiede di colmare le carenze in organico. «Intervenire con urgenza»
Dito puntato anche sull’inadeguatezza di posti letto rispetto alla polazione residente. «Mancano almeno duecento unita»

di Franco Antola
LA SPEZIA

Una situazione di diffusa soffe-
renza, che la pandemia ha pesan-
temente aggravato. Turni massa-
cranti, carenze logistiche, livelli
retributivi inadeguati. Per questo
i medici (assieme agli infermieri)
I'altro giorno sono scesi in strada
dando vita ad un partecipato sit-
in davanti al Sant’Andrea, orga-
nizzato da Anaao e Nursind. Una
situazione di cui ha piena consa-
pevolezza, ovviamente, anche
I'Ordine professionale. Che peral-
tro dispone di ben poche armi
per poter riequilibrare il sistema,
se non facendosi interprete delle
istanze che vengono dalla «ba-
se». Ecco perché a quella
dell’Anaao e del suo rappresen-
tante in Asl 5 Michela Ardini, ag-
giunge la sua voce anche il dot-
tor Salvatore Barbagallo, presi-
dente dell’'Ordine dei medici e
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La protesta di sanitari davanti al Sant’Andrea, a destra Salvatore Barbagallo

degli odontoiatri della Spezia.
«Purtroppo tutto quello che ab-
biamo denunciato in questi anni
- osserva - si & pesantemente ag-
gravato a causa dell’'emergenza
pandemica. Il tema fondamenta-
le, anche se non certo l'unico, &

quello della carenza di personale
a fronte di carichi di lavoro note-
volmente cresciuti, oltretutto
con meno posti letto e quindi un
maggiore turn over. Non € certo
una situazione di oggi, considera-
to che si pagano situazioni che

vengono da lontano, ma & chiaro
che la Regione deve intervenire.
Ridurre i tempi delle prestazioni
ambulatoriali non & una risposta
sufficiente, anche perché un con-
to é farlo in una situazione di nor-
malita, altra cosa in piena emer-
genza pandemica».

Ma in concreto quali misure
adottare, da subito?

«Cosa c'é da fare mi sembra ov-
vio: vista I'impossibilita oggetti-
va di intervenire profondamente
sulle strutture, in attesa del nuo-
vo ospedale, € indispensabile col-
mare le carenze di personale sia
medico sia infermieristico. Ed e
doveroso segnalare in questo
contesto la inadeguatezza del nu-
mero di posti letto in rapporto al-
la popolazione residente, al di
sotto di almeno 200 unita rispet-
to a quanto previsto dalle norme
vigenti, cio appesantisce ulterior-
mente il carico di lavoro degli
operatori. Le colpe? Inutile oggi
perdere tempo nella ricerca di re-



sponsabilita piu o meno lontane,
I'unica cosa che resta da fare &
agire non ultimo nel rispetto e
nella riconoscenza che noi tutti
dobbiamo nei confronti di chi nei
momenti drammatici dello scor-
so anno ha fatto da barriera alla
tragedia che ci ha colpito».

A proposito di Covid e di vacci-
nazioni, quanti sono i medici
non vaccinati?

«| dati sono ancora incompleti,
ma siamo nell’'ordine dei 35 casi,
di cui va valutata la presenza ef-
fettiva di quadri clinici personali
che giustifichino la mancata vac-

cinazione. La precedente norma-
tiva prevedeva la sospensione
dall’attivita di contatto con pa-
zienti, ora la norma, di prossima
operativita, impone anche la so-
spensione dall’Albo. Va detto
che negli ultimi giorni abbiamo

Salvatore
BARBAGALLO
«Tanti nostri
professionisti
vanno in fuga
verso |'estero»

registrato ripensamenti da parte
di colleghi, che hanno chiesto di
essere sottoposti a vaccino. Ci so-
no casi in cui la mancata vaccina-
zione €& legata al fatto che si trat-
ta di medici che lavorano all’este-
ro. Compete all’'Ordine rintrac-
ciarli».

Quanti sono i medici spezzini
che lavorano oltre confine?
«Diverse decine, il fenomeno
dell’'emigrazione & legato anche
all'insufficiente retribuzione pre-
vistain Italia, dove i medici sonoi
meno pagati d’Europa. E in que-
sta fase ¢ difficile trovare le pro-

fessionalita richieste».

Cosa ne pensa sull’apertura ai
privati nella sanita?

«La legge € chiara, le sanita deve
essere pubblica. Poi ci sono com-
ponenti private che possono con-
tribuire a dare il loro contributo a
migliorare I'offerta. Ma non mi pa-
re si possa pensare a strutture
ospedaliere non pubbliche. Da
noi una situazione del genere, ol-
tretutto, & del tutto inattuabile
considerata la consistenza del ba-
cino di utenza. Mica siamo in
Lombardia».



Liguria, l'incidenza sale a piu 40 per cento

L'incidenza settimanale dei contagi in
provincia di Imperia &€ quasi due volte e
mezzo superiore al resto della Liguria,
mentre a livello regionale il dato & cresciuto
del 40% dalla settimana scorsa. | dati sono
forniti dal presidente della Regione Giovanni
Toti e dal direttore generale di Alisa Filippo
Ansaldi (in foto) durante il punto stampa di
ieri sul Covid in Liguria. Nell'Imperiese
I'incidenza rilevata da Alisa e di 647 casi ogni
100mila abitanti, dato che scende a 314 casi
nel Savonese, 235 nello Spezzino, 229 in
provincia di Genova e 313 in media sulla
Liguria. <E una regione che va a piu velocita.

Imperia oggi ha raggiunto gli stessi tassi
della Provenza e della Costa Azzurra che
sono tra i piu paurosi di tutta la Francia, 700
contagi ogni 100mila abitanti alla settimana.
Sono situazioni diverse che speriamo restino
diverse - ha detto Toti puntualizzando che,
se Genova avesse gli stessi numeri - sarebbe
un’area difficilmente controllabile dal punto
di vista del contenimento del virus». A
tranquillizzare é tuttavia il dato della
pressione ospedaliera nel territorio dell’Asl 1:
nelle precedenti tre ondate circa il 21% dei
positivi finiva in ospedale, mentre ora il tasso
€ sceso al 7 per cento.



Asl5,ilpia od’emerge za
«Sarza aospedale Covid» |
Rivoluzio ealSa A drea.

Stop a posti sparsi nei vari ospedali per accogliere i pazienti affetti dal virus
Scambio di reparti alla Spezia per i lavori nel padiglione del pronto soccorso

Silva Collecchia /LASPEZIA

Anche alla Spezia la sanita
pubblicasié attivata per conte-
nere la quarta ondata della
pandemiada Covid-19. Nono-
stante la provincia anche ieri
registrasse il minor numero di
contagi di tutta la Regione a
preoccupare e soprattuttolasi-
tuazione dell’ospedale che, in
caso di una nuova bordata del
coronavirus, potrebbe andare
in affanno. Per questo Asl 5 ha
rimodulato il Piano per il po-
tenziamento della rete ospe-
daliera per emergenza Co-
vid-19.

Stop quindi a posti letto Co-
vid-19 sparsi all'interno degli
ospedali, maunintero nosoco-
mio e dedicato, la cui attivazio-
ne comporti un basso impatto
sull’attivita clinica quotidia-
na, limitando per quanto pos-
sibile le conseguenze sull’atti-
vita elettiva e anche di emer-
genzae urgenzanon legate al-
la pandemia come previsto
dal Piano pandemico naziona-
le.

«Noiabbiamo gia sperimen-
tato questo modello dedican-
doil SanBartolomeo di Sarza-
na alla gestione dei pazienti
Covid-19 a media e alta com-
plessita grazie alla presenza
della struttura complessa di
Pneumologia oltre a 15 posti
letto di Terapia intensiva in-
crementando quelli gia esi-

Ambulanzeinattesaal pronto soccorso del San Bartolomeo

stenti — spiegano da Asl 5 - In
questaottica, in alternativaal-
laproposta originaria di attiva-
re 12 posti letto in Terapia in-
tensiva all’ospedale della Spe-
zia abbiamo ritenuto di dover
attivare il solito numero di po-
stiletto al primo piano del cor-
po 6 dell’ospedale di Sarzana,
adiacente e sullo stesso livello
del reparto di Terapia intensi-
va che si trova nel corpo B1,
mediante opportuno adegua-
mento strutturale, impiantisti-
co e tecnologico. La necessita
di mantenere lospedale
Sant’Andrea della Spezia Co-

vid-free si basa sulla possibili-
ta di poter differenziare, per
quanto possibile, i percorsi do
accesso al Pronto soccorso tra
percorsi “sporchi” e “puliti”».
Il piano originario prevede-
va I'ampliamento del Pronto
soccorso del Sant’Andrea me-
diante la realizzazione di una
struttura prefabbricata ester-
na.Maallafinel'ipotesiestata
scartatain quanto non consen-
tiva di differenziare i percorsi.
Per questo ¢ stato deciso di ri-
strutturare il piano terra del
padiglione Da Pozzo (quello
cheneigiorniscorsisieallaga-

to per la rottura dell'impianto
idrico) sul lato sud per una su-
perficie dioltre 500 metri qua-
drati attualmente sede di atti-
vita ambulatoriali, adiacente
al Pronto soccorso anche se su
livelli diversi, ma collegati
all’emergenza mediante
ascensore.

Ma per poter realizzare la
nuova destinazione dei locali
Asl 5 dovra trasferire la dialisi
contumaciale all'ospedale di
Sarzana e la Senologia che sa-
ra trasferita nel padiglione
centraledel Sant’Andrea. Lari-
modulazione del Piano confer-
ma l'incremento dei posti let-
todiTerapiaintensivaesubin-
tensiva come prevista dal Pia-
nonazionale. Inpratica saran-
no realizzati 4 posti letto in
pit nell’Uti dell’ospedale del-
la Spezia, altri 10 posti letto
nell'Utidell'ospedale di Sarza-
na dove saranno attivati altri
12 postilettodi Utisemiinten-
siva.

Sitrattadiinterventiche co-
steranno in tutto quasi4 milio-
nidi euro dei quali 2.6 milioni
per la ristrutturazione del re-
parto degenza adiacente alla
Terapiaintensiva dell’ospeda-
le di Sarzana per 12 posti letto
di terapia sub intensiva com-
prese le apparecchiature elet-
tromedicalie gliarrediel’'ade-
guamento dei 10 posti letto
giaesistenti.—
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Po e teegiova 1
trasci a oil balzo
deico tagiliguri
I’allarme di Toti

Nell'lmperiese il record italiano di incidenza settimanale
Bassetti spinge sull'Aifa per anticipare le cure antivirali

Emanuele Rossi/GENOVA

Lacrescitadeicontagiin Ligu-
ria & ancora impetuosa: per il
secondo giorno consecutivo
oltre quota mille nuovi positi-
vi, mentre il Ministero della
Salute certifica quanto prean-
nunciato: da lunedi regione
in zona gialla. Pochi cambia-
menti all’atto pratico, solo le
mascherine all'aperto. Ma per
il presidente Giovanni Toti «&
un campanello d’allarme da
non sottovalutare: serve pil
attenzione anche nei compor-
tamentiindividuali».

TERRITORIO ED ETA, I FATTORI

A trainare ¢ il ponente ma so-
prattuttola provincia diImpe-
ria, che negli ultimi sette gior-
ni & la prima provincia in Ita-
lia per incidenza ogni 100 mi-
laabitanti e haraggiunto livel-
li simili alla vicina Costa Az-
zurra.Ilsecondodriver & quel-
lodei pit giovani, in particola-
re la popolazione in eta scola-
re (6-12 anni) che raggiungei
10,9 casiogni 10 mila abitanti
algiorno. Oltre il doppio degli

1.023

i uovico tagiati

i Liguria

su6.291 tampo i
€10.838 testrapidi

19

i uoviricoverati,
365i totale.So 029
i terapiai te siva:
231 o vacci ati

)

i decessi trasmessi
almi istero:

aSa remo il pint
giova e,56a i

adulti (20-64 anni). Quella
deiteenager, 13-19 anni, ¢ an-
ch’essaalta: 6,8 casi giornalie-
ri ogni 10 mila abitanti. «La
speranza - sostiene il diretto-
regenerale diAlisaFilippo An-
saldi - & di essere vicini al pic-
co di questa ondata e che con
I'avvio delle vaccinazioni in
eta pediatrica e con le vacan-
ze diNatale che terranno chiu-
se le scuole si possa invertire
la rotta da fine mese». Anche
perchénon si arresta la cresci-
tadeiricoverati: ieri unaventi-
nainpitimaunlieve calointe-
rapiaintensivaa 29 letti occu-
pati.

COME CAMBIA LAMALATTIA

I numeri dei contagi hanno
raggiunto quelli dei momenti
peggiori del 2020, nella pri-
mametadinovembre. Mal'oc-
cupazione degli ospedali &
molto inferiore e questo, se-
condo latask force diAlisa, di-
mostra come sia cambiato il
Covid con la robusta campa-
gna vaccinale: «Oggi si fanno
molti pitttamponi - spiega An-
saldi - Il numero di ricoveri

Lo shopping natalizio a Genova sifa conI'obbligo di mascherina

FORNETTI
L’andamento del Covid tra i giovani
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giornalieri e tornato su livelli
elevati intorno ai 40 nuovi in-
gressinegli ospedali liguri ma
sono ricoveri che durano me-
no e si fermano alla media in-
tensita, difficilmente si aggra-
vano. Rispetto ad un anno fa,
quandoil tasso di ospedalizza-
zione dei positivi toccava il
21%, siamo al massimo al
7%».
Perquantoriguardalasitua-

zioneinterapiaintensivae An-
gelo Gratarola, direttore del
dipartimento emergenza, afa-
re il quadro: «Per chi nonsi €
vaccinato la polmonite & gra-
ve come un anno fa. Oggi il
70% dei ricoverati in terapia
intensiva € non vaccinato con
polmonite, glialtri sono vacci-
nati e hanno contratto il Co-
vid masono in terapia intensi-
vaper altro, da problemionco-

L'EGO - HUB

logici a cardiocircolatori». E
nelle malattie infettive, secon-
do il direttore del reparto al
San Martino Matteo Bassetti,
«su circa 50 pazientiricovera-
ti, tolti quelliin terapia intensi-
va, solo uno ha bisogno di alti
flussi di ossigeno, ovvero del
casco. Cio significa che il 98%
dei pazienti ricoverati ha un
quadro non grave, che non
configura il quadro di Covid,



manellamaggior parte dei ca-
sisemplicemente la positivita
del tampone con presenza di
altre patologie e necessita di
isolamento. Questa e la gran-
de differenza che c’e tra il di-
cembrediquest’annoelostes-
so periodo del 2020 quando,
su40 postilettoin Malattie In-
fettive, avevamo 35 pazienti
con il casco. La diversita
dell’attuale situazione é frut-
to del fatto che molti dei pa-
zientichenoioggiabbiamori-
coverati sono vaccinati, ma si
trovano in ospedale perché
presentano una positivita al
tampone, senza tuttavia ave-
re una patologia Covid».

SPINTASU PILLOLE E MONOCLONALI

Il direttore delle Malattie in-
fettive pone I'accento sull'uso
intensivo degli anticorpi mo-
noclonali, tanto che dalla Re-
gione & arrivata la richiesta al
generale Figliuolo per nuove
scorte dei medicinali: «InLigu-
ria abbiamo superato le mille
persone trattate e per almeno
meta di questi si tratta di rico-
veri evitati, con un grande ri-
sparmio anche al sistema sani-
tario. Che pero rimane sotto
pressione con le ferie annulla-
teperchéitrattamenti disom-
ministrazione vanno fatti in
ospedale».

Cosa che induce Bassetti a
chiedere ad Aifa di autorizza-
re il prima possibile 'utilizzo
delle pillole antivirali messe
in produzione da Merck e Pfi-
zer: «Chiedo a gran voce che
Aifa non ci dia i farmaci orali
anti Covid a gennaio, come
previsto, ma ce li dia subito, il
prima possibile, devono ren-
dere disponibili farmaci fon-
damentali in una fase come
questa perché possono essere
somministratiacasa: Ema,’a-
genzia europea, ha dato 'ok
al Paxlovid e stati come la Da-
nimarca hanno gia autorizza-
to l'utilizzo del Molnupiravir,
che abbiamo sperimentato an-
chequial San Martino».—

© RIPRODUZIONE RISERVATA



ILBOLLETTINO: 86 NUOVI CONTAGI

Vacci oagliu derl2
ierial Sa Bartolomeo

SARZANA

A Sarzana ieri e proseguita la
vaccinazione contro il Co-
vid-19peribambinitrai5 e gli
11 anni. Nel frattempo € stato
firmato l'accordo integrativo
per la partecipazione, dei pe-
diatridiliberasceltaallavacci-
nazione anti-coronavirus dei
bambini under 12. In provin-
cia della Spezia i pediatri a di-
sposizione sono una ventina.
Ad Asl5 spetta organizzare le

sedivaccinali, inserite nel con-
testodihub gia operativicome
quello del San Bartolomeo di
Sarzana e in strutture apposi-
tamente individuate come
'ambulatorio di Bragarina al-
laSpezia.

Le strutture sono dotate di
accesso riservato, dedicate
esclusivamente alla vaccina-
zione anti-Covid-19 dei picco-
li utenti. Alla sanita pubblica
locale spetta anche il compito
di pianificare la partecipazio-



nedeipediatridiliberasceltaor-
ganizzando la turnazione e gli
orarigiornalieridell’attivitavac-
cinale presso ciascuna sede e di
garantireai medici, perogni tur-
no assegnato, almeno 6 accessi
all'ora, prevedendo, sul sistema
prenotazioni, in considerazio-
ne di eventuali possibili disdet-
te,almeno 8slotperora.

Asl5haancheil compitodias-
sicurare presso ciascuna sede
vaccinalela presenzael’operati-
vita del personale infermieristi-
co,amministrativoedialtriope-
ratori sanitari per lo svolgimen-
to delle attivita specificate in
supportoaipediatri.

I bambini spezzini potranno
essere vaccinati contro il Co-
vid-19 alla Spezia alla Casa del-
la Salute di Bragarina il lunedie
mercoledi (esclusi festivi) dalle

14 alle 19 mentre all’hub dell'o-
spedale San Bartolomeo di Sar-
zana saranno vaccinati il vener-
didalle 14 alle 19 (esclusoil 31
dicembre) eil sabato dalle 8 alle
13.

Ierialla Spezia ci sonostati 86
tamponi positivieimalatidiCo-
vid-19 in provincia sono 1098.
A questi vanno aggiunti altri
644 spezziniinsorveglianza atti-
va. leri il bollettino della Regio-
ne riportava anche il decesso di
una donna di 67 anni, notizia
che I1 Secolo XIX ha pubblicato
nei giorni scorsi. In ospedale ci
sono 14 ricoverati tre dei quali
sono in Rianimazione e gli altri
agli Infettivi. Le dosi booster
hanno superato le 45 mila som-
ministrazioni complessive.—

S.COLL.

©RIPRODUZIONE RISERVATA



	La Nazione 18 12 2021 Ospedale, poco personale e turni massacranti
	1
	2

	La Nazione 18 12 2021 Liguria, l'incidenza sale a più deò 40 per cento
	Il Secolo XIX 18 12 2021 Asl 5, il piano d'emergenza
	Il Secolo XIX 18 12 2021 Ponente e giovani trascinano il balzo dei contagi liguri
	1
	2

	Il Secolo XIX 18 12 2021 Vaccini agli under 12 al San Bartolomeo
	a
	b




