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L'INFRASTRUTTURA DELLA VAL DI MAGRA

Asce soriguastii ospedale
lavorial Sa Bartolomeo

La AslS ha deliberato |'affidamento del restyling per oltre 240 mila euro
Aluglio la direttrice Massei aveva dato il via libera a una serie di intervent

Silva Collecchia/sArRzANA

Dopo mesi di disservizi,
guasti e disagi a non finire
per pazienti, operatorie pa-
renti dei ricoverati, saran-
no finalmente aggiustati gli
ascensoridell’ospedale San
Bartolomeodi Sarzana.

A questo proposito Asl5
ha deliberato I'affidamento
di lavori di manutenzione
straordinari per oltre 240
milaeuro.

Sitrattadiunrestylingim-
portante per una ventina di
mezzi, tra ascensori e mon-
tacarichi, dell'ospedale di
Santa Caterina.

Imesiscorsisono stati dif-
ficili per gli addetti dell’o-
spedale e quanti si sono re-
cati al San Bartolomeo per
visite, esamidiagnostici op-
pure a trovare congiunti ri-
coverati.

In moltissime occasioni
hanno trovato gli ascensori
con il cartello “fuori servi-
zio”. Comprensibile il malu-

L'ospedale San Bartolomeo di Sarzana

more di tutti, soprattutto
che ha avuto la sventura di
restare chiuso all’interno
per blocchi improvvisi de-
gli elevatori dell’'ospedale
sarzanese.

Vista la grave situazione
che si era creata all'ospeda-
le del quartiere di Santa Ca-
terina, nelluglioscorsoil di-

rettore amministrativo di
Asl5, Maria Alessandra
Massei, ha autorizzato gli
addetti della struttura Ge-
stione tecnica di Asl5 a pro-
cedere con tutti gliinterven-
ti di manutenzione ordina-
ria e straordinaria necessa-
ri per ripristinare e garanti-
re il corretto funzionamen-

to degli impianti elevatori
dell’'ospedale di Sarzana.
L’ospedale di Sarzana & lun-
go centinaia di metri ed &
postosudiversilivelli.

In tutto i piani fuori terra
sono quattro e per ogni pia-
nosono presenti duerampe
discale.

Basti pensare che 'ospe-

dale misura in tutto 45 mila
metriquadrati per un totale
di304 postiletto.

Da qui I'importanza che
tutti gli ascensori siano h24
in funzione e senza interru-
zioni.

Nello specifico la stima
economica e dei servizi ri-
chiesti da porre a base d’a-
sta, effettuata dall’Ufficio
tecnico di Asl5 sulla base
dei prezziariregionali & pa-
rial70milaeuro.

A questa cifra va aggiun-
ta 'Iva al 22%, a cui (anco-
ra) vengono sommate le
spese per gli oneri di sicu-
rezza per un totale di 240
milae 922 euro.

Pertanto Asl5 ha ritenuto
diavviarelaproceduradi af-
fidamento dei lavori sulla
piattaformatelematica Sin-
tel per 'aggiudicazione dei
lavori di manutenzione
straordinaria sugli impianti
elevatori installati all’ospe-
dale San Bartolomeo.

Inaugurato in tutta fretta
nel 2000 dall’allora mini-
stro della salute Rosy Bindi
dopo quasi trent’anni dalla
posa della prima pietra, il
nosocomio mostro findasu-
bitole criticita di un ospeda-
le di vecchia concezione
nonal passo conitempi,iri-
sultati oggisono sotto glioc-
chiditutti.

A partire dalla mancanza
del condizionatore dell'aria
che in estate trasformava le
camere dei pazienti in un
forno, i chilometrici corri-
doileinfiltrazionid'acquae
tanti altri problemi che so-
no venuti a galla nel tem-
po.—

© RIPRODUZIONE RISERVATA



LE PROTESTE DI ALCUNI PAZIENTI

Curea ti-ca cro
servizioi dispo ibile
per la Val di Magra

VAL DIMAGRA

Sos Sanita in Val di Magra.
Le cure antiblastiche sono di-
ventate una chimera, nono-
stante via sia un ambulato-
rio dove perd sono sommini-
strate le sole cure orali. «An-
ni mi fa mi sono ammalato
di tumore, sono stato opera-
to e poi ho iniziato le sedute
dichemioterapianell’ambu-
latori dedicato dell’ospeda-
le di Sarzana — racconta un
uomo sulla sessantina che vi-
ve in un Comune vicino —la
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L'interno del San Bartolomeo

stanzetta era un po’ angu-
sta, ma il personale sanita-
rio eccezionale: di tutti ho
un ottimo ricordo. Sono sta-
to curatobene e sono ancora
vivo e in discrete condizioni.
Purtroppo la stessa sorte ¢
toccata a una persona a me
moltocaraeil calvarioerico-
minciato: intervento chirur-
gico e chemioterapia. E sta-
to allora che ho saputo che
all'ospedale di Sarzana non
era pil possibile eseguire la
terapia antiblastica, ma che
era necessario andare all’o-
spedale della Spezia. Mi do-
mando perché un servizio
tantoimportante per tuttala
vallata é stato soppresso no-
nostante visia anche unnuo-
vo reparto dedicato. E’ una
vergogna: la sanita alla Spe-
zia invece di andare avanti
retrocede».

«Oggi al San Bartolomeo
funziona solo l'ambulatorio

medicoun giornola settima-
na e un secondo giorno solo
una unita infermieristica
perlaconsegnaditerapie on-
cologiche orali — spiega Val
ter Chiappini del Coordina-
mento provinciale di Usb -
Un "repartino” di day hospi-
tal conquistato con una setti-
mana di presidio e mille fir-
me raccolte anni fa riaperto
dopo 15 anni, dove si pratica-
vano anche le terapie endo-
venose antiblastiche in regi-
me diricovero giornalieroin
piccole stanze, insufficienti,
al4 pianodell'ospedale con
la promessa di un amplia-
mento di spazi e personale.
Spazi trovati e ristrutturati
con 80 mila euro e la cui
apertura fu promessa prima
dell'emergenza Covid. Poi
col Covid tutto fu chiuso ed
oggi ancora cosi: inutilizza-
to». —

S.COLL.



IL PROGRAMMA

Guardiamedica
aMo terosso
pro to

il cale dario

MONTEROSSO

Pronto il calendario per i
servizi di guardia medica e
studimedici per novembre.
Per questo mese sono stati
iscritti anche 1'osteopatia
pediatrica e la nutrizioni-
sta. Sipartedaiericonil pe-
diatra, lunedi 13 le analisi
del sangue, giovedi 16 so-
no attivi 'ambulatorio del-
la salute mentale e quello
dello osteopatia. Lunedi 20
il nutrizionista, mercoledi
22 1o psichiatra, giovedi 23
l'ottico e l'audioprotesista.
Lunedi27le analisi del san-
gue, martedi 28 il nutrizio-
nista e il cardiologo, giove-
di 30 l'osteopatia pediatri-
co.Laguardiamedica e atti-
vadallunedial giovedinot-
turnodalle 20 alle 8 e conti-
nuatodalle 20 divenerdial-
le8dilunedi.

[l medico dibase € in stu-
diolunedi, martedievener-
didalle 11 alle 13, il merco-
ledi dalle 14.30 alle 16.30,
il giovedi per le urgenze e il
sabato su appuntamento.
Possibili modifiche saran-
no comunicate con cartelli
affissi nella sede della Cro-
ce Bianca e sul sito del Co-
mune.—

P.S.



LA DECISIONE DI CAVAGNARO

Visitei tramoe ia
due medici autorizzati

LASPEZIA

Il direttore generale di Asl5,
Paolo Cavagnaro (foto), ha
autorizzato due medici spe-
cializzati in Radioterapia
all’attivitalibero professiona-
le intramoenia nelle struttu-
re aziendali. Le tariffe della
specialista Serena Callegari
che visita alla Spezia in via
XXIV Maggioil mercoledidal-
le 15 alle 17, sono di 120 eu-
roperlaprima visita di45 mi-
nuti e 80 euro la seconda per
mezz'ora. La quota azienda-
le & del 20%. Stessiimportie
stesso tempo per le visite per
la collega Elisa Verzanini che

|

visita in intramoenia sempre
il mercoledi e sempre in via
XXIV Maggio dalle 17 alle
19. La visita radioterapica
rappresentaunatappaobbli-
gataprimadipoterintrapren-
dere un ciclo di trattamenti,
cura che trova applicazione
soprattuttonellalotta contro
itumori.— S.COLL.



Negli ospedali solo due psicologi precari
per aiutare le donne vittime di violenza

L unico servizio di supporto di tutti i nosocomi genovesi si trova presso il Galliera, ¢ coperto con contratti a progetto
scadono ogni sei mesi e in due guadagnano 5Omila euro lordi I'anno. Il direttore generale Quaglia: “Concorso nel 2024”

di Michela Bompani

L’unico presidio di supporto psi-
cologico per le donne vittime di
violenza, in tutti gli ospedali di
Genova, si trova al pronto soccor-
so del Galliera. Vi lavorano due
psicologi, con due contratti a pro-
getto, scadono ogni sei mesi, gua-
dagnano 50mila euro lordi in due
e, ovviamente, fanno continua-
mente straordinari, «perché
quando arriva una donna da assi-
stere poco prima della fine del lo-
ro turno, di certo non se ne vanno
acasa», spiegano i sindacati.

E’ennesimo caso di sanita pub-
blica smontata, ma colpisce anco-
ra di piu perché riguarda un te-
ma, quello dell’assistenza alle
donne vittime di violenza, e in
uno dei molti passaggi drammati-
ci, quando finiscono al pronto
soccorso: un tema con cui tutte le
amministrazioni riempiono co-
municati e dichiarazioni di impe-
gni tassativi e buoni propositi ca-
tegorici einveceinrealta, in Ligu-
ria, il supporto alle donne € preca-
rio, proprio come i contratti “a
progetto” dei terapeuti che, scon-
finando nel volontariato, danno
loro il primo supporto.

Eppure, il progetto “SOStegno
donna” & stato varato dall’ospeda-
le Galliera molto tempo fa, con
lungimiranza, nel 2010, «grazie al-
I'introduzione della figura di uno
psicologo nei dipartimenti di
emergenza urgenza, dove prima
non erano presenti», silegge nel-
la descrizione del servizio, sul si-
to dell’ospedale. Il progetto dedi-
cato alle donne vittime di violen-
za prevede all’arrivo in pronto
soccorso un’accoglienza e un iter
diagnostico-terapeutico dedica-
to, esteso peraltro anche ad altre
categorie di pazienti “fragili”. 1l
supporto psicologico interviene
subito dopo il triage e, dopoil col-
loquio in pronto soccorso, il tera-
peuta valuta la situazione e puo
predisporre un’assistenza conti-
nuativa, fino a otto incontri suc-
cessivi.

I due psicologi oggi in servizio

Francesco
Quaglia
Direttore
generale del
Galliera, che
spiega diaver
fatto il possibile
continuando a
rinnovarei
contrattiagli
psicologidel
servizio

all’ospedale Galliera hanno, sulla
carta, un impegno di 40 ore setti-
manali, da lunedi a sabato e rap-
presentano un servizio cruciale,
riconosciuto da tutto il personale
dell’ospedale e segnalato con gra-
titudine da chi ha dovuto rivolger-
siad esso.

«Quello del Galliera e I'unico
servizio di supporto alle donne
vittime di violenza in pronto soc-
corso di tutta la citta — conferma
Luca Infantino, segretario genera-

_Infantino, Cgil
“E il primo nodo che
abbiamo messo
sulla scrivania
della dirigenza”

I@ Scarpette
rosse

Il simbolo della
lotta controla
violenza sulle
donne, sopra
una veduta del
Galliera, unico
ospedale conun
servizio
dedicato

le della Funzione pubblica Cgil di
Genova — quando arrivo il nuovo
direttore generale dell’ospedale,
Quaglia, fu uno dei nodi che met-
temmo sulla sua scrivania, da
sciogliere il pitl presto possibile
proprio perché un servizio cosi
importante si trascina tra scaden-
ze e rinnovi di terapeuti con con-
tratti a progetto». Il tema della
precarieta degli psicologinei pre-
sidi ospedalieri & diffuso, sottoli-
nea la Cgil: all’ospedale pediatri-

co Gaslini € stato risolto solo sei
mesi fa. «<Abbiamo appena siste-
mato la vicenda del Gaslini, ades-
SO sono state assunte a tempo in-
determinato sei psicologhe, dopo
una nostra specifica battaglia»,
conferma Infantino.

Anche al Galliera lavorano, gia
strutturati, tre psicologi, come
spiega il direttore generale Fran-
cesco Quaglia, che annuncia di
voler risolvere al piu presto la si-
tuazione del servizio che ha eredi-
tato dalla gestione precedente al-
la sua nomina: «Nel nostro ospe-
dale lavorano gia tre psicologi e si
occupano della fragilita geriatri-
ca, per quantoriguarda il servizio
per le donne vittime di violenza,
al mio insediamento, a gennaio,
ho trovato questa situazione di
precariato nel servizio psicologi-
co al pronto soccorso. Quei con-
tratti libero professionali a pro-
getto erano gia in essere e, allora,
non vi erano le condizioni di stabi-
lizzazione né attraverso il decre-
toMadia, né per il Covid: non rien-
travano in nessuna delle fattispe-

Al pediatrico
Gaslini
stabilizzate
da poco
sei specialiste
dopo lunghe battaglie

cie», spiega il direttore. E fa un
passo avanti: «Questo servizio e
certamente molto utile, e molto
apprezzato, ed €& nell’interesse
dell’ente provvedere a una stabi-
lizzazione di chi ci lavora, in base
alle disponibilita economico fi-
nanziarie. Nell’ambito della pro-
grammazione delle assunzioni
2024, che stiamo per predispor-
re, entro gennaio, programmere-
mo un concorso per quel servi-
Zio».




“Ogniannoin Liguria 4mila casi diictus, piu prevenzione”

Prevenzione e potenziamento della
riabilitazione. L’assessore regionale
alla Sanita, Angelo Gratarola, ha an-
nunciato le prossime azioni per ri-
durre I'impatto dell’ictus sulla popo-
lazione della Liguria, in occasione
del trentesimo compleanno del Cen-
troIctus del Policlinico San Martino,
che ha festeggiato il traguardo ieri
con un convegno al Palazzo della
Borsa, a Genova.

Ogni anno in Liguria si registrano
circa 4mila ictus e nel 2022 presso il
Centro Ictus del San Martino sono
stati ricoverati piu di 700 pazienti.
«Dobbiamo agire sempre di pitu sul-

la prevenzione, promuovendo stili
di vita che permettano di prevenire
I'ictus infondendo alla popolazione
la stessa consapevolezza che si ha
per le malattie cardiovascolari - ha
detto Gratarola - inoltre, dopo una
valutazione del fabbisogno, nei pri-
mi mesi del 2024, provvederemo a
un’ottimizzazione delle terapie ria-
bilitative territoriali, anello di con-
giunzione con la terapia ospedalie-
ra». Potenziando, ha accennato Gra-
tarola, ancheil rapporto, convenzio-
nato, con le strutture private. A fe-
steggiare i 30 anni del Centro Ictus
c’eranoil direttore dell’'Unita Opera-

Celebrati al palazzo della Borsa
i trent’anni del centro che opera
all'interno del policlinico
San Martino

tiva Neurologia del Policlinico San
Martino, Massimo Del Sette, e il di-
rettore della Clinica Neurologica
dello stesso ospedale, Angelo Sche-
none. «La gestione del paziente col-
pito da ictus prevede il lavoro coor-
dinato di un’equipe multiprofessio-
nale - spiega Del Sette - che vede col-
laborare neurologi, personale infer-
mieristico, terapisti della riabilita-
zione e logopedisti con 'obiettivo di
ridurre in maniera significativa mor-
talita e disabilita legati alla malattia.
Il Centro Ictus, oltre ad accogliere i
pazientiin fase acuta, € fondamenta-
le anche per la successiva parte ria-

bilitativa, per migliorare il conse-
guente iter diagnostico e impostare
la prevenzione secondaria».

Durante i lavori si sono esibiti i
componentidel coro A.L.I.Ce. (Asso-
ciazione perlalotta all'Ictus cerebra-
le), tutte persone colpite da ictus,
con disturbi del linguaggio: «Alcuni
recenti studi hanno dimostrato che
ricorrere al canto porta al migliora-
mento del linguaggio e la facilitazio-
ne nella creazione di nuove sinapsi
nell’ambito della plasticita cerebra-
le», ha spiegato Gratarola.
—michela bompani
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