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L'ALLARME DEI SINDACATI DELLA SANITA

«Ma ca otroppipostiletto
Glia zia iso oarischio»

Lademoalizione dellarsaMazziniapre «unavera e propria emergenza sociale»
Cqil, Cisl e Uil: «Abbiamo 252 persone inlista d'attesa e non ci sono strutture»

Silva Collecchia/LASPEZIA

Rsaalla Spezia. Scattal’allar-
me rosso. Con la demolizio-
ne del “Mazzini” si spalanca
una voragine. Di colpo ven-
gono spazzativia unanovan-
tina di posti letto difficili da
rimpiazzare e a quanto in
questo momento pare sia
molto difficile trovare anche
badanti per curare a domici-
lio gli anziani spezzini che ne
hannobisogno. Unasituazio-
nedelicata che interessamol-
tissime famiglie con congiun-
ti anziani bisognosi di assi-
stenza.

Leorganizzazione sindaca-
li sono “in stato d’allarme”
per 'emergenza posti letto
che e dietro I'angolo. «Dopo
mesi di sollecitazioni sinda-
calisul problema dei postilet-
tonelle Rsa, anche considera-
to la perdita di 90 posti letto
della Mazzini, finalmente la
Regione Liguria ha delibera-
to, tramite Asl5, di rintraccia-
re 65 posti letto sul territorio
spezzino; ne sono statitrova-

Laresidenzasociosanitaria peranziani "Mazzini" alla Chiappa

ti 47 sparsi in strutture della
Provincia. Oltre a questi, sa-
ranno attivati 20 posti al San
Bartolomeo di Sarzana per
cure intermedie — spiegano
LauraRuocco, Spi Cgil, Anto-
nio Montani Fnpi Cisl, Mar-
cello Notari, Uilm Uil - Pren-

diamo atto positivamente
della volonta dell’Asl5 di rin-
tracciare postiletto, che ciha
comunicatoil direttore gene-
rale di Asl5 Paolo Cavagnaro
nell'incontro di due giorni fa,
ma purtroppo, i numeri rac-
contano che abbiamo 252

persone in lista attesa per
Rsae 72 perresidenza protet-
ta — puntualizzano i sindaca-
listi spezzini - Non ci sono
strutture e posti convenzio-
nati a sufficienza, non si tro-
vano neanche pit badanti a
tempo pieno; la situazione

staimplodendo. Ormai sono
2 anni che il Mazzini & chiu-
so; in un territorio che segna
i1 30% di over 65, la questio-
nersastaassumendole carat-
teristiche di una vera e pro-
priaemergenzasociale. Chie-
diamo a tutti gli amministra-
tori locali di farsi carico del
problema per individuare, in
tempi brevi, strutture adatte
o costruirne di nuove. Non si
puo pit attendere oltre».

Lademolizione dellarsa di
viale Alpi a causa dei gravi
problemi strutturali che pre-
senta, € un colpo micidiale
per tutta la provincia. Non
c’é pace per gli anziani. Dopo
la batosta del Covid che ha
provocato, durante la prima
ondata, i decessi e la “blinda-
tura” quasi totale delle strut-
ture dalla seconda ondata in
poi e arrivata la doccia fred-
da.

«La rsa Mazzini costa me-
nodemolirla cheristrutturar-
la» ha detto chiaro e tondo il
direttore amministrativo di
Asl5, Maria Alessandra Mas-
seiasorpresa mentre da anni
di parlava di ristrutturazio-
ne. Cio significa cheitempisi
allungano a dismisura men-
tre il bisogno di posti letto e
tornato ad essere in aumento
e le rsa del territorio sono or-
mai a tappo. Inoltre, oltre al-
la residenza per anziani la
struttura di viale Alpi al terzo
piano, gestita dal Asl5, ospi-
tavaancheipazienti post acu-
ti. C’erano poiiCentridiurni.
Insomma una struttura socio
sanitaria da sempre molto ap-
prezzatadagli spezzini per le
cureel’assistenza erogata.—

S.COLL.



BARBAGALLO: «OPPORTUNITA PER CHI VUOLE LAVORARE>

Corsiodo toiatria,
eccoil diploma
per 11 assiste t

LASPEZIA

Alla Spezia si e concluso il
secondo corso per assisten-
te odontoiatrico che ha por-
tato alla qualifica di undici
assistenti di studio odonto-
iatrico denominati “Aso”.
Si tratta di un progetto for-
mativo riconosciuto da Re-
gione Liguria che si & svol-
to alla Spezia a cura del Ci-
sitain accordo organizzati-
vo con I'Ordine dei Medici
Chirurghie degli Odontoia-
tri e, in particolare, con i
componenti della Commis-
sione Albo Odontoiatri.

Il corso sisvolto all’Istitu-
to ‘Giuseppe Cozzani’, ed
erarivolto a persone disoc-
cupate, per raggiungere
l'attestato di qualifica, e al
personale gia operante ne-
gli studi per il riconosci-
mento del ruolo lavorati-
vo.

«La qualifica Aso — spie-
ga Salvatore Barbagallo,
presidente dell’ordine dei
medici della Spezia - € una
grande opportunita per chi
vuole entrare nel mondo
del lavoro come assistente
alla professione dell’odon-
toiatra. L’Ordine ha colla-
borato alla realizzazione
di questi corsi, fornendo
docenti qualificati per for-
mare le allieve in modo
adeguato e professionale.

La Commissione odontoia-
tri ha seguito con attenzio-
ne il percorso formativo,
garantendo la qualita delle
lezioni, in sintonia con il Ci-
sita».

«Per chi vuole lavorare
in questo settore — aggiun-
geRinaldo Tavilla- e fonda-
mentale avere una forma-
zioneadeguatae aggiorna-
ta. Per questo motivo, ab-
biamo deciso di lanciare
nelle prossime settimane
unnuovo progettoin colla-
borazione con il Cisita e la
Regione Liguria, dedicato
alla figura Aso. Si tratta di
un'opportunita unica per
acquisire competenze spe-
cifiche e qualificanti. Chi e
interessato, puo contatta-
re gli uffici del Cisita per
avere maggioriinformazio-
nieiscriversial corso».

A conclusione della for-
mazione, le aspiranti Aso,
hanno acquisito competen-
ze, abilita e soprattutto
una qualifica molto richie-
sta in ambito sanitario, in
grado di assicurare un’oc-
cupazione stabile peril sup-
porto alla professione del
dentista, in continua cresci-
taeinnovazione. Con tutta
probabilita in futuro sara
organizzato un nuovo cor-
S0ASo0.—

S.COLL.
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«TUTTI INSIEME PER COMBATTERE LA MALATTIA>

Da 0ggi al molo Italia

si parla di Alzheimer

I co tri,musicaeteatro

Sondra Coggio / LASPEZIA

Apre alle 15 di oggi al Molo
Italia, la due giorni di Alzhei-
mer Fest. SaralaBandaPucci-
niad inaugurarele attivita de-
dicate alla condivisione e alla
conoscenza della malattia. I1
programma prevede momen-
ti di approfondimento e di
confronto ma anche di musi-
ca, attivita di laboratorio e
teatro. Tutto ruotera attorno

al tema della perdita della
memoria, affrontato attraver-
sopuntidivistadisparati.

Ci sara la possibilita di in-
contrarei“medicisenza cami-
ci”, professionisti pronti ad
ascoltare e dare informazio-
ni. Cisara lamostradelle tap-
pe precedenti dell’Alzheimer
Fest. Si potranno ascoltare
operatoridel settore, condivi-
dere esperienze.

Fra la Morin ed il Faro sa-

ranno creatispaziin cuiscam-
biare ricette, farsi fotografa-
re, raccogliere insieme ricor-
di. Tanti, i protagonistidi que-
stipuntidiincontro e diascol-
to.Dalle 15.30, inoltre, sisus-
seguiranno altri appunta-
menti di interesse, a partire
dai laboratori e dalle conver-
sazioni d’arte a tema, a cura
di pitt musei d’Italia. Dalle
16, musicoterapia, yoga del-
larisata, arte terapia, letture.
Non manchera un focus sui
nuovi farmaci e sulle frontie-
re della cura. Al Faro, alle
17.30 memorie del mare, al-
le 18.30 lettura del cantico
delle creature connotedivio-
la. Intanto, al Pin, alle 17 si
terra un viaggio nella canzo-
ne d'autore con Laura De Lu-
ca e Meme Lucarelli, alle 18
racconti e prove dal vivo con

le unita cinofile da soccorso
del gruppo Argo, alle 19 la
storia di “un cane caregiver”,
con Barbara Duranti e Stefa-
no Serentha. Alle 20 osserva-
zione del cielo con gli Astrofi-
li Spezzini. Alle 21 I'Alzhei-
merinscena. Con Gianna Co-
letti, “Mamma a carico”, Pao-
lo Hendel, “La giovinezza &
sopravvalutata”, Sara Baldas-
sarre, “Il merluzzo congela-
to”. Condurranno gli eventi
Claudio Sabelli Fioretti e An-
naRollando.

E domenica si riparte dalle
10, con tante altre proposte.
Latappaspezzina dellamani-
festazione vede impegnati il
Comune, la Asl 5, ’Autorita
Portuale, I'associazione
Amas, malati Alzheimer Spe-
zia, presieduta da Barbara
Duranti.—



ODONTOIATRIA E PNEMUMOLOGIA

Trasloco da Bragari a,

due ambulatori

sara oi via24Maggio

LASPEZIA

Da lunedi gli ambulatori di
Pneumologia, situatialIII pia-
no della sede di via Sardegna,
45 a Bragarina alla Spezia, sa-
ranno operativial IV piano di
via XXIV Maggio al civico 139
della Spezia. A partire dalune-
di23l'ambulatorio di Odonto-
iatria, situato al IIl piano del-
la sede di via Sardegna, 45
sempre a Bragarina, sara ope-
rativo al I piano di via XXIV
Maggioalla Spezia.

«Lo spostamento delle atti-

Dentistaallavoro

vita si rende necessario per
permettere lo svolgimento dei
lavori previsti per la realizza-
zione della Casa di Comunita
aBragarina» spiegano da Asl5
che si scusa con i cittadini per
I'eventuale disagio. Direcente
Asl 5 ha consegnato le aree
per dare inizio ai lavori, che
avranno una durata di circa
180 giorni per via Sardegna e
di 270 per via XXIV Maggio.
La road map targata Pnrr pre-
vede cheilavoriindicatisaran-
no contestuali a quelli della
Centrale Operativa Territoria-
le in via XXIV Maggio, e coin-
volgeranno, in particolare, i
Servizi Specialistici Ambulato-
riali, il Servizio della Neuropsi-
chiatria Infanzia e Adolescen-
za e la struttura del Consulto-
rio, che temporaneamente sa-
ranno spostatiin altre sedi.
Lastrutturadell’ex Falcoma-
ta ospitera parte dei Servizi
Specialistici Ambulatoriali; al-

tre sedi, gia identificate, sono
in fase di approfondita valuta-
zione. Si tratta di una sorta di
“rivoluzione” per la sanita
pubblica locale grazie alle
azioni messe in campo per mi-
gliorare la sicurezza per le cu-
re dei cittadini e i dipendenti,
come verranno utilizzatiifon-
di del Pnrr e la pianificazione
della logistica per consentire
l'avvio dei lavori sulle struttu-
re coinvolte. Nel dettaglio &
previsto " ampliamento di 2
posti letto del reparto di Car-
diologia. E’ stato acquistato
ed installato un nuovo angio-
grafo cardiologico, unanuova
Tac per Radiologia costata
530 mila euro e I’ installazio-
ne & prevista a novembre
2023. E’ stata acquistata una
seconda Tac per lo stesso im-
porto che sarainstallata a gen-
naiodel2024.—

S.COLL.
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Dal Molo Italia

Al via I’Alzheimer Fest
Dibattiti e laboratori

Al via oggi la due giorni dell’Alzheimer Fest mani-
festazione a carattere nazionale che quest’anno
fara tappa anche a Spezia. Il via alle 15 al Molo Ita-
lia con la Banda Giacomo Puccini e i saluti delle
autorita, alle 15,30 per ‘I musei che abbracciano
I’alzheimer: incontri e laboratori’ El mondo néf (Il
mondo nuovo) a cura del Muse di Trento (Romana
Scandolari e Angela Miceli). Conversazioni d’arte
a cura di Fondazione Musei Civici di Venezia (Clau-
dia Calabresi e Chiara Miotto). Museo Tolomeo di
Bologna (Fabio Fornasari). Museo della Resistenza
delle province di Spezia e Massa (Simona Mussini)



Sanita

Lavori a Bragarina
Ambulatori Asl spostati

La direzione dell’Asl 5 comunica ai cittadini lo
spostamento di alcuni ambulatori. Da lunedi 16 ot-
tobre gli ambulatori di Pneumologia, situati al ter-
zo piano della sede di via Sardegna 45 a Bragari-
na, saranno operativi al quarto piano di via XXIV
Maggio 139, mentre da lunedi 23 ottobre I'ambula-
torio di Odontoiatria, al terzo piano della sede di
via Sardegna, sara operativo al primo piano di via
XXIV Maggio. «Lo spostamento delle attivita - di-
ce la direzione di Asl scusandosi con gli utenti per
I’'eventuale disagio - si rende necessario per per-
mettere lo svolgimento dei lavori previsti per la
realizzazione della casa di comunita a Bragarina».



Prenotazioni aperte per I’antinfluenzale

Prenotazioniaperte per il vaccino antinfluenzale: le
somministrazioniinizieranno lunedi16 ottobre in tuttala
Liguria. Si potraricevere I'immunizzazione presso gli
ambulatori dei medici di famiglia e dei pediatri, le farmacie e
tutti gliambulatori di lgiene e Sanita pubblica, in ognuna delle
cinque Asl. «La vaccinazione resta il mezzo piu efficace e
sicuro per prevenire I'influenza e le sue complicanze - dice
I’assessore regionale alla Sanita, Angelo Gratarola — e poi si
proteggono anche le persone che cistanno vicine». E il
direttore generale di Alisa, Filippo Ansaldi conferma: «Tutto il
sistema é pronto per garantire la vaccinazione gratuita alle
persone che rientrano nelle categorie per le quali &
fortemente raccomandata: anziani e bambini, donne in
gravidanza e chirischia di contrarre le forme diinfluenza piu
gravi, il personale sanitario e le forze dell’ordine». Anche la
vaccinazione antinfluenzale si puo prenotare sul portale
www.prenotovaccino.regione.liguria.it. (m.bo.)



di Michela Bompani

Il reparto di pneumologia dell’ospe-
dale Villa Scassi ha bloccato, nei
giorni scorsi, le visite dei parenti a
causa della diffusione del Covid. Si
tratta di un provvedimento tempo-
raneo, che pero da il polso dell’anda-
mento dei contagi in Liguria, alla vi-
gilia della stagione piu fredda, che
sono attestati su una media di 16,5
nuovi positivi ogni giorno in regio-
ne, nell’'ultima settimana, come indi-
cano i dati di Alisa, 'agenzia sanita-
riaregionale.

«Si e verificato un cluster di positi-
vi in un reparto molto delicato,
pneumologia, all’ospedale Villa
Scassi, dove sono ricoverati pazien-
ti particolarmente fragili - spiega
Marta Caltabellotta, direttrice sani-
taria Asl3 - per questo il primario ha
deciso di chiudere gli accessi dei pa-
renti per un paio di giorni, tempo
nel quale si € potuto riorganizzare il
reparto». E la direttrice Caltabellot-
ta conferma che, da oggi, i parenti
potranno ricominciare a visitare i
parenti, dopo l'allestimento della
“bolla” in cui sono stati protetti i ri-
coverati positivi al Covid. «Ritenia-
mo che le visite siano importantissi-
me e per questo cerchiamo di evitar-
ne il pit possibile la limitazione - ag-
giunge - questa volta é stato inevita-
bile, per il profilo molto delicato di
alcuni pazienti».

11 Covid pero circola, e per i pit
fragili, come I'influenza, pud rappre-
sentare un rischio: a Villa Scassi, nel
reparto di Medicina, viene ancora
mantenuto lo sdoppiamento inter-

Sirisveglia il Covid
cluster a Villa Scassi
Acceleranoi vaceini

no, tra area “pulita” e area Covid,
«dove per lo pill pazienti che entra-
no in ospedale per altri motivi, ven-
gono sistemati perché risultati posi-
tivi al Covid durante gli esami di ri-
covero», dice la direttrice sanitaria.
E I'ultimo bollettino Covid di Alisa -
ministero della Salute, emesso il 12
ottobre e riferito alla settimana pre-
cedente, segna un aumento di 17 pa-
zienti Covid in ospedale e due in pit

Pneumologia ha
sospeso per due giorni
le visite dei parenti
Aumentano iricoveri
ma nessun allarme

in terapia intensiva: in totale i rico-
verati positivi in Liguria sono 151, di
cui 6 si trovano in terapia intensiva.
L’incremento maggiore di casi, nel-
I'ultima settimana, siregistra nell’A-
sl4 chiavarese, con dodici persone ri-
coverate in pit. A Genova, il mag-
gior incremento di ospedalizzati po-
sitivi emerge all’ospedale Galliera,
undici in pitt negli ultimi sette gior-
ni, e all’Evangelico, tre in pit. E nel-
I'ultima settimana si sono verificati
anche due decessi di pazienti positi-
vi negli ospedali liguri (due uomini,
di 79 e 90 anni). Alisa pero rassicura
sull’andamento, costante dei conta-
gi: «La media giornaliera di positivi
riscontrati nell’'ultima settimana é
in linea con le ultime settimane»,
chiarisce.

Ela Liguria accelera la campagna
di richiamo delle vaccinazioni anti
Covid, grazie alla consegna di un co-
spicuo quantitativo di vaccini da
parte del ministero della Salute:
mentre € gia in corso 'immunizza-
zione dei pazienti e del personale sa-
nitario nelle Rsa, dal 16 ottobre po-
tranno vaccinarsi anche gli immuno-
compromessi, mentre dal 20 otto-
bre, in anticipo rispetto al previsto,
apriranno le prenotazioni per gli
over 80 (sul portale prenotosalute) e
per tutto il personale sanitario, men-
tre il 23 cominceranno le sommini-
strazioni.
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