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IL SINDACO ATTENDE L'ESITO DEL SECONDO GIRO DI ANALISI E PROSPETTA UNA SOLUZIONE PONTE: «NATURALMENTE CON LE DOVUTE PRESCRIZIONI>

Lerici, spiagge verso la riapertura

sel'f qui ame toesolo eica ali

Paoletti strappa al presidente della Provincia «l'obiettivo comune di riqualificare gliimpianti fognari>

Sondra Coggio /LERICI

«Se gli esiti del secondo giro di
analisi confermeranno che esi-
ste un problema di inquina-
mento solo ed esclusivamente
all'interno dei canali, come
emerso dal primo giro, chiede-
ro di poter procedere a pianifi-
care la riapertura delle spiag-
ge libere attrezzate di San Te-
renzo e della Venere Azzurra,
naturalmente con le dovute
prescrizioni».

E passato un mese dal 20
agosto, datain cuisiverificaro-
no pit casi di gastroenterite da
rotavirus. Entrambe le spiag-
geerano rimaste aperte finoal-
lafine del mese. Dopodiche, il
primo settembre, Aslaveva de-
cisodicoinvolgere l'Istituto Su-
periore di Sanita, per fare del-
le analisi in mare, a terra e nei
canali. Ed aveva “proposto”
una chiusura cautelativa.

Tre settimane dopo, le due
spiagge sono ancora chiuse.
Gli operatori commerciali de-
nunciano danni gravi. I ba-
gnanti pressano per capire co-
sasuccedera. Eil primo cittadi-
no spiega di «essere in attesa

degli esiti dei nuovi accerta-
menti», ma anche divoler pro-
vare a chiedere «di riaprire le
tratte di spiaggia distanti dai
canali, che si potrebbero tran-
sennare».

In parallelo, il Comune ha
superato i momenti di “strap-
po” con la Provincia, accusata
fin qui - da parte dell’ente - di
nonessersi interessata del pro-
blema fognario. Insieme, Pier-
luigi Peracchini e Leonardo
Paoletti hanno diffuso una no-
ta, in cui dichiarano «l’obietti-
vo comune di riqualificare gli
impianti fognari, a tutela dei
cittadini e dell’ambiente,
nell'interesse della salute e del
sistema turistico lericino». E si
dicono certi che «l'iniziativa
avra esiti proficui, anche in vi-
sta della prossima stagione
estiva». Nelle scorse settima-
ne, il sindaco di Lerici aveva
chiamato in causa la Provin-
cia, come autorita competente
alla pianificazione delle opere
di risanamento fognario. La
notamette nerosubianco'im-
pegno diuna «costante moder-
nizzazione dell'impianto di
raccolta delle acque reflues.

——

Prelievidell'acqua del canale alla Venere Azzurra da parte di un tecnico dell'Istituto Superiore di Sanita

Paoletti ha confermato di aver
dato incarico a due legali per
«esercitare l'azione civile peril
risarcimento del danno nei
confronti del gestore del servi-
zio fognario». A supporto haci-
tato «l’accertata rottura del
tratto fognario che corre lun-
goviaBiagginill traversa, veri-
ficata e fotografata il 2 settem-
bre, durante l'ispezione» e le
perdite «verificate nelle con-
dotte di Bagnara». Nella nota
congiunta, Comune e Provin-
cia richiamano le «importanti
opere»realizzate fin qui, come
l'allaccio di Tellaro al depura-
tore, le nuove stazioni di pom-
paggio alla Venere Azzurra, la
nuova rete sottostante Piazza
Brusaca, 'imminente allaccia-
mento del Muggiano. Dovran-
no essere ora «programmati
nuoviinterventisullabase del-
le criticita individuate dal ge-
store». Le tempistiche di ria-
perturadelle due spiagge sono
ad oggi una incognita. I nuovi
esami avrebbero riscontrato
un residuo persistere del pro-
blema, nei canali, assolvendo
spiaggiaemare.

Ha sollevato un “caso”, il
contrasto fra la rigida chiusu-
radeiduearenili, in cui gliope-
ratori balneari sono potuti
scendere asistemare le cose so-
loindossando specificidisposi-
tivi di protezione, e la dimesti-
chezza degli ispettori dell'Isti-
tuto di Sanita, entrati a piedie
maninude nel canale, aracco-
gliere campioni. Pare abbiano
riferito diessere abituatia fare
accertamentiin spiagge degra-
date, al cui confronto San Te-
renzo e la Venere sono appar-
se «un paradiso». —

©RIPRODUZIONE RISERVATA



INIZIATIVA DELL'AGENZIA REGIONALE ALISA

Preve zio eediag osi
ell’'o cologiafemmi ile

Diretta su Facebook

LASPEZIA

Si celebra oggi la Giornata
Mondiale dei tumori gineco-
logici, per porre attenzione
sulle patologie oncologiche
e migliorare sempre di piti la
consapevolezza su fattori di
rischio, sintomi, possibilita
di diagnosi precoce e strate-
giediprevenzione.

Per questa occasione oggi
Regione Liguria organizza,
in collaborazione con Alisa,
unalineadirettasullasua pa-
gina Facebook per sensibiliz-

L'ospedale Sant'Andrea

zare la popolazione sul tema
deitumoriginecologici. L’ap-
puntamento é alle 15.30, gli
esperti risponderanno alle
domande degli utenti raccol-
te sui social di Regione Ligu-
ria nei giorni precedenti, la-
sciando anche la possibilita
dicommentarein direttaeri-
cevere consigli e informazio-
niintemporeale.
Interverranno:  Serafina
Mammoliti, oncologo medi-
co e coordinatrice Dmt (Di-
sease Management Team)
neoplasie ginecologiche del
Policlinico San Martino e
Paolo Sala, presidente Lilt
Genova e dirigente medico
Ospedale Policlinico San
Martino Irces. Sul delicato ar-
gomento € stato realizzato
anche un podcast “ Tumori gi-
necologici, dalla prevenzio-
ne alla cura”, disponibile sul
canale salute di Regione Li-
guria. I tumori ginecologici

sono: il tumore dell'ovaio, il
tumore dell’endometrio, il tu-
more della cervice uterina e
quelli piti rari della vagina e
dellavulva.Ognianno, inIta-
lia, I'incidenza stimata, ovve-
ro, il numero di nuovi casi di
malattia, oscillatrail7eil8
mila casi.

La Struttura Complessa di
Ostetricia e Ginecologia di
Asl5 accanto all'attivita di
preparazione, assistenza e
sorveglianza della maternita
in tutte le sue fasi e condizio-
ni, propria dell'Ostetricia, si
occupa, nellasezione di Gine-
cologia, della prevenzione,
diagnosi e terapia delle ma-
lattie dell'apparato genitale
femminile. La chirurgia gine-
cologica e uroginecologica
viene effettuata prevalente-
mente con tecniche mini-in-
vasive.—

S.COLL.
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IL REPORT ASL- ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA

Tragitto casa-lavoro,
glispezzi iva oapiedi

|l capoluogo  primo in Liguria con il 63,4% dei residenti che non usano i mezzi
Basso l'utilizzo della bicicletta che sifermaal 7,1% mentreinregione  dell'8,1%

Silva Collecchia / LASPEZIA

Nella settimana europea del-
la mobilita attiva targata
2023 per La Spezia emergo-
no dati positivi. Il 63,4% dei
residenti compie tragitti a pie-
di mentre la media il Liguria
¢ del 62,4% e in Italia del
39,3%. L'uso della bici pero e
modesto e si ferma al 7,1%
contro 1'8,9% regionale e il
10,6% in tutta Italia. Inoltre
oltre il 64% pratica la mobili-
ta attiva. In media con tutta
laLiguria mentre a livello na-
zionali al percentuale del
42,4%,

Permobilita attiva, dal pun-
to di vista di Passi, si intende
la scelta di andare in biciclet-
taoapiediperrecarsial lavo-
ro 0 a scuola o nei propri spo-
stamentiabituali, in alternati-
va all'uso di veicoli a motore,
cosi come scegliere di utiliz-
zare le scale anziché 'ascen-
sore. Passi & uno strumento
interno al sistema sanitario
nazionale, in quanto condot-

AllaSpezia oltreil 63% delle persone va al lavoro a piedi

to dai Dipartimentidi Preven-
zione delle ASL, coordinate
dalle Regioni che si avvalgo-
no del supporto tecni-
co-scientifico dell'Istituto Su-
periore di Sanita. Per I'uso
dellabiciitragittia piedil da-
ti raccolti nel biennio

2021-2022 mostrano che il
7% degli adulti (18-69 anni)
della nostra Asl utilizza la bi-
cicletta per andare al lavoro,
ascuola o per gli spostamenti
quotidiani.

Un valore inferiore sia a
quello regionale, 9%, che a

quellonazionale, 11%, condi-
zionato probabilmente dalla
conformazione sfavorevole
delnostro territorio. Inoltre &
un’abitudine pit frequente
fra gliuomini. Oltre 6 intervi-
stati su 10 nella nostra Asl
hanno dichiarato di aver per-

corso, nel mese precedente
l'intervista, tragitti a piedi
per andare al lavoro o a scuo-
la o per gli spostamenti abi-
tuali. In linea con quello re-
gionale, 62%, e molto supe-
riore aquello nazionale 39%.
La percentuale di chi si
muove a piediperiproprispo-
stamenti abituali € maggiore
trail8-24enni, fraledonnee
fra le persone piu istruite
Complessivamente nel bien-
nio 2021-2022 il 65% delle
personetrail8-69enniinter-
vistate nellanostra ASLprati-
ca mobilita attiva e dichiara
di aver usato la bicicletta e/o
di essersi spostato a piedi per
andare al lavoro, a scuola o
per gli spostamenti quotidia-
ninel mese precedenteI'inter-
vista. Anche in questo caso la
percentuale & in linea con
quellaregionale, 64%, e supe-
riore a quella nazionale,
42%.1134% degli intervistati
risulta fisicamente attivo con
la pratica della mobilita atti-
vaperché grazieaquestarag-
giunge i livelli di attivita fisi-
ca raccomandati dall'Oms di
almeno 150 minuti a settima-
na di attivita moderata; il
31%risulta parzialmente atti-
vo per mobilita attiva pratica-
taperché sisposta apiedioin
bicicletta ma lo fa per meno
di 150 minuti a settimana; il
restante 35% della popolazio-
ne si sposta con veicoli a mo-
tore (privati o pubblici) sen-
za o con trascurabili tragitti a
piedioinbicicletta.
Laquotadipersone cherag-
giunge i livelli di attivita fisi-
caraccomandatidall’Oms at-
traverso la mobilita attiva e
maggiore trai18-24enni, ma

anche frai50-69enni e tra le
persone con molte difficolta
economiche. Oltre che van-
taggiosa per 'ambiente, la
mobilita attiva offre la possi-
bilita di raggiungere i livelli
di attivita fisica raccomanda-
ti dall'Organizzazione Mon-
diale della Sanita e avere be-
nefici sulla salute. Oltre che
vantaggiosa per 'ambiente,
la mobilita attiva offre la pos-
sibilita di raggiungere i livelli
di attivita fisica raccomanda-
ti e avere benefici sulla salu-
te.

Dal 2014, Passi raccoglie
informazioni su chi pratica
mobilita attiva, e sul tempo
impiegato per farlo. L’OMS
raccomanda di praticare al-
meno 150 minuti a settima-
na di attivita moderata, o 75
minuti di attivita intensa o
combinazioni  equivalenti
delle due modalita. Praticare
la mobilita attiva puo essere
considerata attivita fisica mo-
derata. Cosi, utilizzando lein-
formazioni sul tempo impie-
gato si possono definire “fisi-
camente attive per la pratica
dimobilitaattiva”,le persone
che usano la bicicletta o van-
no a piedi per gli spostamenti
abituali per almeno 150 mi-
nuti a settimana, “parzial-
mente attive per la pratica di
mobilita attiva” le persone
che dichiarano di spostarsi
abitualmente in bicicletta o a
piedi senza raggiungere pero
1150 minuti a settimana; e le
persone che non praticano
mobilita attiva possono esse-
re denominate come “non at-
tive per mobilita attiva prati-
cata”—
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Rotavirus, gli esami-bis tardano
Le spiagge restano ancora chiuse

Arrabbiato il sindaco Paoletti, che e stato ascoltato nell’'ambito dell'inchiesta condotta della Procura

LERICI

Gli esami sui secondi campiona-
menti svolti dall’lstituto superio-
re di sanita a San Terenzo e alla
Venere Azzurra hon sono anco-
ra arrivati e le spiagge restano
quindi chiuse. Il piu arrabbiato,
ieri sera, era il sindaco di Lerici
Leonardo Paoletti, perché se gli
esami avessero confermato la
localizzazione del problema ai
canali Lizzarella e Fosso della
Costa (Venere Azzurra), avreb-
be chiesto di procedere a piani-
ficare la riapertura con le dovu-
te prescrizioni. Il sindaco ieri
mattina con un lungo post su Fe-
cebook, ha tenuto a puntualizza-
re che il Comune di Lerici non
ha presentato alcuna denuncia
0 esposto rispetto ai fatti in cor-
so. Ma c’e effettivamente un’in-
chiesta sui casi di rotavirus sulle
spiagge di San Terenzo e della
Venere della Procura spezzina.
La conduce il pubblico ministe-
ro Elisa Loris, che ha gia ascolta-
to nei giorni scorsi lo stesso sin-
daco Leonardo Paoletti come

| campionamenti dell’Istituto superiore di sanita al canale della Venere Azzurra

persona informata sui fatti.

«Se ci sono indagini - ha scritto
Paoletti - le stesse dipendono
da iniziative d'ufficio che & del
tutto ovvio attendersi. Con i le-
gali si e valutato di avere ele-
menti sufficienti per esercitare
|’azione civile per il risarcimen-
to del danno nei confronti del
gestore. Diversamente, per i ri-
petuti sversamenti nella piazza
Brusaca di San Terenzo, all’epo-

ca appena riqualificata, fu ne-
cessario presentare una denun-
cia penale conto il gestore
Acam. Questo data lI'impossibili-
ta di comprendere le cause del
problema nonostante Ato Idrico
avesse rinnovato l'intera rete fo-
gnaria sottostante la piazza. So-
lo attraverso una complessa in-
dagine della Procura, impensa-
bile per il Comune, furono indivi-
duate le cause degli sversamen-

ti permettendo la soluzione del
probleman.
Il pubblico ministero Elisa Loris
e la stessa che ha chiuso le inda-
gini per gli sversamenti fognari
nel mare di Lerici fino all’estate
2022, con |'accusa ipotizzata di
inguinamento ambientale. Chia-
mati a difendersi i vertici di
Acam nel periodo attenzionato:
due amministratori delegati che
si sono succeduti, il direttore
tecnico e responsabile del servi-
zio idrico, il responsabile della
divisione dei servizi tecnici e
delle acque reflue e il responsa-
bile degli impianti. Le cinque
persone destinatarie dell’avviso
di garanzia hanno chiesto di es-
sere ascoltate dal pm.
Intanto Paoletti mantiene sem-
pre nel mirino I’Acam che gesti-
sce le fognature, ma tende la
mano a Peracchini: «Se ci sono
stati malintesi con il presidente
della Provincia vanno superati,
proprio perché malintesi, nella
piena comprensione della serie-
ta del problema lericino».
Massimo Benedetti
© RIPRODUZIONE RISERVATA




1l covid continua a correre. Anche
in Liguria. La conferma arriva dal-
l'ultimo report dalla fondazione
Gimbe per cui nella settimana dal
7 al 13 settembre, a livello regiona-
le si registra un peggioramento
dell’incidenza con 49 positivi ogni
100.000 abitanti e un aumento del
44,8% di nuovi casi. Dati in linea
con la media nazionale con I'inci-
denza che é arrivata a 52 positivi
0gni1l00.000 abitanti mentre il nu-
mero complessivo di nuovi casine-
gli ultimi due mesi € praticamente
quintuplicato. In Liguria la provin-
cia di La Spezia registra pitt nuovi
casi con 57 nuovi positivi ogni
100.000 abitanti, in aumento del
28,4% rispetto alla settimana pre-
cedente. Segue Genova con 50
nuovi positivi ogni 100.000 abitan-
ti (+38,3%), Savona con 46 (+39,8%)

Covid, crescono
contagi e ricoverati
ma nessun allarme

e Imperia con 32 (+103%). Secondo
i dati della fondazione, pero, la Li-
guria risulta la regione con il peg-
gior tasso di occupazione di posti
letto in area medica da pazienti po-
sitivi: 10,2% contro una media na-
zionale del 3,8% e anche perla tera-
piaintensiva i numeriliguri risulta-
no traipeggiori d’Italia con un tas-
so di occupazione al 3,5% contro lo
0,9% del dato nazionale. Dati su

cui e arrivatalareplica della Regio-
ne e di Alisa per cui «Non ci sono
criticita. Inumeri sonoin linea con
la mdedia nazionale. Soltanto il
13% dei pazienti positivi ricoverati
¢ in ospedale per Covid. Nell’87%
dei casi si tratta di persone arriva-
te in nosocomio per altre patolo-
gie, a cui € statariscontrata la posi-
tivita. Il valore percentuale di colo-
ro che hanno effettivamente un’in-

Tamponi
Alivello regionale Iincidenza ha
raggiunto i 49 positivi ogni 100mila
abitanti

fezione polmonare da Covid € dun-
que sceso ulteriormente negli ulti-
mi mesi dal 30% al 13% — spiegano
in unanota — Questo dato induce a
comprendere come a determinare
la maggior parte delle positivita al
Sars-Cov2 sia dovuta ad un nume-
ro ancora elevato di tamponi effet-
tuati nei confronti di persone che
non hanno un’infezione polmona-
re da Covid». Secondo la Regione,
«con una la percentuale elevata di
popolazione anziana (e quindi fra-
gile), la possibilita di ridurre i tam-
poni e stata quantomeno rallenta-
ta. E le regioni turistiche come la
Liguria, per esempio, hanno avuto
anche negli anni precedenti un’on-
data autunnale precoce determi-
nata dai flussi della stagione esti-
va». —V.ev.
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