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NEL MIRINO DEI MEDICI LE PATOLOGIE DEL DISTRETTO TESTA-COLLO

Preve zio e deitumori,
gior ataalSa CA drea

L'iniziativa  gratuita e scatta il 18 settembre al padiglione 5 dell'ospedale
«Diagnosi precoce e controllo dei fattori di rischio sono il viatico da seguire>

Silva Collecchia /LASPEZIA

Torna dal 18 al 22 settembre
2023 la Make Sense Campai-
gn, la campagna europea di
educazione e sensibilizzazio-
neallaprevenzione deitumo-
ri del distretto testa-collo,
promossa in Italia dall’Asso-
ciazione Italiana di Oncolo-

I’i iziativa e gratuita:
dall8 al 22 settembre
visite alla divisio e
diOtori olari goiatria

gia Cervico-Cefalica (Aiocc):
saranno infatti 137 i centri
che, inquellasettimanain tut-
taltalia, organizzeranno gior-
natedidiagnosiprecoce.

Tra questi centri c’e anche
ambulatorio di Otorinolarin-
goiatria, diretto dal primario
Giorgio Ferrari, che si trova
all'interno dell’'ospedale
Sant'Andrea alla Spezia. La

struttura € nel Padiglione 5 e
mercoledi 20 settembre, dal-
le 14 alle 17 garantisce visite
gratuite per la prevenzione
dei tumori della testa e del
collo. Non ¢ richiesta la pre-
notazione.

Perinformazioni chiamare
alnumero0187534325.1tu-
mori del distretto testa-collo
sono il settimo cancro piti co-
mune in Europa, circa la me-
ta di quelli del polmone, ma
due volte piti comuni delle
neoplasie del collo dell'ute-
ro.

In Italia rappresentano il
3% dei casi oncologici, con
una frequenza media tre vol-
te superiore negli uomini e
un’incidenza che aumenta
progressivamente con l'eta a
partire dai 50 anni. «L'obietti-
vo € quello di riconoscere in
fretta eventuali sintomi e ri-
mandare cosiipaziential pro-
prio medico curante perido-
vutiaccertamenti, ma soprat-
tutto diricordare ancora una
volta quanto la prevenzione

L'ospedale Sant'Andreadella Spezia

siaunabuona praticada colti-
vare ogni giorno, non solo
una settimana I'anno — spie-
gano da Asl5 - 1l carcinoma
del cavo orale ¢ una neopla-
siaconincidenzatrai4egli8
casi per 100.000 abitanti e,
sempre pil, interessa anche
soggetti meno anziani». «Le
cause sono molteplici, ma al-
cuni fattori dirischio sono or-
mai accertati: alcool, fumo e
traumatismi cronicidaincon-
gruo stato dentario. In una
percentuale non trascurabile
lapatologia é precedutadale-
sioni preneoplastiche. Educa-
rel’'utenzaalla prevenzione e
alla consapevolezza deisinto-
mi legati ai tumori del cavo
orale, promuovere un tempe-
stivo ricorso al medico, signi-
fica poter diagnosticare la
malattianellasuaprima fase,
intervenire con una terapia
chirurgica spesso limitata a
poche conseguenze post ope-
ratorie e ottenere un’ottima
prognosi. Oltre lametadeica-
si giunge alla prima diagnosi
con malattia localmente
avanzata o gia metastatica, e
di questi'80% non sopravvi-
veoltrei5 anni. Al contrario,
per i pazienti diagnosticati
negli stadi iniziali, il tasso di
sopravvivenza si attesta
all’80-90%». La campagna di
screening € patrocinata da
ministero della Salute, Fon-
dazione Irccs Istituto Nazio-
nale Tumori Milano e Mem-
bro Aiocc del professor Fran-
cesco De Lorenzo, Presidente
della Federazione italiana
delle AssociazionidiVolonta-
riato in Oncologia e della Eu-
ropean Cancer Patient. —
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INIZIATIVA DI SENSIBILIZZAZIONE
Ricercaco trolaSla,
Comu eillumi ato

LASPEZIA

OggisicelebreralaXVIedizio-
ne della Giornata Nazionale
Sla, istituita per ricordare il
primo sit-in dei malati in Piaz-
za Bocca della Verita a Roma,
avvenuto il 18 settembre
2006.Per! occasione alla Spe-
zialafacciata dipalazzo civico
si illuminera di verde. «Que-
sto gesto simbolico ha lo sco-
po di sensibilizzare I'opinione
pubblica su una malattia rara
che ancora ogginonhauna cu-
rae far conoscere I’ Aisla Asso-
ciazioneItaliana SclerosiLate-
rale Amiotrofica che svolge

molte attivita per la raccolta
fondi destinati alla ricerca e
all'assenza delle persone colpi-
te dalla malattia», spiegano
dal Comune.

Alla Spezia presso la Struttu-
racomplessa diNeurologia di-
retta dal primario Antonio
Mannironi e attivol’ “Ambula-
torio malattie neuromuscola-
rie malattie rare”. Per accede-
reall'importante struttura del-
la sanita pubblica locale ¢ ne-
cessaria la sola richiesta del
medico curante e prenotazio-
ne telefonica (0187533436)
per la prima visita. 'ambula-
torio, attivo dal 2008, ¢ auto-

rizzato alla certificazione del-
le malattie rare e rappresenta
unpuntodiriferimento impor-
tante perimalatieleloro fami-
glie. «La Slahaunimpatto pro-
fondo sulla vita di ogni fami-
glia coinvolta. Per questo ogni
anno siamo felici di essere in
piazza per far conoscere le atti-
vita ed i servizi che offriamo ai
malati del territorio ligure»,
hadetto Anna Cecalupo, presi-
dente della sezione Aisla Ge-
nova-La Spezia. La Sla & una
malattia che modifica profon-
damente la vita delle persone
colpite. Contribuire alla Gior-
nataNazionale Slanon signifi-
casolo donare, ma rappresen-
taun gesto concreto di genero-
sita di un Paese che si prende
curadeisuoi cittadini piti fragi-
li. Sono tanti i gesti, grandi e
piccoli, che, uniti insieme, pos-
sono fareladifferenza.—
S.COLL.
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UNA SETTIMANA DI DIBATTITI

Sicurezza del pazie te,

i co triesemi ari

LASPEZIA

Oggi si celebra la 5% Giornata
Mondiale perlaSicurezza dei
Pazienti. Lo slogan e: Elevate
the voice of patients! Una se-
rie di iniziative coinvolgeran-
no anche Asl e anche oltre la
settimana che inizia domani.
Da stasera la facciata del pa-
lazzo civico della Spezia sara
illuminatadiarancioil colore
dellasicurezza dei pazienti.
Martedi 19 settembre alle
15 pressoil Polo universitario
di via del Canaletto ci sara la
presentazione della cartadel-
la qualita e della sicurezza

Palazzo Doria, direzione AslS

delle cure promossa da Fiaso
e cittadinanza attiva a cui
AslShasceltodiaderire.
Mercoledi 20 Settembre al-
le 11lacartadellaqualita e si-
curezza di Asl5 verra presen-
tata in conferenza stampa.
Sempre mercoledi 20 settem-
brealle 15 pressoil Poloinvia
del Canaletto verra presenta-
tolostato dell’arte della carta
della qualita e sicurezza in
Asl5 alle associazioni di pa-
zienti cittadini e alle coopera-
tive sociali del terzo settore.
Si tratta di un percorso di mi-
glioramento continuo che ve-
dra coinvolti tutti i sanitari di
Asl5 spezzino e la comunita
locale. Quello della sicurezza
dei pazienti € un tema molto
delicato che gli addetti della
Sanita pubblicalocale stanno
affrontando da tempo otte-
nendo ottimi risultati. —
S.COLL.
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Virus, danno di immagine
Il Comune muove i legali
«Lerici colpita duramente»

Il sindaco Paoletti a colloquio con due avvocati per la richiesta di risarcimento
Chiesti una mappatura delle condotte e nuovi investimenti all’Ato idrico

LERICI

Non solo un esposto contro
ignoti per invitare la procura
spezzina a fare luce sulle even-
tuali responsabilita nella vicen-
da che vede da oltre quindici
giorni le due principali spiagge
lericine chiuse a residenti e turi-
sti a causa della presenza del ro-
tavirus, ma anche una richiesta
dirisarcimento danni per ristora-
re quello che senza mezzi termi-
ni viene definito «un enorme
danno di immagine». Il Comune
di Lerici passa al contrattacco.
La relazione preliminare conse-
gnata nei giorni scorsi dall’istitu-
to superiore di Sanita ha raffor-
zato le convinzioni del sindaco
Leonardo Paoletti, deciso a per-
correre una doppia strada: quel-
la della denuncia finalizzata a ve-
rificare eventuali condotte pe-
nalmente rilevanti, e quella piu
propriamente civile legata al
danno subito dal Comune del
golfo. «L'immagine di Lerici &
stata colpita duramente da que-
sta vicenda - spiega il primo cit-
tadino -. Da oltre due settimane
le spiagge della Venere Azzurra
e di San Terenzo sono chiuse, e
probabilmente rimarranno inac-
cessibili ancora per qualche
tempo. Per gran parte di settem-
bre il nostro territorio non ha po-
tuto contare sui due arenili prin-
cipali. Per domani & previsto un
incontro tra l'amministrazione
lericina e due avvocati - un pe-
nalista e un civilista - per fare il
punto della situazione. L'offensi-
va legale passera poi al vaglio
della giunta comunale, come da
prassi. Di certo, c'€ un prece-
dente piuttosto recente che
ben chiarisce gli intendimenti
attuali dell’'amministrazione, ed
e quello relativo agli sversamen-

IL PRECEDENTE

Per lo sversamento
di liquami a Tellaro
pressing su Acam
per avere un ristoro
di 500mila euro

La spiaggia di San Terenzo chiusa dal 1° settembre a causa della presenza del virus

ti fognari che avevano riguarda-
to il borgo di Tellaro durante la
settimana di ferragosto di due
anni fa. In quel caso, oltre
all’esposto alla procura, il Comu-
ne avvio un’offensiva legale an-
che al tribunale civile, chieden-
do un risarcimento di 500mila
euro ad Acam per il danno diim-
magine subito dal territorio. |l
procedimento & ancora in cor-
so.
Di certo, il sindaco anche in
questa circostanza, alla luce dei
risultati dei primi esami disposti
dall’lss, non ha mai fatto miste-
ro di ritenere come la causa del-
la situazione che sta tenendo
banco da settimane a Lerici, sia
da ricondurre a sversamenti fo-
gnari. Anche per questo moti-
vo, pochi giorni fa ha scritto
all’Ato idrico avanzando richie-
ste precise: ottenere una map-
patura fognaria puntuale del ter-
ritorio lericino, attraverso il qua-
le individuare perdite delle con-
dotte e scarichi abusivi, ma an-
che una stima degli interventi e
dei relativi costi da sostenere af-
finche non si verifichi piu quan-
to accaduto in queste settima-
ne. Nel frattempo, si attende il
report finale dell’lstituto supe-
riore di Sanita, comprensivo de-
gli esiti dei campionamenti ef-
fettuati in settimana: la conse-
gna ¢& attesa per la meta della
prossima settimana.

Matteo Marcello
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Punti
di vista

Leonardo Paoletti
Sindaco di Lerici

«L'immagine di Lerici

¢ stata colpita duramente

da questa vicenda.

Da oltre due settimane

le spiagge della Venere Azzurra
e di San Terenzo sono chiuse

e probabilmente rimarranno
inaccessibili ancora

per qualche tempo». Per
domani previsto I'incontro

tra I'amministrazione comunale
e due avvocati
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