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APIEVE DIZIGNAGO

Aprepresidioi ValdiVara
AslS: «Viel 1ai pin fragili»

|l direttore sociosanitario Lucarini: «Cosi rendiamo fruibili i
Nell'ambulatorio medico ci sara un infermiere. Siinizia mercoledi 6 settembre

Silva Collecchia/ vALDIVARA

Sara attivato in Val di Vara il
primo presidio Socio sanita-
riodi prossimita della provin-
cia spezzina, promosso dal
Distretto sociosanitario 17
Riviera Val di Vara e con la
collaborazione del Comune
di Zignago. Parte mercoledi
6 settembre, dalle 9 alle
12,30, a Zignago, presso
I'ambulatoriomedicoinloca-
lita Pieve di Zignago di piaz-
za IV novembre il nuovo ser-
vizio di Aslil Presidio sociosa-
nitario di prossimita, dedica-
to alle aree interne della Val
diVara.

«Il Presidio che apriamo a
Zignago ¢ il primo in Asl5 e
ha l'obiettivo di avvicinare e
rendere fruibiliiservizi ai cit-
tadini che logisticamente ne
sono lontani - spiega il diret-
tore Sociosanitario di Asl5,
Simonetta Lucarini - Grazie
alla figura dell'infermiere di
comunita che vi opera, 'am-
bizione & quella di ottenere

AZignago apreil presidio sociosanitario di prossimita

un monitoraggio capillare
della salute dei piu fragili,
supportandolicon azioniche
contrastino la comparsa e la
progressione di cronicita e di-
sabilita. L’assistenza sanita-
ria si integrera con operatori
del sociale per intercettare e
supportare ulteriorisituazio-
nidinecessita. Questanuova

realta ci dara la possibilita di
testareibisognidell’'utenzae
valutare la presenza di even-
tuali altri punti di prossimita
sulnostro territorio».
L’obiettivo del Presidio di
prossimita & quello di inter-
cettare i bisogni sociosanita-
ridellapopolazione, fragilee
cronica, dando risposte im-

servizi ai cittadini»

mediate infermieristiche e
sociali e guidando gli utenti
all’accesso aiservizi. Al Presi-
dio i cittadini potranno pre-
sentarsi direttamente o invi-
tati dal Medico di Medicina
Generale. Ad accoglierli I'in-
fermiere di famiglia e comu-
nita che potra supportarli
con azioni di prevenzione

delle patologie croniche, pre-
sain caricodellafragilita e at-
tivita infermieristiche ambu-
latoriali quali il rilevamento
parametri vitali, medicazio-
ni, educazione e gestione sto-
mie, educazione e sommini-
strazione terapie sottocute.
Il Presidio Sociosanitario
diProssimita saraapertoil ve-
nerdidalle 9 alle 12,30. Mer-
coledi, con lo stesso orario e
sede, sara presente un medi-
co per assistenza generalista
ai residenti che non hanno
ancorasceltoilMedico di Me-
dicina Generale. Con unapo-
polazione sempre pill anzia-
nain tuttala provincialo spo-
polamento delle zone pitt in-
terne & sempre piu difficile
far fronte ai bisogni sociali e
sanitari della popolazione.
Da qui la necessita per le isti-
tuzioni pubbliche di andare
incontro alle fasce pitt deboli
cercando di intercettare,
sempre piu precocemente, i
bisognidella popolazione. In
questa situazione un ruolo
determinante e quellodell'in-
fermiere di comunita: una fi-
gura professionale nuova
perlaprovincia spezzina, ma
chein altre realta e gia attivo
da tempo e ha ottenuto otti-
mi risultati. L' infermiere di
Famiglia o Comunita (IFoC),
haunruolo centrale nell'assi-
curarel'assistenza infermieri-
stica, lavorando in maniera
sinergica con tuttiiprofessio-
nisti presenti nella comunita
,qualiimedicidifamiglia, ei
pediatridiliberascelta, & sta-
to fortemente voluto dalla se-
zione spezzina dell'Ordine
degliinfermieri.—

© RIPRODUZIONE RISERVATA



BOLLETTE DA CAPOGIRO DALLA VAL DI MAGRA

Ca aleLu e seeTari
I’azie daspezzi a
paga 257 mila euro

Nell'importo compreso

il sollecito di pagamento

di 110 mila euro per un
immobile di Ricco del Golfo
pervenuto il primo agosto

SARZANA

Bollette da capogiro quelle
pervenute dalla Val di Ma-
graad Asl5. Sitrattadeiver-
samenti relativi al paga-
mento dellaprimaratadel-
la Tari 2023 e della quota
dovuta a Canale Lunense.
Si tratta di oltre 257 mila
euro per immobili istituzio-
nali che si trovano nel Co-
munediSarzana.

Nell’importo &€ compreso
il sollecito di pagamento
pervenutoil 1 agostoscor-
so da Acam Ambiente spa
di110milaeuro (che dove-
vano essere pagati nel giu-
gno scorso) relativialla Ta-
ri 2023 per un immobile ad
uso istituzionale sito in via
Aurelianel Comune diRic-
codel Golfo.

Nel luglio scorso € inve-
ce pervenuto ad Asl5 'avvi-
so di pagamento di
234.192 mila euro, com-
prensivo di Iva, inviato dal
Comune di Sarzana per il
pagamento della Tari degli
immobili siti in via Agosti-
no Paci 40, dove si trova la
Casa della Salute, per I'im-

mobile di via XXVII genna-
io, quello di viale Alfieri, di
via Dante Alighieri e via Ci-
sa con pagamento unico
da eseguire entro il 31 lu-
glioscorso.

Non solo. Negli stessi
giorni Asl5 ha ricevuto an-
chela cartella di pagamen-
to per 23.232 euro inviato
dal Consorzio di bonifica e
irrigazione del Canale Lu-
nenserelativo aivari immo-
bili di proprieta siti nel Co-
mune di Sarzana. Asl5, in
qualita di proprietaria di
immobile nel Comune di
Sarzanadeve pagarelabol-
letta del Canale Lunense
che, oltre a provvedere
all'irrigazione dei campi
coltivati, ha il compito di
realizzare e mantenere un
ambiente fisico idoneo al
progresso produttivo, oggi
pit che mai in continuo
adeguamento alle mutevo-
li esigenze del territorio e
alle nuove regole di svilup-
po sostenibile. Ma soprat-
tutto hail compito didifen-
dereil suolo dalle alluvioni
ealtri eventi atmosferici av-
versi, attraverso organismi
operanti in loco per tutela-
re gli interessisocio-econo-
micie provvedere allavalo-
rizzazione dell'ambiente.

S.COLL.
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VERTICE TRA ASL4 E COMITATO SALUTE PUBBLICA

Care zadimedicii Valle,
laprotestafi isceaGe ova

112 settembre siterra un corteo diresidentisotto la sede della Regione Liguria
L'ampliamento del servizio su Varese Ligure e Carro considerato insufficiente

Laura lvani/VARESE LIGURE

Fumata grigia dall'incontro
tra Asl4 e i rappresentanti del
Comitato per la Salute Pubbli-
cadiVarese Ligure. Estata con-
fermata la protesta che si terra
il prossimo 12 settembre a Ge-
nova, che vedrai cittadini sfila-
re sotto la sede della Regione
Liguria per la mancanza di un
medicodifamigliadopoil pen-
sionamento di uno degli stori-
cidottoridelterritorio. Un pas-
so avanti, hanno confermato i
membri del comitato, c’e sta-
to.Asl4, rappresentata dalle di-
rigenti Maria Elena Secchi e
Daniela Mortello, quest’ulti-
maa capo del distretto sociosa-
nitario 16, ha annunciato che
da martedi prossimo saranno
a disposizione un medico e un
infermiere nella sede di Vare-
seLigure per 4 orein piu. Altre
due ore saranno invece eroga-
tesuCarro.

Un ampliamento del servi-
zioinlinea con unasanita terri-
toriale, che punta a portare i

E
[

Il comitato diresidentiche chiede piu presenza di mediciin Val di Vara

servizi piu vicino ai cittadini.
«Le posizioni restano distanti,
anche se sono a conoscenza
che esiste una carenza — ha
commentato Mauro Rattone,
consigliere comunale di oppo-
sizione e traipromotoridel co-
mitato -. La presenza diun me-

dico e di un infermiere, come
servizio in pil, € una piccola
conquista». Ma non basta. I di-
sagi per i cittadini restano rea-
li, e stato rimarcato dairappre-
sentanti del comitato: oltre a
Rattone, Filippo De Vincenzi,
Pinuccio Prestano e Simonet-

ta Croce. La mancanza di un
medico non puo essere suppli-
tadainterventitampone odal-
lo spostare i mutuati su altri
medici, & statoribadito.

«Il 12 settembre chiedere-
mo a gran voce di investire in
salute come fanno altre Regio-

ni. Come fa il Veneto ad esem-
pio, o come 'Emilia Romagna
—viene sottolineato dal Comi-
tato -. Anche li ¢’ una carenza
di medici di medicina genera-
le ma ci sono incentivi che, in
piccola misura, esistono an-
che in Liguria ma evidente-
mente bisogna fare qualcosa a
supporto delle aree disagiate,
perché nonsispopolinos.

Incentivi per far siche imedi-
ci abbiano tutto il vantaggio a
curarsi della popolazione di
aree interne, piu difficili. L'in-
contro con i vertici di Asl4 si e
svolto a distanza, attraverso
piattaforma: il Comitato ha
espressoil disappunto perl’as-
senza del direttore di Asl4, in
un momento in cui «i cittadini
sonoindifficolta».

Intanto  l'organizzazione
del corteo del 12 settembre
prosegue. Il comitato ha opzio-
nato due pullman che accom-
pagneranno i cittadini dell’al-
taValdiVaraaGenova, dove e
previsto un corteo fin sotto al-
la sede della Regione Liguria.
Altri, confermano gli organiz-
zatori, si uniranno con mezzi
propri. Sono molti i disagi che
vengono raccontati dagli uten-
ti per la mancanza di un medi-
co, da ormai molti mesi. Da un
insufficiente numero di ore di
ambulatorio a pazienti, soprat-
tutto anziani, che non aveva-
no potuto farsivisitare. Una si-
tuazione ancora piti comples-
sa per la vastita del territorio
in questione, abitato da molte
persone anziane, lontano dai
presidi sanitari dell'Asl4. Da li
ladecisionediintervenire, con
la costituzione di un comitato
deicittadini.—
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0GGI A LICCIANA NARDI, IN LUNIGIANA

Gior atadella disabilita
«Abbattiamo le barriere
perfavorirel’i clusio e»

LUNIGIANA

Oggi in Lunigiana si svolge-
ra la Giornata ricreativa de-
dicata alla disabilita. Si trat-
ta di un evento organizzato
dal ComunediLicciana Nar-
di che sisvolgera nelle scuo-
le primarie di Via Roma per
sensibilizzare sul tema
dell'inclusione.  Saranno
presenti i ragazzi dei centri
di Moncigoli, Quercia, Ba-

gnone e Caprio che siritrove-
ranno tutti insieme per con-
dividere un momento convi-
viale e ludico. «E importan-
te lavorare per rimuovere le
barriere fisiche, cognitive e
sociali che limitano le possi-
bilita delle persone condisa-
bilita. La nostraamministra-
zione — dice il sindaco Ren-
zo Martelloni-sta cercando
di adoperarsi per offrire un
territorio migliore sotto tut-

ti i punti di vista, proprio in
questa prospettiva. Dobbia-
mo tutti impegnarci di piu
per fare si che l'inclusione
avvenga davvero. Solo per-
mettendo a tutte le persone
digodere pienamente deilo-
ro diritti sara possibile affer-
mare che viviamo in una so-
cieta inclusiva. Per questo
abbiamo organizzato que-
stagiornata alla quale abbia-
mo invitato autorita e ammi-
nistrazioni, per mandare
questo importante messag-
gio. Saremo sempre al fian-
co di chi ha bisogno di noi »
conclude il primo cittadino
diLiccianaNardi.
Soddisfazione & stata
espressa dall’assessore alle
Politiche sociali Barbara
Germi. L'inclusione indica
lo stato di appartenenza a

qualcosa, sentendosi accolti
e avvolti. L'inclusione socia-
le rappresenta la condizio-
nein cui tutti gli individuivi-
vono in uno stato di equitae
dipari opportunita, indipen-
dentemente dalla presenza
di disabilita o di poverta.
L’articolo 25 della Conven-
zione Onu sui Diritti delle
Persone con Disabilita stabi-
lisce il diritto di godere del
migliore stato di salute pos-
sibile, senza discriminazio-
ni fondate sulla disabilita.
L’'importanzadellasaluteva
al di la dell’aspetto materia-
le, poiché 'Oms la definisce
come uno “stato di comple-
to benessere fisico, psichico
e sociale e non semplice as-
senzadimalattia”. —
S.COLL.
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TERAPIA INTENSIVA

OspedaleSa CA drea
Due uovipostiletto
el reparto Cardiologia

LASPEZIA

Nuovi posti letto nell’Uni-
tadiTerapia Intensiva Car-
diologica — Utic, che si tro-
va nel padiglione 2 dell’o-
spedale Sant’Andrea della
Spezia.

Il direttore della struttu-
radi Cardiologia, in accor-
doconil collega del Dipar-
timento Emergenza Accet-
tazione, hanno rappresen-
tato alla Direzione sanita-
riadi Asl5 il problemalega-
to all’insufficiente nume-

ro di posti letto della Car-
diologia.

Dalle indicazioni in me-
rito alla riattivazione dei
due posti letto attivati du-
rante ’emergenza epide-
miologica espressa dalla
Direzione sanitaria & stato
convenuto di intervenire
su alcuni locali del terzo
piano del padiglione 2 “Da
Pozzo” che ospitano 1'Utic
per la realizzazione dei
due postinecessari.

Il progetto, in sintesi,
prevede la realizzazione

di una nuova stanza de-
genza e annesso Servizio
igienico nei locali che at-
tualmente sono occupati
dal Coordinatore infermie-
ristico.

I lavori prevedono una
parte di demolizione, pri-
va di valenza strutturale,
il rifacimento di pavimen-
ti, rivestimenti e impianti
per adeguare la stanza al-
la nuova disposizione. E
inoltre prevista la modifi-
ca dell’attuale ingresso al
reparto. La progettazione
architettonica ¢ stata re-
datta dagli addetti dell’Uf-
ficio Tecnico con il contri-
buto dell’architetto Stefa-
nia Orlandini e del geome-
tra Giovanni Capuozzo.

Laprogettazione dell’im-
piantistica e dell’ingegner
Marco Ruga e la progetti-
sta architettonica e Valen-
tina Gatti. In attesa del

nuovo e super tecnologico
ospedale Felettino per ri-
spondere alle necessita di
cura degli spezzini i tecni-
ci cercano diricavare nuo-
vi posti letto per I'Utic uti-
lizzando gli spazi riservati
al coordinatore infermieri-
stico. L'unita di terapia in-
tensiva cardiologica, nota
come Utic e un reparto
ospedaliero di cure inten-
sive e sub-intensive specia-
lizzato nella gestione clini-
co-assistenziale del pa-
ziente affetto da sindrome
coronarica acuta o patolo-
gie cardiologiche di parti-
colare gravita che ne met-
tono direttamente in peri-
cololavita. Da quil'impor-
tanza di dotare la struttu-
ra sanitaria spezzina di
duenuovi postiletto.—
S.COLL.
collecchia@ilsecoloxix.it
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Anziana paziente al pronto soccorso
«Tenuta per 12 ore su una barella»

Il racconto dei familiari reso pubblico dal consiglere e segretario regionale dem Davide Natale
«Situazione indegna di un Paese civile in una Regione governata da una giunta che cura solo I'apparenza»

SARZANA

Tenuta per dodici ore su una
barella in osservazione al pron-
to soccorso dell’'ospedale San
Bartolomeo di Sarzana perché
non c’erano posti letto a disposi-
zione. Il disagio lo ha subito al-
cuni giorni fa una paziente, af-
fetta da una malattia cronica, e
viene denunciato da Davide Na-
tale, consigliere regionale e se-
gretario del Partito democrati-
co. «Un altro episodio che mo-
stra lo stato della sanita pubbli-
ca in Liguria arriva dalla Spezia
- spiega lI'esponente politico -.
La paziente con una malattia
cronica, gia debilitata. E’ arriva-
ta a Sarzana, tramite ambulan-
za, attorno alle 12.30, a seguito
di forti dolori di stomaco, nau-
sea e vomito. | parenti della si-

gnora hanno raccontato che &
stata presa in carico alle 22 e in-
fine & stata prospettata come
soluzione una barella, sulla qua-
le rimanere adagiata in sorve-
glianza. Un’opzione che i fami-
liari hanno accettato, anche per-
ché la paziente avrebbe dovuto
compiere un controllo, pro-
grammato all’'ospedale Sant’An-
drea della Spezia il giorno suc-
cessivo, che, se fosse tornata a
casa, sarebbe stato a rischio a
causa dell’estrema fragilita del-
la signora e della concomitante

INTERROGAZIONE
«Vogliamo capire
perché non ci siano
strutture che possano
assistere persone con
malattie croniche»

allerta arancione che avrebbe
reso il trasporto difficoltoso».

La donna, aggiunge Natale, &
una anziana residente in un bor-
go di ponente del Golfo, reduce
da un precedente ricovero ter-
minato poche settimane fa. E il
massimo che ¢ stato possibile
offrirle di fronte alla richiesta di
assistenza, & stata, appunto,
una barella. «Una situazione in-
degna di un Paese civile in una
Regione governata da una giun-
ta che cura solo I'apparenza -
tuona il segretario regionale
dem -, il cui presidente dipinge
ogni giorno tramite i propri ca-
nali social una realta fatta di feni-
cotteri gonfiabili e party infiniti,
mentre i cittadini che la abitano
si scontrano con la terribile real-
ta della mancanza dei servizi ba-
silari. Un’oscena fiera della vani-
ta che gira lo sguardo di fronte

alla sofferenza dei piu deboli e
bisognosi». Natale annuncia
che l'episodio sara portato dal
Pd il consiglio regionale tramite
una interrogazione: «Vogliamo
capire come sia possibile che
una cittadina per essere visitata
da un medico invece che recar-
si al pronto soccorso della Spe-
zia, presidio ospedaliero piu vi-
cino alla propria residenza, sia
dirottata a quello di Sarzana, vo-
gliamo capire perché non ci sia-
no strutture che possano assi-
stere le persone che hanno ma-
lattie croniche e che vengono
costrette a pesanti trasferimen-
ti anche solo per effettuare esa-
mi e visite. Una denuncia che
serve ad accendere un riflettore
su casi come questi. Vogliamo,
in altre parole, una Liguria diver-
sa, che finalmente si svegli
dall'incubo frastornante in cui &
piombata da troppi anni».
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