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PRIMI RISULTATI DELLA CAMPAGNA NELLE VIE DEL CENTRO STORICO EAL PIN

CroceRossa, 708 alcol-test
«U osutreoltreilimiti»

Ogni weekend decine di ragazzi si sono sottoposti volontariamente all'esame
L'iniziativa Saturday Night Live, alla quarta edizione, continuerafino a dicembre

Silva Collecchia/LASPEzIA

Alla Spezia I'iniziativa, a cu-
ra della sezione locale della
Croce rossa, “Saturday night
live” compie quattro anni. In
questa ultima edizione sono
stati 708 alcoltest anonimi e
gratuiti effettuati nel centro
storico e al Pin grazie all'im-
pegno deivolontaridella Cro-
ce Rossa spezzina. E un pri-
mo bilancio della quarta edi-
zione di “Saturday night li-
ve”, il progetto di educazio-
ne alla sicurezza stradale so-
stenuto per il quarto anno
consecutivo dal Sindacato
nazionale degliagentidi assi-
curazione (Sna), che ha l'o-
biettivo di sensibilizzareigio-
vani spezzini a un comporta-
mento sicuro prima di met-
tersi alla guida, evitando I'a-
buso di alcol. Gli screening
sonoiniziati nel weekend del
15-16luglio, sono proseguiti
fino a oggi e verranno nuova-
mente riproposti dai Giovani
della Croce Rossa durante le

Volontaridella Croce Rossa hanno effettuato numerosi test dell'alcol sui giovani

serate della movida anche
nel corso dei prossimi mesi,
fino adicembre. Oltre agli al-
coltest, i Giovani della Croce
Rossa hanno coinvolto i loro
coetaneiin test sulla prontez-
za dei riflessi (Blaze Pod Sy-
stem), che attraverso giochi

e sfide di abilita dimostrano
concretamente la perdita di
lucidita causata dall’assun-
zione dialcol, un fattore mol-
to pericoloso quando si e alla
guidadiunveicolo.

Per I'edizione 2023 é stata
anche introdotta una novita,

quella del “quiz competiti-
vo”, con i concorrenti che
hannola possibilita di preno-
tarsi per primi, attraverso
due pulsanti bluetooth, per
rispondere a domande sulla
sicurezza stradale e sulle for-
me di dipendenza, apposita-

mente riprodotte su uno
schermo comeinun quiztele-
visivo. In totale agli alcoltest
eseguiti in questa prima fase
di“Saturdaynightlive”, siso-
no sottopostivolontariamen-
te nel 73,4% dei casi ragazzi
enel 26,6% ragazze. I parte-
cipanti allo screening nel
17,7% dei casi avevano me-
no di 18 anni, nel 66,1% tra
18 e 25 anni, nell’11,3% tra
26e35annieinfinenel4,9%
dei casi piti di 35 anni. Com-
plessivamente, nel 32,7%
dei casi i partecipanti hanno
presentato un tasso alcolemi-
cosuperiore allimite dilegge
per potersi mettersi alla gui-
da di un veicolo (0,5 g/1;
mentre per i minori di 21 an-
ni e chi ha conseguito la pa-
tente da meno di tre anni 0
g/I). Pit nel dettaglio, il
27,3% di chi si € sottoposto
all’alcoltestavevauntassoal-
colemico pari a 0 g/l, il
23,5% compreso tra 0,1-0,4
g/1,i116,5%tra0,4e0,5 g/,
i115,4%tra 0,5-0,8 g/l e infi-
ne il 17,3% superiore a 0,8
g/1. Ricordiamo che per un
tasso alcolemico superiore a
1,5 grammi per litro (g/1) &
prevista 'ammenda da 1500
a 6 mila euro, 1'arresto da sei
mesi ad un anno e la sospen-
sione della patente di guida
daunoadueanni.Perladon-
na la quantita di alcol neces-
sariaasuperareil tassodi0,5
risulta essere decisamente
minore. L’assunzione di al-
col, anche in modesti quanti-
tativi, prima di mettersi alla
guida di un veicolo, compro-
mette le funzioni psicofisi-
chedelconducente. —
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SARANNO ASSUNTIIN TRE

Medici Pro to soccorso
Ammessi otto ca didati
al co corso pubblico

LASPEZIA

Sonoottoicandidatiammes-
sial concorso pubblico, per ti-
toli ed esami, per la copertu-
ra a tempo indeterminato di
tre posti di dirigente medico
nella disciplina d’emergenza
eurgenzanecessarineiPron-
to soccorso dell’ospedale
Sant’Andrea della Spezia
che é un Dea di primo livello,
quellodell’ospedale San Bar-
tolomeo di Sarzanaenel Pun-
to di primo intervento dell’o-
spedalediLevanto.

L'ingresso del Pronto soccorso

Sitrattadiistrutture sanita-
rie che da tempo devono fare
iconticonunamancanzaim-
portante di personale in ser-
vizio attivo che ha indotto
Asl5 a ricorrere a cooperati-
ve di medici privati e medici
di Medicina generale per co-
prire i turni scoperti, soprat-
tutto lanotte. Turni dilavoro
che vengono retribuiti a 100
euro I'ora. Non solo. I medici
in servizio continuano ad ef-
fettuare prestazioni aggiunti-
vial di fuori del normale ora-
rio di lavoro per garantire la
presenza medica nei Pronto
soccorso spezzini. Ma la co-
perta ¢ corta e la necessita di
nuovo personale e forte.

Le istanze di partecipazio-
ne al concorso bandito da
Asl5 sono state 9. Un candi-
datoperonon & statoammes-
soperché carente del requisi-
to richiesto dal bando. Gli
ammessi al concorso pubbli-

coinpossesso deirequisiti ge-
nerici e specifici richiesti dal
bando diindizione sono: Na-
dia Baldassarre, Serena Bel-
letti, Erika Cozzani, Marco
Lorusso, Alessandra Marchi-
ni, Carlotta Natali, Alessan-
dra Pietrini e Andrea Trogo-
lo.

La commissione esamina-
trice che saranominataabre-
ve, oltre a provvedere alla se-
lezione che decretera i tre
vincitori del concorso pubbli-
co, provvedera anche all’ap-
provazione della graduato-
ria di merito dei concorrenti
dallaquale Asl5 potradiretta-
mente attingere per ulteriori
assunzioni dimedicidella di-
sciplinadid’Emergenzae Ur-
genza necessari nei Pronto
per il Dea spezzino e i Pronto
soccorso degli ospedali di
Sarzana e di Levanto dove
mancano molti medici. —

S.COLL.



NUOVE SPESE PER L'ASLS

Pa olo iperadulti
For iturai tegrativa
da oltre 70 mila euro

LASPEZIA

Sos pannoloni per adulti.
Asl5 ha dovuto integrare
la fornitura di ausili mo-
nouso ad assorbenza per
incontinenti del tipo a ri-
dotto impatto ambientale
dadestinare agli utenti do-
miciliari e ai pazienti rico-
verati negli ospedali locali
che ne hanno bisogno. Si
trattadiunaspesadi 77 mi-
laeuro.

Nel settembre del 2019
estataapprovataladelibe-
ra per la presa d’atto della
Procedura aperta da parte
dalla Centrale regionale
acquisti per I'affidamento
in 5 lotti di pannoloni da
destinarsi ai bisogni ospe-
dalieri della Liguria per 24
mesi con opzione di rinno-
vo per ulteriori dodici me-
si.
Asl5 conti alla mano, ha
ritenuto necessario inte-
grare 'autorizzazione del
2023 diunulteriore impor-
toparia 77 milaeuroperil
periodo compreso tra lu-
glio e dicembre dell’anno
in corso per complessivi 5
nuovilottidi pannoloni.

Alla fornitura di panno-
loni gratuiti, oltre che ai
pazientiricoveratiin ospe-
dale, hanno diritto anche
le persone residenti
nellambito  territoriale

dell'Asl 5 che necessitano
della autorizzazione e for-
nitura di ausili tecnici per
incontinenza quali panno-
loni mutandine, sagoma-
ti, traverse.

La fornitura dei presidi
perincontinenzapuo esse-
re effettuata per un perio-
do non superiore a un an-
no, al temine del quale la
stessadeve essere rinnova-
ta con richiesta del Medi-
codimedicina generaleLa
prescrizione puo essere ef-
fettuata dal medico specia-
lista Asl suapposito modu-
lo o dal Medico prescritto-
re di Asl5 incaricato su ri-
chiesta tramite impegnati-
va del Medico di Medicina
Generale presso gli ambu-
latorideidistretti Socio sa-
nitaridella provincia spez-
zina.

Possono essere autoriz-
zati al massimo 120 pezzi
mensili (tra pannoloni e
traverse) a eccezione dei
soli pannoloni rettangola-
ri che possono arrivare a
150 pezzimensili.

Ai pazienti portatori di
catetere vescicale o di uro-
stomia, che utilizzano ausi-
li per incontinenza, posso-
no essere autorizzati, al
massimo, 60 pezzitra pan-
nolonietraverse. —

S.COLL.

© RIPRODUZIONE RISERVATA



L'ELENCO DELLE STRUTTURE RIMBORSATE DA ASL
Postiletto Rsaa zia i
Costi extra budget

per oltre 310 mila euro

LASPEZIA

La Rsa Mazzini chissa quando
sararistrutturata. Nel frattem-
po pero, come denunciato dal-
la Cgil, nello spezzino sono
241 le richieste per un posto
lettoin Rsa di mantenimento e
90 in Rsa di riabilitazione. A
questo punto visto che per la
Mazzininon ci sono tempi cer-
ti Asl5 ha deciso la redistribu-
zione temporanea dei posti di

residenzialita per utenti anzia-
ni presso le strutture conven-
zionate con Asl5 comprese
quelle che si trovano fuori Re-
gione. Un impegno di spesa
per la sanita pubblica locale di
310milaeuro perl’annoin cor-
so chesispartiranno le struttu-
re: Suore Divina provvidenza
per 53 mila euro; Residence
Belvedere 28.500; Sabbadini
Sarzana 15 mila; Orchidea 12
mila, Villa Rosa di Albiano Ma-

gra 85 mila e Villa Verde a Co-
mano 115 milaeuro.

Il servizio di Residenzialita
diAsl5 aconclusione dell'inda-
gine condotta, hatrasmessoal-
ladirezione aziendaleil report
rdelle disponibilita manifesta-
te dalle singole strutture Socio
sanitarie, dal quale risulta la
possibilita di convenzionare
ulteriori 13 posti per il setting
Residenze protette, 29 per il
mantenimento e 5 per il nu-
cleo Protesico. Trattandosi di
un periodo limitato (per ora)
compreso tra il primo di ago-
stoeil 31 dicembre 2023 appli-
candole quote previste il costo
€ dipocomeno di 310 mila eu-
ro quale spesa extra al budget
previsto per 'annoin corso.

Alla Spezia la situazione &
pesante. Stando ai dati raccol-
tidalla Cgil se sommiamoicen-

tri diurni, le comunita allog-
gio, inuclei Alzheimer, le resi-
denze protette e le Rsa, vedia-
mo cheipostiletto per anziani
almperiasono 2087,aSavona
2724, a Genova 8253 e alla
Spezia 784. Una carenza im-
portante che impattasullareal-
talocale creando situazioni dif-
ficili. Per questola Cgil ha chie-
stola convocazione urgente di
una commissione consiliare
sullargomento, alla quale in-
tervenga anche la Asl5, per fa-
re chiarezza sulla Mazzini evi-
denziando la necessita di au-
mentare i postiletto in provin-
ciadella Spezia, ultimain Ligu-
ria, a partire dallamessa aban-
do dei 48 posti letto nell’area
dell’Ospedale San Bartolo-
meo.—

S.COLL.
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