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ALLEANZATRAL'ASL S E L'ATENEO GENOVESE

Malattie autoimmu
u ce wroco I'U iversita

L.anuova struttura  rivolta anche ai pazienti con patologie reumatologiche
«Previste cure altamente specializzate, innovative e in rete multidisciplinare>

Silva Collecchia /LASPEZIA

Alla Spezia al via un centro
per la gestione dei pazienti
con malattie immunologi-
che che includono anche
quelle reumatologiche, al-
lergologiche e le immuno-
deficienze secondarie. Una
realta dieccellenza destina-
ta al levante ligure. Si tratta
di un nuova struttura sem-
plice dipartimentale che
aprira all'ospedale Sant’An-
drea della Spezia che Asl5
attiva grazie ad una conven-
zione conl’'Universita di Ge-
nova per prestazionispecia-
listiche dell’area di allergo-
logia e immunologia fino al
2024. Con l'attivazione del
centro la sanita pubblica lo-
cale potra migliorare I'assi-
stenza globale dei pazienti
con malattie immunologi-
che, realizzare percorsidia-
gnostici pittrapidi e organiz-
zati, «ma soprattutto garan-
tire 'accesso a terapie alta-
mente specialistiche e inno-

L

L'ospedale Sant'Andrea della Spezia

vative inclusa la possibilita
di partecipare a trial clinici
e rendere disponibili i con-
sulti specialistici organizza-
tiall'interno diunarete mul-
tidisciplinare», & spiegato
nellaconvenzione.

Le patologie autoimmuni

sono in aumento anche alla
Spezia e dintorni. Queste
comprendono la Malattiadi
Addison, la celiachia, lader-
matomiosite, il morbo di
Graves, la tiroidite di Hashi-
moto che in provincia inte-
ressamoltissime persone so-

prattutto donne, la miaste-
nia gravis, la sclerosi multi-
pla, l'artrite reumatoide, la
sindrome di Sjogren, il lu-
pus eritematoso sistemico e
ildiabeteditipol.
L’accordosiglato conl’ate-
neo genovese prevede che

Asl5 metta a disposizione
dell’'universita le strutture e
tutto il necessario per l'atti-
vita assistenziale che I'uni-
versita riconosce come ido-
nei.

Laresponsabilita del cen-
tro sara affidata ad un pro-
fessore dell'universitadiGe-
nova individuato d’intesa
trail Rettore e il direttore ge-
nerale di Asl5. Il personale
messo a disposizione della
sanita locale comprendera
un medico allergologo e un
reumatologo piu gli infer-
mierinecessari.

Il professore responsabile
del centro dovra garantire
unimpegno orario assisten-
ziale di 22 ore la settimana.
Lo stesso docente dovra at-
tenersi,  personalmente,
agli obblighi di condotta
per quanto compatibili, pre-
vistidal codice di comporta-
mentoadottatoda Asl5.L’A-
ziendadella sanita pubblica
spezzina puntualizza che
«la violazione degli obbli-
ghi del codice comportera
per il professore universita-
rio responsabile, la risolu-
zione del rapporto conven-
zionale previa istruttoria e
conclusione del procedi-
mento in contradditorio
con il docente stesso e I'Uni-
versita». Laspeciale conven-
zione con!'Universita di Ge-
novaper prestazioni specia-
listiche dell’area di allergo-
logia e immunologia coste-
ra per 'anno in corso oltre
90 mila euro e consentira
aglispezzini di potersi cura-
re vicino casa senza doversi
recarealtrove. —
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INTERVENTO DEL SERVIZIO MANUTENZIONE
Asce soreripristi ato
al Sa Bartolomeo,

sierabloccatoperil caldo

SARZANA

E’ stato causato dalle alte
temperature nellocale mac-
chine il blocco ripetuto
dell’ascensore numero 10
dell’'ospedale San Bartolo-
meo di Sarzana. Una situa-
zione che ha creato molto
disagitra gli utenti, in quan-
to anche un altro ascensore
e fermo da tempo. In prati-
caitecnici incaricati avreb-
bero riscontrato problemi
di funzionamento del qua-
dro di manovra sisono veri-

L'entrata del San Bartolomeo

ficati a causa delle alte tem-
perature nel locale macchi-
na. Inoltre durante la verifi-
cadeitecnicidell’ascensore
e stato riscontrato che I'im-
piantoeraprivodigas.

Ma l'unita esterna € stata
trovata priva di etichetta e
di conseguenza i tecnici
non potevano risalire alla ti-
pologia di gas richiesta dal
macchinario per un even-
tuale reinserimento dello
stesso nel circuito. Insom-
mauna situazione molto de-
licata soprattutto se riferita
aunascensore diun ospeda-
le.

Per questo, considerato
che I'impianto non € nuovo
echevistele condizionilari-
parazione del circuito che
ha permesso all’ascensore
di tornare in funzione non
sarebbe stata sufficiente al-
lamessain funzionel’Azien-
da della Sanita pubblica lo-

cale ha deciso di cambiare
I'impianto di climatizzazio-
ne dualsplit per un costo
complessivo di4500 euro.
L’ospedale San Bartolo-
meodiSarzanadopo 30 an-
ni di lavori a singhiozzo fu
inaugurato in tutta fretta,
stravolgendoil progetto ori-
ginario, del 2000 dall’allo-
raministro della Sanita Ro-
sy Bindi. In pratica si tratta-
va di un ospedale nuovo di
zecca ma di vecchia conce-
zione privo persino dell'im-
pianto di climatizzazione
dell’ariacheinestaterende-
vairepartideiforni. Non so-
lo. Negli anni la struttura
ha subito ben poca manu-
tenzione, e soprattutto la
parte esterna dell’ospedale
sitrova in una situazione di
degrado denunciato gia pa-
recchievolte.—
S.COLL.
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TERMINATA LA PROCEDURA

Seitec icisa itari
assu tico co corso
arriva o eireparti

LASPEZIA

Il concorso pubblico bandi-
to da Asl5 per I'assunzione
di sei tecnici sanitari e stato
vinto da Ilaria Sicoli, Ga-
briele Orlandi, Ilaria Cavo-
ne, Mikolaj Kornel Kilim,
Paolo Moretti e Giulia Ga-
vazzi.

Ma I’Azienda della sanita
pubblicalocalesi e inoltreri-
servatala facolta diutilizza-

re la graduatoria finale di
merito del concorso per la
copertura di ulteriori posti
vacanti.

Acausadella grave caren-
za di personale che investe
la sanita pubblica locale,
nel marzo scorso i vertici
aziendali hanno deciso di
indire , tra gli altri, anche il
concorso per la copertura
diseipostidel Ruolo Sanita-
rio, dell’area dei Professio-

nisti della Salute e dei fun-
zionariquali Tecnico sanita-
rio di Radiologia medica. Il
tecnico di radiologia & un
operatore sanitario fonda-
mentale in campo sanitario
che utilizza macchine e di-
spositivi avanzati per esami-
nare il corpo umano dall'in-
terno, identificando anoma-
lie e lesioni, ma anche a sco-
poterapeutico in ambito on-
cologico.

Le domande per parteci-
pare al concorso sono state
63 e sono stati ammessi 58
candidati. Le prove concor-
sualisisonosvolteil 28 e 29
giugno scorso. Al termine
delle selezioni la commis-
sione esaminatrice ha ap-
provato la graduatoria di
merito e inviato gli atti del
concorso alla struttura per

la Gestione delle Risorse
Umane. Oltre i 6 vincitori
della graduatoria di merito
Asl5sieriservatadiutilizza-
re per la copertura di ulte-
riori postivacanti fanno par-
te: Rita Vignone, Nicoletta
Saviano, Saverio Cuomo,
Sabrina Temporini, Kevin
Amoruso, Marco Orrico,
Stefania Calanni Macchio,
Pasquale Cognetta e Ema-
nuele Apice.

I vincitori del concorso
pubblico saranno assunti,
verificata l'idoneita al lavo-
ro, abreve andranno a dare
manforte ai colleghi spezzi-
ni impegnati nei reparti di
Radiologia degli ospedali
spezzini.—

S.COLL.
collecchia@ilsecoloxix.it
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RINFORZI PER LA DIVISIONE

Sos Gi ecologia,
ecco due medici
per sei mesi

LASPEZIA

Resta critica la situazione
occupazionale nella struttu-
ra complessa di Ginecolo-
gia e Ostetricia di Asl5. A
questo proposito il diretto-
re generale dell’azienda sa-
nitari Paolo Cavagnaro ha
firmato una delibera per
due incarichi individuali
con contratto di lavoro au-
tonomo di natura libero
professionale (Colipro) del-
laduratadi6mesi.Igineco-
logi reclutati sono Grazia-
no Nicora e Mariella Pallini
medicispecialistiin Gineco-
logia e Ostetricia.

Il 14 giugno scorso I'A-
zienda della Sanita pubbli-
calocale hapubblicato I'av-
viso pubblico perI'ingaggio
di due ginecologi. A questo
proposito va ricordato che
il decreto Semplificazioni
del 2022 ha esteso fino alla
fine dell’anno la possibilita
di conferire incarichi di la-
voro autonomo, anche di
collaborazione coordinata
continuativaadirigenti me-
dici, veterinarie al persona-
le del ruolo sanitario, infer-
mierie operatorisocio sani-
tariin pensione perla dura-
tamassima di 6 mesi.

Il bando di Asl5 prevede-
va che nel caso fossero solo
due domande, il primario
di Ginecologia avrebbe po-

tuto non effettuare il collo-
quio essendo sufficiente
una valutazione motivata
del curriculum.

Per questo il primario di
Ginecologia il 29 giugno
scorso, sulla base della posi-
tiva valutazione della car-
riera professionale presen-
tata dai candidati ha dato il
via libera al reclutamento
degli specialisti Graziano
Nicora e Mariella Pallini. I
costo del doppio incarico e
dicirca35milaeuro.

Oltre ai servizi legati al
parto, il servizio di Gineco-
logiadell'Ospedale Sant'An-
drea della Spezia si occupa
della diagnosi e cura di di-
verse patologie ginecologi-
che congenite e acquisite
durante l'intero arco della
vitadella donna, dall'infan-
zia e adolescenza, all’eta ri-
produttiva, fino al periodo
postmenopausa.

Conlavisita ginecologica
¢ possibile valutare lo stato
disalute dell'apparato geni-
tale femminile. Cisono poii
servizi territoriali dei di-
stretti sociosanitari che of-
frono servizi ostetrico gine-
cologici e supporto alle neo
mamme, che sono un im-
portante punto diriferimen-
to per le donne di tutta la
provincia.—

S.COLL
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L'ospedale che fine fara?
Mozione della minoranza

Tra i punti: quali i reparti previsti e il potenziamento del pronto soccorso

E intanto Clelia Devoto convoca sul tema la commissione servizi alla persona

SARZANA

La volonta di presentare un or-
dine del giorno a tema sanita
era stata espressa dall’opposi-
zione in svariate occasioni e alle
parole sono seguiti i fatti. Giove-
diigruppi Pd e Sarzana Protago-
nista hanno protocollato una
mozione che ha |'obiettivo di im-
pegnare sindaco, giunta el con-
siglio comunale pad ottenere
da Regione e Asl 5 chiarezza su
svariati aspetti della sanita loca-
le. Nel dettaglio la mozione mira
a ottenere rassicurazioni sulla
centralita dell’'ospedale San Bar-
tolomeo. «Chiediamo che ven-
ga affermata la funzione di ele-
zione del nosocomio sarzanese
e che venga realizzata la struttu-
ra complessa di chirurgia multi
specialistica - spiega il consi-
gliere Rosolino Vico Ricci (Pd) -.
Li potrebbero essere ricompre-
se le attivita chirurgiche presen-
ti come chirurgia generale, uro-
logia e ortopedia e anche ag-
giungere otorinolaringoiatra e

B
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Quale futuro per I'ospedale di Sarzana
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ginecologia, inserendo in tale
operativita lo sviluppo delle fun-
zioni necessarie di anestesia e
rianimazione e di miglioramen-
to delle performance di sala
operatoria». Tra le richieste an-
che il potenziamento del pronto
soccorso del San Bartolomeo e
una chiara comunicazione pub-

blica sullo stato di programma-
zione e funzione delle due case
di comunita, dell’'ospedale di co-
munita e della centrale operati-
va territoriale di cui si fa cenno
nel piano sociosanitario regiona-
le 2022-2025. «Ci piacerebbe
che venisse attivata una struttu-
ra di controllo per la sanita - ha

concluso Ricci - magari attraver-
so la creazione di una nuova
commissione consigliare per la
sanita o attivando una sezione
speciale della commissione per
i servizi alla persona. Chiediamo
che venga attivato un tavolo isti-
tuzionale locale che pero sia al-
largata ai membri delle minoran-
ze rappresentate nei consigli co-
munali di tutta la Val di Magra
con il compito di partecipare at-
tivamente alla programmazione
sociosanitaria locale di control-
lo delle azioni intraprese da par-
te di Regione Liguria e Asl».
Nel frattempo Clelia Devoto, ca-
pogruppo di Cristina Ponzanelli
sindaco e presidente della com-
missione servizi alla persona, fa
sapere che una commissione a
tema sanita é stata fissata per lu-
nedi 17 luglio alle ore 17. «Abbia-
mo subito voluto convocare
una commissione sulla situazio-
ne dell’'ospedale San Bartolo-
meo e sulle prospettive degliim-
portanti investimenti del Pnrr
che saranno realizzati nella strut-
tura - ha spiegato Devoto -. Por-
teremo avanti un dialogo co-
stante con Asl 5 e Regione Ligu-
ria, perché efficienza e qualita
del servizio pubblico siano sem-
pre |'orizzonte a cui deve tende-
re la nostra sanita pubblica. Il
consiglio Comunale, con tutti i
suoi organi compresa la com-
missione che presiedo, saranno
sempre al lavoro per garantire
la massima informazione alla cit-
tadinanza».

Elena Sacchelli



L'Ospivax di Asl Tre diventa nazionale

6

osl vacciniamoi pazientiin ospedale’

Un ambulatorio attrezzato nato a Villa Scassi ma che presto verra allestito anche al Gallino, Micone e Colletta
all'interno del quale si propongono vari tipi di immunizzazione a ricoverati e caregiver e persone super fragili

diMichela Bompani

L’Ospivax di Asl3 diventa modello
nazionale ospedaliero. Lo ha esco-
gitato Roberto Rosselli, dirigente
delle Professioni della Prevenzione
di Asl3, e consiste in un ambulato-
rio permanente, all'interno dell’o-
spedale, e che somministra, valu-
tando caso per caso, tutti i degenti,
gli operatori sanitari e, se necessa-
rio, ancheicaregiver, ovvero le per-
sone a contatto conipazienti super
fragili.

Ospivax € nato all’ospedale Villa
Scassi nel 2018 (molto prima che il
Covid insegnasse quanto importan-
te sia un’efficace, perché diffusa,
campagna vaccinale), ed € gia stato
riconosciuto trale 50 migliori prati-
che dalla Fiaso (Federazione italia-
na aziende sanitarie ospedaliere),
mercoledi prossimo ricevera I'inve-
stitura a “modello operativo nazio-
nale”, in un vertice tra la Fondazio-
ne Smith Kline e I'Osservatorio ita-
liano della Prevenzione (Opi), nel
cui comitato scientifico siede an-
che il direttore generale della Asl3
genovese, Luigi Carlo Bottaro, e,
per I'Universita di Genova, la pro-
fessoressa Laura Sticchi, del Dipar-
timento di Igiene diretto da Gian-
carlo Icardi.

Ma perché vaccinare i pazientiin
ospedale? E per che cosa? Il diretto-
re Rosselli risponde con la frase di
un gangster americano degli anni
Venti che, dopo aver assaltato di-
verse banche, rispose al giudice
che gli chiedeva il motivo: «Perché
e liche cisonoi soldi». Sorride Ros-
selli: «Vale anche per gli ospedali: &
Ii che ci sono i pazienti fragili, poli-
patologici, che hanno bisogno, pitl
di tutti, della copertura vaccinale».

Inoltre, la trasversalita dei pa-
zienti ospedalieri permette di inter-
cettare una buona fetta di popola-
zione che tendenzialmente non si
vaccina, soprattutto la categoria,
crescente, come indica Rosselli, de-
gli anziani soli: «Oggi abbiamo mol-
ti vaccini a nostra disposizione per
mettere al sicuro i pazienti fragili,
piu esposti a patologie gravi - spie-
ga-se undiabetico contrae un’infe-

K< Prevenzione
diffusa

Nelle foto
grande
vaccinazioni

in ospedale
Sottoil simbolo
di “Ospivax”

eil direttore

del servizio
Roberto Rosselli

zione da pneumococco, puo svilup-
pare con pit probabilita una patolo-
gia grave».

Rosselli spiega che, a fine anno,
ad esempio, arrivera un vaccino, fi-
nora non disponibile, contro il vi-
rus respiratorio sinciziale, che pro-
prio dopo il Covid ha intasato gli
ospedali, colpendo anziani e bambi-
ni piccolissimi. «Ospivax sommini-
stra ai pazienti ospedalizzati I’an-
tinfluenzale, il vaccino contro il
pneumococco, I’herpes zoster, 1’e-

Mercoledi prossimo
ricevera a Torino
linvestitura
13 0
a “modello operativo
nazionale”

patite B. E non solo agli anziani.
Quello contro difterite, tetano e
pertosse da somministrare alle don-
ne in gravidanza, o contro morbillo
e rosolia, raccomandato prima del-
la gravidanza - spiega Rosselli - E
Ospivax somministra i vaccini an-
cheatuttoil personale. Ed € un pre-
sidio anche di informazione e pre-
venzione. Spiegare con chiarezza
benefici e controindicazioni, caso
per caso, di un vaccino, per ciascun
paziente, fa cadere molti pregiudi-

zi». Rosselli sottolinea che il Covid
e le vaccinazioni obbligatorie han-
no fatto aumentare la popolazione
No Vax, spostando a media ligure
dal 3-4% a oltre il 5%. «E si ripercuo-
te su tutte le vaccinazioni, oltre il
Covid», aggiunge. Peraltro, antici-
pa Rosselli, il ministero raccoman-
dera la vaccinazione congiunta Co-
vid-antinfluenzale per gli over 50,
per i fragili di tutte le eta e per gli
operatori sanitari, in autunno.

Di fatto, entro I'anno ripartira
I’ambulatorio Ospivax dentro I’o-
spedale Villa Scassi (smontato per
liberare spazi e operatori alla lotta
al Covid), mentre le équipe vaccina-
li Ospivax si spostano anche sugli al-
tri ospedali di Asl3: Gallino, Micone
e Colletta. E un Ospivax e attivo al
Gaslini, cui Asl3 fornisce vaccini, e
funziona ad esempio, per protegge-
reigiovani con la vaccinazione anti-
meningococco.

«Ospivax permette di intercetta-
re un numero altissimo di persone
e di ampliare la platea di protezio-
ne dei soggetti a rischio, come nes-
suna campagna informativa puo ga-

Del comitato
scientifico
Jfanno parte
Luigi Bottaro
Giancarlo Icardi
e Laura Sticchi

rantire», aggiunge Rosselli. Inoltre,
c’¢ unaricaduta a breve e medio ter-
mine sugli stessi ospedali: «Scon-
giurare patologie gravi significa evi-
tare ricoveri e garantire minori ac-
cessi alle strutture ospedaliere».

A livello nazionale, sara attivata
una piattaforma digitale, cui tutti
gli altri ospedali nazionali si regi-
streranno, condividendo azioni e fi-
losofia del progetto, ed entrando a
far parte del network “Ospivax, I'o-
spedale che vaccina”.




Pallavicini: “La sanita privata aiuta e non indebolisce”

«Integrazione servizi socio-sanitari,
digitalizzazione, riforma organizza-
tiva, standardizzazione dei protocol-
li: 1a Regione Liguria sta miglioran-
do qualita ed efficienza»: Luca Palla-
vicini, presidente nazionale Conf-
commercio Salute, Sanita e Cura,
spiega che pur nella complessita del-
la ripresa dopo la tempesta del Co-
vid, la Liguria sta cogliendo I’occa-
sione di riorganizzazione e rilancio
nel settore piti delicato e che rappre-
senta la voce principale del suo bi-
lancio, la Sanita.

Dopo la diffusione del report del-
la Bocconi che individua come in Li-

guria le prestazioni sanitarie priva-
te stiano avanzando, Pallavicini evi-
denziala mediazione della Regione,
tra le esigenze della popolazione, la
pit anziana del Paese, e una perso-
nalizzazione delle prestazioni: «Assi-
stiamo in Liguria a un miglioramen-
to guidato da fattori oggettivi, come
il bisogno di rispondere a una popo-
lazione invecchiata e la volonta di
sfruttare le risorse del sistema pub-
blico con interventi integrativi della
sanita privata», dice.

L’integrazione sociosanitaria ri-
sulta preziosa per la popolazione an-
ziana della Liguria, dice Pallavicini,

Ascom Salute
Luca Pallavicini
presidente
di
Confcommercio
Salute
interviene
sultema del
sempre
maggior
numedro di
prestazioni
sanitaria
affidate
ai privati
inLiguria

come sta accadendo con la riforma
dell’accreditamento e il tavolo aper-
to con sindacati e gestori delle Rsa:
«Sta migliorando il coordinamento
tra medici, infermieri, assistenti so-
ciali e altri professionisti dell’assi-
stenza». Le diverse azioni promosse
da Liguria Digitale, da prenotosalute
alle prestazioni in telemedicina,
conclude Pallavicini, «permettono
di fornire cure a domicilio e di ridur-
re la necessita di visite ospedaliere,
migliorando I'accessibilita e la quali-
ta delle cure, soprattutto per i pa-
zienti delle aree interne». — m. bo.
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