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OSPEDALE DI LEVANTO

Approvatol'i tegrativo
per i medici di famiglia

LEVANTO

E’ stato approvato I'accordo
integrativo aziendale per gli
accessidei medicidi Medici-
na generale, noti come me-
dici di famiglia, all’Ospeda-
ledicomunitadiLevanto.

11 regolamento dell’ospe-
dale di Comunita infatti pre-
vede la partecipazione atti-
va dei medici di famiglia al-
le attivitadi cura. Per questo
e stato redatto il Manuale
operativo ospedale di comu-

nita di Levanto” e grazie
all’accordo collettivo nazio-
nale vigente sono stati con-
cordati i compensi di massi-
ma da riconoscere ai medici
di famiglia per gli accessi al
domicilio del paziente e suc-
cessivamente  ricoverato
nell’Ospedale di comunita
diLevanto.
Perl’accessoacasadelma-
lato per le schede valutative
del Cot sono previsti 80 eu-
ro.Perl’accesso all’ospedale
di Comunita per le visite en-

tro 20 chilometri didistanza
dallostudio 30 euro. L’acces-
so all'ospedale di Levanto
entroi20 chilometripervisi-
tare 2 pazienti 45 euro, con
tre pazienti 60 euro, con 4
malati 75 euro e con 5 il cor-
rispettivo al medico e di 90
euro. Per 'accesso all’ospe-
dalediLevanto oltrei20 chi-
lometrididistanzadallo stu-
dio per un paziente sono ri-
conosciuti 50 euro; per 2 si
salea 75 euro; con visitaa 3
malati 100 euro; con 4 pa-
zienti 125 euro, con 5 si arri-
vaal50euro.

Va chiarito che il medico
dimedicina generale puovi-
sitare anche pazienti non
suoi iscritti a patto che rice-
vala delega del collega scel-
to dall’assistito. Il finanzia-
mento dell’accordo stipula-

to con l'adozione dell’atto
paria 95 milaeuro e acarico
del Fondo di Governo clini-
coex Accordo collettivo del-
laMedicina Generale.

Se il medico di medicina
generale delega ad un colle-
ga o al coordinatore medico
dell’Ospedale di comunita
la gestione del proprio assi-
stito, riceve solo il compen-
sodella prima visita domici-
liare. Traicompiti del medi-
co di famiglia vi € anche
quello di annotare nella car-
tella sanitaria del paziente
gliesitidegliaccessiall'ospe-
dale SanNicolo.

IImedicoriceveil compen-
so delle visite domiciliari se
effettuala compilazione del-
le scale valutative previste e
inviandoleal Cot.—

S.COLL.



CONVENZIONE CON PEDIACOOP SINO A FINE GIUGNO

Assiste zagi ecologica

Ri

LASPEZIA

E stato rinnovato il servizio
di assistenza medica Gine-
cologica affidato all’esterno
per mancanza di medici in
Asl5 fino alla fine di giugno.
Una prassi che purtroppo
va avanti da tempo per ga-
rantire la continuita assi-
stenziale previstadal Lea.

Pediacoop che sta gia ge-
stendoil servizio di Guardia
medica ginecologica ha ac-
cettato la proposta di Asl5
diprorogare il contratto per
un impegno mensile di 96
ore mensili che corrispondo-
noa8turnidi12orealleme-
desime condizioni contrat-
tuali che sono paria 100 eu-
ro'ora pitiil rimborso delle
spesediviaggio. Laditta Pe-
diacoop che & di Domodos-
solafornisce alle aziende sa-
nitarie medici specialisti in:
pediatria, ortopedia, ane-
stesiologia, ostetricia e gine-
cologia, radiologia e medici
dell’emergenza. Pediacoop
épresente in strutture ospe-
daliere che operanoinItalia
e prevalentemente localiz-
zatein Piemonte, Valle d’Ao-
sta, Lombardia, Veneto e Ca-
labria. Inoltre ¢ in grado di
proporre soluzioni perla ge-
stione presso Strutture Sani-
tarie pubbliche e private di
progettiassistenziali ponen-
dosi come polo di erogazio-
ne di servizi e prestazioni
specialistiche.

La Struttura Complessa
di Ostetricia e Ginecologia

ovato il servizio
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Cullatermica

dell’'ospedale spezzino, ac-
canto all’attivita di prepara-
zione, assistenza e sorve-
glianza della maternita in
tutte le sue fasi e condizio-
ni, propria dell’Ostetricia, si
occupa, nella sezione di Gi-
necologia, della prevenzio-
ne, diagnosi e terapia delle
malattie dell’apparato geni-
tale femminile.

La chirurgia ginecologica
e uroginecologica viene ef-
fettuata prevalentemente
con tecniche mini-invasive
(laparoscopia o accesso
transvaginale). Il reparto di
Ostetricia e Ginecologia
dell’'ospedale Sant’Andrea
svolge attivita di ricovero,
con 22 posti letto, di cui 19
ordinari e 3 di Day Hospital
eDay Surgery, e attivita am-
bulatoriale, anche con sede
distaccata all’'ospedale San
Bartolomeo di Sarzana do-
ve ¢ praticata la Procreazio-
ne medicalmente assistita.

S.COLL.



OSPEDALE SAN BARTOLOMEO

Attivita di pre-ricovero,
aSarza asicambia:
spostate ell’exOrtopedia

SARZANA

Ospedale San Bartolomeo di
Sarzana si cambia. L’Azienda
sanitaria ha reso noto che da
oggi le attivita sanitarie di
pre-ricovero sono state spo-
state. Fino a ieri erano svolte
neilocali adibiti ad hub vacci-
nale nella struttura che si tro-
va dinanzi 'ospedale, men-
tre da oggi sono trasferite al
secondo piano dell’edificio
quattro nei locali dell’ex re-
partodiOrtopedia.

Il servizio di pre-ricovero e

attivo dal lunedi al venerdi
dalle 7,30 alle 14. Asl5 sottoli-
neacheil percorsodiprerico-
vero normalmente si concen-
train una sola mattina e con-
siste in esami e visite prelimi-
nari all'intervento: i pazienti
vengono contattatiin base al-
la lista d’attesa chirurgica e
preparati specificatamente
per l'intervento al quale do-
vranno essere sottoposti.

Il pre ricovero € un servizio
che concentra, normalmente
in una sola mattina, gli esa-
mi, le visite e le pratiche am-

L'ospedale San Bartolomeo di Sarzana

ministrative per stabilire I'i-
doneita clinica, eventuali
azionidisostegno e le modali-
ta di preparazione all'inter-
vento chirurgico programma-
to.Laseraprima del pre-rico-
vero é consigliabile consuma-
re un pasto leggero evitando
'assunzione dibevande alco-
liche. Il mattino del pre-rico-

verosideve rimanere a digiu-
no. Non sospendere alcuna
terapia medica, assumere i
farmaci regolarmente negli
orari abituali anche il giorno
del pre-ricovero. I pazienti
diabetici insulinodipendenti
devono portare l'insulina da
praticarsiregolarmente. —
S.COLL.



SANITA

«] Asl5frauvomi iedo e
o0 c’ediffere zaeco omica»

|'azienda sanitaria ha appena approvato il piano triennale delle azioni positive
«L'obiettivo  migliorare la qualita della vita lavorativa dei nostri dipendenti>

Silva Collecchia /LA SPEZIA

Asl5 ha approvato il “Piano
triennale delle azioni positi-
ve”.

Il Piano, previsto dalle
legge, prevede misure tem-
poranee speciali che, in de-
roga al principio di ugua-
glianza formale, mirano ari-
muovere gli ostacoli alla
piena ed effettiva parita di
opportunitatradonne e uo-
mini.

L’Azienda della sanita
pubblica locale conta oltre
2200 dipendenti. Di questi
oltre 1600 sono donne. Per
questo Asl5 si propone di
ampliare gli strumenti a di-
sposizione del personale
con la possibilita di accede-
re alla Smart Working e ge-
stione dei relativi contratti,
la possibilita di riconoscere
un’articolazione orariadel-
la prestazione lavorativa
compatibile con la cura dei
figli, concordando even-
tualmente una turnazione
opposta tra i genitori anche

Infermierein corsia

se appartenenti a strutture
diverse.

«E’ possibile affermare
che in Azienda non sono ri-
scontrabili differenziali re-
tributivi uomo donna in
quantoladisciplinaretribu-
tiva rispetta la normativa
generaleriguardanteil trat-
tamento economico deri-
vante dalla contrattazione

Eu asa itaatrazio e
femmi ile:ledo e

so obe 1600su2.200
lavoratori impiegati

generale ed integrativa sta-
bilita su un piano di assolu-
ta parita tra uomo e donna
—silegge nel Piano trienna-
le —Per il benessere del per-
sonale e previsto che le pub-
bliche amministrazioni pre-
dispongano Piani di Azioni
Positive tendenti ad assicu-
rarelarimozione degli osta-
coliche, difatto, impedisco-

no la piena realizzazione di
pariopportunita dilavoro e
nellavoro tra uominie don-
ne e che favoriscono il rie-
quilibrio della presenza
femminile nelle attivita e
nelle posizioni gerarchi-
che».

Le azioni positive hanno,
in particolare, lo scopo di
eliminare le disparita nella
formazione scolastica e pro-
fessionale, nell'accesso al la-
voro, nella progressione di
carriera, nella vita lavorati-
vaeneiperiodi di mobilita.

«L’obiettivo e I'individua-
zione disoluzioniche conci-
lino I'impegno lavorativo
conitempi divita familiare
—stascrittonel Piano dell’A-
sl spezzina - Gli strumenti a
disposizione del personale
per conciliare i tempidivita
personale con quelli di vita
lavorativa sono il part-ti-
me, la flessibilita maggiora-
ta, i permessi retribuiti e
nonretribuiti, le brevi aspet-
tative per motivi familiari e
di studio, e le aspettative
previste dalla normativa. I
recenti avvenimenti con-
nessi con 'emergenza pan-
demica hanno evidenziato
in modo prioritario il tema
delle pari opportunita, con
particolare riguardo alla
conciliazione tralavoro e vi-
ta personale e familiare ed
alla condivisione dei cari-
chidicuratrauominiedon-
ne e valorizzare il contenu-
to professionale delle man-
sioni a piu forte presenza
femminile».—

© RIPRODUZIONE RISERVATA



VENERDI ALLA SALA DELLA REPUBBLICA

Massimo GalliaSarza a
«Ecco come ho seguito
I'emerge za Covid»

SARZANA

Il racconto dell’esperienza sa-
nitaria in Italia prima, soprat-
tutto durante e poi ancora nel
passaggio verso il post-espe-
rienza Coronavirus. E tutto cio
che ha comportato essere al
centro della vita mediatica del
Paese. Si avvicina I'appunta-
mento fissato per venerdi 28
aprilealle 18 alla SaladellaRe-
pubblica di via Falcinello, che

Massimo Galli

accogliera il professor Massi-
mo Galli, pronto a presentare
il libro scritto a quattro mani
con LorellaBertoglio (gia ordi-
nario dimalattie infettive all'u-
niversita diMilano).

Insieme hanno dato vita a
“Gallipedia”, edito da Vallec-
chi, un vero trattato-bilancio
dell’esperienza professionale
allavvento del Coronavirus.
Laureato in medicina e chirur-
gianel 1976 a Milano, specia-
lizzato in immunologia, aller-
gologia e malattie infettive,
Galli dal 2000 é stato ordina-
rio di malattie infettive dell’'u-
niversitadi Milano.

Poi direttore dellistituto di
malattie infettive e tropicali
(2003-2005), enel 2008 funo-
minato direttore della clinica
di malattie infettive dell’ospe-
dale Sacco. Ha guidato un

gruppo di ricerca nella lotta
contro ’Aids ed € autore di nu-
merose pubblicazioni su rivi-
stescientifiche nazionalied in-
ternazionali.

Dal marzo 2020, Massimo
Galli ¢ stato individuato quale
puntodiriferimento perlacoe-
renza e la credibilita dimostra-
ta nello spiegare i comporta-
mentidel virus. Senza peli sul-
la lingua e senza opportuni-
smi o compiacenze, ma anche
ricordando come, di fronte a
unamalattia nuova, non esista-
no verita assolute e la scienza
debba procedere passo per pas-
so. C’e chilo ha accusato di es-
sere catastrofista, malo studio-
soribadisce «di essere solo sta-
to coerente anche a rischio di
risultare antipatico, riportan-
dosolodatie fatti». —

AG.P.



IN SALA CONSILIARE

Preve zio e
Alzheimer
Co veg o
i Comu e

LERICI

Tema importante per la
conferenzacheladottores-
saElena Carabelliterra og-
gialle 16.30, in sala consi-
liare a Lerici. Trattera di
prevenzione e curadell’Al-
zheimer. L'iniziativa fa ca-
po all’anno accademico di
Unitre, rettadaElianaBac-
chini. A causa dei lavori di
restauro dell’atrio, a palaz-
Zo civico si entra dal retro,
lato comando vigili. Sono
previste letture e musica a
cura di Amas, I'associazio-
ne malattia di Alzheimer
spezzina.Eunaorganizza-
zione di volontariato asso-
ciata alla federazione na-
zionale. Eimpegnatanella
divulgazione, ha di recen-
te promosso al Camec un
incontro per riflettere sul-
lamemoria, quella «perso-
nale che si possiede, si pud
perdere e si puo ritrovare,
in una sorta di nuovo ini-
zio di cui tutti possiamo es-
sere partecipi». La sede e
in via Anita Garibaldi alla
Spezia, quartiere della
Chiappa. Perinformazioni
327 624 5113 oppure via
mail alzheimerspezia@li-
bero.it—

S.COGG.



Cinque incontri sul disagio

Cinque incontri con gli esperti
per affrontare il disagio dell’in-
fanzia e dell’adolescenza. L'ini-
ziativa che partira a maggio &
stata proposta all’ufficio servizi
sociali del Comune di Santo Ste-
fano dalla dottoressa Consuelo
Del Destino, psicoterapeuta e
esperta neuropsicologa dell’eta
evolutiva. La proposta, sostenu-
ta dal patrocinio, sara dedicata
allo screening degli apprendi-

menti scolastici (Dsa) con possi-
bilita di appuntamenti gratuiti
per le famiglie. Gli incontri indi-
viduano le difficolta scolastiche
nei bambini della scuola ele-
mentare attraverso |'uso di stru-
mentazione validata dalla Con-
sensus Conference Dsa e dalle
nuove raccomandazioni clini-
che del Miur per bambini a parti-
re dalla Il classe fino alla V clas-
se della scuola primaria.
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