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La SpeziaI nodi della sanità

«Un errore di registrazione, subito corretto»
L’Asl dà la sua versione dei fatti riguardo il caso della mammografia inviata per sbaglio ad altra persona. «Ecco come sono andati i fatti»

LA SPEZIA

«L’unico errore commesso
dall’Azienda è stato la non cor-
retta registrazione della pazien-
te, errore di cui la Senologia si è
subito resa conto rimediando in
tempi brevi. Nessuna diagnosi è
stata fornita per telefono, non c’
è “persona a cui è stata riscon-
trata un’aderenza e non ne sa
niente”: ogni paziente viene se-
guita scrupolosamente fino al
raggiungimento di una diagnosi
certa». L’Asl con una nota repli-
ca alle accuse di una cittadina
che, stando al suo racconto,
avrebbe ricevuto il referto di
una mammografia relativo ad
un’altra persona a lei sconosciu-
ta; referto oltretutto con una dia-
gnosi ‘allarmante’. L’azienda sa-
nitaria spezzina ribatte dando
una sua ricostruzione dei fatti.
«Il centro screening – spiega
l’Asl – nell’ambito del program-
ma di prevenzione del tumore al-
la mammella, ha convocato al
Distretto 18 a Bragarina due pa-

zienti con lo stesso cognome e
la stessa data di nascita, in orari
differenti. Una paziente si è pre-
sentata per effettuare l’esame,
l’altra, invece, ha ricevuto la let-
tera tardivamente e ha telefona-
to ripetutamente per ottenere
un nuovo appuntamento» ed è
la cittadina che ha poi racconta-
to l’episodio. «La paziente che è
sottoposta allo screening – pro-
segue Asl – ha eseguito l’esame
che è stato registrato per errore
su un’anagrafica non corretta:
quella della signora intervistata
nell’articolo. Alla lettura in diffe-
rita in doppio cieco eseguita in

data 13.1.23, la mammografia è
stata ritenuta meritevole di com-
pletamento con esame di secon-
do livello. Per questo motivo la
paziente è stata richiamata al
numero telefonico che aveva la-
sciato per eseguire un eventua-
le approfondimento (completa-
mento ecografico) in data 17
gennaio.
Al momento dell’accettazione
dell’esame di Secondo livello, la
signora ha dichiarato le proprie
generalità e l’operatore imme-
diatamente si è reso conto
dell’avvenuto errore di anagrafi-
ca. Subito è stata contattata l’as-
sistenza tecnica-informatica af-
finché riconducesse le immagi-
ni alla paziente convocata che,
nel frattempo, ha eseguito l’esa-
me ecografico, completando
l’iter. È, quindi, del tutto eviden-
te – conclude la nota dell’azien-
da sanitaria – che nessun refer-
to è stato consegnato all’utente
sbagliata e non vi è una pazien-
te di cui non si conosce l’identi-
tà con un esito mammografico
patologico».

L’Asl dà la sua versione dei fatti
sul caso della mammografia denunciato
da una paziente (foto d’archivio)

SPIEGAZIONE

«Al centro screening
due pazienti
con stesso cognome
e data di nascita»
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 La Spezia

Tutto Liguria

GENOVA

Due milioni di euro da utilizzare
per l’emergenza maltempo. L’as-
sessore regionale alla Protezio-
ne Civile Giacomo Giampedro-
ne ha illustrato a 90 Comuni e
amministrazioni provinciali il
pacchetto di interventi struttu-
rali, secondo le priorità indivi-
duate dalle amministrazioni lo-
cali, per la realizzazione di un ul-
teriore stralcio di programma di
investimenti, attraverso l’utiliz-
zo di fondi di Protezione Civile
pari a circa 20 milioni e 500 mi-
la euro. In questo modo, vengo-
no finanziate le priorità 2 segna-
late da ciascun Comune per la
terza fase dell’emergenza mal-
tempo del 2019. «In poco più di
due anni di lavoro siamo riusciti
a costruire una dotazione eco-
nomica che ci fa essere estrema-
mente soddisfatti del lavoro
compiuto visto che abbiamo ot-
tenuto risorse per le diverse fasi
per oltre 200 milioni – ha spiega-
to il presidente Giovanni Toti in
veste di Commissario Straordi-
nario delle emergenze - per far
fronte all’emergenza che ha col-
pito da ottobre a dicembre
2019 tutto il nostro territorio».
Nella provincia di Spezia gli in-
terventi sono previsti nei Comu-
ni di Framura, Sesta Godano, Va-
rese Ligure, altri previsti fra Ge-
nova, Imperia e Savona.
«Grazie al dialogo continuo e
costante con il Dipartimento na-
zionale e al confronto con le am-
ministrazioni locali – spiega l’as-
sessore alla Protezione Civile
Giacomo Giampedrone – possia-
mo dare il via agli interventi
strutturali di priorità due, indi-
spensabili per chiudere definiti-
vamente le ferite create da
quell’ondata di maltempo. An-
dremo a coprire integralmente
tutte le seconde priorità che ci
erano state evidenziate da Co-
muni e amministrazioni provin-
ciali». I soggetti attuatori degli
interventi saranno gli enti terri-
toriali, «con cui abbiamo adotta-
to un metodo di lavoro impron-
tato alla condivisione delle ope-
re più importanti, in un’ottica di
condivisione continua con i ter-
ritori. Prevediamo che i lavori
potranno essere realizzati
nell’arco di un anno».

LA SPEZIA

«I sanitari in servizio sono sem-
pre più un bersaglio». L’sos par-
te dall’Ordine delle professioni
infermieristiche della Spezia, al-
la luce del nuovo caso di aggres-
sione ai danni di una infermiera
in servizio in un ambulatorio a
Genova. L’Opi spezzino annun-
cia che «a breve riaprirà il punto
della Polizia di stato presso il
pronto soccorso ma non sarà
azione risolutiva, per quanto im-
portante e molto attesa dagli
operatori: in questo settore è ne-
cessario anche decongestiona-
re i pronto soccorso e si può fa-
re solo con la medicina territo-
riale». Per l’Opi «devono miglio-
rare le offerte di cura al cittadi-

no, e si devono migliorare an-
che le informazioni a disposizio-
ne del pubblico, per spiegare a
chi va in un pronto soccorso
con un mal di schiena cronico
da qualche mese che dovrà at-
tendere probabilmente a lungo.
Se nel frattempo arrivano casi
più urgenti toccherà sempre pri-
ma ai nuovi arrivati, e non è ag-
gredendo chi sta lavorando che
l’attesa si farà più breve». Fran-
cesco Falli, presidente dell’Opi
spezzino, rilancia: «Quando ho
iniziato a lavorare io, la notte in
pronto soccorso si presentava-
no pochissimi cittadini, vittime
di incidenti o di gravi malori; og-
gi si raggiungono cifre molto
più elevate, non credo possibile
continuare a gestire una situa-
zione simile con i metodi di 40
anni fa».

SINDACATI

Calà confermato
segretario generale
della Cgil Liguria

Maurizio Calà è stato con-
fermato segretario senera-
le Cgil Liguria nel corso
del congresso organizzato
a Genova, alla presenza di
Daniela Barbaresi (segreta-
ria nazionale Cgil). Calà ar-
riva da una lunga esperien-
za sindacale. A margine
della sua elezione Calà
(nella foto) ha dichiarato.
«La Cgil è un grande popo-
lo dentro il quale coesisto-
no tante sensibilità, biso-
gni, culture, settori e luo-
ghi di lavoro che hanno in-
teressi diversi. Ma che den-
tro quel quadrato rosso rie-
scono a trovare la solidarie-
tà, le ragioni e i valori co-
muni che uniscono, danno
identità e sconfiggono le
solitudini».

Emergenza maltempo
Lavori per due milioni
I fondi di Protezione Civile destinati ad emergenze segnalate dai Comuni
In provincia di Spezia interventi a Framura, Sesta Godano e Varese Ligure

In arrivo i fondi per i danni causati dal maltempo (foto d’archivio)

CONTRIBUTI

I ’voucher nido’
alle famiglie
con bimbi piccoli

GENOVA

Tornano anche per l’anno
2023 i voucher nido di
Regione Liguria pensata
per sostenere le famiglie
liguri in difficoltà
nell’affrontare le spese
tipiche dei primi anni di
vita dei bambini. I requisiti
per accedere all’incentivo
rimangono quelli degli
scorsi anni: Isee non
superiore a 20mila euro,
residenza in Liguria, avere
uno o più figli in età utile
per la frequenza di servizi
per la prima infanzia
nell’anno educativo
2022/2023 e aver già
effettuato l’iscrizione ad
uno dei servizi
socioeducativi per la
prima infanzia. L’importo
del voucher va dai 100 ai
200 euro mensili, per un
massimo di 10mila euro, a
seconda dell’Isee della
famiglia richiedente.

L’allarme lanciato dall’Opi di Spezia

Infermiera aggredita in ambulatorio
«Siamo diventati un bersaglio»

10 COMUNICAZIONI PERSONALI

A.A. FIRENZE Zona porta romana, 
Sonia bellissima trans italiana, riceve 
per incontri passionali, massima riser-
vatezza, ambiente tranquillo massima 
discrezione 3393969805

11 MATRIMONIALI

Vuoi avere una conoscenza, una 
amicizia, un amore? Non rima-
nere da sola/o. Telefona allo 
3277726262 oppure invia un 
sms al 3313170051 con F(fem-
mina) M(maschio), la tua età e 
la tua città, riceverai gratis 3 
profili di persone che come te 
cercano di realizzare i loro so-
gni, massima serietà, astenersi 
coniugati. Meeting Arezzo
73 enne Luciano, pensionato , be-
nestante brillante e indipendente.  Cer-
co scopo matrimonio una donna dolce 
e premurosa, con la quale condividere 
lunghe passeggiate, una gira fuori por-
ta e tutto quello che la vita ci metterà 
di fronte. Ottimo incontro!! Amarsi Per 
Sempre Cell. 392-2160908 Tel. 055-
2399079
52 enne Marco, divorziato, un 
bell’uomo, elegante e raffinato, amante 
della montagna. Sono un uomo pratico 
e contemporaneamente un sognatore. 
Vorrei incontrare una donna anche di 
poco più matura di me, ma  solare di-
namica con la quale condividere la vita. 
Ottimo incontro!! Amarsi Per Sempre 
Cell. 392-2160908 Tel. 055-2399079
45 enne Sandra, impiegata, affer-
mata nel lavoro, ma ancora molto in-
decisa sul suo futuro sentimentale, cerco 
un uomo ottimista, capace di risvegliar-
mi dal torpore e di trascinarmi verso una 
nuova vita ricca d’amore e di malizia.  
Ottimo incontro!! Amarsi Per Sempre 
Cell. 392-2160908 Tel. 055-2399079
Michela, ho 66 anni,  bancaria in 
pensione, divorziata. ho un carattere 
aperto e socievole. amo molto la na-
tura, mi emoziono davanti ad un tra-
monto, credo nei valori quali l’amicizia 
la solidarieta’, la famiglia. ti vorrei sen-
sibile, educato e passionale. ottimo in-
contro!!! Amarsi Per Sempre Cell. 392-
2160908 Tel. 055-2399079
60 enne imprenditore, Daniele, 
vedovo, è un signore distinto, dai modi 
garbati, accomodante e con un carat-
tere dolce, ma fermo. Vorrebbe incon-
trare una signora  romantica ed affet-
tuosa, di buona presenza, amante della 
cucina raffinata. Amarsi Per Sempre 
Cell. 392-2160908 Tel. 055-2399079
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Ecco uno stralcio della lette-
ra inviata da un gruppo di 
neogenitori al San Martino

S
iamo un gruppo di ma-
dri e future madri (e 
compagni) che dovran-
no  presto  partorire  

presso l�ospedale che Lei rap-
presenta. Abbiamo deciso di 
scrivere a questa direzione sa-
nitaria in quanto, seguendo il 
Vostro corso di accompagna-
mento alla nascita, abbiamo 
appreso con enorme dispiace-
re che sussistono ancora mol-
te limitazioni per l�accesso in 
sala parto e nei reparti di de-
genza da parte dei padri.

La nostra speranza Ë  che 
qualcosa possa  cambiare in  
meglio, soprattutto conside-
rando  quanto  appreso  nel  
suddetto corso preparto, nel 
quale infatti Ë stata rimarcata 
la fondamentale importanza 
di avere accanto una figura di 
riferimento come i padri dal 
travaglio ai primi giorni post 
parto.  Non  possiamo  certo  
ignorare quanto accaduto a 
Roma a quella povera madre 
che ha involontariamente sof-
focato il proprio bambino: po-
teva essere una di noi. Ci sem-
bra evidente quanto sia essen-
ziale un sostegno fisico e mo-
rale ad una madre sfiancata 
dal travaglio. I nostri compa-
gni, i padri dei nostri figli, so-
no i nostri caregiver e come ta-
li devono essere trattati. Ep-
pure,  nonostante  le  racco-
mandazioni di medici, infer-
mieri ed ostetriche, ad oggi il 
nostro ospedale Ë ancora fer-
mo su posizioni un po� troppo 
restrittive. CiÚ che ci stupisce, 
peraltro, Ë che ormai al di fuo-
ri  degli  ospedali  non esiste  
pi  ̆alcuna limitazione. 

Le  ostetriche,  inoltre,  ci  
hanno riferito che quest�esta-
te, ad esempio, il padre il gior-
no dopo il parto poteva assi-
stere la madre e il bambino 
per l�intera giornata. Mentre 
adesso si parla di 45 minuti 
che possono diventare un�ora 
e mezza risicata, se un�infer-
miera di cuore chiude un oc-
chio. Non crediamo che l�an-
damento attuale della situa-
zione Covid sia peggiorato ri-
spetto a quest�estate e comun-
que ci sembra che a livello ge-
nerale si stia cercando di guar-
dare avanti, eliminando ogni 
forma di restrizione.

Ci domandiamo, quindi, co-
sa possa cambiare tra far en-
trare la stessa persona 45 mi-
nuti al giorno o 10 ore. Non sa-
rebbe sufficiente stabilire che 
si entra e si esce una volta so-
la, magari con registrazione? 
In questo modo non ci sareb-
be nemmeno la necessit‡ di 
controllare continuamente il 
rispetto degli orari (....)

Questa  situazione  sta  
creando ansie e stress a tutte 
noi future mamme e ai nostri 
compagni. Molte di noi han-
no addirittura paura a recarsi 
al pronto soccorso per timore 
di  ammalarsi  ed  essere  co-
strette a partorire da sole (...)

© RIPRODUZIONE RISERVATA

LŽappello dei futuri genitori
´Riapriteci le Maternit‡ª
Dopo le restrizioni per il Covid, la morte di un neonato a Roma riapre il dibattito
La richiesta nata da una chat genovese trova accoglienza negli ospedali liguri

Culle in un reparto di maternit‡: i genitori vogliono tornare alle regole pre Covid

Silvia Pedemonte 
Emanuele Rossi / GENOVA

´Non vogliamo lasciare le no-
stre compagne sole, Ë tempo 
di cambiare le regoleª. Una 
cinquantina di padri genovesi 
si mobilitano chiedendo di po-
ter tornare in ospedale, per il 
momento del parto e dei gior-
ni successivi di degenza. Con 
tempi e modalit‡ del periodo 
pre pandemico. Presenti, an-
che se la mamma Ë positiva al 
Covid 19. C�Ë, sullo sfondo, la 
tragedia dell�ospedale Pertini 
dove  un  neonato  Ë  morto  
schiacciato  dal  corpo  della  
madre, addormentatasi men-
tre stava allattando. E una ri-
chiesta di cambio di passo ri-
spetto a regole che sono rima-

ste stringenti anche se la pan-
demia, di fatto, ha allentato la 
presa. Le prime risposte arri-
vano, in ordine sparso, a Ge-
nova: l�ospedale Galliera e l�E-
vangelico di Voltri, per quan-
to riguarda il territorio geno-
vese, sono i primi a tracciare 
la rotta e a consentire la pre-
senza dei pap‡ in stanza nuo-
vamente sino ad un massimo 
di dieci ore al giorno. 

Tutto Ë partito da una chat: 
quella dei padri e delle madri 
che frequentano il corso pre 
parto dell�ospedale San Marti-
no di Genova. ´Al corso pre 
parto  un�ostetrica  ha  detto  
queste parole: iPap‡, quando 
nasce il bambino mettete via 
lo smartphone e concentrate-
vi sul bambino, fate attenzio-
ne a tutto.  La mamma sar‡ 

stanca, voi dovete aiutarla - 
racconta uno dei pap‡ firma-
tari o Parole che, alla luce di 
quanto Ë accaduto a Roma, ci 
fanno  ancora  pi˘  riflettere.  
Noi vogliamo esserci, voglia-
mo dare una mano. Avevamo 
gi‡ scritto agli ospedali prima 
di quanto accaduto a Roma. 
Dopo il parto le mamme non 
possono essere lasciate soleª.

Qualcosa inizia a cambiare, 
ora. Al Galliera Ë gi‡ stato da-
to il via libera, in questi giorni, 
alla presenza del pap‡ o o di 
un famigliare stretto - per die-
ci ore, dalle 10 alle 20, ´salvo 
limitazioni temporanee detta-
te da esigenze assistenzialiª, 
con tampone antigenico nega-
tivo. La linea generale va ver-
so un progressivo allentamen-
to ma ogni direzione sanitaria 
decide da sÈ. Al Villa Scassi di 
Sampierdarena il tempo con-
cesso ai neo pap‡, per le visi-
te, in teoria Ë di 45 minuti ma 
il primario Gabriele Vallerino 
spiega che si tratta di un�indi-
cazione di massima. ´Se non 
ci sono problemi possono sta-
re ben pi˘ a lungoª. Il Gaslini 
ha deciso di estendere a due 
ore il tempo di permanenza 
dei  pap‡  o  o  dei  famigliari  
stretti o rispetto ai 45 minuti 
concessi sino a oggi, per quan-
to riguarda la permanenza in 

stanza con le mamme. Tempi 
pi˘ lunghi sono gi‡ presenti 
anche all�Evangelico di Voltri: 
per quanto riguarda i neo pa-
p‡ Ë gi‡ scattata anche qui, co-
me al Galliera, la possibilit‡ di 
accedere dalle 10 alle 20 in re-
parto. E anche al San Marti-
no, l�ospedale che nel 2022 ha 
traguardato le 1.630 nascite, 
200 in pi˘ del 2021 (e che ha 
anche avuto la prima nata del 
2023 per Genova) qualcosa a 
breve cambier‡. 

Gi‡ oggi Claudio Gustavi-
no, direttore dell�Unit‡ opera-
tiva di Ostetricia e ginecolo-
gia sta contattando i padri e le 
madri in vista del parto per 
rassicurarli: maggiore apertu-
ra oraria e di maggior garan-
zia di presenza. �

© RIPRODUZIONE RISERVATA

1 » importante la presen-
za  del  padre/compagno  
per la donna nel periodo 
del parto?
Sicuramente  sÏ.  Avere  il  
compagno vicino cementa 
la coppia nel periodo della 
gravidanza e diventa ancor 
pi˘ significativa quando si 
arriva al momento del tra-
vaglio e del parto. La vici-
nanza Ë fondamentale per-
chÈ aumenta il senso di pa-
ternit‡ da parte dell�uomo 

che assiste, oltre a cementa-
re la coppia. Per la madre il 
sostegno morale Ë davvero 
basilare, soprattutto in una 
fase cosÏ  importante della 
sua vita.
2 Occorre proteggere la 

privacy della  donna che 
partorisce e dopo il par-
to?
Ovviamente sul fronte orga-
nizzativo questo aspetto Ë 
fondamentale  ma  l�atten-
zione alla privacy non deve 
tradursi nella mancanza di 
un caregiver come il marito 
o il compagno che si prende 
cura della donna. 
Grazie a questa assistenza 
dedicata,  fatta di  vicinan-
za, si riesce a conciliare l�as-
sistenza psicologica che si 
aggiunge a quella fisica. Ov-

viamente occorre creare pri-
vacy e sul fronte organizza-
tivo questo Ë basilare, ma Ë 
importantissimo che il pa-
dre possa essere vicino alla 
madre  anche  nelle  prime  
ore dopo la nascita del bim-
bo.
3 Quanto  dovrebbe  ri-

manere il  padre/compa-
gno in ospedale?
Io sono dell�idea che questo 
tempo debba essere il pi˘ 
ampio  possibile,  compati-
bilmente perÚ con le neces-
sit‡ cliniche ed organizzati-
ve del reparto e con il rispet-
to  dei  bisogni  delle  altre  
donne presenti. Ovviamen-
te non si puÚ pensare di es-
sere in corsia al mattino pre-
sto.  Ma  ritengo  che  pro-
grammare le visite nell�in-

tervallo di  mezzogiorno e 
poi dopo le 16, nel rispetto 
delle altre donne, sia com-
patibile con l�organizzazio-
ne.
4 Covid-19 ha cambiato 

le regole: c�Ë ancora biso-
gno di tenere separati i ge-
nitori in ospedale?
Partiamo da un presuppo-
sto. Le madri debbono esse-
re tutte vaccinate, perchÈ il 
vaccino  protegge  sia  loro  
che il feto e poi il neonato. 
Detto questo, se la madre Ë 
vaccinata e il compagno an-
che penso sia sufficiente ri-
spettare le norme di distan-
ziamento e i sistemi di pro-
tezione individuale, ovvero 
usare correttamente le ma-
scherine, per limitare i  ri-
schi. CosÏ la donna puÚ sta-

re tranquilla.
5 In conclusione, quali 

consigli si possono dare?
Il mio pensiero Ë che la gra-
vidanza e il parto siano pe-
riodi da vivere assieme, con 
la donna che puÚ fare affi-
damento  sul  partner  in  
ogni  fase.  Sappiamo  che  
quando  questo  avviene  Ë  
pi  ̆facile che si crei quell�al-
chimia che poi puÚ aiutare 
anche nelle fasi successive 
alla nascita del bimbo, per 
proseguire poi a casa. Quan-
to pi  ̆il partner riesce a sta-
re vicino alla gestante, tan-
to maggiori sono le possibi-
lit‡ che il parto vissuto in 
due possa essere ricordato 
come davvero bello ed im-
portante per la coppia. �
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Affetti e salute

La vicinanza crea lŽalchimia fondamentale per lo sviluppo del piccolo
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LŽobiettivo Ë aiutare
le compagne nelle fasi 
post parto e stare vicini
ai bambini

a cura di FEDERICO MERETA

Il Gaslini ha gi‡ deciso 
di estendere a due ore 
i tempi di permanenza
accanto alle puerpere

SERVE PIENO

SOSTEGNO

ALLE MADRI

SFIANCATE
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Ecco uno stralcio della lette-
ra inviata da un gruppo di 
neogenitori al San Martino

S
iamo un gruppo di ma-
dri e future madri (e 
compagni) che dovran-
no  presto  partorire  

presso l�ospedale che Lei rap-
presenta. Abbiamo deciso di 
scrivere a questa direzione sa-
nitaria in quanto, seguendo il 
Vostro corso di accompagna-
mento alla nascita, abbiamo 
appreso con enorme dispiace-
re che sussistono ancora mol-
te limitazioni per l�accesso in 
sala parto e nei reparti di de-
genza da parte dei padri.

La nostra speranza Ë  che 
qualcosa possa  cambiare in  
meglio, soprattutto conside-
rando  quanto  appreso  nel  
suddetto corso preparto, nel 
quale infatti Ë stata rimarcata 
la fondamentale importanza 
di avere accanto una figura di 
riferimento come i padri dal 
travaglio ai primi giorni post 
parto.  Non  possiamo  certo  
ignorare quanto accaduto a 
Roma a quella povera madre 
che ha involontariamente sof-
focato il proprio bambino: po-
teva essere una di noi. Ci sem-
bra evidente quanto sia essen-
ziale un sostegno fisico e mo-
rale ad una madre sfiancata 
dal travaglio. I nostri compa-
gni, i padri dei nostri figli, so-
no i nostri caregiver e come ta-
li devono essere trattati. Ep-
pure,  nonostante  le  racco-
mandazioni di medici, infer-
mieri ed ostetriche, ad oggi il 
nostro ospedale Ë ancora fer-
mo su posizioni un po� troppo 
restrittive. CiÚ che ci stupisce, 
peraltro, Ë che ormai al di fuo-
ri  degli  ospedali  non esiste  
pi  ̆alcuna limitazione. 

Le  ostetriche,  inoltre,  ci  
hanno riferito che quest�esta-
te, ad esempio, il padre il gior-
no dopo il parto poteva assi-
stere la madre e il bambino 
per l�intera giornata. Mentre 
adesso si parla di 45 minuti 
che possono diventare un�ora 
e mezza risicata, se un�infer-
miera di cuore chiude un oc-
chio. Non crediamo che l�an-
damento attuale della situa-
zione Covid sia peggiorato ri-
spetto a quest�estate e comun-
que ci sembra che a livello ge-
nerale si stia cercando di guar-
dare avanti, eliminando ogni 
forma di restrizione.

Ci domandiamo, quindi, co-
sa possa cambiare tra far en-
trare la stessa persona 45 mi-
nuti al giorno o 10 ore. Non sa-
rebbe sufficiente stabilire che 
si entra e si esce una volta so-
la, magari con registrazione? 
In questo modo non ci sareb-
be nemmeno la necessit‡ di 
controllare continuamente il 
rispetto degli orari (....)

Questa  situazione  sta  
creando ansie e stress a tutte 
noi future mamme e ai nostri 
compagni. Molte di noi han-
no addirittura paura a recarsi 
al pronto soccorso per timore 
di  ammalarsi  ed  essere  co-
strette a partorire da sole (...)

© RIPRODUZIONE RISERVATA

LŽappello dei futuri genitori
´Riapriteci le Maternit‡ª
Dopo le restrizioni per il Covid, la morte di un neonato a Roma riapre il dibattito
La richiesta nata da una chat genovese trova accoglienza negli ospedali liguri

Culle in un reparto di maternit‡: i genitori vogliono tornare alle regole pre Covid

Silvia Pedemonte 
Emanuele Rossi / GENOVA

´Non vogliamo lasciare le no-
stre compagne sole, Ë tempo 
di cambiare le regoleª. Una 
cinquantina di padri genovesi 
si mobilitano chiedendo di po-
ter tornare in ospedale, per il 
momento del parto e dei gior-
ni successivi di degenza. Con 
tempi e modalit‡ del periodo 
pre pandemico. Presenti, an-
che se la mamma Ë positiva al 
Covid 19. C�Ë, sullo sfondo, la 
tragedia dell�ospedale Pertini 
dove  un  neonato  Ë  morto  
schiacciato  dal  corpo  della  
madre, addormentatasi men-
tre stava allattando. E una ri-
chiesta di cambio di passo ri-
spetto a regole che sono rima-

ste stringenti anche se la pan-
demia, di fatto, ha allentato la 
presa. Le prime risposte arri-
vano, in ordine sparso, a Ge-
nova: l�ospedale Galliera e l�E-
vangelico di Voltri, per quan-
to riguarda il territorio geno-
vese, sono i primi a tracciare 
la rotta e a consentire la pre-
senza dei pap‡ in stanza nuo-
vamente sino ad un massimo 
di dieci ore al giorno. 

Tutto Ë partito da una chat: 
quella dei padri e delle madri 
che frequentano il corso pre 
parto dell�ospedale San Marti-
no di Genova. ´Al corso pre 
parto  un�ostetrica  ha  detto  
queste parole: iPap‡, quando 
nasce il bambino mettete via 
lo smartphone e concentrate-
vi sul bambino, fate attenzio-
ne a tutto.  La mamma sar‡ 

stanca, voi dovete aiutarla - 
racconta uno dei pap‡ firma-
tari o Parole che, alla luce di 
quanto Ë accaduto a Roma, ci 
fanno  ancora  pi˘  riflettere.  
Noi vogliamo esserci, voglia-
mo dare una mano. Avevamo 
gi‡ scritto agli ospedali prima 
di quanto accaduto a Roma. 
Dopo il parto le mamme non 
possono essere lasciate soleª.

Qualcosa inizia a cambiare, 
ora. Al Galliera Ë gi‡ stato da-
to il via libera, in questi giorni, 
alla presenza del pap‡ o o di 
un famigliare stretto - per die-
ci ore, dalle 10 alle 20, ´salvo 
limitazioni temporanee detta-
te da esigenze assistenzialiª, 
con tampone antigenico nega-
tivo. La linea generale va ver-
so un progressivo allentamen-
to ma ogni direzione sanitaria 
decide da sÈ. Al Villa Scassi di 
Sampierdarena il tempo con-
cesso ai neo pap‡, per le visi-
te, in teoria Ë di 45 minuti ma 
il primario Gabriele Vallerino 
spiega che si tratta di un�indi-
cazione di massima. ´Se non 
ci sono problemi possono sta-
re ben pi˘ a lungoª. Il Gaslini 
ha deciso di estendere a due 
ore il tempo di permanenza 
dei  pap‡  o  o  dei  famigliari  
stretti o rispetto ai 45 minuti 
concessi sino a oggi, per quan-
to riguarda la permanenza in 

stanza con le mamme. Tempi 
pi˘ lunghi sono gi‡ presenti 
anche all�Evangelico di Voltri: 
per quanto riguarda i neo pa-
p‡ Ë gi‡ scattata anche qui, co-
me al Galliera, la possibilit‡ di 
accedere dalle 10 alle 20 in re-
parto. E anche al San Marti-
no, l�ospedale che nel 2022 ha 
traguardato le 1.630 nascite, 
200 in pi˘ del 2021 (e che ha 
anche avuto la prima nata del 
2023 per Genova) qualcosa a 
breve cambier‡. 

Gi‡ oggi Claudio Gustavi-
no, direttore dell�Unit‡ opera-
tiva di Ostetricia e ginecolo-
gia sta contattando i padri e le 
madri in vista del parto per 
rassicurarli: maggiore apertu-
ra oraria e di maggior garan-
zia di presenza. �
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1 » importante la presen-
za  del  padre/compagno  
per la donna nel periodo 
del parto?
Sicuramente  sÏ.  Avere  il  
compagno vicino cementa 
la coppia nel periodo della 
gravidanza e diventa ancor 
pi˘ significativa quando si 
arriva al momento del tra-
vaglio e del parto. La vici-
nanza Ë fondamentale per-
chÈ aumenta il senso di pa-
ternit‡ da parte dell�uomo 

che assiste, oltre a cementa-
re la coppia. Per la madre il 
sostegno morale Ë davvero 
basilare, soprattutto in una 
fase cosÏ  importante della 
sua vita.
2 Occorre proteggere la 

privacy della  donna che 
partorisce e dopo il par-
to?
Ovviamente sul fronte orga-
nizzativo questo aspetto Ë 
fondamentale  ma  l�atten-
zione alla privacy non deve 
tradursi nella mancanza di 
un caregiver come il marito 
o il compagno che si prende 
cura della donna. 
Grazie a questa assistenza 
dedicata,  fatta di  vicinan-
za, si riesce a conciliare l�as-
sistenza psicologica che si 
aggiunge a quella fisica. Ov-

viamente occorre creare pri-
vacy e sul fronte organizza-
tivo questo Ë basilare, ma Ë 
importantissimo che il pa-
dre possa essere vicino alla 
madre  anche  nelle  prime  
ore dopo la nascita del bim-
bo.
3 Quanto  dovrebbe  ri-

manere il  padre/compa-
gno in ospedale?
Io sono dell�idea che questo 
tempo debba essere il pi˘ 
ampio  possibile,  compati-
bilmente perÚ con le neces-
sit‡ cliniche ed organizzati-
ve del reparto e con il rispet-
to  dei  bisogni  delle  altre  
donne presenti. Ovviamen-
te non si puÚ pensare di es-
sere in corsia al mattino pre-
sto.  Ma  ritengo  che  pro-
grammare le visite nell�in-

tervallo di  mezzogiorno e 
poi dopo le 16, nel rispetto 
delle altre donne, sia com-
patibile con l�organizzazio-
ne.
4 Covid-19 ha cambiato 

le regole: c�Ë ancora biso-
gno di tenere separati i ge-
nitori in ospedale?
Partiamo da un presuppo-
sto. Le madri debbono esse-
re tutte vaccinate, perchÈ il 
vaccino  protegge  sia  loro  
che il feto e poi il neonato. 
Detto questo, se la madre Ë 
vaccinata e il compagno an-
che penso sia sufficiente ri-
spettare le norme di distan-
ziamento e i sistemi di pro-
tezione individuale, ovvero 
usare correttamente le ma-
scherine, per limitare i  ri-
schi. CosÏ la donna puÚ sta-

re tranquilla.
5 In conclusione, quali 

consigli si possono dare?
Il mio pensiero Ë che la gra-
vidanza e il parto siano pe-
riodi da vivere assieme, con 
la donna che puÚ fare affi-
damento  sul  partner  in  
ogni  fase.  Sappiamo  che  
quando  questo  avviene  Ë  
pi  ̆facile che si crei quell�al-
chimia che poi puÚ aiutare 
anche nelle fasi successive 
alla nascita del bimbo, per 
proseguire poi a casa. Quan-
to pi  ̆il partner riesce a sta-
re vicino alla gestante, tan-
to maggiori sono le possibi-
lit‡ che il parto vissuto in 
due possa essere ricordato 
come davvero bello ed im-
portante per la coppia. �
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Affetti e salute

La vicinanza crea lŽalchimia fondamentale per lo sviluppo del piccolo
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LŽobiettivo Ë aiutare
le compagne nelle fasi 
post parto e stare vicini
ai bambini

a cura di FEDERICO MERETA

Il Gaslini ha gi‡ deciso 
di estendere a due ore 
i tempi di permanenza
accanto alle puerpere

SERVE PIENO

SOSTEGNO

ALLE MADRI

SFIANCATE

GIOVEDÃ 26 GENNAIO 2023

IL SECOLO XIX
11PRIMO PIANO



NUMERO UNICO
EMERGENZE: 112

Farmacie aperte
24 ore su 24
La Spezia Migliarina, via Luni-
giana. Sarzana Della Crociata, 
via Di Ponte.  Lerici  Ghigliaz-
za,via Mantegazza (San Teren-
zo). Porto Venere Di Portove-
nere, viaRoma. Vezzano e Ar-
cola Vezzanese, Buonviaggio. 
Levanto Zoppi, via Garibaldi. 
Val di Vara Rocchetta. Varese 
L. Cesena. Luni Degli Oleandri, 
Serravalle Santo Stefano

Gemignani, Ponzano
OSPEDALI
LA SPEZIA
SantȅAndrea, 0187533111
SARZANA
San Bartolomeo, 01876041
LEVANTO
San NicolÚ, 0187800409 
e 410
GUARDIA MEDICA
Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187026198
Guardia medica dentistica
(festivi 9-18): 0187515715

FARMACIE

Silva Collecchia / LA SPEZIA

Le questioni sanitarie devo-
no essere affrontate in modo 
globale , ma Ë necessario apri-
re al pi˘ presto il confronto 
sul Piano sociosanitario. Lo 
chiede il consigliere regiona-
le Roberto Centi che amplia 
la  discussione  sulla  sanit‡  
pubblica. ´Partendo da una 
mia  interrogazione  per  ri-
chiedere  il  rafforzamento  
della dotazione organica di 
Ortopedia dell'Asl 5, anche 
in riferimento al recente dop-
pio concorso in Asl 4, la rispo-
sta dell�assessore Angelo Gra-
tarola  ha  aperto  riflessioni  
sull'organizzazione  sanita-
ria regionale che meritereb-
bero  maggiori  approfondi-
menti. In particolar modo la 
volont‡ di accorpare sui cen-
tri di "area vasta", come sono 
state definite le cosiddette 'a-
li' di Levante e di Ponente e di 
concentrare parallelamente  
attivit‡ su Genova: una stra-
tegia che contrasta con la ca-
pillarit‡ dell'assistenza terri-
toriale che viene confermata 
e abbinata ai fondi Pnrrª. 

Per quanto riguarda il po-
tenziamento  di  Ortopedia,  
l�assessore regionale Grataro-
la ha reso noto che nei prossi-
mi mesi Ë previsto un bando 
per  l'assunzione  di  nuovo  
personale. ´Occorre ricorda-
re che Ortopedia e Traumato-
logia del Presidio ospedalie-
ro Levante Ligure della Spe-
zia e Sarzana risulta essere 
una eccellenza a livello nazio-
nale, in particolare per le ope-
razioni in roboticaª ha sottoli-
neato il consigliere regionale 
spezzino.

´Sentire l'assessore Grata-
rola superare nelle argomen-
tazioni il concetto di Asl par-

lando di Genova e di area di 
Ponente e area di Levante fa 
venire il timore che le 'ali', ov-
vero La Spezia e Imperia, pos-
sano subire un ulteriore de-
pauperamento, gi‡ ora evi-
dente nei numeri del perso-
nale e nelle strutture o ag-
giunge Centi -- Concentrarsi 
solo sulle Case della Salute 
come panacea per la medici-
na territoriale, senza pensa-
re alla problematica del fab-
bisogno reale di personale e 

soprattutto dei medici di fa-
miglia  rischia  di  essere  un  
grosso errore di valutazione. 
Per questi motivi penso che 
sia sempre pi  ̆forte la neces-
sit‡ di affrontare una discus-
sione globale sulla sanit‡ li-
gure,  aprendo  il  confronto  
sul piano Sociosanitarioª. 

Il Piano sanitario regiona-
le rappresenta il piano strate-
gico degli interventi per gli 
obiettivi di salute e il funzio-
namento dei servizi regiona-

li. In pratica Ë il provvedimen-
to che definisce gli indirizzi 
per lo sviluppo e la gestione 
del sistema sociosanitario. . 
Il Piano deve farsi carico dei 
bisogni dei liguri in virt˘ del 
progressivo invecchiamento 
della popolazione, che pro-
duce un incremento della fra-
gilit‡  sociosanitaria  e  della  
cronicit‡, la riduzione della 
natalit‡  e  l�impoverimento  
delle famiglie numerose. �
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´» stata, Ë, e rimarr‡ per sem-
pre la nostra dolcissima princi-
pessaª. Avrebbe compiuto 19 
anni alla fine di febbraio, Nico-
le Mariangeli. Studentessa di 
moda, aveva un talento straor-
dinario nel  disegno.  Fin da 
bimba,  sapeva  stupire  tutti,  
con la sua mano cosÏ sicura, 
con la sua attitudine al colore. 
Sensibile, adorava il suo ina-
nettow, il cagnolino dagli oc-
chi grandi, che spesso ribattez-
zava, affettuosamente, il suo 
ibimbow. E si Ë battuta con tut-
ta la sua forza, spalancando il 
suo splendido sorriso, per re-
stare il pi˘ a lungo possibile 
con mamma Mary e pap‡ Jer-
ry. 

Nicole Ë riuscita ad andare 
comunque a scuola, anche do-
po  la  diagnosi,  infausta,  di  
quel male che alla fine l�ha pre-

sa con sÈ, ma che non l�ha mai 
sconfitta. » stata un raggio di 
sole, fin da quel 25 febbraio 
del 2004, quando ha spalanca-
to i suoi occhi sul mondo. For-
te, fino alla fine. In punta di 
piedi, tutta la citt‡ si stringe al 
dolore infinito della famiglia 
di Nicole, certa che quel sorri-
so rimarr‡ nel cuore. �

S.COGG.

Sondra Coggio / LA SPEZIA 

»  andata  a  lavorare  lunedÏ  
mattina, come sempre. Quan-
do ha avvertito il primo males-
sere, un fortissimo mal di te-
sta, ha chiesto di poter rientra-
re a casa, ma senza farsi ac-
compagnare,  tantomeno  da  
una ambulanza. Pensava, co-
me Ë naturale, a un problema 
passeggero. Il tempo di arriva-
re nella sua abitazione, il man-
camento, il trasferimento ur-
gente a Genova. E il coma. » 
mancata cosÏ, a soli 54 anni, 
Elisabetta Martelli. Spezzina, 
madre di due figli, era nata e 
cresciuta in piazza Brin. E il 
Quartiere Umbertino ha segui-
to con il fiato sospeso le lun-
ghe ore immediatamente suc-
cessive al ricovero in rianima-
zione. Il quadro clinico era gra-
vissimo, la prognosi riservata. 
Elisabetta  era  inoperabile.  

Non si era mai pi˘ ripresa. E 
dal momento che aveva sem-
pre espresso il generoso desi-
derio di donare gli organi, se il 
destino  l�avesse  messa  nella  
tragica condizione di farlo, i fa-
miliari hanno dato il consenso 
all�espianto.  Sono  state  due  
giornate di immenso dolore. 
Un miracolo era purtroppo im-

possibile, ma si Ë continuato a 
sperare. In punta di piedi, in 
tanti hanno scritto messaggi 
di vicinanza, di speranza. Fin-
chÈ Ë arrivata la terribile con-
ferma. Betta non era pi˘. Per 
la notte di ieri Ë stato predispo-
sto  l�espianto  degli  organi.  
L�ultimo dono di una donna 
descritta da tutti come ´gene-
rosa e solidale, piena di vita e 
schietta ma molto sensibileª. 
Madre di due figli, ai quali era 
legatissima,  aveva  lavorato  
nel tempo come operatrice sa-
nitaria e nella refezione scola-
stica. 

Lavorava da qualche tempo 
in porto, nell�ambito delle atti-
vit‡ spedizioniere. Le spoglie 
dovrebbero  rientrare  nella  
giornata odierna. I funerali si 
terranno sabato mattina alle 
11 nella sua iCiassa Brinw, la 
piazza che l�aveva vista bellis-
sima adolescente. Sgomenti i 
tanti amici d�infanzia, colti di 
sorpresa  da  una  scomparsa  
tanto inaspettata e precoce. Il 
mal di testa sarebbe stato il se-
gnale di un malore riconduci-
bile forse a un aneurisma. Pur-
troppo Ë stato tutto improvvi-
so e devastante. � 
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Sfrecciava incappucciato  
sul monopattino spaccian-
do non solo dosi di cocai-
na ma vendendo senza au-
torizzazione  e  a  prezzo  
maggiorato fiale di "Via-
gra cinese" e farmaci con-
tro l�impotenza. E�  finito 
in manette un pusher di 
origine dominicana, Paoli-
no Leon Elvis Rafael, di 44 
anni, domiciliato in citt‡. 
Il blitz delle volanti della 
polizia di stato Ë scattato 
in via Corridoni. In un pac-
chetto  di  sigarette  sono  
stati trovati trenta involu-
cri  di  cellophane  conte-
nenti 12 grammi di cocai-
na �
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la richiesta del consigliere regionale centi

´Ortopedia unŽeccellenza
LŽorganico va rafforzatoª
E sul piano sociosanitario: ́ Serve un confronto per non sguarnire lo Spezzinoª
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Ecco uno stralcio della lette-
ra inviata da un gruppo di 
neogenitori al San Martino

S
iamo un gruppo di ma-
dri e future madri (e 
compagni) che dovran-
no  presto  partorire  

presso l�ospedale che Lei rap-
presenta. Abbiamo deciso di 
scrivere a questa direzione sa-
nitaria in quanto, seguendo il 
Vostro corso di accompagna-
mento alla nascita, abbiamo 
appreso con enorme dispiace-
re che sussistono ancora mol-
te limitazioni per l�accesso in 
sala parto e nei reparti di de-
genza da parte dei padri.

La nostra speranza Ë  che 
qualcosa possa  cambiare in  
meglio, soprattutto conside-
rando  quanto  appreso  nel  
suddetto corso preparto, nel 
quale infatti Ë stata rimarcata 
la fondamentale importanza 
di avere accanto una figura di 
riferimento come i padri dal 
travaglio ai primi giorni post 
parto.  Non  possiamo  certo  
ignorare quanto accaduto a 
Roma a quella povera madre 
che ha involontariamente sof-
focato il proprio bambino: po-
teva essere una di noi. Ci sem-
bra evidente quanto sia essen-
ziale un sostegno fisico e mo-
rale ad una madre sfiancata 
dal travaglio. I nostri compa-
gni, i padri dei nostri figli, so-
no i nostri caregiver e come ta-
li devono essere trattati. Ep-
pure,  nonostante  le  racco-
mandazioni di medici, infer-
mieri ed ostetriche, ad oggi il 
nostro ospedale Ë ancora fer-
mo su posizioni un po� troppo 
restrittive. CiÚ che ci stupisce, 
peraltro, Ë che ormai al di fuo-
ri  degli  ospedali  non esiste  
pi  ̆alcuna limitazione. 

Le  ostetriche,  inoltre,  ci  
hanno riferito che quest�esta-
te, ad esempio, il padre il gior-
no dopo il parto poteva assi-
stere la madre e il bambino 
per l�intera giornata. Mentre 
adesso si parla di 45 minuti 
che possono diventare un�ora 
e mezza risicata, se un�infer-
miera di cuore chiude un oc-
chio. Non crediamo che l�an-
damento attuale della situa-
zione Covid sia peggiorato ri-
spetto a quest�estate e comun-
que ci sembra che a livello ge-
nerale si stia cercando di guar-
dare avanti, eliminando ogni 
forma di restrizione.

Ci domandiamo, quindi, co-
sa possa cambiare tra far en-
trare la stessa persona 45 mi-
nuti al giorno o 10 ore. Non sa-
rebbe sufficiente stabilire che 
si entra e si esce una volta so-
la, magari con registrazione? 
In questo modo non ci sareb-
be nemmeno la necessit‡ di 
controllare continuamente il 
rispetto degli orari (....)

Questa  situazione  sta  
creando ansie e stress a tutte 
noi future mamme e ai nostri 
compagni. Molte di noi han-
no addirittura paura a recarsi 
al pronto soccorso per timore 
di  ammalarsi  ed  essere  co-
strette a partorire da sole (...)
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LŽappello dei futuri genitori
´Riapriteci le Maternit‡ª
Dopo le restrizioni per il Covid, la morte di un neonato a Roma riapre il dibattito
La richiesta nata da una chat genovese trova accoglienza negli ospedali liguri

Culle in un reparto di maternit‡: i genitori vogliono tornare alle regole pre Covid

Silvia Pedemonte 
Emanuele Rossi / GENOVA

´Non vogliamo lasciare le no-
stre compagne sole, Ë tempo 
di cambiare le regoleª. Una 
cinquantina di padri genovesi 
si mobilitano chiedendo di po-
ter tornare in ospedale, per il 
momento del parto e dei gior-
ni successivi di degenza. Con 
tempi e modalit‡ del periodo 
pre pandemico. Presenti, an-
che se la mamma Ë positiva al 
Covid 19. C�Ë, sullo sfondo, la 
tragedia dell�ospedale Pertini 
dove  un  neonato  Ë  morto  
schiacciato  dal  corpo  della  
madre, addormentatasi men-
tre stava allattando. E una ri-
chiesta di cambio di passo ri-
spetto a regole che sono rima-

ste stringenti anche se la pan-
demia, di fatto, ha allentato la 
presa. Le prime risposte arri-
vano, in ordine sparso, a Ge-
nova: l�ospedale Galliera e l�E-
vangelico di Voltri, per quan-
to riguarda il territorio geno-
vese, sono i primi a tracciare 
la rotta e a consentire la pre-
senza dei pap‡ in stanza nuo-
vamente sino ad un massimo 
di dieci ore al giorno. 

Tutto Ë partito da una chat: 
quella dei padri e delle madri 
che frequentano il corso pre 
parto dell�ospedale San Marti-
no di Genova. ´Al corso pre 
parto  un�ostetrica  ha  detto  
queste parole: iPap‡, quando 
nasce il bambino mettete via 
lo smartphone e concentrate-
vi sul bambino, fate attenzio-
ne a tutto.  La mamma sar‡ 

stanca, voi dovete aiutarla - 
racconta uno dei pap‡ firma-
tari o Parole che, alla luce di 
quanto Ë accaduto a Roma, ci 
fanno  ancora  pi˘  riflettere.  
Noi vogliamo esserci, voglia-
mo dare una mano. Avevamo 
gi‡ scritto agli ospedali prima 
di quanto accaduto a Roma. 
Dopo il parto le mamme non 
possono essere lasciate soleª.

Qualcosa inizia a cambiare, 
ora. Al Galliera Ë gi‡ stato da-
to il via libera, in questi giorni, 
alla presenza del pap‡ o o di 
un famigliare stretto - per die-
ci ore, dalle 10 alle 20, ´salvo 
limitazioni temporanee detta-
te da esigenze assistenzialiª, 
con tampone antigenico nega-
tivo. La linea generale va ver-
so un progressivo allentamen-
to ma ogni direzione sanitaria 
decide da sÈ. Al Villa Scassi di 
Sampierdarena il tempo con-
cesso ai neo pap‡, per le visi-
te, in teoria Ë di 45 minuti ma 
il primario Gabriele Vallerino 
spiega che si tratta di un�indi-
cazione di massima. ´Se non 
ci sono problemi possono sta-
re ben pi˘ a lungoª. Il Gaslini 
ha deciso di estendere a due 
ore il tempo di permanenza 
dei  pap‡  o  o  dei  famigliari  
stretti o rispetto ai 45 minuti 
concessi sino a oggi, per quan-
to riguarda la permanenza in 

stanza con le mamme. Tempi 
pi˘ lunghi sono gi‡ presenti 
anche all�Evangelico di Voltri: 
per quanto riguarda i neo pa-
p‡ Ë gi‡ scattata anche qui, co-
me al Galliera, la possibilit‡ di 
accedere dalle 10 alle 20 in re-
parto. E anche al San Marti-
no, l�ospedale che nel 2022 ha 
traguardato le 1.630 nascite, 
200 in pi˘ del 2021 (e che ha 
anche avuto la prima nata del 
2023 per Genova) qualcosa a 
breve cambier‡. 

Gi‡ oggi Claudio Gustavi-
no, direttore dell�Unit‡ opera-
tiva di Ostetricia e ginecolo-
gia sta contattando i padri e le 
madri in vista del parto per 
rassicurarli: maggiore apertu-
ra oraria e di maggior garan-
zia di presenza. �
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1 » importante la presen-
za  del  padre/compagno  
per la donna nel periodo 
del parto?
Sicuramente  sÏ.  Avere  il  
compagno vicino cementa 
la coppia nel periodo della 
gravidanza e diventa ancor 
pi˘ significativa quando si 
arriva al momento del tra-
vaglio e del parto. La vici-
nanza Ë fondamentale per-
chÈ aumenta il senso di pa-
ternit‡ da parte dell�uomo 

che assiste, oltre a cementa-
re la coppia. Per la madre il 
sostegno morale Ë davvero 
basilare, soprattutto in una 
fase cosÏ  importante della 
sua vita.
2 Occorre proteggere la 

privacy della  donna che 
partorisce e dopo il par-
to?
Ovviamente sul fronte orga-
nizzativo questo aspetto Ë 
fondamentale  ma  l�atten-
zione alla privacy non deve 
tradursi nella mancanza di 
un caregiver come il marito 
o il compagno che si prende 
cura della donna. 
Grazie a questa assistenza 
dedicata,  fatta di  vicinan-
za, si riesce a conciliare l�as-
sistenza psicologica che si 
aggiunge a quella fisica. Ov-

viamente occorre creare pri-
vacy e sul fronte organizza-
tivo questo Ë basilare, ma Ë 
importantissimo che il pa-
dre possa essere vicino alla 
madre  anche  nelle  prime  
ore dopo la nascita del bim-
bo.
3 Quanto  dovrebbe  ri-

manere il  padre/compa-
gno in ospedale?
Io sono dell�idea che questo 
tempo debba essere il pi˘ 
ampio  possibile,  compati-
bilmente perÚ con le neces-
sit‡ cliniche ed organizzati-
ve del reparto e con il rispet-
to  dei  bisogni  delle  altre  
donne presenti. Ovviamen-
te non si puÚ pensare di es-
sere in corsia al mattino pre-
sto.  Ma  ritengo  che  pro-
grammare le visite nell�in-

tervallo di  mezzogiorno e 
poi dopo le 16, nel rispetto 
delle altre donne, sia com-
patibile con l�organizzazio-
ne.
4 Covid-19 ha cambiato 

le regole: c�Ë ancora biso-
gno di tenere separati i ge-
nitori in ospedale?
Partiamo da un presuppo-
sto. Le madri debbono esse-
re tutte vaccinate, perchÈ il 
vaccino  protegge  sia  loro  
che il feto e poi il neonato. 
Detto questo, se la madre Ë 
vaccinata e il compagno an-
che penso sia sufficiente ri-
spettare le norme di distan-
ziamento e i sistemi di pro-
tezione individuale, ovvero 
usare correttamente le ma-
scherine, per limitare i  ri-
schi. CosÏ la donna puÚ sta-

re tranquilla.
5 In conclusione, quali 

consigli si possono dare?
Il mio pensiero Ë che la gra-
vidanza e il parto siano pe-
riodi da vivere assieme, con 
la donna che puÚ fare affi-
damento  sul  partner  in  
ogni  fase.  Sappiamo  che  
quando  questo  avviene  Ë  
pi  ̆facile che si crei quell�al-
chimia che poi puÚ aiutare 
anche nelle fasi successive 
alla nascita del bimbo, per 
proseguire poi a casa. Quan-
to pi  ̆il partner riesce a sta-
re vicino alla gestante, tan-
to maggiori sono le possibi-
lit‡ che il parto vissuto in 
due possa essere ricordato 
come davvero bello ed im-
portante per la coppia. �
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Affetti e salute

La vicinanza crea lŽalchimia fondamentale per lo sviluppo del piccolo
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LŽobiettivo Ë aiutare
le compagne nelle fasi 
post parto e stare vicini
ai bambini

a cura di FEDERICO MERETA

Il Gaslini ha gi‡ deciso 
di estendere a due ore 
i tempi di permanenza
accanto alle puerpere

SERVE PIENO

SOSTEGNO

ALLE MADRI

SFIANCATE
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Lȅemergenza

in calata artom

Sopralluogo di Asl 5
domani in porto
Test anti-Covid per tutti

Sondra Coggio / LA SPEZIA

Sembravano dei puntini, af-
facciati dai parapetti dell�u-
nico ponte di quell�immen-
so cargo, il Kreta, 149 metri 
di lunghezza, carico di con-
tainer di tutti i colori, impila-
ti uno sull�altro.

Era  la  primavera  del  
2015. La nave, battente ban-
diera maltese, aveva soccor-

so 424 migranti alla deriva, 
nelle  acque  siciliane.  Era  
gi‡ diretta alla Spezia, per 
le operazioni di imbarco e 
sbarco dei contenitori. 

Solo che quella mattina di 
maggio aveva fatto scende-
re qui anche l�imprevisto ca-
rico di umanit‡. Etiopi, gam-
biani, nigeriani eritrei. Era 
avvenuto fra mille polemi-
che, perchÈ era in pieno cor-
so la  campagna elettorale  

per il rinnovo della Regio-
ne, ed il dibattito politico si 
era fatto rovente. I candida-
ti si erano affrontati a muso 
duro.

Il caso Kreta era diventato 
un terreno di scontro. ´Chi 
lo  ha  deciso?ª.  ´PerchÈ  
qui?ª. ´Porti apertiª. ´Porti 
chiusiª. ́ » solidariet‡ª. ́ So-
no clandestiniª. C�erano sta-
ti sit-in davanti alla prefettu-
ra, e o al contempo o manife-
stazioni di accoglienza. Po-
sizioni  tutte legittime, ma 
spesso  inconciliabili.  Era  
del resto un periodo di fre-
quenti sbarchi, ma non qui. 

Pertanto, per la prima vol-
ta, gli spezzini avevano os-
servato con i propri occhi le 
scene gi‡ viste e riviste infi-
nite volte alla televisione. Il 
cargo che si avvicina, pieno 
di sagome umane fra i con-
tainer. La folla di migranti 
che  scende.  La  banchina  
che si riempie di esseri uma-
ni in fuga. 

Al di l‡ dei dibattiti, la cit-
t‡ aveva fatto la sua parte. 
Caritas e Croce Rossa aveva-
no gestito l�accoglienza, in 
coordinamento con la pre-

fettura. ́ Colpiscono soprat-
tutto gli sguardi o aveva am-
messo don Luca Palei o so-
no pieni di pauraª. 

Il Kreta aveva sbarcato un 

centinaio di donne, alcune 
in gravidanza, una trentina 
di  bambini,  fra  i  quali  un 
neonato, e quasi trecento ra-
gazzi, in gran parte giova-

nissimi. Erano stati smistati 
nelle varie province liguri e 
piemontesi. In citt‡ erano ri-
masti in 37, alla fine, asse-
gnati ai vari centri di acco-

glienza spezzini. 
La Guardia Costiera ave-

va raccontato che era parti-
ta una richiesta di aiuto da 
un gommone, con 75 mi-
granti, e da un barcone in 
cui ́ erano in 349, stretti co-
me sardineª.

Ad indirizzare il Kreta sui 
punti nave del segnale Sos 
era stata proprio la centrale 
operativa delle Capitanerie 
di Porto, nell'ambito di ´un 
massacrante tour de force 
che in  pochi  giorni  aveva 
tratto in salvo oltre 7 mila 
migrantiª. 

Al Molo Garibaldi erano 
state allestite tende, bagni 
chimici e docce. L�allarme 
sanitario paventato da chi 
temeva epidemie, in quelle 
ore si  era sgonfiato. C�era 
qualche migrante con la feb-
bre, altri avevano infezioni 
al sistema respiratorio. L�u-
nico caso di malaria non era 
infettivo. Prova superata in 
modo eccellente. La polizia 
di Stato aveva anche arresta-
to un paio di uomini, sospet-
tati di aver gestito i viaggi, 
quali scafisti. � 

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Silva Collecchia / LA SPEZIA 

Il piano sanitario per acco-
gliere i migranti della Geo Ba-
rents, la nave di Medici Sen-
za Frontiere Ë ormai pronto. 
A quanto pare a bordo vi sa-
rebbero delle persone ustio-
nate, ma stando a quanto Ë 
circolato ieri nessun pazien-
te sarebbe in pericolo di vita. 
I minori sono una novantina.

Ieri in un vertice in Prefet-
tura al quale hanno parteci-
pato il direttore generale di 
Asl5, Paolo Cavagnaro, il pri-

mario di Rianimazione Cin-
zia Sani e il primario del 118 
Fabio Ferrari Ë stato fatto il 
punto della situazione. 

» previsto che quando la 
Geo Barents attraccher‡ i pri-
mi a salire saranno i sanitari 
dell�Usmaf, la Sanit‡ maritti-
ma. I sanitari per prima cosa 
provvederanno a effettuare 
a tutti i migranti il tampone 
Covid. Mentre la sanit‡ ma-
rittima sar‡  impegnata  nei  
tamponi, a terra gi‡ pronta vi 
saranno i medici e gli infer-
mieri del 118. Con loro la Cro-

ce  rossa  che  affiancher‡  il  
personale dell�Asl. Le ambu-
lanze provvederanno a porta-
re gli  eventuali  positivi,  ri-
scontrati  a  bordo,  diretta-
mente all�ospedale Covid di 
Sarzana. 

Per i negativi, i primi a scen-
dere con tutta probabilit‡ sa-
ranno gli ustionati o altre per-
sone che non si trovano in 
buone condizioni. Impegna-
ti nelle prime visite mirate so-
prattutto a possibili malattie 
infettive, vi saranno anche i 
medici del Gsat. Non solo. Ap-
pena si avr‡ la certezza del ti-
pologia dei migranti al molto 
saranno dirottati i medici spe-
cialisti del caso.

Se sar‡ vero che a bordo di 
trovano 87 minori, probabil-
mente ad attenderli vi saran-
no anche dei pediatri. Even-
tuali donne in stato di gravi-
danza saranno accolte da gi-
necologi e ostetriche. ́ A bor-

do ci sono i Medici e questo 
agevoler‡  gli  interventi  in  
quanto  ancor  prima  dello  
sbarco conosceremo le critici-
t‡ dei migranti e i veicolere-
mo al porto i medici del casoª 
spiegano i soccorritori.

Naturalmente, visto che in 
prima linea ci sar‡ il servizio 
del 118, l�accoglienza dei mi-
granti non comporter‡ alcun 
disagio per la popolazione in 
quanto saranno organizzati 
dei turni aggiuntivi. Come si 
gi‡ nel 2015 alla Spezia la na-
ve maltese Kreta che traspor-
tava oltre 400 migranti.

Infine  domani  mattina  i  
vertici di Asl5, assieme ad al-
cuni operatori sanitari, effet-
tueranno un sopralluogo in 
calata  Artom  di  Contship,  
nel cuore dello scalo spezzi-
no, per pianificare l�interven-
to  all�arrivo  della  nave  
ong.�

© RIPRODUZIONE RISERVATA

I migranti mentre sbarcano dal cargo Kreta. » la primavera 2015.  ARCHIVIO 

Lȅaccoglienza ai rifugiati del cargo Kreta nel 2015 ARCHIVIO

Primavera 2015, sul Kreta 424 disperati
Il precedente di otto anni fa. La citt‡ toccÚ con mano il problema di chi fugge dallȅAfrica per cercare un futuro migliore 

´Colpiscono 
soprattutto gli sguardi 
- disse don Palei- sono 
pieni di pauraª
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di Alberto Bruzzone

«Entro la fine del 2024 tutta la città 
di Genova sarà dotata dei nuovi cas-
sonetti  a  caricamento bilaterale  e  
noi contiamo con tutto il sistema a 
regime  di  traguardare  il  risultato  
del 65% di  raccolta differenziata».  
L’assessore comunale all’Ambiente, 
Matteo Campora, lo dice a margine 
della Commissione che si è svolta ie-
ri mattina a Palazzo Tursi, sul tema 
“Stato dell’arte sulla raccolta diffe-
renziata e progetto bilaterale”. I cas-
sonetti  “intelligenti”,  la  cui  speri-
mentazione è partita nei mesi scorsi 
in  Valbisagno,  sono  quelli  la  cui  
apertura è regolata dalla tessera sa-
nitaria:  attualmente  ve  ne  sono  
2393, ma l’obiettivo è di giungere a 
quota 26mila. «Nel 2023 — prosegue 
Matteo Campora — andremo avanti 
con l’installazione nei  quartieri  di  
Marassi e di San Fruttuoso, poi en-

tro luglio copriremo il Levante citta-
dino. Il cronoprogramma prevede i 
nuovi bidoni ad Albaro, poi a Quarto 
alta, per poi proseguire con Nervi, 
Quinto, Sant’Ilario, poi Sturla e Quar-
to bassa, Valle Sturla e San Martino. 
Entro l’anno poi arriveremo a Castel-
letto, Oregina, Lagaccio e San Teodo-
ro. Nel 2024, infine, ci occuperemo 
di Sampierdarena, della Val Polceve-
ra e di tutto il Ponente cittadino. Do-
ve c’è il cassonetto bilaterale la per-
centuale di raccolta differenziata è 
arrivata a sfiorare il 60%».

L’utilizzo tramite tessera non è an-
cora partito: «Lo faremo progressi-
vamente — spiega l’assessore all’Am-
biente — perché si tratta di un pas-
saggio delicato. Contiamo di indivi-
duare una zona “pilota”, e da qui par-
tiremo con le sperimentazioni. Tut-
to avverrà per gradi. Le prime prove 

di apertura con la tessera saranno 
nel secondo semestre del 2023». Poi, 
secondo  Campora,  «ci  sono  altre  
azioni per favorire la raccolta diffe-
renziata:  parlo  delle  isole  ecologi-
che, dell’ecocompattatore, del servi-
zio ecovan. Tutti questi fronti in pa-
rallelo  concorreranno  a  farci  rag-
giungere gli standard richiesti dalla 
Regione  e  dall’Unione  Europea,  
mentre ci tengo a dire che Amiu è 
già  dentro  i  parametri  previsti  
dall’accordo di servizio con Città Me-
tropolitana,  avendo  raggiunto  lo  
scorso anno il 39,9% in media di rac-
colta  differenziata».  Tutto  però  si  

può, anzi si deve migliorare. A Geno-
va, in base ai dati distribuiti ieri mat-
tina in Sala Rossa, la differenziata è 
passata dal 39% di gennaio 2022 al 
43% di dicembre 2022. Si sta lavoran-
do anche sul tema dei controlli e de-
gli ispettori: «In funzione ne abbia-
mo trenta — dice Campora — ma il la-
voro di controllo spetta anche alla 
Polizia Locale. Comunque, intendia-
mo  implementare  il  corpo  degli  
ispettori ambientali. Nel 2021 le san-
zioni si sono triplicate rispetto agli 
anni precedenti. Sono state elevate 
anche le  prime multe sulla scorta 
dell’ultima ordinanza, che prevede 

300 euro a chi non differenzia cor-
rettamente».  Tursi  intende quindi  
andare avanti con impegno sul te-
ma della raccolta dei rifiuti e del lo-
ro corretto conferimento, anche uti-
lizzando il pugno di ferro.

Secondo  il  presidente  di  Amiu,  
Giovanni Battista Raggi, «i volumi a 
disposizione dei cittadini sono con-
seguentemente variati al fine di fa-
vorire la differenziazione: l’organi-
co è aumentato del 108%; il multima-
teriale del 54%; la carta del 38% per 
un totale medio di aumento del 55%. 
Sono diminuiti, come naturale con-
seguenza, i volumi per l’indifferen-
ziata». In Commissione sono stati au-
diti i sindacati. Critiche al piano so-
no arrivate da parte di Gianluca Mar-
chiani, segretario della Cgil Funzio-
ne Pubblica di Genova, e da parte di 
Stefano Scarpato, segretario regio-
nale di Uil con delega all’Igiene Am-
bientale. Nel frattempo, è ancora in 
corso di assegnazione la posizione 

di direttore dei servizi, dopo le di-
missioni lo scorso novembre di Pao-
lo Stanganelli. Raffica di interventi e 
di domande sia dei consiglieri di mi-
noranza che di quelli di maggioran-
za. Secondo Walter Pilloni di Vince 
Genova, «il problema della raccolta 
differenziata, comune a tutte le cit-
tà del mondo, va affrontato con co-
stanza, altrimenti entro trent’anni il 
mondo sarà sommerso dai rifiuti». E 
Cristina Lodi del Partito Democrati-
co osserva: «Il sindaco Bucci aveva 
parlato in due campagne elettorali 
di obiettivo del 60%. Oggi vediamo 
che siamo fermi al 43% e c’è pure un 
tentativo maldestro di colpevolizza-
re i cittadini e le cittadine se il servi-
zio non sta funzionando. Senza un 
direttore è naturale che l’orchestra 
faccia fatica a lavorare bene».

I servizi

Rifiuti, ecco la mappa
dei cassonetti intelligenti

Entro il 2024
coperta tutta la città

f

Genova Cronaca

di Michela Bompani

Sarà nominato la prossima settima-
na, dal 1° febbraio, il nuovo direttore 
generale  dell’ospedale  Policlinico  
San Martino: il nome, che dovrà pas-
sare ancora un giro di consultazioni 
definitivo ormai pro forma, prima 
dell’annuncio, è quello del profes-
sor Giuseppe Profiti. Già supermana-
ger della Sanità ligure, cui il presi-
dente della Regione Giovanni Toti 
ha rinnovato da poco l’incarico, an-
che per il 2023, come coordinatore 

della Struttura di missione sanitaria 
regionale (da cui sta gestendo l’ope-
razione del nuovo ospedale a Erzel-
li, o da cui ha organizzato il Gaslini 
diffuso), Profiti si insedierà alla gui-
da dell’ospedale San Martino la pros-
sima settimana, dopo la scomparsa 
improvvisa del precedente diretto-
re  generale,  Salvatore  Giuffrida,  
due settimane fa. Dopo una breve 
reggenza  del  direttore  sanitario,  
Gianni Orengo, dunque, il Policlini-
co sta per completare nuovamente 
il proprio organigramma apicale. 

Si svolgeranno alcuni passaggi po-

litici nei prossimi giorni, ma anche 
se il nome di Profiti non rientrava 
tra i preferiti della prima rosa dei 
candidati alla successione di Giuffri-
da, la fiducia in lui, soprattutto del 
presidente della Regione Toti, sem-
bra avere avuto la meglio anche su 
alcune perplessità dei partiti della 
maggioranza. Con il nuovo incarico, 
Profiti dovrà riorganizzare i propri 
impegni,  perché  è  anche  docente  
all’Università di Genova e commissa-
rio straordinario della Sanità in Cala-
bria. 

g

Nel 2022 la raccolta 
differenziata passata 

dal 39% al 43%
Prime multe anche 

sulla base delle nuove 
sanzioni

da 300 euro

f

g

Entro luglio 
il Levante, poi 

Castelletto e Oregina
L’anno prossimo la 

Valpolcevera
L’apertura con 

tessera a fine 2023
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kL’assessore
Matteo Campora, sotto i cassonetti 
intelligenti
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La sanità

Ospedale San Martino, incarico a Profiti dal primo febbraio

j il professore 
Dalla prossima 
settimana 
Giuseppe Profiti 
sarà il nuovo 
direttore 
generale 
dell’ospedale 
Policlinico San 
Martino, oltre 
alla carriera 
universitaria, ha 
ricoperto molti 
incarichi 
manageriali
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