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Rivoluzione nella Sanità della Li-
guria: la Regione, con il nuovo as-
sessore Angelo Gratarola, mette 
mano ad Alisa, l’azienda sanita-
ria regionale. L’attuale direttore 
generale di Alisa, Filippo Ansal-
di,  anche  professore  di  Igiene  
all’Università di Genova, sareb-
be  stato  invitato  alla  docenza  
dall’Università di Siena, per inse-
gnamento e ricerche nel Diparti-
mento di Igiene che è considera-
to un centro di altissimo profilo. 
Ansaldi, dunque, seguendo una 
promozione universitaria, sareb-
be in partenza, ma il suo posto 
non verrà occupato da nessun al-
tro direttore generale dell’ente. 
L’occasione  sarebbe  sfruttata  

dal nuovo assessore alla Sanità, 
Angelo  Gratarola,  per  mettere  
mano ad Alisa, la struttura di ge-
stione delle cinque Asl liguri, co-
struita dall’ex assessora alla Sa-
nità Sonia Viale, Lega, durante il 
primo mandato di Toti. La strut-
tura, già criticata alla sua costitu-
zione, accusata di essere inutile 
superfetazione, è sempre stata 
difesa dal centrodestra a trazio-
ne  leghista  come  necessario  
anello di collegamento tra le di-
verse Asl, oggi però con i nuovi 
equilibri  politici  della  maggio-
ranza a trazione FdI, partito in Li-
guria guidato dal  medico Mat-
teo Rosso attento all’efficienza e 
evitare ridondanze di poltrone, 
sembra essere arrivata al capoli-
nea. Almeno in parte. Il  piano, 
sul tavolo di Gratarola, sarebbe 

già delineato: Alisa dovrebbe di 
fatto essere riassorbita all’inter-
no dell’assessorato alla Sanità di 
cui rappresentava un doppione 
o  comunque  una  struttura  af-
fiancata e ulteriore. Non tutta la 
gestione centralizzata e unitaria 
delle Asl, però, sarebbe smantel-
lata, a gestirla infatti si chiame-
rebbe un manager proprio per 
rendere efficiente la trasmissio-
ne delle decisioni tra l’assessora-
to e le aziende sanitarie, unifor-
mandone l’operatività che inve-
ce, e nonostante proprio la pre-
senza di Alisa, finora ha conti-
nuato a proseguire spesso con 
modi  e  tempi  differenti.  Per il  
ruolo di manager si indica insi-

stentemente il nome di Giovan-
ni La Valle, manager molto sti-
mato in Liguria, apprezzato tra-
sversalmente  nell’ambiente sa-
nitario.  In Liguria,  La Valle ha 
già ricoperto l’incarico di diretto-
re sanitario dell’ospedale Policli-
nico San Martino, fino al 2018, 
quando è stato nominato diretto-
re sanitario  dell’Azienda Ospe-
daliera Universitaria Città della 
Salute e della Scienza di Torino. 
Nei giorni scorsi La Valle è stato 
notato a colloquio con il presi-
dente  della  Regione  Giovanni  
Toti, negli uffici di piazza De Fer-
rari, ma il suo nome sta circolan-
do da settimane per tornare in 
Liguria con un ruolo cruciale nel-

la gestione della Sanità. Inoltre, 
proprio nelle corsie del Policlini-
co San Martino è nata la fiducia 
e stima reciproca tra Giovanni 
La Valle e l’attuale assessore re-
gionale Angelo Gratarola, che al-
lora come fino alla sua nomina 
in giunta, dirigeva il Dipartimen-
to di Emergenza Urgenza del Po-
liclinico. 

Che l’arrivo dell’assessore An-
gelo Gratarola sia stato molto di-
verso da un semplice incardina-
mento di un ottimo professioni-
sta che avrebbe svolto un pro-
gramma sanitario già tracciato è 
stato evidente fin dai primi passi 
del suo insediamento. La sua as-
sidua presenza sia nelle riunioni 

apicali, sia nelle realtà sanitarie, 
operative, della regione e la sua 
competenza stanno conferman-
do il suo apprezzamento da par-
te degli addetti ai lavori e degli 
operatori. 

Ecco, dunque, che non soltan-
to  Gratarola  dovrà  portare  a  
compimento  la  realizzazione  
del nuovo Piano socio sanitario, 
ma sta personalmente realizzan-
do alcuni interventi che difficil-
mente, qualche mese fa, si pote-
vano prevedere. E nel quadro di 
queste azioni, rientra l’avvicen-
damento, ai vertici dell’ospeda-
le Galliera, del direttore genera-
le Adriano Lagostena con Fran-
cesco Quaglia, direttore del Di-
partimento Salute e Servizi So-
ciali della Regione. 

Al Festival della Scienza

Bottazzi: “Ora bisogna studiare le conseguenze del Covid”

Genova Cronaca
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kL’assessore

Angelo Gratarola, nuovo 
responsabile della sanità in Regione 
Liguria

All’attuale direttore generale offerta una docenza a Siena, il nuovo assessore Gratarola pronto a riorganizzare la struttura
riassorbendola all’interno dell’assessorato, ma la gestione centralizzata delle Asl verrebbe affidata ad un manager
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«Il Covid non è stato ancora scon-
fitto ma di certo ora ne sappiamo 
molto di più. Sappiamo come ma-
neggiarlo  in  maniera  clinica  e  
grazie a vaccini e medicine il nu-
mero dei morti rispetto ad inizio 
2020  è  diminuito  notevolmen-
te». A dichiararlo, a margine del 
convegno Un vaccino per il mon-
do organizzato dal Festival della 
scienza di Genova a Palazzo Du-
cale,  è  Maria  Elena  Bottazzi,  
scienziata  e  candidata  premio  
Nobel per aver sviluppato un vac-
cino, il Corbevax, libero da bre-
vetti e accessibile a tutti.

«È  un  virus  difficile  perché  
non è solamente respiratorio — 
ha aggiunto — ma può avere im-
patti su tanti altri organi del no-
stro corpo. Oltre a continuare a 
studiare le varianti adesso biso-
gna concentrarsi su quelle che 
potrebbero essere le conseguen-
ze a lungo termine, a come reagi-
rà tra 15 o 20 anni. In Texas stu-
diamo le conseguenze del virus 
West Nile e ci siamo accorti che 
dopo tanti anni, anche oltre una 
decina, può portare a problemi 
ai reni».

La dottoressa Bottazzi ha poi 

commentato la decisione di in-
trodurre nuove regole, meno rigi-
de, da parte del governo italiano. 
«Come scienziata sono dell’idea 
che di  base uno debba sapersi  
adattare — ha spiegato-. In que-
sto momento viviamo in un pe-
riodo di ritorno alla normalità e 
questa scelta può non essere sba-
gliata a patto di rimanere sem-
pre all’erta per poter tornare in-
dietro se dalla scienza e dalla me-
dicina arrivassero indicazioni di-
verse. Credo che la parola giusta 
sia flessibilità».

Domenica, 30 ottobre 2022 pagina 5
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FARMACIE

Silva Collecchia / SARZANA

Paura in sala operatoria all�o-
spedale di Sarzana per un la-
ser chirurgico che faceva le 
bizze. Una situazione che si Ë 
ripetuta alcune volte durante 
interventi chirurgici di pazien-
ti provenienti dal reparto di 
Urologia. Non c�era tempo da 
perdere  e  pertanto  Asl5  ha  
provveduto  all�acquisizione  
del nuovo laser tramite affida-
mento diretto previa richiesta 
di preventivi tramite la piatta-
forma Sintel. La richiesta di 
un nuovo laser Ë partita dal di-
rettore della struttura di Inge-
gneria clinica ́ in seguito a gra-
vi e frequenti criticit‡ manife-
statesi durante l�attivit‡ ope-
ratoria della struttura di Uro-
logia, ha richiesto e sollecita-
to il ripristino delle funzionali-
t‡ del laser Dornier e che il fab-
bricante non ha garantito la ri-
parabilit‡ dello stessoª si leg-
ge nella delibera del direttore 
generale di Asl5, Paolo Cava-
gnaro. Dopo che il direttore sa-

nitario di Asl5 ha dato parere 
favorevole Asl5 ha deciso di 
procedere al noleggio di un la-
ser  chirurgico,  in  attesa  
dell�acquisto gi‡ preventivato 
del laser. Un laser famoso e 
molto  importante.  Famoso  
per essere stato il pioniere del-
la litotrissia extracorporea a 
onde d'urto per la frantuma-

zione dei calcoli renali, oggi 
Dornier sviluppa anche solu-
zioni per il trattamento della 
disfunzione erettile e una se-
rie di laser chirurgici, tra cui 
quelli  per  il  trattamento  di  
prostata e calcoli  renali. Un 
apparecchio molto importan-
te per la cura e guarigione del-
le persone che riduce i tempi 

di ripresa del paziente e che 
consente interventi chirurgici 
pi  ̆sicuri e veloci.

´Considerata  l�urgenza  di  
provvedere al reperimento di 
un nuovo laser chirurgico, al 
fine di attenuare il disagio de-
rivante dall�inaffidabilit‡ del-
lo strumento ormai obsoleto 
in dotazione alla struttura di 

urologia Ë stato ritenuto op-
portuno effettuare un affida-
mento diretto motivato pre-
via richiesta di preventiviª si 
legge ancora nella delibera.  
Quale fornitore Ë stato scelta 
la ditta Endotecnica srl di Tori-
no per la fornitura di un laser 
chirurgico al Tulio continuo e 
pulsato e delle relative fibre 
occorrenti  alla  struttura  di  
Urologia dell�ospedale di Sar-
zana tramite noleggio per 12 
mesi per un totale di 54 mila 
euro oltre l�Iva con riscatto al 
fine noleggio. Il costo delle fi-
bre  varia  dalle  536  euro  a  
1142 euro pi  ̆Iva in relazione 
alle misure. L� Urologia si oc-
cupa della diagnosi e cura del-
le patologie di interesse urolo-
gico  che  riguardano,  nella  
donna, l�apparato urinario e, 
nell�uomo,  l�apparato  geni-
to-urinario:  litiasi  urinaria,  
andrologia,  uroginecologia,  
uroncologia,  urodinamica,  
urologia pediatrica, endosco-
pia (cistoscopia e ed ecografie 
prostatiche transrettali). L�at-
tivit‡  chirurgica  comprende  
interventi a cielo aperto e vi-
deolaparoscopica  3D  e  2D,  
chirurgia  endoscopica  delle  
basse ed alte vie con disponibi-
lit‡ tecnologica laser per la cal-
colosi o la fotovaporizzazione 
di lesioni neoplastiche urote-
liali, elettroresezioni di pro-
stata e vescica con tecnologia 
bipolare, laser KTP per la va-
porizzazione  dell'adenoma  
prostatico. Il Presidio Ospeda-
liero del Levante Ligure assi-
cura lo svolgimento di tali atti-
vit‡ presso la Struttura di Uro-
logia dell�ospedale di San Bar-
tolomeo di Sarzana. �
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per la giornata di halloween

Croce Rossa in piazza
per far divertire i bimbi
´Vi trucchiamo noiª

bollettino covid

Aumentano i ricoveri
Negli ospedali sono 50

LA SPEZIA

Per la giornata di Halloween 
la Croce Rossa propone un po-
meriggio e una serata all�inse-
gna del divertimento per i pi˘ 
piccoli. L�appuntamento Ë per 
domani 31 ottobre in piazza 
del Bastione. A partire dalle 
ore 15,30, dove i Giovani del-
la CriI truccheranno i bambini 
per la serata di Halloween. Ad 
attendere i pi˘ piccoli non ci 
saranno soltanto i trucchi, ma 
anche tanti giochi e colori per 
divertirsi insieme ai volontari 

della Croce Rossa. L�associa-
zione d‡ appuntamento a lu-
nedÏ per tutte le famiglie inte-
ressate a partecipare.

La Croce rossa spezzina non 
Ë solo soccorso ed emergenza, 
ma anche momenti di gioia di-
vertimento  e  stare  insieme.  
Una  grande  famiglia  che  in  
questo momento difficile Ë al 
fianco delle persone che si tro-
vano in difficolt‡ per aiutarli e 
sostenerli. Ma quando Ë il mo-
mento la Croce rossa Ë anche 
allegria  e  divertimento.  Da  
questi  principi  di  solidariet‡ 
nascono anche momenti di fe-
sta come quelli in programma 
per la serata di Halloween. 

A settembre la Croce Rossa 
ha registrato un aumento del-
le  richieste  di  aiuto  pari  al  
16% rispetto al numero di fa-
miglie assistite durante l�esta-
te appena trascorsa. Da 131 
nuclei familiari aiutati nei me-
si scorsi si Ë passati a 152, per 

un totale di 484 persone (di 
cui 205 minori), che si rivolgo-
no al centro Cri di via Parma 
per ricevere beni di prima ne-
cessit‡,  prodotti  per  l�igiene  
personale e materiale didatti-
co per i bambini. A questi nu-
meri vanno aggiunte altre 120 
famiglie che vengono aiutate 
occasionalmente dall�associa-
zione. I volontari in pi˘ conti-
nuano a tenere attivi i servizi 
di consegna a domicilio di spe-
sa e farmaci, lanciati a inizio 
pandemia.  ´L�aumento  del  
16% delle richieste di aiuto Ë 
un segnale che il caro bollette 
e l�inflazione hanno iniziato a 
colpire anche la nostra comu-
nit‡ o commenta il presidente 
della Cri  Luigi  De Angelis  o 
Dobbiamo prepararci a un au-
tunno critico, per questo il no-
stro impegno si rafforzer‡ an-
cora di pi˘ affinchÈ nessuno 
sia lasciato indietroª. �
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LA SPEZIA

In provincia della Spezia ca-
la il numero dei pazienti che 
hanno  contratto  il  Covid,  
ma aumenta il numero dei ri-
coverati in ospedale. Ieri i pa-
zienti Covid in ospedale era-
no saliti a 50: due in pi˘ ri-
spetto al  giorno prima.  Di  
questo  43  sono  ricoverati  
all�ospedale di Sarzana e gli 
altri 7 sono all�ospedale del-
la Spezia. Un paziente Ë in te-
rapia Intensiva. Asl5 ha re-
fertato 103 nuovi tamponi 
positivi e gli spezzini affetti 
da coronavirus sono scesi a 

1686. In Liguria i ricoverati 
in ospedale sono 252 (nove 
in meno di ieri), di cui 8 in Te-
rapia Intensiva. In isolamen-
to  domiciliare,  in  terapia  
cioË tra le mura di casa, ci so-
no  invece  8.192  persone,  
292 in meno di ieri. I nuovi 
guariti  sono  invece  1.033,  
per un totale da inizio emer-
genza di 585.828. Le vittime 
totali sono 5.622, nel bollet-
tino di ieri non sono stati ri-
portati decessi. Al momento 
in tutta la Regione sono sta-
te somministrate 3.642.249 
dosi di vaccino, di cui 987 
nelle ultime 24 ore. � Truccabimbi con la Croce rossa
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Ci sono tre candidati per l�in-
carico di 5 anni di direttore 
della struttura complessa di 
Pneumologia.  L�importante  
reparto, un tempo fiore all�oc-
chiello della sanit‡ spezzina, 
Ë senza primario da diversi 
anni: da quando il primario 
di allora, Pier Aldo Canessa Ë 
andato in pensione. Nei ter-
mini della scadenza del ban-
do ad Asl5 sono arrivate tre 
istanze. Si tratta dei pneumo-

logi: Alessandro Celi, Valenti-
na Pinelli e Massimiliano Si-
vori e i tre candidati sono sta-
ti ammessi alla selezione.

La commissione esamina-
trice Ë composta dai primari 
di Pneumologia: Claudio De 
Michelis di Imperia, Roberto 
Prota di Torino, Mercedes Pa-
squali Casale Monferrato, Al-
berto Perboni, Torino, Calu-
dio Francesco Simonassi di 
Genova e Maria Majori di Par-
ma. �
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Si Ë svolto a Sarzana nel com-
plesso delle Missioni il Conve-
gno sulla iNutrizione Artificia-
le di Lunga Durataw, volto a fo-
calizzare gli aspetti sia relativi 
alla sua applicazione in Strut-
ture quali la stessa Missione, 
sia nell�assistenza territoriale 
e domiciliare. Si tratta di un ar-
gomento che coinvolge fami-
glie e caregivers di malati con 

patologie croniche in partico-
lare neurologiche e oncologi-
che. 

´L'attenzione Ë stata messa 
sull'aspetto dell'umanizzazio-
ne delle cure. Si deve fare di 
pi  ̆per mettere al centro il ma-
lato e sull'assistenza domicilia-
re o ha spiegato il presidente 
del consiglio regionale il medi-
co spezzino Gianmarco Medu-
sei - Migliorare l'assistenza do-
miciliare:  per  questo  partir‡  

nel concreto progetto sui por-
tatori di stomie , con personale 
che si prender‡ cura a casa del-
la  medicazione  delle  stomie  
senza andare in ambulatorioª. 
Un concetto che Ë stato ribadi-
to anche dal sindaco di Sarza-
na Cristina Ponzanelli . Le sto-
mie interessano varie patolo-
gie (vedi operati di tumore al 
retto) ma puÚ anche riguarda-
re nutrizione artificiale. 

´L'argomento Ë gi‡ all'atten-
zione della Regione e sar‡ mia 
cura portare le problematiche 
del territorio al neo assessore 
Angelo Gratarola o Voglio rin-
graziare tutto il personale del-
le Missioni e don Franco Marti-
ni per il delicato e importante 
lavoro che compiono ogni gior-
noª.

Durante  l�incontro  oltre  a  
Medusei e al sindaco di Sarza-

na, sono intervenuti il vescovo 
Luigi Ernesto Palletti, per l�or-
dine degli infermieri la dotto-
ressa Sonia Cerchi, il direttore 
generale di Asl5 Paolo Cava-
gnaro. L�evento si Ë svolto con 
il  Patrocinio  dell�Ordine  dei  
Medici della Spezia, dell�Ordi-
ne delle Professioni Infermieri-
stiche La Spezia, della Societ‡ 
Italiana di Nutrizione Artificia-
le  e  Metabolismo  (SINPE).  
Due le sessioni di lavoro. La pri-
ma che riguardava iLa nutri-
zione artificiale in Strutture di 
ricovero territoriale i modera-
tori i medici Francesco Tani e 
Mauro Bertini e la seconda iLa 
nutrizione artificiale in ambi-
to territoriale: gli  attori  ed i  
percorsi assistenzialiw modera-
ta  da  Giangiacomo  Calcina,  
Antonello Giannoni �
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Laser chirurgico difettoso
Paura in sala operatoria
Lȅapparecchiatura si Ë inceppata pi˘ volte nel corso degli interventi di Urologia
LȅAsl 5 si Ë attivata per la sostituzione: nellȅattesa lo strumento sar‡ noleggiato 
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FARMACIE

Silva Collecchia / SARZANA

Paura in sala operatoria all�o-
spedale di Sarzana per un la-
ser chirurgico che faceva le 
bizze. Una situazione che si Ë 
ripetuta alcune volte durante 
interventi chirurgici di pazien-
ti provenienti dal reparto di 
Urologia. Non c�era tempo da 
perdere  e  pertanto  Asl5  ha  
provveduto  all�acquisizione  
del nuovo laser tramite affida-
mento diretto previa richiesta 
di preventivi tramite la piatta-
forma Sintel. La richiesta di 
un nuovo laser Ë partita dal di-
rettore della struttura di Inge-
gneria clinica ́ in seguito a gra-
vi e frequenti criticit‡ manife-
statesi durante l�attivit‡ ope-
ratoria della struttura di Uro-
logia, ha richiesto e sollecita-
to il ripristino delle funzionali-
t‡ del laser Dornier e che il fab-
bricante non ha garantito la ri-
parabilit‡ dello stessoª si leg-
ge nella delibera del direttore 
generale di Asl5, Paolo Cava-
gnaro. Dopo che il direttore sa-

nitario di Asl5 ha dato parere 
favorevole Asl5 ha deciso di 
procedere al noleggio di un la-
ser  chirurgico,  in  attesa  
dell�acquisto gi‡ preventivato 
del laser. Un laser famoso e 
molto  importante.  Famoso  
per essere stato il pioniere del-
la litotrissia extracorporea a 
onde d'urto per la frantuma-

zione dei calcoli renali, oggi 
Dornier sviluppa anche solu-
zioni per il trattamento della 
disfunzione erettile e una se-
rie di laser chirurgici, tra cui 
quelli  per  il  trattamento  di  
prostata e calcoli  renali. Un 
apparecchio molto importan-
te per la cura e guarigione del-
le persone che riduce i tempi 

di ripresa del paziente e che 
consente interventi chirurgici 
pi  ̆sicuri e veloci.

´Considerata  l�urgenza  di  
provvedere al reperimento di 
un nuovo laser chirurgico, al 
fine di attenuare il disagio de-
rivante dall�inaffidabilit‡ del-
lo strumento ormai obsoleto 
in dotazione alla struttura di 

urologia Ë stato ritenuto op-
portuno effettuare un affida-
mento diretto motivato pre-
via richiesta di preventiviª si 
legge ancora nella delibera.  
Quale fornitore Ë stato scelta 
la ditta Endotecnica srl di Tori-
no per la fornitura di un laser 
chirurgico al Tulio continuo e 
pulsato e delle relative fibre 
occorrenti  alla  struttura  di  
Urologia dell�ospedale di Sar-
zana tramite noleggio per 12 
mesi per un totale di 54 mila 
euro oltre l�Iva con riscatto al 
fine noleggio. Il costo delle fi-
bre  varia  dalle  536  euro  a  
1142 euro pi  ̆Iva in relazione 
alle misure. L� Urologia si oc-
cupa della diagnosi e cura del-
le patologie di interesse urolo-
gico  che  riguardano,  nella  
donna, l�apparato urinario e, 
nell�uomo,  l�apparato  geni-
to-urinario:  litiasi  urinaria,  
andrologia,  uroginecologia,  
uroncologia,  urodinamica,  
urologia pediatrica, endosco-
pia (cistoscopia e ed ecografie 
prostatiche transrettali). L�at-
tivit‡  chirurgica  comprende  
interventi a cielo aperto e vi-
deolaparoscopica  3D  e  2D,  
chirurgia  endoscopica  delle  
basse ed alte vie con disponibi-
lit‡ tecnologica laser per la cal-
colosi o la fotovaporizzazione 
di lesioni neoplastiche urote-
liali, elettroresezioni di pro-
stata e vescica con tecnologia 
bipolare, laser KTP per la va-
porizzazione  dell'adenoma  
prostatico. Il Presidio Ospeda-
liero del Levante Ligure assi-
cura lo svolgimento di tali atti-
vit‡ presso la Struttura di Uro-
logia dell�ospedale di San Bar-
tolomeo di Sarzana. �
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per la giornata di halloween

Croce Rossa in piazza
per far divertire i bimbi
´Vi trucchiamo noiª

bollettino covid

Aumentano i ricoveri
Negli ospedali sono 50

LA SPEZIA

Per la giornata di Halloween 
la Croce Rossa propone un po-
meriggio e una serata all�inse-
gna del divertimento per i pi˘ 
piccoli. L�appuntamento Ë per 
domani 31 ottobre in piazza 
del Bastione. A partire dalle 
ore 15,30, dove i Giovani del-
la CriI truccheranno i bambini 
per la serata di Halloween. Ad 
attendere i pi˘ piccoli non ci 
saranno soltanto i trucchi, ma 
anche tanti giochi e colori per 
divertirsi insieme ai volontari 

della Croce Rossa. L�associa-
zione d‡ appuntamento a lu-
nedÏ per tutte le famiglie inte-
ressate a partecipare.

La Croce rossa spezzina non 
Ë solo soccorso ed emergenza, 
ma anche momenti di gioia di-
vertimento  e  stare  insieme.  
Una  grande  famiglia  che  in  
questo momento difficile Ë al 
fianco delle persone che si tro-
vano in difficolt‡ per aiutarli e 
sostenerli. Ma quando Ë il mo-
mento la Croce rossa Ë anche 
allegria  e  divertimento.  Da  
questi  principi  di  solidariet‡ 
nascono anche momenti di fe-
sta come quelli in programma 
per la serata di Halloween. 

A settembre la Croce Rossa 
ha registrato un aumento del-
le  richieste  di  aiuto  pari  al  
16% rispetto al numero di fa-
miglie assistite durante l�esta-
te appena trascorsa. Da 131 
nuclei familiari aiutati nei me-
si scorsi si Ë passati a 152, per 

un totale di 484 persone (di 
cui 205 minori), che si rivolgo-
no al centro Cri di via Parma 
per ricevere beni di prima ne-
cessit‡,  prodotti  per  l�igiene  
personale e materiale didatti-
co per i bambini. A questi nu-
meri vanno aggiunte altre 120 
famiglie che vengono aiutate 
occasionalmente dall�associa-
zione. I volontari in pi˘ conti-
nuano a tenere attivi i servizi 
di consegna a domicilio di spe-
sa e farmaci, lanciati a inizio 
pandemia.  ´L�aumento  del  
16% delle richieste di aiuto Ë 
un segnale che il caro bollette 
e l�inflazione hanno iniziato a 
colpire anche la nostra comu-
nit‡ o commenta il presidente 
della Cri  Luigi  De Angelis  o 
Dobbiamo prepararci a un au-
tunno critico, per questo il no-
stro impegno si rafforzer‡ an-
cora di pi˘ affinchÈ nessuno 
sia lasciato indietroª. �
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Vezzano Ligure e Arcola
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S. Stefano Magra
Geminiani
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GUARDIA MEDICA

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

Preoccupazione in sala operatorio per un laser difettoso che ora sar‡ sostituito

LA SPEZIA

In provincia della Spezia ca-
la il numero dei pazienti che 
hanno  contratto  il  Covid,  
ma aumenta il numero dei ri-
coverati in ospedale. Ieri i pa-
zienti Covid in ospedale era-
no saliti a 50: due in pi˘ ri-
spetto al  giorno prima.  Di  
questo  43  sono  ricoverati  
all�ospedale di Sarzana e gli 
altri 7 sono all�ospedale del-
la Spezia. Un paziente Ë in te-
rapia Intensiva. Asl5 ha re-
fertato 103 nuovi tamponi 
positivi e gli spezzini affetti 
da coronavirus sono scesi a 

1686. In Liguria i ricoverati 
in ospedale sono 252 (nove 
in meno di ieri), di cui 8 in Te-
rapia Intensiva. In isolamen-
to  domiciliare,  in  terapia  
cioË tra le mura di casa, ci so-
no  invece  8.192  persone,  
292 in meno di ieri. I nuovi 
guariti  sono  invece  1.033,  
per un totale da inizio emer-
genza di 585.828. Le vittime 
totali sono 5.622, nel bollet-
tino di ieri non sono stati ri-
portati decessi. Al momento 
in tutta la Regione sono sta-
te somministrate 3.642.249 
dosi di vaccino, di cui 987 
nelle ultime 24 ore. � Truccabimbi con la Croce rossa

LA SPEZIA

Ci sono tre candidati per l�in-
carico di 5 anni di direttore 
della struttura complessa di 
Pneumologia.  L�importante  
reparto, un tempo fiore all�oc-
chiello della sanit‡ spezzina, 
Ë senza primario da diversi 
anni: da quando il primario 
di allora, Pier Aldo Canessa Ë 
andato in pensione. Nei ter-
mini della scadenza del ban-
do ad Asl5 sono arrivate tre 
istanze. Si tratta dei pneumo-

logi: Alessandro Celi, Valenti-
na Pinelli e Massimiliano Si-
vori e i tre candidati sono sta-
ti ammessi alla selezione.

La commissione esamina-
trice Ë composta dai primari 
di Pneumologia: Claudio De 
Michelis di Imperia, Roberto 
Prota di Torino, Mercedes Pa-
squali Casale Monferrato, Al-
berto Perboni, Torino, Calu-
dio Francesco Simonassi di 
Genova e Maria Majori di Par-
ma. �

S.COLL. 

la guida del reparto Ë vacante da anni

Primario Pneumologia,
tre candidati in lizza

SARZANA

Si Ë svolto a Sarzana nel com-
plesso delle Missioni il Conve-
gno sulla iNutrizione Artificia-
le di Lunga Durataw, volto a fo-
calizzare gli aspetti sia relativi 
alla sua applicazione in Strut-
ture quali la stessa Missione, 
sia nell�assistenza territoriale 
e domiciliare. Si tratta di un ar-
gomento che coinvolge fami-
glie e caregivers di malati con 

patologie croniche in partico-
lare neurologiche e oncologi-
che. 

´L'attenzione Ë stata messa 
sull'aspetto dell'umanizzazio-
ne delle cure. Si deve fare di 
pi  ̆per mettere al centro il ma-
lato e sull'assistenza domicilia-
re o ha spiegato il presidente 
del consiglio regionale il medi-
co spezzino Gianmarco Medu-
sei - Migliorare l'assistenza do-
miciliare:  per  questo  partir‡  

nel concreto progetto sui por-
tatori di stomie , con personale 
che si prender‡ cura a casa del-
la  medicazione  delle  stomie  
senza andare in ambulatorioª. 
Un concetto che Ë stato ribadi-
to anche dal sindaco di Sarza-
na Cristina Ponzanelli . Le sto-
mie interessano varie patolo-
gie (vedi operati di tumore al 
retto) ma puÚ anche riguarda-
re nutrizione artificiale. 

´L'argomento Ë gi‡ all'atten-
zione della Regione e sar‡ mia 
cura portare le problematiche 
del territorio al neo assessore 
Angelo Gratarola o Voglio rin-
graziare tutto il personale del-
le Missioni e don Franco Marti-
ni per il delicato e importante 
lavoro che compiono ogni gior-
noª.

Durante  l�incontro  oltre  a  
Medusei e al sindaco di Sarza-

na, sono intervenuti il vescovo 
Luigi Ernesto Palletti, per l�or-
dine degli infermieri la dotto-
ressa Sonia Cerchi, il direttore 
generale di Asl5 Paolo Cava-
gnaro. L�evento si Ë svolto con 
il  Patrocinio  dell�Ordine  dei  
Medici della Spezia, dell�Ordi-
ne delle Professioni Infermieri-
stiche La Spezia, della Societ‡ 
Italiana di Nutrizione Artificia-
le  e  Metabolismo  (SINPE).  
Due le sessioni di lavoro. La pri-
ma che riguardava iLa nutri-
zione artificiale in Strutture di 
ricovero territoriale i modera-
tori i medici Francesco Tani e 
Mauro Bertini e la seconda iLa 
nutrizione artificiale in ambi-
to territoriale: gli  attori  ed i  
percorsi assistenzialiw modera-
ta  da  Giangiacomo  Calcina,  
Antonello Giannoni �
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L�INTERVISTA/2

Emanuele Rossi / GENOVA

´V
ivaddio e vi-
va il ministro 
Schillaci. Sia-
mo tornati in 

una democraziaª. Dina Nobi-
li esulta due volte: come tec-
nica di  laboratorio  sospesa 
per sei mesi perchÈ non vacci-
nata. E come consigliera di 
Forza Italia nel comune della 
Spezia.

Nobili, perchÈ aveva scel-
to di non vaccinarsi?

´Non sono no vax, sia chia-
ro. Ho fatto tutti i vaccini in 
passato. Ma ho problemi di 
salute reali e non mi convin-
ceva questo vaccino che con-
sidero sperimentale.  In pi˘ 
avevo gi‡ preso il virus a mar-
zo 2020, anche se senza ave-
re il tampone e quindi la certi-
ficazione. Ma avevo gli anti-
corpi  altissimi.  Nonostante  
tutto ciÚ, non ho trovato al-
cun medico che mi firmasse 
l�esoneroª.

E cosÏ Ë stata sospesa?
´SÏ, per sei mesi, poi sono 

tornata a lavorare perchÈ nel 
frattempo  avevo  preso  an-
che la variante Omicron e al-
lora, con l�immunit‡ natura-
le per un periodo da quattro 
a sei mesi sarei potuta torna-
re a lavorareª.

E continua a non volersi 
vaccinare.

´No, non mi vaccino per-
chÈ c�Ë abbastanza letteratu-
ra  scientifica  a  dimostrare  
che questo vaccino non ha da-
to la copertura necessaria e 
che crea fenomeni di infiam-
mazione. E la stessa Pfizer ha 
ammesso che si  trattava di 
un farmaco in fase sperimen-
taleª.

Mi scusi, ma se la pande-
mia ora Ë quasi un ricordo 
Ë perchÈ milioni di persone 
si sono vaccinate, non cre-
de?

´Non sono d�accordo, tan-
tissimi che avevano la terza 
dose se lo sono presi lo stes-
so, questo ha fatto immuniz-
zare buona parte della popo-
lazioneª.

Cosa pensa dell�intenzio-
ne del  nuovo ministro di  
reintegrare chi era stato so-
speso?

´Viva  il  ministro  Schilla-
ciª.

Lei sa bene che il suo par-
tito  ha  sostenuto  la  via  
dell�obbligo vaccinale.

´SÏ, lo so. Ma era una posi-
zione comune a tutti i partiti 
che facevano parte del gover-
no. PerÚ so anche che sia Ber-
lusconi che Meloni che Salvi-
ni hanno detto che non ci sa-
rebbero pi˘ state costrizioni, 
pur sostenendo le vaccinazio-
niª.

Come ha vissuto il perio-
do di sospensione forzata?

´» stata un�esperienza mol-
to brutta e dolorosa. Mi sono 
sentita togliere la dignit‡ che 
viene dal lavoro, senza avere 
fatto nulla di male, senza ave-
re commesso reati  nÈ dan-
neggiato nessuno. Lo consi-
dero un atto violento, che ha 
fatto male anche al sistema 
sanitario perchÈ tante profes-
sionalit‡ sono state costrette 
a casa in un momento in cui 
sarebbe servito l�apporto di 
tuttiª.

Lei con altri ha deciso di 
fare causa contro il provve-
dimento di sospensione. A 
che punto Ë?

´La causa Ë aperta e sappia-
mo che dovr‡ esprimersi a no-
vembre la Corte Costituzio-
nale. Spero perÚ che nel frat-
tempo si possa tornare ad aiu-
tare gli ospedaliª.

Da lavoratrice della sani-
t‡, Ë d�accordo anche sul to-
gliere l�obbligo di masche-
rina negli ospedali?

´SÏ, tanto c�Ë chi si Ë preso il 
virus indossando tre masche-
rine una sull�altraª. �
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L�INTERVISTA/1

Silvia Pedemonte

´B
isogna  stare  
sempre in aller-
ta: Ë vero, sia-
mo in un perio-

do pi˘ vicino alla normalit‡ e 
certe  prese  di  posizione  pi˘  
morbide, in questo caso del go-
verno italiano, sono compren-
sibili. Quello che non deve es-
sere mai dimenticato, perÚ, Ë 
che  le  decisioni  sulla  salute  
non sono statiche ma dinami-
che. » fondamentale che ven-
ga ascoltata, sempre, da parte 
dei governi, la comunit‡ scien-
tificaª. 

» nella isuaw Genova, Maria 
Elena Bottazzi Rovida, la scien-
ziata  italo-honduregna  (con  
radici  a  Genova)  inventrice  
con il collega Peter Hotez del 
vaccino libero dai brevetti Cor-
bevax e in corsa, con lo stesso 
Hotez, al Nobel per la Pace. A 
Palazzo Ducale, per la sua Lec-
tio Magistralis all�interno del 
Festival della Scienza, Bottaz-
zi racconta che molto c�Ë anco-
ra da scoprire, sul Covid (e sul 
long Covid, in particolare). E 
che la guardia non va abbassa-
ta.

Bottazzi, Lei usa ancora la 
mascherina?

´SÏ, quando sono in aereo o 
a un evento con troppe perso-
ne presenti. Se sono per strada 
dipende, se c�Ë folla sÏ. Serve 
coscienza. Se vado a trovare 
mio padre la indosso, per pro-
teggerloª.

Il Covid 19 Ë sconfitto?
´Non Ë sconfitto. Ne sappia-

mo molto di pi˘, certo. Non lo 
conosciamo ancora in manie-
ra sufficiente, perÚ: non Ë un vi-
rus  puramente  respiratorio,  
puÚ impattare tanti altri orga-
ni come il cuore, la circolazio-
ne. E serve capire davvero co-
sa succeder‡ fra 20, 30 anni. Il 
long Covid. Faccio un esem-
pio: in Texas, studiando la We-

st Nile, abbiamo visto che, 20 
anni  dopo,  ci  sono  persone  
che, pur essendo guarite, si tro-
vano con malattie dei reniª.

Libero da brevetti, econo-
mico, per tutti: quante perso-
ne sono state vaccinate gra-
zie a quanto sviluppato da 
lei e dal suo collega Hotez?

´Pi  ̆di 75 milioni di persone 
in India, mentre in Indonesia 
sono gi‡ state previste 100 mi-
lioni di dosi. Noi diamo la tec-
nologia e ciascun Paese, poi, 
sviluppa il vaccino: questa Ë la 
vera idecolonizzazionew, non 
c�Ë una multinazionale che im-
pone e il processo rende tutti 
partecipiª.

Il futuro Ë anche un vacci-
no pi  ̆duraturo?

´Questo sÏ. Io sono alla quin-
ta dose: trovare una soluzione 
in grado di non portare a richia-
mi continui sar‡ un obiettivo 
della scienza. Va detto, perÚ, 
che 3 miliardi di persone non 
hanno ancora la prima dose e 
questo Ë prioritarioª.

I  cambiamenti  climatici  
porteranno nuovi virus?

´Le migrazioni degli uccelli 
e, quindi, dei parassiti per le al-
te temperature non possono 
non essere tenute in considera-
zione. Ormai il lavoro deve es-
sere di gruppo fra esperti di set-
tori diversi, clima compresoª.

Al momento su cosa sta la-
vorando?

´Su malattie trascurate, rite-
nute erroneamente meno im-
portanti  come l�infezione da  
anchilostiloma e la malattia di 
Chagas.  Purtroppo il  90 per  
cento dei finanziamenti va sul 
10  per  cento  delle  malattie  
mentre quelle che impattano 
la maggioranza delle persone 
nei Paesi pi  ̆poveri sono anco-
ra poco considerate. Speriamo 
che quanto accaduto in questi 
anni, con la pandemia, ci aiuti 
davvero a tracciare, a livello 
mondiale,  un  percorso  per  
una scienza davvero sostenibi-
le e per tuttiª. �
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´Io sono alla quinta 
dose di vaccino, 
si deve trovare una 
soluzione per evitare 
richiami continuiª
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´La sospensione dal 
lavoro Ë stata brutta 
e dolorosa. Contro 
quel provvedimento 
Ë in corso la causaª

 
    

dina nobili Tecnico di laboratorio e consigliere di FI alla Spezia

´Vaccino sperimentale:
per questo ho detto no
Malati anche con 3 dosiª

MARIA ELENA BOTTAZZI ROVIDA

DOCENTE, RICERCATRICE, CANDIDATA 

AL NOBEL PER LA PACE

Maria elena bottazzi rovida Candidata al Nobel per la Pace

´Pi˘ vicini alla normalit‡,
ma Ë ancora allerta Covid
Ascoltiamo gli scienziatiª

DINA NOBILI

TECNICO DI LABORATORIO

CONSIGLIERE FI ALLA SPEZIA

LA PITTIMA

Uscita 28
Dal 28 ottobre

6,90 € in più

Grandi Classici a Fumetti 

Disney

LILLI E IL 

VAGABONDO

Per la prima volta i grandi film di animazione Disney 

diventano fumetti. “Grandi classici a fumetti”, 

una raccolta unica per avvicinare anche i più piccoli 

al fantastico mondo della lettura.

ESSENZA NOIR

Uscita 19
Dal 29 ottobre

8,90 € in più

L’UOMO CHE MORÌ DUE VOLTE

RICHARD OSMAN

Il tempo passa ma non la voglia di impicciarsi dei fatti 

altrui di quattro ospiti di una casa di riposo inglese che si 

mettono sulle tracce di un furto di diamanti che però pare 

coinvolgere addirittura i Servizi Segreti di Sua Maestà.
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FARMACIE

Silva Collecchia / SARZANA

Paura in sala operatoria all�o-
spedale di Sarzana per un la-
ser chirurgico che faceva le 
bizze. Una situazione che si Ë 
ripetuta alcune volte durante 
interventi chirurgici di pazien-
ti provenienti dal reparto di 
Urologia. Non c�era tempo da 
perdere  e  pertanto  Asl5  ha  
provveduto  all�acquisizione  
del nuovo laser tramite affida-
mento diretto previa richiesta 
di preventivi tramite la piatta-
forma Sintel. La richiesta di 
un nuovo laser Ë partita dal di-
rettore della struttura di Inge-
gneria clinica ́ in seguito a gra-
vi e frequenti criticit‡ manife-
statesi durante l�attivit‡ ope-
ratoria della struttura di Uro-
logia, ha richiesto e sollecita-
to il ripristino delle funzionali-
t‡ del laser Dornier e che il fab-
bricante non ha garantito la ri-
parabilit‡ dello stessoª si leg-
ge nella delibera del direttore 
generale di Asl5, Paolo Cava-
gnaro. Dopo che il direttore sa-

nitario di Asl5 ha dato parere 
favorevole Asl5 ha deciso di 
procedere al noleggio di un la-
ser  chirurgico,  in  attesa  
dell�acquisto gi‡ preventivato 
del laser. Un laser famoso e 
molto  importante.  Famoso  
per essere stato il pioniere del-
la litotrissia extracorporea a 
onde d'urto per la frantuma-

zione dei calcoli renali, oggi 
Dornier sviluppa anche solu-
zioni per il trattamento della 
disfunzione erettile e una se-
rie di laser chirurgici, tra cui 
quelli  per  il  trattamento  di  
prostata e calcoli  renali. Un 
apparecchio molto importan-
te per la cura e guarigione del-
le persone che riduce i tempi 

di ripresa del paziente e che 
consente interventi chirurgici 
pi  ̆sicuri e veloci.

´Considerata  l�urgenza  di  
provvedere al reperimento di 
un nuovo laser chirurgico, al 
fine di attenuare il disagio de-
rivante dall�inaffidabilit‡ del-
lo strumento ormai obsoleto 
in dotazione alla struttura di 

urologia Ë stato ritenuto op-
portuno effettuare un affida-
mento diretto motivato pre-
via richiesta di preventiviª si 
legge ancora nella delibera.  
Quale fornitore Ë stato scelta 
la ditta Endotecnica srl di Tori-
no per la fornitura di un laser 
chirurgico al Tulio continuo e 
pulsato e delle relative fibre 
occorrenti  alla  struttura  di  
Urologia dell�ospedale di Sar-
zana tramite noleggio per 12 
mesi per un totale di 54 mila 
euro oltre l�Iva con riscatto al 
fine noleggio. Il costo delle fi-
bre  varia  dalle  536  euro  a  
1142 euro pi  ̆Iva in relazione 
alle misure. L� Urologia si oc-
cupa della diagnosi e cura del-
le patologie di interesse urolo-
gico  che  riguardano,  nella  
donna, l�apparato urinario e, 
nell�uomo,  l�apparato  geni-
to-urinario:  litiasi  urinaria,  
andrologia,  uroginecologia,  
uroncologia,  urodinamica,  
urologia pediatrica, endosco-
pia (cistoscopia e ed ecografie 
prostatiche transrettali). L�at-
tivit‡  chirurgica  comprende  
interventi a cielo aperto e vi-
deolaparoscopica  3D  e  2D,  
chirurgia  endoscopica  delle  
basse ed alte vie con disponibi-
lit‡ tecnologica laser per la cal-
colosi o la fotovaporizzazione 
di lesioni neoplastiche urote-
liali, elettroresezioni di pro-
stata e vescica con tecnologia 
bipolare, laser KTP per la va-
porizzazione  dell'adenoma  
prostatico. Il Presidio Ospeda-
liero del Levante Ligure assi-
cura lo svolgimento di tali atti-
vit‡ presso la Struttura di Uro-
logia dell�ospedale di San Bar-
tolomeo di Sarzana. �
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per la giornata di halloween

Croce Rossa in piazza
per far divertire i bimbi
´Vi trucchiamo noiª

bollettino covid

Aumentano i ricoveri
Negli ospedali sono 50

LA SPEZIA

Per la giornata di Halloween 
la Croce Rossa propone un po-
meriggio e una serata all�inse-
gna del divertimento per i pi˘ 
piccoli. L�appuntamento Ë per 
domani 31 ottobre in piazza 
del Bastione. A partire dalle 
ore 15,30, dove i Giovani del-
la CriI truccheranno i bambini 
per la serata di Halloween. Ad 
attendere i pi˘ piccoli non ci 
saranno soltanto i trucchi, ma 
anche tanti giochi e colori per 
divertirsi insieme ai volontari 

della Croce Rossa. L�associa-
zione d‡ appuntamento a lu-
nedÏ per tutte le famiglie inte-
ressate a partecipare.

La Croce rossa spezzina non 
Ë solo soccorso ed emergenza, 
ma anche momenti di gioia di-
vertimento  e  stare  insieme.  
Una  grande  famiglia  che  in  
questo momento difficile Ë al 
fianco delle persone che si tro-
vano in difficolt‡ per aiutarli e 
sostenerli. Ma quando Ë il mo-
mento la Croce rossa Ë anche 
allegria  e  divertimento.  Da  
questi  principi  di  solidariet‡ 
nascono anche momenti di fe-
sta come quelli in programma 
per la serata di Halloween. 

A settembre la Croce Rossa 
ha registrato un aumento del-
le  richieste  di  aiuto  pari  al  
16% rispetto al numero di fa-
miglie assistite durante l�esta-
te appena trascorsa. Da 131 
nuclei familiari aiutati nei me-
si scorsi si Ë passati a 152, per 

un totale di 484 persone (di 
cui 205 minori), che si rivolgo-
no al centro Cri di via Parma 
per ricevere beni di prima ne-
cessit‡,  prodotti  per  l�igiene  
personale e materiale didatti-
co per i bambini. A questi nu-
meri vanno aggiunte altre 120 
famiglie che vengono aiutate 
occasionalmente dall�associa-
zione. I volontari in pi˘ conti-
nuano a tenere attivi i servizi 
di consegna a domicilio di spe-
sa e farmaci, lanciati a inizio 
pandemia.  ´L�aumento  del  
16% delle richieste di aiuto Ë 
un segnale che il caro bollette 
e l�inflazione hanno iniziato a 
colpire anche la nostra comu-
nit‡ o commenta il presidente 
della Cri  Luigi  De Angelis  o 
Dobbiamo prepararci a un au-
tunno critico, per questo il no-
stro impegno si rafforzer‡ an-
cora di pi˘ affinchÈ nessuno 
sia lasciato indietroª. �

S.COLL. 

convegno a sarzana

Assistenza domiciliare
´Umanizzare le cure,
cosÏ si aiutano i malatiª

NUMERO UNICO
EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Degli Speziali, via Genova; 
Argentieri, via V.Veneto
Sarzana
Accorsi, via Gori
Lerici
Padre Pio, via Fiascherino 
(Tellaro)
Portovenere
Di Portovenere, via Garibaldi
Vezzano Ligure e Arcola
Del Termo, (Arcola)
Levanto
Bardellini, via Zoppi
Val di Vara
Danovaro, Padivarma
Varese Ligure
Cesena
Luni
Filippi, via Aurelia (Dogana)
S. Stefano Magra
Geminiani

OSPEDALI

La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

Preoccupazione in sala operatorio per un laser difettoso che ora sar‡ sostituito

LA SPEZIA

In provincia della Spezia ca-
la il numero dei pazienti che 
hanno  contratto  il  Covid,  
ma aumenta il numero dei ri-
coverati in ospedale. Ieri i pa-
zienti Covid in ospedale era-
no saliti a 50: due in pi˘ ri-
spetto al  giorno prima.  Di  
questo  43  sono  ricoverati  
all�ospedale di Sarzana e gli 
altri 7 sono all�ospedale del-
la Spezia. Un paziente Ë in te-
rapia Intensiva. Asl5 ha re-
fertato 103 nuovi tamponi 
positivi e gli spezzini affetti 
da coronavirus sono scesi a 

1686. In Liguria i ricoverati 
in ospedale sono 252 (nove 
in meno di ieri), di cui 8 in Te-
rapia Intensiva. In isolamen-
to  domiciliare,  in  terapia  
cioË tra le mura di casa, ci so-
no  invece  8.192  persone,  
292 in meno di ieri. I nuovi 
guariti  sono  invece  1.033,  
per un totale da inizio emer-
genza di 585.828. Le vittime 
totali sono 5.622, nel bollet-
tino di ieri non sono stati ri-
portati decessi. Al momento 
in tutta la Regione sono sta-
te somministrate 3.642.249 
dosi di vaccino, di cui 987 
nelle ultime 24 ore. � Truccabimbi con la Croce rossa

LA SPEZIA

Ci sono tre candidati per l�in-
carico di 5 anni di direttore 
della struttura complessa di 
Pneumologia.  L�importante  
reparto, un tempo fiore all�oc-
chiello della sanit‡ spezzina, 
Ë senza primario da diversi 
anni: da quando il primario 
di allora, Pier Aldo Canessa Ë 
andato in pensione. Nei ter-
mini della scadenza del ban-
do ad Asl5 sono arrivate tre 
istanze. Si tratta dei pneumo-

logi: Alessandro Celi, Valenti-
na Pinelli e Massimiliano Si-
vori e i tre candidati sono sta-
ti ammessi alla selezione.

La commissione esamina-
trice Ë composta dai primari 
di Pneumologia: Claudio De 
Michelis di Imperia, Roberto 
Prota di Torino, Mercedes Pa-
squali Casale Monferrato, Al-
berto Perboni, Torino, Calu-
dio Francesco Simonassi di 
Genova e Maria Majori di Par-
ma. �

S.COLL. 

la guida del reparto Ë vacante da anni

Primario Pneumologia,
tre candidati in lizza

SARZANA

Si Ë svolto a Sarzana nel com-
plesso delle Missioni il Conve-
gno sulla iNutrizione Artificia-
le di Lunga Durataw, volto a fo-
calizzare gli aspetti sia relativi 
alla sua applicazione in Strut-
ture quali la stessa Missione, 
sia nell�assistenza territoriale 
e domiciliare. Si tratta di un ar-
gomento che coinvolge fami-
glie e caregivers di malati con 

patologie croniche in partico-
lare neurologiche e oncologi-
che. 

´L'attenzione Ë stata messa 
sull'aspetto dell'umanizzazio-
ne delle cure. Si deve fare di 
pi  ̆per mettere al centro il ma-
lato e sull'assistenza domicilia-
re o ha spiegato il presidente 
del consiglio regionale il medi-
co spezzino Gianmarco Medu-
sei - Migliorare l'assistenza do-
miciliare:  per  questo  partir‡  

nel concreto progetto sui por-
tatori di stomie , con personale 
che si prender‡ cura a casa del-
la  medicazione  delle  stomie  
senza andare in ambulatorioª. 
Un concetto che Ë stato ribadi-
to anche dal sindaco di Sarza-
na Cristina Ponzanelli . Le sto-
mie interessano varie patolo-
gie (vedi operati di tumore al 
retto) ma puÚ anche riguarda-
re nutrizione artificiale. 

´L'argomento Ë gi‡ all'atten-
zione della Regione e sar‡ mia 
cura portare le problematiche 
del territorio al neo assessore 
Angelo Gratarola o Voglio rin-
graziare tutto il personale del-
le Missioni e don Franco Marti-
ni per il delicato e importante 
lavoro che compiono ogni gior-
noª.

Durante  l�incontro  oltre  a  
Medusei e al sindaco di Sarza-

na, sono intervenuti il vescovo 
Luigi Ernesto Palletti, per l�or-
dine degli infermieri la dotto-
ressa Sonia Cerchi, il direttore 
generale di Asl5 Paolo Cava-
gnaro. L�evento si Ë svolto con 
il  Patrocinio  dell�Ordine  dei  
Medici della Spezia, dell�Ordi-
ne delle Professioni Infermieri-
stiche La Spezia, della Societ‡ 
Italiana di Nutrizione Artificia-
le  e  Metabolismo  (SINPE).  
Due le sessioni di lavoro. La pri-
ma che riguardava iLa nutri-
zione artificiale in Strutture di 
ricovero territoriale i modera-
tori i medici Francesco Tani e 
Mauro Bertini e la seconda iLa 
nutrizione artificiale in ambi-
to territoriale: gli  attori  ed i  
percorsi assistenzialiw modera-
ta  da  Giangiacomo  Calcina,  
Antonello Giannoni �

S.COLL. 

al san bartolomeo di sarzana

Laser chirurgico difettoso
Paura in sala operatoria
Lȅapparecchiatura si Ë inceppata pi˘ volte nel corso degli interventi di Urologia
LȅAsl 5 si Ë attivata per la sostituzione: nellȅattesa lo strumento sar‡ noleggiato 
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nellȅimmobile di via ghigliolo

Famiglia scampata alla guerra
nella villa sottratta alla mafia

Lavori di riammodernamento
conclusi: a breve nello stabile
saranno ospitati 13 afghani
appena arrivati in Italia, grazie
allȅinteressamento del sindaco

LA STORIA

Alessandro Grasso Peroni 
SARZANA 

Q
uelli che sono sem-
pre reperibili h24, i 
militi della pubblica 
assistenza Misericor-

dia & Olmo, che da oltre 140 
anni assicurano il soccorso 
nelle situazioni di emergen-
za non solo ai sarzanesi. Ma 
non sono gli unici volontari 
che ieri la citt‡ ha voluto rin-
graziare con una grande ma-
nifestazione svoltasi in piaz-
za De AndrË. L�appuntamen-
to Ë stato di quelli importan-
ti, che non si dimenticano fa-
cilmente.  PerchÈ  Sarzana  
ha assegnato un prestigioso 
e importante riconoscimen-
to a tutti i volontari: la iCitta-
dinanza Benemeritaw oltre-
chÈ alla Pa, anche a Nonni 
Civici, Caritas Diocesana e 
Protezione Civile cittadina. 

Sono oltre 200 i volontari 
a cui l'amministrazione co-
munale ha voluto dire pub-
blicamente  grazie,  ricono-
scendo a ogni singolo opera-
tore dei vari ambiti l�impor-
tante ruolo ricoperto, svolto 

con  impegno  e  dedizione  
per la crescita e il migliora-
mento della comunit‡ sarza-
nese. C�erano il sindaco Cri-
stina Ponzanelli, la dirigen-
te della Prefettura della Spe-
zia Roberta Carpanese, l'as-
sessore regionale alla prote-
zione civile Giacomo Giam-
pedrone e il suo omologo cit-
tadino Stefano Torri.

Come  da  decisione  del  
consiglio comunale del di-
cembre 2021, il Comune di 
Sarzana ha inteso avvalersi 
di una prerogativa significa-
tiva e specifica degli enti lo-
cali,  concedendo  la  civica  
onorificenza la cui valenza Ë 
qualificante sia per il benefi-
ciario che per tutta la comu-
nit‡ locale. La iCittadinan-
za Benemeritaw viene infatti 
riconosciuta a  nome  della  
collettivit‡ a persone, enti, 
istituzioni che si siano rivela-
ti meritevoli o che comun-
que si siano distinti per la lo-
ro attivit‡ o il loro esempio. 
In questo senso il gruppo dei 
Nonni civili, le societ‡ riuni-
te di pubblica assistenza iLa 
Misericordia e Olmow, la Ca-
ritas diocesana della locale 
sezione cittadina e il gruppo 
comunale di Protezione Ci-

vile, si sono particolarmen-
te distinti per un�opera por-
tata avanti con spirito di ab-
negazione, sacrificio, gran-
de disponibilit‡ verso e una 
straordinaria  rilevanza so-
ciale e assistenziale. In parti-
colare la Misericordia capi-
tanata dal presidente Gior-
gio e la Caritas o fondamen-
tale in ogni servizio come la 
mensa per i poveri iIl Risto-
ro gli Amiciw, che consente 
di sfornare oltre 80 pasti al 
giorno o insieme alla Prote-
zione Civile, si sono partico-
larmente  distinte  durante  
tutta l'emergenza pandemi-
ca e soprattutto nei mesi pi  ̆
difficili del lockdown. 

Un servizio difficile e per 
certi  versi  rischioso,  ma  
sempre puntuale che ha ga-
rantito assistenza alla popo-
lazione  e  primo  soccorso  
con grande dedizione, com-
petenza e senso civico. Dal 
canto loro, i Nonni Civici so-
no un esempio  di  cittadi-
nanza attiva che ha fornito 
un contributo essenziale al-
la comunit‡, di ausilio alla 
Polizia Locale nella gestio-
ne delle entrate e uscite dal-
le  scuole  e  comunque  in  
supporto  all'Amministra-
zione comunale nella diffu-
sione di uno spirito civico 
sempre  pi˘  solido,  diven-
tando  dei  piccoli  eroi  so-
prattutto per io piccoli stu-
denti delle scuole elementa-
ri, che seguono quotidiana-
mente all�uscita dalle scuo-
le.  Un  grande  momento  
quello di ieri mattina in cui 
si Ë vissuto un notevole sen-
so di comunit‡. �

© RIPRODUZIONE RISERVATA

La villa di via Ghigliolo il giorno dellȅinaugurazione

presentati i libri di pagano e mirabello

Il Ž68 in chiave locale
ricordato da chi lŽha fatto
Sala Repubblica piena

Manifestazione in piazza De AndrÈ: premi a Misericordia & Olmo, Nonni Civici, Caritas e Protezione civile

Cittadinanza benemerita a 200 volontari
´Vi sacrificate per il bene di Sarzanaª 

SARZANA 

Il Rotaract club Sarzana-Leri-
ci dona 10 parrucche per i 
malati di tumore, che saran-
no consegnate oggi alle 11 
presso  lo  stand  allestito  in  
piazza Matteotti. Con la par-
tecipazione  del  distretto  
2032, nell'ambito del proget-
to Apin, che consiste nell�ac-
quisto di parrucche per le per-
sone malate oncologiche che 
stanno affrontando un per-
corso di chemioterapia - in 

molti casi comporta la perdi-
ta dei capelli - il Rotaract agi-
sce per dare concreto aiuto e 
vicinanza alle persone mala-
te, sperando che questo ge-
sto puÚ restituire un minimo 
di serenit‡ e costituire anche 
ulteriore  stimolo  a  lottare  
contro la malattia. 

Il presidente Luca Lubrano 
Lavadera  sottolinea:  ´Cre-
sciamo per portata e qualit‡ 
delle nostre iniziative grazie 
ad un'ottima collaborazione 
tra i soci e gli aspiranti: con 
grande ammirazione andia-
mo a consegnare questo do-
no all'associazione Lilt, che 
con assoluta abnegazione si 
impegna  quotidianamente  
per diffondere la cultura del-
la  prevenzione  nella  lotta  
contro i tumoriª. �

A.G.P. 

In alto da sinistra i volontari della Protezione civile e della Pubblica assistenza, qui sopra i Nonni vigili

SARZANA

Villa di via Ghigliolo: l�immo-
bile sottratto alle organizza-
zioni malavitose del territo-
rio ha visto concludersi i la-
vori di riqualificazione, per 
consentire  l�allargamento  
della possibilit‡ di ospitare 
profughi ucraini e richieden-
ti  protezione internaziona-
le. Nei prossimi giorni sar‡ 
messo a disposizione anche 
per famiglie afghane appe-
na arrivate  in  Italia,  come 
prevede  il  contratto  sotto-
scritto  dal  Comune  con la  
Prefettura della Spezia. Sar-
zana in prima linea sul fron-
te della solidariet‡ a donne, 
bambine e bambini in fuga 
dalla guerra e nella gestione 
di rifugiati afghani in attesa 
di  trasferimento.  Un'emer-
genza che in queste ore ha vi-
sto il sindaco Cristina Ponza-
nelli contattata direttamen-
te dalla Cgil, la quale si Ë im-
pegnata a trovare una solu-
zione in favore di un nucleo 
familiare composto da ben 
13afghani appena arrivati in 
Italia. Grazie allo stretto con-
tatto con la Prefettura, il sin-
daco ha individuato proprio 
nella villa di via Ghigliolo il 
luogo  adatto.  Solo  pochi  

giorni fa si conclusi i lavori di 
straordinaria  manutenzio-
ne e l�immobile Ë dunque ri-
qualificato e ammodernato, 
come risulta dalla relazione 
tecnica del settore territorio. 
Oltre  alla  pulizia  dell'area  
verde  e  alla  realizzazione  
della recinzione che impedi-
sce il libero accesso (soprat-
tutto in presenza di minori) 
alla zona piscina ora in sicu-
rezza,  sono  stati  verificati  
l'impianto elettrico, la calda-
ia e l'impianto a gas. Inoltre 
sono stati compiute diverse 
lavorazioni, nell�ordine chiu-
si i camini posti al piano ter-
ra e al primo piano, modifica-

to il parapetto metallico del-
la scala a chiocciola con in-
stallazione di cancello pro-
tettivo chiudibile,  installati  
tre estintori con relativa se-
gnaletica, portata a termine 
anche  la  sanificazione  
dell'impianto di distribuzio-
ne dell'acqua e l'installazio-
ne delle ringhiera metallica 
a  protezione  della  vetrata  
prospiciente la scala. Inoltre 
Ë  scattata  l'applicazione di  
pellicole di sicurezza su para-
petti  e  vetrate,  nuovo  im-
pianto di scarico acque re-
flue e si Ë proceduto alla riat-
tivazione delle utenze. �

A.G.P. 

SARZANA 

Grande partecipazione alla sa-
la della Repubblica per la pre-
sentazione dei due volumi del 
libro di Giorgio Pagano e Ma-
ria  Cristina  Mirabello  iUn  
mondo nuovo, una speranza 
appena nata. Gli anni Sessan-
ta alla Spezia ed in provinciaw, 
su iniziativa del circolo cultu-
rale  Alessandro  Pertini  e  
dell�associazione  culturale  
Mediterraneo, al quale sono 
intervenuti Giorgio Pagano e 
Nicola  Caprioni  (presidenti  

dei due gruppi) e la storica 
Chiara Dogliotti, storica. Un 
dibattito molto partecipato al 
quale hanno preso parte Egi-
dio Banti, Paolo Putrino, Car-
lo Ruocco, Paolo Zanetti e tan-
ti altri, a vario titolo impegna-
ti nel A68 spezzino e sarzane-
se. Per Chiara Dogliotti iUn 
mondo nuovo, una speranza 
appena nataw Ë ´un esempio 
di  microstoria:  attraverso  il  
prisma spezzino, in questo li-
bro c�Ë tutto il 1968ª. Si tratta 
di ́ un libro sessantottino o ha 
aggiunto - perchÈ d‡ la parola 

a tutti e perchÈ parte dalla di-
mensione soggettiva,  indivi-
duale,  per  arrivare  a  quella  
collettiva, al coro, alla comu-
nit‡ª. 

Numerose le citazioni di fat-
ti della vita pubblica, in un mo-
mento in cui la vita delle per-
sone e delle istituzioni Ë cam-
biata, per Pagano ́ Il �68 ha la-
sciato pulsioni vitali, che sono 
segni  difficili  da  cancellare,  
pulsioni che non riuscirono a 
entrare nel patrimonio geneti-
co delle varie forze politiche. 
Tutte le culture politiche, nel 
medio periodo, fallirono. Va 
aggiunto che ebbero un ruolo 
anche altri attori politici, rele-
gati nel sommerso della Re-
pubblica lo stragismoª. Si Ë di-
scusso per oltre due ore, su un 
fenomeno, quello della conte-
stazione giovanile  che  ebbe  
una eco anche in tutto lo Spez-
zino. � 

A.G.P. 

Unȅiniziativa del Rotaract

il rotaract club sarzana-lerici

´Doniamo le parrucche 
a chi lotta contro i tumoriª
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FARMACIE

Silva Collecchia / SARZANA

Paura in sala operatoria all�o-
spedale di Sarzana per un la-
ser chirurgico che faceva le 
bizze. Una situazione che si Ë 
ripetuta alcune volte durante 
interventi chirurgici di pazien-
ti provenienti dal reparto di 
Urologia. Non c�era tempo da 
perdere  e  pertanto  Asl5  ha  
provveduto  all�acquisizione  
del nuovo laser tramite affida-
mento diretto previa richiesta 
di preventivi tramite la piatta-
forma Sintel. La richiesta di 
un nuovo laser Ë partita dal di-
rettore della struttura di Inge-
gneria clinica ́ in seguito a gra-
vi e frequenti criticit‡ manife-
statesi durante l�attivit‡ ope-
ratoria della struttura di Uro-
logia, ha richiesto e sollecita-
to il ripristino delle funzionali-
t‡ del laser Dornier e che il fab-
bricante non ha garantito la ri-
parabilit‡ dello stessoª si leg-
ge nella delibera del direttore 
generale di Asl5, Paolo Cava-
gnaro. Dopo che il direttore sa-

nitario di Asl5 ha dato parere 
favorevole Asl5 ha deciso di 
procedere al noleggio di un la-
ser  chirurgico,  in  attesa  
dell�acquisto gi‡ preventivato 
del laser. Un laser famoso e 
molto  importante.  Famoso  
per essere stato il pioniere del-
la litotrissia extracorporea a 
onde d'urto per la frantuma-

zione dei calcoli renali, oggi 
Dornier sviluppa anche solu-
zioni per il trattamento della 
disfunzione erettile e una se-
rie di laser chirurgici, tra cui 
quelli  per  il  trattamento  di  
prostata e calcoli  renali. Un 
apparecchio molto importan-
te per la cura e guarigione del-
le persone che riduce i tempi 

di ripresa del paziente e che 
consente interventi chirurgici 
pi  ̆sicuri e veloci.

´Considerata  l�urgenza  di  
provvedere al reperimento di 
un nuovo laser chirurgico, al 
fine di attenuare il disagio de-
rivante dall�inaffidabilit‡ del-
lo strumento ormai obsoleto 
in dotazione alla struttura di 

urologia Ë stato ritenuto op-
portuno effettuare un affida-
mento diretto motivato pre-
via richiesta di preventiviª si 
legge ancora nella delibera.  
Quale fornitore Ë stato scelta 
la ditta Endotecnica srl di Tori-
no per la fornitura di un laser 
chirurgico al Tulio continuo e 
pulsato e delle relative fibre 
occorrenti  alla  struttura  di  
Urologia dell�ospedale di Sar-
zana tramite noleggio per 12 
mesi per un totale di 54 mila 
euro oltre l�Iva con riscatto al 
fine noleggio. Il costo delle fi-
bre  varia  dalle  536  euro  a  
1142 euro pi  ̆Iva in relazione 
alle misure. L� Urologia si oc-
cupa della diagnosi e cura del-
le patologie di interesse urolo-
gico  che  riguardano,  nella  
donna, l�apparato urinario e, 
nell�uomo,  l�apparato  geni-
to-urinario:  litiasi  urinaria,  
andrologia,  uroginecologia,  
uroncologia,  urodinamica,  
urologia pediatrica, endosco-
pia (cistoscopia e ed ecografie 
prostatiche transrettali). L�at-
tivit‡  chirurgica  comprende  
interventi a cielo aperto e vi-
deolaparoscopica  3D  e  2D,  
chirurgia  endoscopica  delle  
basse ed alte vie con disponibi-
lit‡ tecnologica laser per la cal-
colosi o la fotovaporizzazione 
di lesioni neoplastiche urote-
liali, elettroresezioni di pro-
stata e vescica con tecnologia 
bipolare, laser KTP per la va-
porizzazione  dell'adenoma  
prostatico. Il Presidio Ospeda-
liero del Levante Ligure assi-
cura lo svolgimento di tali atti-
vit‡ presso la Struttura di Uro-
logia dell�ospedale di San Bar-
tolomeo di Sarzana. �

© RIPRODUZIONE RISERVATA

per la giornata di halloween

Croce Rossa in piazza
per far divertire i bimbi
´Vi trucchiamo noiª

bollettino covid

Aumentano i ricoveri
Negli ospedali sono 50

LA SPEZIA

Per la giornata di Halloween 
la Croce Rossa propone un po-
meriggio e una serata all�inse-
gna del divertimento per i pi˘ 
piccoli. L�appuntamento Ë per 
domani 31 ottobre in piazza 
del Bastione. A partire dalle 
ore 15,30, dove i Giovani del-
la CriI truccheranno i bambini 
per la serata di Halloween. Ad 
attendere i pi˘ piccoli non ci 
saranno soltanto i trucchi, ma 
anche tanti giochi e colori per 
divertirsi insieme ai volontari 

della Croce Rossa. L�associa-
zione d‡ appuntamento a lu-
nedÏ per tutte le famiglie inte-
ressate a partecipare.

La Croce rossa spezzina non 
Ë solo soccorso ed emergenza, 
ma anche momenti di gioia di-
vertimento  e  stare  insieme.  
Una  grande  famiglia  che  in  
questo momento difficile Ë al 
fianco delle persone che si tro-
vano in difficolt‡ per aiutarli e 
sostenerli. Ma quando Ë il mo-
mento la Croce rossa Ë anche 
allegria  e  divertimento.  Da  
questi  principi  di  solidariet‡ 
nascono anche momenti di fe-
sta come quelli in programma 
per la serata di Halloween. 

A settembre la Croce Rossa 
ha registrato un aumento del-
le  richieste  di  aiuto  pari  al  
16% rispetto al numero di fa-
miglie assistite durante l�esta-
te appena trascorsa. Da 131 
nuclei familiari aiutati nei me-
si scorsi si Ë passati a 152, per 

un totale di 484 persone (di 
cui 205 minori), che si rivolgo-
no al centro Cri di via Parma 
per ricevere beni di prima ne-
cessit‡,  prodotti  per  l�igiene  
personale e materiale didatti-
co per i bambini. A questi nu-
meri vanno aggiunte altre 120 
famiglie che vengono aiutate 
occasionalmente dall�associa-
zione. I volontari in pi˘ conti-
nuano a tenere attivi i servizi 
di consegna a domicilio di spe-
sa e farmaci, lanciati a inizio 
pandemia.  ´L�aumento  del  
16% delle richieste di aiuto Ë 
un segnale che il caro bollette 
e l�inflazione hanno iniziato a 
colpire anche la nostra comu-
nit‡ o commenta il presidente 
della Cri  Luigi  De Angelis  o 
Dobbiamo prepararci a un au-
tunno critico, per questo il no-
stro impegno si rafforzer‡ an-
cora di pi˘ affinchÈ nessuno 
sia lasciato indietroª. �

S.COLL. 

convegno a sarzana

Assistenza domiciliare
´Umanizzare le cure,
cosÏ si aiutano i malatiª

NUMERO UNICO
EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Degli Speziali, via Genova; 
Argentieri, via V.Veneto
Sarzana
Accorsi, via Gori
Lerici
Padre Pio, via Fiascherino 
(Tellaro)
Portovenere
Di Portovenere, via Garibaldi
Vezzano Ligure e Arcola
Del Termo, (Arcola)
Levanto
Bardellini, via Zoppi
Val di Vara
Danovaro, Padivarma
Varese Ligure
Cesena
Luni
Filippi, via Aurelia (Dogana)
S. Stefano Magra
Geminiani

OSPEDALI

La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

Preoccupazione in sala operatorio per un laser difettoso che ora sar‡ sostituito

LA SPEZIA

In provincia della Spezia ca-
la il numero dei pazienti che 
hanno  contratto  il  Covid,  
ma aumenta il numero dei ri-
coverati in ospedale. Ieri i pa-
zienti Covid in ospedale era-
no saliti a 50: due in pi˘ ri-
spetto al  giorno prima.  Di  
questo  43  sono  ricoverati  
all�ospedale di Sarzana e gli 
altri 7 sono all�ospedale del-
la Spezia. Un paziente Ë in te-
rapia Intensiva. Asl5 ha re-
fertato 103 nuovi tamponi 
positivi e gli spezzini affetti 
da coronavirus sono scesi a 

1686. In Liguria i ricoverati 
in ospedale sono 252 (nove 
in meno di ieri), di cui 8 in Te-
rapia Intensiva. In isolamen-
to  domiciliare,  in  terapia  
cioË tra le mura di casa, ci so-
no  invece  8.192  persone,  
292 in meno di ieri. I nuovi 
guariti  sono  invece  1.033,  
per un totale da inizio emer-
genza di 585.828. Le vittime 
totali sono 5.622, nel bollet-
tino di ieri non sono stati ri-
portati decessi. Al momento 
in tutta la Regione sono sta-
te somministrate 3.642.249 
dosi di vaccino, di cui 987 
nelle ultime 24 ore. � Truccabimbi con la Croce rossa

LA SPEZIA

Ci sono tre candidati per l�in-
carico di 5 anni di direttore 
della struttura complessa di 
Pneumologia.  L�importante  
reparto, un tempo fiore all�oc-
chiello della sanit‡ spezzina, 
Ë senza primario da diversi 
anni: da quando il primario 
di allora, Pier Aldo Canessa Ë 
andato in pensione. Nei ter-
mini della scadenza del ban-
do ad Asl5 sono arrivate tre 
istanze. Si tratta dei pneumo-

logi: Alessandro Celi, Valenti-
na Pinelli e Massimiliano Si-
vori e i tre candidati sono sta-
ti ammessi alla selezione.

La commissione esamina-
trice Ë composta dai primari 
di Pneumologia: Claudio De 
Michelis di Imperia, Roberto 
Prota di Torino, Mercedes Pa-
squali Casale Monferrato, Al-
berto Perboni, Torino, Calu-
dio Francesco Simonassi di 
Genova e Maria Majori di Par-
ma. �

S.COLL. 

la guida del reparto Ë vacante da anni

Primario Pneumologia,
tre candidati in lizza

SARZANA

Si Ë svolto a Sarzana nel com-
plesso delle Missioni il Conve-
gno sulla iNutrizione Artificia-
le di Lunga Durataw, volto a fo-
calizzare gli aspetti sia relativi 
alla sua applicazione in Strut-
ture quali la stessa Missione, 
sia nell�assistenza territoriale 
e domiciliare. Si tratta di un ar-
gomento che coinvolge fami-
glie e caregivers di malati con 

patologie croniche in partico-
lare neurologiche e oncologi-
che. 

´L'attenzione Ë stata messa 
sull'aspetto dell'umanizzazio-
ne delle cure. Si deve fare di 
pi  ̆per mettere al centro il ma-
lato e sull'assistenza domicilia-
re o ha spiegato il presidente 
del consiglio regionale il medi-
co spezzino Gianmarco Medu-
sei - Migliorare l'assistenza do-
miciliare:  per  questo  partir‡  

nel concreto progetto sui por-
tatori di stomie , con personale 
che si prender‡ cura a casa del-
la  medicazione  delle  stomie  
senza andare in ambulatorioª. 
Un concetto che Ë stato ribadi-
to anche dal sindaco di Sarza-
na Cristina Ponzanelli . Le sto-
mie interessano varie patolo-
gie (vedi operati di tumore al 
retto) ma puÚ anche riguarda-
re nutrizione artificiale. 

´L'argomento Ë gi‡ all'atten-
zione della Regione e sar‡ mia 
cura portare le problematiche 
del territorio al neo assessore 
Angelo Gratarola o Voglio rin-
graziare tutto il personale del-
le Missioni e don Franco Marti-
ni per il delicato e importante 
lavoro che compiono ogni gior-
noª.

Durante  l�incontro  oltre  a  
Medusei e al sindaco di Sarza-

na, sono intervenuti il vescovo 
Luigi Ernesto Palletti, per l�or-
dine degli infermieri la dotto-
ressa Sonia Cerchi, il direttore 
generale di Asl5 Paolo Cava-
gnaro. L�evento si Ë svolto con 
il  Patrocinio  dell�Ordine  dei  
Medici della Spezia, dell�Ordi-
ne delle Professioni Infermieri-
stiche La Spezia, della Societ‡ 
Italiana di Nutrizione Artificia-
le  e  Metabolismo  (SINPE).  
Due le sessioni di lavoro. La pri-
ma che riguardava iLa nutri-
zione artificiale in Strutture di 
ricovero territoriale i modera-
tori i medici Francesco Tani e 
Mauro Bertini e la seconda iLa 
nutrizione artificiale in ambi-
to territoriale: gli  attori  ed i  
percorsi assistenzialiw modera-
ta  da  Giangiacomo  Calcina,  
Antonello Giannoni �

S.COLL. 

al san bartolomeo di sarzana

Laser chirurgico difettoso
Paura in sala operatoria
Lȅapparecchiatura si Ë inceppata pi˘ volte nel corso degli interventi di Urologia
LȅAsl 5 si Ë attivata per la sostituzione: nellȅattesa lo strumento sar‡ noleggiato 
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L�INTERVISTA/2

Emanuele Rossi / GENOVA

´V
ivaddio e vi-
va il ministro 
Schillaci. Sia-
mo tornati in 

una democraziaª. Dina Nobi-
li esulta due volte: come tec-
nica di  laboratorio  sospesa 
per sei mesi perchÈ non vacci-
nata. E come consigliera di 
Forza Italia nel comune della 
Spezia.

Nobili, perchÈ aveva scel-
to di non vaccinarsi?

´Non sono no vax, sia chia-
ro. Ho fatto tutti i vaccini in 
passato. Ma ho problemi di 
salute reali e non mi convin-
ceva questo vaccino che con-
sidero sperimentale.  In pi˘ 
avevo gi‡ preso il virus a mar-
zo 2020, anche se senza ave-
re il tampone e quindi la certi-
ficazione. Ma avevo gli anti-
corpi  altissimi.  Nonostante  
tutto ciÚ, non ho trovato al-
cun medico che mi firmasse 
l�esoneroª.

E cosÏ Ë stata sospesa?
´SÏ, per sei mesi, poi sono 

tornata a lavorare perchÈ nel 
frattempo  avevo  preso  an-
che la variante Omicron e al-
lora, con l�immunit‡ natura-
le per un periodo da quattro 
a sei mesi sarei potuta torna-
re a lavorareª.

E continua a non volersi 
vaccinare.

´No, non mi vaccino per-
chÈ c�Ë abbastanza letteratu-
ra  scientifica  a  dimostrare  
che questo vaccino non ha da-
to la copertura necessaria e 
che crea fenomeni di infiam-
mazione. E la stessa Pfizer ha 
ammesso che si  trattava di 
un farmaco in fase sperimen-
taleª.

Mi scusi, ma se la pande-
mia ora Ë quasi un ricordo 
Ë perchÈ milioni di persone 
si sono vaccinate, non cre-
de?

´Non sono d�accordo, tan-
tissimi che avevano la terza 
dose se lo sono presi lo stes-
so, questo ha fatto immuniz-
zare buona parte della popo-
lazioneª.

Cosa pensa dell�intenzio-
ne del  nuovo ministro di  
reintegrare chi era stato so-
speso?

´Viva  il  ministro  Schilla-
ciª.

Lei sa bene che il suo par-
tito  ha  sostenuto  la  via  
dell�obbligo vaccinale.

´SÏ, lo so. Ma era una posi-
zione comune a tutti i partiti 
che facevano parte del gover-
no. PerÚ so anche che sia Ber-
lusconi che Meloni che Salvi-
ni hanno detto che non ci sa-
rebbero pi˘ state costrizioni, 
pur sostenendo le vaccinazio-
niª.

Come ha vissuto il perio-
do di sospensione forzata?

´» stata un�esperienza mol-
to brutta e dolorosa. Mi sono 
sentita togliere la dignit‡ che 
viene dal lavoro, senza avere 
fatto nulla di male, senza ave-
re commesso reati  nÈ dan-
neggiato nessuno. Lo consi-
dero un atto violento, che ha 
fatto male anche al sistema 
sanitario perchÈ tante profes-
sionalit‡ sono state costrette 
a casa in un momento in cui 
sarebbe servito l�apporto di 
tuttiª.

Lei con altri ha deciso di 
fare causa contro il provve-
dimento di sospensione. A 
che punto Ë?

´La causa Ë aperta e sappia-
mo che dovr‡ esprimersi a no-
vembre la Corte Costituzio-
nale. Spero perÚ che nel frat-
tempo si possa tornare ad aiu-
tare gli ospedaliª.

Da lavoratrice della sani-
t‡, Ë d�accordo anche sul to-
gliere l�obbligo di masche-
rina negli ospedali?

´SÏ, tanto c�Ë chi si Ë preso il 
virus indossando tre masche-
rine una sull�altraª. �
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L�INTERVISTA/1

Silvia Pedemonte

´B
isogna  stare  
sempre in aller-
ta: Ë vero, sia-
mo in un perio-

do pi˘ vicino alla normalit‡ e 
certe  prese  di  posizione  pi˘  
morbide, in questo caso del go-
verno italiano, sono compren-
sibili. Quello che non deve es-
sere mai dimenticato, perÚ, Ë 
che  le  decisioni  sulla  salute  
non sono statiche ma dinami-
che. » fondamentale che ven-
ga ascoltata, sempre, da parte 
dei governi, la comunit‡ scien-
tificaª. 

» nella isuaw Genova, Maria 
Elena Bottazzi Rovida, la scien-
ziata  italo-honduregna  (con  
radici  a  Genova)  inventrice  
con il collega Peter Hotez del 
vaccino libero dai brevetti Cor-
bevax e in corsa, con lo stesso 
Hotez, al Nobel per la Pace. A 
Palazzo Ducale, per la sua Lec-
tio Magistralis all�interno del 
Festival della Scienza, Bottaz-
zi racconta che molto c�Ë anco-
ra da scoprire, sul Covid (e sul 
long Covid, in particolare). E 
che la guardia non va abbassa-
ta.

Bottazzi, Lei usa ancora la 
mascherina?

´SÏ, quando sono in aereo o 
a un evento con troppe perso-
ne presenti. Se sono per strada 
dipende, se c�Ë folla sÏ. Serve 
coscienza. Se vado a trovare 
mio padre la indosso, per pro-
teggerloª.

Il Covid 19 Ë sconfitto?
´Non Ë sconfitto. Ne sappia-

mo molto di pi˘, certo. Non lo 
conosciamo ancora in manie-
ra sufficiente, perÚ: non Ë un vi-
rus  puramente  respiratorio,  
puÚ impattare tanti altri orga-
ni come il cuore, la circolazio-
ne. E serve capire davvero co-
sa succeder‡ fra 20, 30 anni. Il 
long Covid. Faccio un esem-
pio: in Texas, studiando la We-

st Nile, abbiamo visto che, 20 
anni  dopo,  ci  sono  persone  
che, pur essendo guarite, si tro-
vano con malattie dei reniª.

Libero da brevetti, econo-
mico, per tutti: quante perso-
ne sono state vaccinate gra-
zie a quanto sviluppato da 
lei e dal suo collega Hotez?

´Pi  ̆di 75 milioni di persone 
in India, mentre in Indonesia 
sono gi‡ state previste 100 mi-
lioni di dosi. Noi diamo la tec-
nologia e ciascun Paese, poi, 
sviluppa il vaccino: questa Ë la 
vera idecolonizzazionew, non 
c�Ë una multinazionale che im-
pone e il processo rende tutti 
partecipiª.

Il futuro Ë anche un vacci-
no pi  ̆duraturo?

´Questo sÏ. Io sono alla quin-
ta dose: trovare una soluzione 
in grado di non portare a richia-
mi continui sar‡ un obiettivo 
della scienza. Va detto, perÚ, 
che 3 miliardi di persone non 
hanno ancora la prima dose e 
questo Ë prioritarioª.

I  cambiamenti  climatici  
porteranno nuovi virus?

´Le migrazioni degli uccelli 
e, quindi, dei parassiti per le al-
te temperature non possono 
non essere tenute in considera-
zione. Ormai il lavoro deve es-
sere di gruppo fra esperti di set-
tori diversi, clima compresoª.

Al momento su cosa sta la-
vorando?

´Su malattie trascurate, rite-
nute erroneamente meno im-
portanti  come l�infezione da  
anchilostiloma e la malattia di 
Chagas.  Purtroppo il  90 per  
cento dei finanziamenti va sul 
10  per  cento  delle  malattie  
mentre quelle che impattano 
la maggioranza delle persone 
nei Paesi pi  ̆poveri sono anco-
ra poco considerate. Speriamo 
che quanto accaduto in questi 
anni, con la pandemia, ci aiuti 
davvero a tracciare, a livello 
mondiale,  un  percorso  per  
una scienza davvero sostenibi-
le e per tuttiª. �
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´Io sono alla quinta 
dose di vaccino, 
si deve trovare una 
soluzione per evitare 
richiami continuiª

                                  
                                                      

                                                      
                                                   

                                                                                                                             
                                                                                            
                                                                                                                   

                                                                                                    
                                                                                                                             

                    
          

                    
           

                
        

           
                                                                     

                                                                        
                                                                                                

                                                                                                
                                                                                        

                                                                                    
                                                                                                

                                                                                            
                                                                                                                   

                                     

     
          

            
        

      
          

        
          

          
        
          

    
          

        
        

          
      
      

          
    
    

          
        

    

´La sospensione dal 
lavoro Ë stata brutta 
e dolorosa. Contro 
quel provvedimento 
Ë in corso la causaª

 
    

dina nobili Tecnico di laboratorio e consigliere di FI alla Spezia

´Vaccino sperimentale:
per questo ho detto no
Malati anche con 3 dosiª

MARIA ELENA BOTTAZZI ROVIDA

DOCENTE, RICERCATRICE, CANDIDATA 

AL NOBEL PER LA PACE

Maria elena bottazzi rovida Candidata al Nobel per la Pace

´Pi˘ vicini alla normalit‡,
ma Ë ancora allerta Covid
Ascoltiamo gli scienziatiª

DINA NOBILI

TECNICO DI LABORATORIO

CONSIGLIERE FI ALLA SPEZIA

Uscita 28
Dal 28 ottobre

6,90 € in più

Grandi Classici a Fumetti 

Disney

LILLI E IL 

VAGABONDO

Per la prima volta i grandi film di animazione Disney 

diventano fumetti. “Grandi classici a fumetti”, 

una raccolta unica per avvicinare anche i più piccoli 

al fantastico mondo della lettura.

ESSENZA NOIR

Uscita 19
Dal 29 ottobre

8,90 € in più

L’UOMO CHE MORÌ DUE VOLTE

RICHARD OSMAN

Il tempo passa ma non la voglia di impicciarsi dei fatti 

altrui di quattro ospiti di una casa di riposo inglese che si 

mettono sulle tracce di un furto di diamanti che però pare 

coinvolgere addirittura i Servizi Segreti di Sua Maestà.
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FARMACIE

Silva Collecchia / SARZANA

Paura in sala operatoria all�o-
spedale di Sarzana per un la-
ser chirurgico che faceva le 
bizze. Una situazione che si Ë 
ripetuta alcune volte durante 
interventi chirurgici di pazien-
ti provenienti dal reparto di 
Urologia. Non c�era tempo da 
perdere  e  pertanto  Asl5  ha  
provveduto  all�acquisizione  
del nuovo laser tramite affida-
mento diretto previa richiesta 
di preventivi tramite la piatta-
forma Sintel. La richiesta di 
un nuovo laser Ë partita dal di-
rettore della struttura di Inge-
gneria clinica ́ in seguito a gra-
vi e frequenti criticit‡ manife-
statesi durante l�attivit‡ ope-
ratoria della struttura di Uro-
logia, ha richiesto e sollecita-
to il ripristino delle funzionali-
t‡ del laser Dornier e che il fab-
bricante non ha garantito la ri-
parabilit‡ dello stessoª si leg-
ge nella delibera del direttore 
generale di Asl5, Paolo Cava-
gnaro. Dopo che il direttore sa-

nitario di Asl5 ha dato parere 
favorevole Asl5 ha deciso di 
procedere al noleggio di un la-
ser  chirurgico,  in  attesa  
dell�acquisto gi‡ preventivato 
del laser. Un laser famoso e 
molto  importante.  Famoso  
per essere stato il pioniere del-
la litotrissia extracorporea a 
onde d'urto per la frantuma-

zione dei calcoli renali, oggi 
Dornier sviluppa anche solu-
zioni per il trattamento della 
disfunzione erettile e una se-
rie di laser chirurgici, tra cui 
quelli  per  il  trattamento  di  
prostata e calcoli  renali. Un 
apparecchio molto importan-
te per la cura e guarigione del-
le persone che riduce i tempi 

di ripresa del paziente e che 
consente interventi chirurgici 
pi  ̆sicuri e veloci.

´Considerata  l�urgenza  di  
provvedere al reperimento di 
un nuovo laser chirurgico, al 
fine di attenuare il disagio de-
rivante dall�inaffidabilit‡ del-
lo strumento ormai obsoleto 
in dotazione alla struttura di 

urologia Ë stato ritenuto op-
portuno effettuare un affida-
mento diretto motivato pre-
via richiesta di preventiviª si 
legge ancora nella delibera.  
Quale fornitore Ë stato scelta 
la ditta Endotecnica srl di Tori-
no per la fornitura di un laser 
chirurgico al Tulio continuo e 
pulsato e delle relative fibre 
occorrenti  alla  struttura  di  
Urologia dell�ospedale di Sar-
zana tramite noleggio per 12 
mesi per un totale di 54 mila 
euro oltre l�Iva con riscatto al 
fine noleggio. Il costo delle fi-
bre  varia  dalle  536  euro  a  
1142 euro pi  ̆Iva in relazione 
alle misure. L� Urologia si oc-
cupa della diagnosi e cura del-
le patologie di interesse urolo-
gico  che  riguardano,  nella  
donna, l�apparato urinario e, 
nell�uomo,  l�apparato  geni-
to-urinario:  litiasi  urinaria,  
andrologia,  uroginecologia,  
uroncologia,  urodinamica,  
urologia pediatrica, endosco-
pia (cistoscopia e ed ecografie 
prostatiche transrettali). L�at-
tivit‡  chirurgica  comprende  
interventi a cielo aperto e vi-
deolaparoscopica  3D  e  2D,  
chirurgia  endoscopica  delle  
basse ed alte vie con disponibi-
lit‡ tecnologica laser per la cal-
colosi o la fotovaporizzazione 
di lesioni neoplastiche urote-
liali, elettroresezioni di pro-
stata e vescica con tecnologia 
bipolare, laser KTP per la va-
porizzazione  dell'adenoma  
prostatico. Il Presidio Ospeda-
liero del Levante Ligure assi-
cura lo svolgimento di tali atti-
vit‡ presso la Struttura di Uro-
logia dell�ospedale di San Bar-
tolomeo di Sarzana. �
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per la giornata di halloween

Croce Rossa in piazza
per far divertire i bimbi
´Vi trucchiamo noiª

bollettino covid

Aumentano i ricoveri
Negli ospedali sono 50

LA SPEZIA

Per la giornata di Halloween 
la Croce Rossa propone un po-
meriggio e una serata all�inse-
gna del divertimento per i pi˘ 
piccoli. L�appuntamento Ë per 
domani 31 ottobre in piazza 
del Bastione. A partire dalle 
ore 15,30, dove i Giovani del-
la CriI truccheranno i bambini 
per la serata di Halloween. Ad 
attendere i pi˘ piccoli non ci 
saranno soltanto i trucchi, ma 
anche tanti giochi e colori per 
divertirsi insieme ai volontari 

della Croce Rossa. L�associa-
zione d‡ appuntamento a lu-
nedÏ per tutte le famiglie inte-
ressate a partecipare.

La Croce rossa spezzina non 
Ë solo soccorso ed emergenza, 
ma anche momenti di gioia di-
vertimento  e  stare  insieme.  
Una  grande  famiglia  che  in  
questo momento difficile Ë al 
fianco delle persone che si tro-
vano in difficolt‡ per aiutarli e 
sostenerli. Ma quando Ë il mo-
mento la Croce rossa Ë anche 
allegria  e  divertimento.  Da  
questi  principi  di  solidariet‡ 
nascono anche momenti di fe-
sta come quelli in programma 
per la serata di Halloween. 

A settembre la Croce Rossa 
ha registrato un aumento del-
le  richieste  di  aiuto  pari  al  
16% rispetto al numero di fa-
miglie assistite durante l�esta-
te appena trascorsa. Da 131 
nuclei familiari aiutati nei me-
si scorsi si Ë passati a 152, per 

un totale di 484 persone (di 
cui 205 minori), che si rivolgo-
no al centro Cri di via Parma 
per ricevere beni di prima ne-
cessit‡,  prodotti  per  l�igiene  
personale e materiale didatti-
co per i bambini. A questi nu-
meri vanno aggiunte altre 120 
famiglie che vengono aiutate 
occasionalmente dall�associa-
zione. I volontari in pi˘ conti-
nuano a tenere attivi i servizi 
di consegna a domicilio di spe-
sa e farmaci, lanciati a inizio 
pandemia.  ´L�aumento  del  
16% delle richieste di aiuto Ë 
un segnale che il caro bollette 
e l�inflazione hanno iniziato a 
colpire anche la nostra comu-
nit‡ o commenta il presidente 
della Cri  Luigi  De Angelis  o 
Dobbiamo prepararci a un au-
tunno critico, per questo il no-
stro impegno si rafforzer‡ an-
cora di pi˘ affinchÈ nessuno 
sia lasciato indietroª. �

S.COLL. 

convegno a sarzana

Assistenza domiciliare
´Umanizzare le cure,
cosÏ si aiutano i malatiª

NUMERO UNICO
EMERGENZE 112

FARMACIE APERTE 

24 ORE SU 24

La Spezia:
Degli Speziali, via Genova; 
Argentieri, via V.Veneto
Sarzana
Accorsi, via Gori
Lerici
Padre Pio, via Fiascherino 
(Tellaro)
Portovenere
Di Portovenere, via Garibaldi
Vezzano Ligure e Arcola
Del Termo, (Arcola)
Levanto
Bardellini, via Zoppi
Val di Vara
Danovaro, Padivarma
Varese Ligure
Cesena
Luni
Filippi, via Aurelia (Dogana)
S. Stefano Magra
Geminiani

OSPEDALI

La Spezia
SantȅAndrea 0187-533.111
Sarzana
San Bartolomeo 0187-6041
Levanto
San NicolÚ 0187-800.409 
e 410

GUARDIA MEDICA

Dalle 20 alle 8 nei feriali; 
dalle 8 del giorno prefestivo 
alle 8 del giorno successivo 
al festivo: 0187-026198

Guardia medica dentistica
(festivi ore 9-18): 
0187-515715

Preoccupazione in sala operatorio per un laser difettoso che ora sar‡ sostituito

LA SPEZIA

In provincia della Spezia ca-
la il numero dei pazienti che 
hanno  contratto  il  Covid,  
ma aumenta il numero dei ri-
coverati in ospedale. Ieri i pa-
zienti Covid in ospedale era-
no saliti a 50: due in pi˘ ri-
spetto al  giorno prima.  Di  
questo  43  sono  ricoverati  
all�ospedale di Sarzana e gli 
altri 7 sono all�ospedale del-
la Spezia. Un paziente Ë in te-
rapia Intensiva. Asl5 ha re-
fertato 103 nuovi tamponi 
positivi e gli spezzini affetti 
da coronavirus sono scesi a 

1686. In Liguria i ricoverati 
in ospedale sono 252 (nove 
in meno di ieri), di cui 8 in Te-
rapia Intensiva. In isolamen-
to  domiciliare,  in  terapia  
cioË tra le mura di casa, ci so-
no  invece  8.192  persone,  
292 in meno di ieri. I nuovi 
guariti  sono  invece  1.033,  
per un totale da inizio emer-
genza di 585.828. Le vittime 
totali sono 5.622, nel bollet-
tino di ieri non sono stati ri-
portati decessi. Al momento 
in tutta la Regione sono sta-
te somministrate 3.642.249 
dosi di vaccino, di cui 987 
nelle ultime 24 ore. � Truccabimbi con la Croce rossa

LA SPEZIA

Ci sono tre candidati per l�in-
carico di 5 anni di direttore 
della struttura complessa di 
Pneumologia.  L�importante  
reparto, un tempo fiore all�oc-
chiello della sanit‡ spezzina, 
Ë senza primario da diversi 
anni: da quando il primario 
di allora, Pier Aldo Canessa Ë 
andato in pensione. Nei ter-
mini della scadenza del ban-
do ad Asl5 sono arrivate tre 
istanze. Si tratta dei pneumo-

logi: Alessandro Celi, Valenti-
na Pinelli e Massimiliano Si-
vori e i tre candidati sono sta-
ti ammessi alla selezione.

La commissione esamina-
trice Ë composta dai primari 
di Pneumologia: Claudio De 
Michelis di Imperia, Roberto 
Prota di Torino, Mercedes Pa-
squali Casale Monferrato, Al-
berto Perboni, Torino, Calu-
dio Francesco Simonassi di 
Genova e Maria Majori di Par-
ma. �

S.COLL. 

la guida del reparto Ë vacante da anni

Primario Pneumologia,
tre candidati in lizza

SARZANA

Si Ë svolto a Sarzana nel com-
plesso delle Missioni il Conve-
gno sulla iNutrizione Artificia-
le di Lunga Durataw, volto a fo-
calizzare gli aspetti sia relativi 
alla sua applicazione in Strut-
ture quali la stessa Missione, 
sia nell�assistenza territoriale 
e domiciliare. Si tratta di un ar-
gomento che coinvolge fami-
glie e caregivers di malati con 

patologie croniche in partico-
lare neurologiche e oncologi-
che. 

´L'attenzione Ë stata messa 
sull'aspetto dell'umanizzazio-
ne delle cure. Si deve fare di 
pi  ̆per mettere al centro il ma-
lato e sull'assistenza domicilia-
re o ha spiegato il presidente 
del consiglio regionale il medi-
co spezzino Gianmarco Medu-
sei - Migliorare l'assistenza do-
miciliare:  per  questo  partir‡  

nel concreto progetto sui por-
tatori di stomie , con personale 
che si prender‡ cura a casa del-
la  medicazione  delle  stomie  
senza andare in ambulatorioª. 
Un concetto che Ë stato ribadi-
to anche dal sindaco di Sarza-
na Cristina Ponzanelli . Le sto-
mie interessano varie patolo-
gie (vedi operati di tumore al 
retto) ma puÚ anche riguarda-
re nutrizione artificiale. 

´L'argomento Ë gi‡ all'atten-
zione della Regione e sar‡ mia 
cura portare le problematiche 
del territorio al neo assessore 
Angelo Gratarola o Voglio rin-
graziare tutto il personale del-
le Missioni e don Franco Marti-
ni per il delicato e importante 
lavoro che compiono ogni gior-
noª.

Durante  l�incontro  oltre  a  
Medusei e al sindaco di Sarza-

na, sono intervenuti il vescovo 
Luigi Ernesto Palletti, per l�or-
dine degli infermieri la dotto-
ressa Sonia Cerchi, il direttore 
generale di Asl5 Paolo Cava-
gnaro. L�evento si Ë svolto con 
il  Patrocinio  dell�Ordine  dei  
Medici della Spezia, dell�Ordi-
ne delle Professioni Infermieri-
stiche La Spezia, della Societ‡ 
Italiana di Nutrizione Artificia-
le  e  Metabolismo  (SINPE).  
Due le sessioni di lavoro. La pri-
ma che riguardava iLa nutri-
zione artificiale in Strutture di 
ricovero territoriale i modera-
tori i medici Francesco Tani e 
Mauro Bertini e la seconda iLa 
nutrizione artificiale in ambi-
to territoriale: gli  attori  ed i  
percorsi assistenzialiw modera-
ta  da  Giangiacomo  Calcina,  
Antonello Giannoni �

S.COLL. 

al san bartolomeo di sarzana

Laser chirurgico difettoso
Paura in sala operatoria
Lȅapparecchiatura si Ë inceppata pi˘ volte nel corso degli interventi di Urologia
LȅAsl 5 si Ë attivata per la sostituzione: nellȅattesa lo strumento sar‡ noleggiato 
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LA SPEZIA

Supera il migliaio il numero de-
gli spezzini colpiti da ictus se-
condo l’ultima statistica elabora-
ta dall’Asl 5 con riferimento ad
un ampio spettro temporale,
dal 2016 alla fine del 2021. Ieri
era la giornata mondiale dedica-
ta alla prevenzione e se da una
parte non ci sono iniziative spe-
cifiche alla Spezia sul piano del-
la promozione del comporta-
mento anti ictus il Polo Riabilita-
tivo del Levante Ligure Don
Gnocchi si fa teatro di attività
virtuosa su di un aspetto che so-
litamente rimane in secondo
piano rispetto alla priorità della
fiosioterapia: il recupero degli
interessi da parte di chi non rie-
sce più a muoversi come un
tempo e per il quale la passione,
non praticata, rischia di trasfor-
marsi in una grave frustrazione.
Non è così per Tiziana Pieri che
grazie all’intraprendenza del

compagno Roberto Celi (prima)
e alla disponibilità del don Gnoc-
chi (dopo) sta sviluppando un
progetto che, fondato sulla pas-
sione per la fotografia, si fa ser-
vizio alla conoscenza, quella del-
le attività interne del presidio.
Ciò è stato reso possibile, in pri-
mo luogo, grazie al reperimento
e messa a punto, per le premure

di Roberto (ospite perfino della
Rai per lanciare appelli), di una
macchina fotografica azionabi-
le con la mano sinistra, l’arto
non colpito dall’ictus. «Una dedi-
zione esemplare, fondamentale
per permettere a Tiziana di colti-
vare l’arte della fotografia, an-
che se, per ora, non in mare co-
me accadeva prima dell’Ictus,

quando i suoi scatti si facevano
poesia sulle onde, durante le re-
gate» dice la coordinatrice del
Day Hospital Benedetta Gnetti
che ha apprezzato il talento del-
la paziente.
«Ma non è la sola attività extrafi-
sioterapia che stiamo sviluppan-
do per permettere ai pazienti di
coltivare le loro passioni, supe-
rando i deficit della mobilità: ne
sono esempio due giovani pa-
zienti, uno chiamato al ritorno
della pratica del tiro con l’arco,
l’altro prossimamente sul cam-
po di basket, su sedia a rotelle;
c’è poi l’attività svolta in siner-
gia col Cai che va sotto il nome
di Montagnaterapia che preve-
de escursioni su una speciale
portantina, la jolette» dice la re-
sponsabile del don Gnocchi, la
dottoressa Martina Iardella.
Intanto sale in rete la riflessione
di Roberto Celi: «Nonostante in
Italia ci sia un buon supporto po-
st ictus per aiutare il recupero fi-
siologico per quanto la gravità
del danno cerebrale possa per-

mettere, manca un servizio
strutturato di aiuto pratico e an-
cor prima una condivisione di
esperienze per il sostegno delle
passioni coltivate prima della
malattia. Paolo per esperienza
personale: ho dovuto fare tutto
da solo per dotare Tiziana di
una macchina fotografica a mi-
sura dei bisogni: è mancato uno
scambio di idee. E la questione
può essere declinata anche in
relazione ad altre passioni, in pa-
rallelo ad una premura che do-
vrebbe avere lo Stato: aiutare
economicamente i pazienti ridu-
cendo l’Iva sugli acquisti legati
alla passione». Sullo sfondo
l’amarezza dell’impossibilità, il
giorno dell’ictus che colpì Tizia-
na, di trasferire la stessa al San
Martino per un intervento di
trombolisi: «C’era un fortunale,
l’elicottero non riuscì a volare:
putroppo l’ospedale della Spe-
zia non è attrezzato per fronteg-
giare certi livelli di gravità…»

Corrado Ricci
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Don Gnocchi, riabilitazione delle passioni
«Aiutiamo i pazienti a riprendersi la vita»
Le nuove frontiere di assistenza tra ritorno alla fotografia, escursioni, tiro con l’arco e basket. Più di mille persone colpite da ictus

La buona sanità

Tiziana Pieri fotografa al Don Gnocchi per la ’Giornata dell’ictus’

Villa Brasini Beauty Clinic approda anche nella cittadina di Forte dei 
Marmi.
Villa Brasini Beauty Clinic è un centro specializzato in medicina estetica, 
laserterapia (come radiofrequenza, ultrasuoni, Nir,
rimozione capillari, carbossiterapia, epilazione definitiva, rimozione 
tatuaggi, cicatrici di acne, rimozione macchie, clear lift, rosacea e capillari), 
chirurgia plastica, dermatologia e nutrizione. Il centro Villa Brasini è 
dotato di attrezzature all’avanguardia per lo svolgimento dell’attività, 
con apparecchiature laser di ultima generazione, nonché le più recenti 
tecniche di medicina estetica, per offrire ai propri pazienti trattamenti 
efficaci, sicuri e duraturi nel tempo. Nel centro Villa Brasini Beauty Clinic 
vengono studiati diversi protocolli mirati al trattamento e cura della pelle 
e degli inestetismi. 

Contattaci per prenotare una consulenza gratuita! Lo staff di Villa 
Brasini Beauty Clinic sarà lieto di accogliervi, anche nelle giornate 
del Sabato e della Domenica, per un preventivo personalizzato! 

VILLA BRASINI BEAUTY CLINIC
Via Padre Ignazio da Carrara, 23D – 55042 Forte dei Marmi (LU)

Tel. +39 0584334867 – Cell: + 393888337570
Mail: villabrasinifortedeimarmi@gmail.com

Sito web: www.villabrasinibeautyclinic.it
Instagram: villabrasini_beautyclinic
Facebook: Villa Brasini Beauty Clinic



DOMENICA 30 ottobre 2022 www.lanazione.it/la spezia

La Spezia
laspezia@lanazione.net Redazione: Piazza Caduti per la Libertà, 37 - 19124 La Spezia - Tel. 0187 75711

Pubblicità: SpeeD - Piazza Kennedy, 52 - 19124 La Spezia
 

spe.laspezia@speweb.it

Sarzana

Cittadinanza benemerita
a oltre 200 volontari
A pagina 17

DON GNOCCHI E CAI INSIEME IN ATTIVITA’ DEDICATE AI DISABILI

LA MONTAGNALA MONTAGNA
PER AMICAPER AMICA
A pagina 5A pagina 5

Lunigiana

Esce di strada
e si schianta
con l’auto:
grave 76enne
A pagina 14

Scritte fasciste, giovane in trappola
E’ legato all’estrema destra. Candidato nel 2017 al consiglio comunale, è stato protagonista di un’aggressione

Sarzana

Revocati i liquidatori
della Marinella Spa
Sacchelli a pagina 16

COMMERCIO

Festa per i 100 anni
del negozio Melley
Mostra fotografica
A pagina 9

SERVIZIO RIVENDITORI
PER SEGNALARE RITARDI E/O ESAURITI

051/6006039
Lunedì-Venerdì 9.00-13.00 / 14.00-17.00

N
etto calo di positivi al
covid in Liguria e dimi-
nuiscono anche gli

ospedalizzati. I positivi sono
12.611, 349 in meno rispetto al
dato precedente. Gli ospedaliz-
zati sono 252 (8 in terapia inten-
siva, stabili), 9 in meno. I nuovi
casi sono 684 e i guariti 1033. I
nuovi positivi sono emersi da
5285 tamponi, 802 molecolari
e 4483 test antigenici. Il tasso
di positività è del 12,9%, men-
tre a livello nazionale è 15,1%. I
nuovi casi sono 356 nell’area di
Genova, 103 nello Spezzino, 83
nell’Imperiese, 71 nel Savonese
e nel Tigullio. Non ci sono stati
decessi. I morti da inizio pande-
mia sono 5622. In isolamento
domiciliare ci sono 8192, 292 in
meno. Nella giornata di ieri so-
no state somministrate 987 do-
si di vaccino

Emergenza sanitaria

In Liguria
casi di positività
in netto calo

Ricci nel Qn e a pagina 3

Imponente servizio d’ordine per evitare incidenti

Spezia-Fiorentina, alta tensione
Niente corteo per i tifosi viola:
dalla stazione allo stadio col bus
Benedetti a pagina 7 LA SPEZIA  - VIALE ITALIA, 8LA SPEZIA  - VIALE ITALIA, 8

Regalati un'esperienza: 

Tel. 348 3118760 - staff@accademiadelmare.it 
La Spezia - Viale Italia 83
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La montagna come terapia
con i volontari del Cai
I disabili portati a spasso sui sentieri con una speciale portantina fuoristrada
La convenzione col polo riabilitativo sull’esempio di esperienze collaudate

LA SPEZIA

Si chiama ’montagnaterapia’
ed è il frutto della convenzione
tra il Polo riabilitativo del Levan-
te ligure di La Spezia della Fon-
dazione Don Gnocchi e il Cai
(Club Alpino Italiano) della Spe-
zia, per lo sviluppo di questa ri-
sorsa e strumento per la salute,
il benessere e l’inclusione di per-
sone affette da disabilità acqui-
site. La convenzione prevede la
realizzazione di progetti perso-
nalizzati a favore dei pazienti
con gravi cerebrolesioni acquisi-
te ritenuti idonei.
Nello specifico, il Cai, attraver-
so il referente per la Montagna-
terapia, Gian Marco Simonini e i
volontari della Sezione, condur-
rà un’attività didattico-formati-
va rivolta ai pazienti su argo-
menti inerenti l’ambiente mon-
tano e organizzerà escursioni
con pazienti con disabilità fisi-

che e cognitive, parzialmente
autosufficienti. Le escursioni sa-
ranno effettuate con uno specia-
le ausilio da fuoristrada, la “Jo-
lette”, una carrozzina monoruo-
ta condotta da accompagnatori
esperti del Cai e utilizzabile su
sentirei di montagna non parti-
colarmente scoscesi o impervi.
La collaborazione comprende-
rà, da una parte l’individuazione
e la segnalazione al Cai, di pa-
zienti interessati alle escursioni
e che potrebbero trarre giova-
mento dall’iniziativa; dall’altra,
una consulenza nella corretta ta-
ratura della Jolette sulle caratte-

ristiche del paziente stesso.
«L’iniziativa – spiega Antonello
D’Amato, psicologo di struttura
e portavoce del team di proget-
to - ha una valenza sociale, per-
ché supera le barriere architet-
toniche, consentendo a perso-
ne con difficoltà di movimento
l’esperienza di un’escursione in
montagna, con tutti i vantaggi
che questo comporta, nel senso
della socializzazione e dello svi-
luppo delle autonomie».
«Le competenze che il Cai della
Spezia è in grado di mettere in
campo sono molteplici – com-
menta il presidente della sezio-
ne Cai della Spezia Alessandro
Bacchioni – Da anni svolgiamo
attività di Montagnaterapia a
vantaggio di persone con disabi-
lità psichiche e soggetti con pro-
blemi di dipendenza patologica
attraverso programmi annuali
di uscite in ambiente montano,
incontri, lezioni. Fra le escursio-
ni quelle, estremamente emo-
zionanti, sull’isola del Tino».

La buona sanità

ESCURSIONI

Le emozioni provate
nelle attività svolte
all’isola del Tino
con la solidarietà
della Marina Militare

Sopra il gruppo
di volontari del
Club Alpino Italiano
e gli assistiti
durante
un’escursione; a
sinistra la firma
della convenzione
legata alla
’montagnaterapia’
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