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L'ATTIVITA ASSISTENZIALE IN ASL 5

Alreparto di Medici a
arriva oiri forzi
I carico a sette medici

Pianta organica potenziata
dopo le richieste avanzate
dal responsabile

della struttura

semplice dipartimentale

Silva Collecchia /LASPEZIA

Asl5 ha conferito sette nuovi
incarichi a medici di Medici-
na Generale per I'attivita assi-
stenziale del ruolo unicodias-
sistenza primaria per il sup-
porto alle attivita territoriali.
I contrattisono atempo deter-
minato.
Inuoviincarichisisonoresi
necessari dopo che il respon-
sabile della struttura sempli-

ce dipartimentale del 118 La
Spezia Soccorso, Fabio Ferra-
ri, referente della Continuita
assistenziale, ha presentatori-
chiesta alla direzione di Asl5
pernuovi incarichi per garan-
tire, fino allimplementazio-
ne della nuova organizzazio-
neil supporto alle attivita ter-
ritoriali.

In pratica due medici sono
necessari al mattino, dalle 8
alle 14, e un altro medico al
pomeriggio, dalle 14 alle 20,
da lunedi a sabato, per un to-
tale di 1.368 ore lavorative fi-
no alla fine dell’anno. Poi si
vedra. «Vistal'urgenza dipro-
cedere, si e provveduto a ri-
chiedere ai medici titolari di

incarico di Continuita assi-
stenziale (Guardia medica)
peril terzo trimestre del 2022
—spiegano da Asl5 —un incre-
mento orario da 24 a 38 ore
settimanali e ai medici inseri-
tinella graduatoria aziendale
per la Continuita assistenzia-
le la disponibilita a ricoprire
incarichi provvisori come pre-
visto dall’Accordo Collettivo
vigente».
Asl5haprovvedutoadinca-
ricareimedici: Chiara Argen-
tini per 12 ore la settimana,
Micol Bonanini 24 ore setti-
manali, Matteo Di Nasso 12
ore, Maria Lucia Milana 12
ore, Ambra Schintu 24 ore,
ElenaBologna 12 ore e Cateri-

na Mari 12 ore. Per il tratta-
mento economico previsto ai
medici nominati fino al 31 di-
cembre, Asl5 ha previsto una
spesa pari a 32 mila euro. Si
tratta di un modello organiz-
zativo territoriale mono-pro-
fessionale in ambito distret-
tuale, finalizzato all’erogazio-
nedell'assistenza da parte dei
medicidel ruolo unicodicure
primarie (attualmente assi-
stenza primaria e continuita
assistenziale), dei pediatri di
libera scelta e degli specialisti
ambulatoriali e alla realizza-
zione di specifici programmi
e progetti assistenziali

Il nuovo accordo dei medi-
ci di Medicina Generale pre-
vede la figura di medici di cu-
re primarie a rapporto orario,
che si articola nell’ambito
dell'organizzazione distret-
tuale al fine di realizzare pie-
namente la continuita dell’as-
sistenza in favore di tutta la
popolazione e per garantire
ai cittadini un riferimento pre-
ciso cui rivolgersi. Nella suc-
cessiva fasciaorarial’assisten-
za € assicurata dal servizio di
emergenzaurgenza118.—
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COVID, IL BOLLETTINO

Aume ta oiricoveri
deipazie tipositivi

LASPEZIA

Anche ieri in provincia & au-
mentato il numero dei pazien-
ti positivi ricoverati negli ospe-
dalilocali. Sitratta di44 perso-
ne, dueinpitirispettoal giorno
prima, che si trovano negli
ospedalidellaprovincia. Alno-
socomio San Bartolomeoirico-
veratiCovidsono40eglialtri4
sono all'ospedale civile della
Spezia. Un paziente € in Tera-
pia Intensiva. I residenti con il
Covid ieri sera erano in tutto
1755 mentre in provinciaciso-
nostati 164 nuovi tamponi po-
sitivi. Le nuove vaccinazioni
contro il Covid non decollano.
La Regione ricorda che sono
aperte, sui consueti canali, le
prenotazioni per la quarta do-
seper tutti gliover 12. Le quar-
te dosi, come da indicazioni
del Ministero della Salute, &

raccomandata per le persone:
con piudi 60 anni, dai 12 ai 59
anni con elevata fragilita, dai
12 ai 59 anni appartenenti alla
categoria "personale sanita-
rio", "operatori delle strutture
residenziali" 0 "instatodigravi-
danza". Talicondizionidovran-
noessereautocertificate.

Inoltre sonoapertele preno-
tazioni per la quinta dose per
tuttigliover 60. E possibile pre-
notare se € trascorso un inter-
vallo minimo di almeno quat-
tro mesi (120 giorni) dalla se-
conda dose di richiamo (con
vaccino mRNA monovalente)
o dalla data di infezione da
SARS-CoV2 successivamente
alla somministrazione della
dose di richiamo. La vaccina-
zione avverra tramite la som-
ministrazione di vaccini a
m-RNA bivalenti Pfizer o Mo-
derna.—



LANOMINA

Novelli coordi atore
delce trospezzi o
per i disturbi cog itivi

LASPEZIA

Alla Spezia é stato conferito
unnuovoincarico di coordi-
namento del Centro peridi-
sturbi cognitivi e le demen-
ze. Si tratta di un incarico
importante visto 'aumen-
to, anche in zona, di perso-
ne che soffrono di queste im-
portanti patologie che han-
no un impatto importante
anche sulle famiglie dei pa-
zienti. Si tratta del medico
Alessio Novelli che é stato
proposto dal primario di
Neurologia Antonio Mani-
ronichelohapreceduto.

Va ricordato che da tem-
po Asl5 aveva provveduto a
progettare la configurazio-
ne del servizio in provincia,
articolato in ambulatori
coordinati da un’equipe
multidisciplinare, preve-
dendo una struttura a rete
coordinatadaunambulato-
rio centrale, operante su tut-
toil territorioa cuifanno ca-
po gli ambulatori periferici.
Manel 2019 erastata appro-

vata la riorganizzazione
dell’attivita clinico assisten-
ziale perle demenze (exam-
bulatori Uva) conl’attivazio-
ne di un Centro per i distur-
bi cognitivi e le demenze,
dedicato alla diagnosi e alla
curadelle demenze e dei di-
sturbi cognitivi attraverso
modalita di accesso dedica-
te e percorsi specifici di dia-
gnosiecura,inmodo daas-
sicurare continuita terapeu-
tica e assistenziale in tutte
le fasi dellamalattia alle per-
sone prese in carico, attivita
svolta daun’equipe multidi-
sciplinare. Il centro é rivolto
agli spezzini affetti da di-
sturbimentalie cognitivire-
sidentinel distretto socio sa-
nitario.

Le persone che si presen-
tano devono essere in pos-
sesso dellarichiesta divisita
del medico di Medicina ge-
nerale o dello specialista
ospedaliero enon e necessa-
rio che la richiesta venga
timbrataal Cup. —

S.COLL.



Vaccinazione
antinfluenzale
nella sede Avis

LA SPEZIA

Anche quest’anno, con l'arrivo
dell’autunno, riprende la campa-
gna di vaccinazione antinfluen-
zale promossa dall’ Avis comu-
nale nella sede del Favaro: per
tutti i donatori di sangue e pla-
sma la vaccinazione antinfluen-
zale & gratuita. La vaccinazione
contro lI'influenza stagionale po-
tra essere effettuata presso il
Centro dell’Avis Comunale La
Spezia divia C. Casellin. 19, pre-
notando al numero 0187511089
dal lunedi al venerdi dalle 9 alle
12:30 e dalle 14:30 alle 18. Le pri-
me somministrazioni al centro
Avis inizieranno il 4 novembre,
«mentre ricordiamo - dice il pre-
sidente Avis Giacomo Grande -
ai donatori che e possibile effet-
tuare la vaccinazione antinfluen-
zale anche attraverso gli altri
punti vaccinali, come medici di
medicina generali aderenti alla
campagna 2022-2023, i servizi
di igiene e sanita Pubblica, pre-
sentando la tessera Avis, non-
ché presso le altre Avis del terri-
torio aderenti all’iniziativa».



La salute

Cancro al seno, casi in crescita
ma cala la mortalita

Ogni anno in Liguria si registrano
circa 1.600 nuovi casi di tumore al
seno, l'incidenza € in aumento ri-
spetto ai 1.500 casi di dieci anni fa
a causa dell’invecchiamento della
popolazione, di fattori ormonali e
stili di vita a rischio, ma la mortali-
ta e in calo grazie a screening e
nuove terapie. “La prevenzione re-
sta un elemento fondamentale
perché ancora oggi noi siamo in
grado di guarire il 90% dei tumori
della mammella se li troviamo in
fase precoce”, sottolinea il coordi-
natore del dipartimento intera-
ziendale regionale oncoematolo-
gico dell’Azienda ligure sanitaria
(Alisa) Paolo Pronzato alla presen-
tazione del bilancio dell’iniziativa

‘Ottobre rosa -mese dedicato alla
prevenzione del tumore al seno’.
“Nei prossimi decenni dobbiamo
prepararcia fronteggiare una pan-
demia di cancro perché la popola-
zione invecchia - spiega Pronzato -
Nel 2010 casi di tumore al seno re-
gistrati in Italia erano circa 40 mi-
la, nel 2020 sono aumentati a cir-
ca 50 mila, ma la mortalita e in co-
stante decremento”.

“Con le iniziative del mese rosa
abbiamo voluto offrire alla popola-
zione, in sinergia con Lilt Genova,
contenuti utili per imparare a
prendersi cura della propria salu-
te” ha detto I'assessore regionale
alla Sanita Angelo Gratarola.
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