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Profilassi anti Covid

Vaccinazioni over 60
Appello quinta dose

L'assessore regionale Gratarola
«In questo modo si ripristina
la risposta immunitaria
rendendola piu efficace»

LA SPEZIA

Basta un clic sul sito Prenoto
vaccino della Rgione Liguria per
prendere I'appuntamento per la
quinta dose contro il covid. Sul
portale & infatti presente un nuo-
vo tasto “quinta dose/terzo ri-
chiamo” e cliccandoci sopra il
gioco é fatto. Come per gli altri
richiami, anche con la quinta &
possibile prenotare contestual-
mente la somministrazione del
vaccino antinfluenzale. La quin-
ta dose e in particolare racco-
mandata per tutti gli over80,
per gli ospiti delle Rsa e per gli
over60 con fragilita motivata da
patologie concomitanti o preesi-
stenti. «L'impatto sanitario della
circolazione del covid in questo

momento non & elevato e non lo
é grazie al fatto che la popolazio-
ne si € vaccinata in maniera sod-
disfacente - sottolinea |'asses-
sore alla Sanita Angelo Grataro-
la -. Oggi pero per determinate
fasce della popolazione, quindi
gli ultrasessantenni e le perso-
ne fragili che hanno gia fatto la
423 dose o che hanno contratto il
Covid da almeno 4 mesi, & op-
portuno procedere al terzo ri-
chiamo o quinta dose. Cosi fa-
cendo siripristina la risposta im-
munitaria e la si rende piu effica-
ce in un periodo dove & atteso
un aumento della circolazione
virale». All’atto della prenotazio-
ne online occorre dare |'assen-
so all’autodichiarazione di aver

NON SOLO ON LINE
L’'appuntamento
anche in farmacia
coi medici di base
e al numero verde

Invito alla vaccinazione per over 60 e 80 e fragili (foto di repertorio)

SNy

L'assessore Angelo Gratarola

giaricevuto il secondo richiamo
con vaccino a mRna monovalen-
te e che sono trascorsi almeno
120 giorni dalla dose di richia-
mo/ultima successiva infezione
di covid-19.

Chi ha fatto la quarta dose (se-
condo richiamo) con il vaccino
a mRna bivalente al momento
non deve prenotare la quinta do-
se. Come sempre si puo preno-
tare attraverso diversi canali:
https://prenotovaccino.regio-
ne.liguria.it, farmacie, medici di
medicina generale, sportelli
Cup, Call Center dedicato al nu-
mero verde regionale Cup Vac-
cini 800.93.88.18 dalle 8 alle 18.



Estintori svuotati in ospedale
Ricoverato in psichiatria
I’autore del raid vandalico

SARZANA

E’ stato ricoverato nel reparto
di  psichiatria dell’'ospedale
Sant’Andrea della Spezia il cin-
quantenne romeno protagoni-
sta del raid vandalico che l'altra
notte ha messo fuori uso quat-
tro sale operatorie del San Bar-
tolomeo.

Per ora sono inspiegabili le ra-
gioni del suo gesto che gli & co-
stato una pesate denuncia per
danneggiamento e interruzione
di pubblico servizio visto che ol-
tre ai danni causati ha impedito
anche lo svolgimento di una se-
rie di interventi chirurgici pro-
grammati venerdi. L'uomo do-
po il parapiglia in ospedale e
fuggito ed é stato rintracciato
dagli agenti della squadra volan-
te del commissariato di Sarzana
in via Aldo Moro nascosto tra le
automobili in sosta ancora con
uno degli estintori utilizzati per
imbrattare le quattro sale opera-
torie dell’ospedale cittadino.
Erain evidente stato confusiona-
le e continuava a pronunciare
frasi sconnesse, dichiarando di
essere inseguito da quattro per-
sone.

L'uomo, G.D., romeno non resi-
dente in Provincia, si era presen-
tato giovedi sera al pronto soc-

corso del San Bartolomeo la-
mentando problemi cardiaci. Il
personale medico dopo averlo
visitato ne ha disposto il ricove-
ro per procedere a ulteriori ac-
certamenti. Ma qualcosa € scat-
tato nella sua mente e durante
la notte, dopo essere fuggito da
una finestra del bagno, si € ritro-
vato al piano delle sale operato-
rie e ha messo in atto il suo pia-
no scaricando il contenuto de-
gli estintori in dotazione alla
struttura e sistemati nei corri-
doi. La polvere antincendio si &
sparsa sui macchinari e sulle ap-
parecchiature sanitarie renden-
dole inutilizzabili se non dopo
un accurato intervento di puli-
Zia.
Dopo la follia, nonostante fos-
sero scattati gli allarmi interni, &
riuscito a scappare verso il cen-
tro; gli agenti lo hanno rintrac-
ciato e, dopo gli accertamenti,
condotto all’'ospedale spezzino
per il ricovero. L'inconveniente
ha costretto I'As| a procedere al-
la sterilizzazione delle sale ri-
mandando cosi i 12 interventi di
oculistica che verranno eseguiti
da domani al 29 ottobre. Sem-
pre domani inizieranno nel po-
meriggio 4 interventi di chirur-
gia plastica e altrettanti di urolo-
gia.

Massimo Merluzzi



In piazza Europa

Screening gratuiti
per la prevenzione
cardiovascolare

LA SPEZIA

Oggi e domani in piazza
Europa, dalle 9 alle 19,
appuntamento con la
campagna nazionale di
prevenzione cardiovascolare
“Truck Tour Banca del Cuore
2022" facente parte del piu
ampio progetto nazionale di
prevenzione cardiovascolare
“Banca del Cuore” per offrire a
tutti i cittadini la possibilita di
sottoporsi ad uno screening
cardiologico completo e
gratuito. Controlli volti non
soltanto alla prevenzione ma
anche e soprattutto per
aiutare la popolazione
generale, e quella che ha
sofferto il Covid19, a scoprire
eventuali effetti cardiologici,
ancora misconosciuti € non
evidenti sul proprio sistema
cardiovascolare.
L'appuntamento dunque per
gli interessati oggi e domani in
piazza Europa



ILBOLLETTINO COVID

I uovipositivi
so 0131

Tre taci que
iricoverati

LASPEZIA

Per quanto riguarda il Co-
vid, anche ieri & rimasta
stabilelasituazione in pro-
vincia. I residenti positivi
sono 1828. Asl5 hareferta-
to 131 nuovitamponi posi-
tivi. Per fortuna, nonostan-
teil contagio sia elevato, la
grande maggioranza delle
persone positive stabene e
statrascorrendo il periodo
di quarantena a casa pro-
pria senza particolari pro-
blemi. I pazienti positivi ri-
coveratinegliospedalidel-
la provincia ieri sera erano
in tutto 35, uno in pit ri-
spetto al giorno prima. At-
tualmente nei reparti Co-
vid dell'ospedale San Bar-
tolomeo di Sarzana i rico-
veratisono 32. Altri tre ma-
lati sono ricoverati nell’o-
spedale spezzino e un pa-
ziente di trova in Terapia
Intensiva. In Liguria sono
857inuovicasidiCovid. Il
tasso di positivita e del
16,6% mentre i pazienti
guariti nelle ultime 24 ore
sono 1101. [Inumero com-
plessivo dei positivi in tut-
tala Regione ¢ in calo: so-
no 14.160, 245 in meno ri-
spetto al giorno prima. —
S.COLL
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