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L'ELENCO DELLE STRUTTURE A CUI RIVOLGERSI

AslS: farmacie e ospedali
partecipa o al Safety Day

Dal 17 al 23 settembre i cittadini potranno avere una consulenza gratuita
Un team di specialisti valutera rischi e benefici dell'interazione tra medicinali

Silva Collecchia /LASPEZIA

Il 17 settembre, in occasione
della giornatamondiale, si cele-
bra il “Safety&Quality Day”, la
giornataregionale dedicata alle
esperienze, realizzate durante
l'anno dalle aziende sanitarie,
per il miglioramento della sicu-
rezza e qualita delle cure. La
campagna promossa dall’Oms
sottolineal'importanzadisegui-
re un approccio di sistema nella
pianificazione di interventi per
lasicurezza deipazientinell'am-
bito della terapia. I principi del
fattore umano diventano stru-
menti indispensabili proprio
per affrontare la complessita
dei processi e, in ambito di tera-
pia, migliorare la sicurezza in
quellearee piti critiche qualiipa-
zienti che usano farmaci ad alto
rischio, le transizioni di cure o i
pazientiinpolifarmacoterapia.
Per T'occasione ASLS offre
all'utenza un servizio gratuito
diricognizione farmacologica e
counseling sull'uso sicuro dei
farmacineisoggettiin poli-tera-
pia. In particolare i pazienti che

Nellalotta al Covid le farmacie sono statein primalinea

assumono 5 o pili farmaci po-
tranno prendere un appunta-
mento con un’equipe specializ-
zata che verifichera, attraverso
un software sviluppato dall’Isti-
tuto di Ricerche Farmacologi-
che Mario Negri, se la combina-
zione di farmaci assunti puo es-
seremigliorata.

Queste sono le sedi attivate
sul territorio spezzino dove re-
carsi portando con sé le confe-
zioni di tutti i farmaci assunti,
compresi prodotti da banco, in-
tegratori e farmaci alternativi:
La Spezia Ospedale Sant’An-
drea—Ambulatorio diReumato-
logia, padiglione 6, piano terra.
Ospedale San Bartolomeo Sar-
zanaAmbulatorio 15/17, piano
-1, adiacente ingresso principa-
le. Ospedale San Nicolo di Le-
vanto Ambulatorio farmaceuti-
co,piano1.

Alla Spezia aderiscono anche
le farmacie Bastiani, Della Mari-
na, Di Prima, Internazionale,
Tapparo, Maglio. A Sarzana le
farmacie: Crociata, Accorsi, Ca-
stagnini, Santa Caterina. Farma-
cia Tonelli ad Arcola, Farmacia

Comunale a Bolano, Farmacia
Montecalcoli di Castelnuovo
Magra, Farmacia di Portovene-
re, FarmaciaVal diVaradiRicco
del Golfo, Farmacia Vezzanese
di Vezzano Ligure e Farmacia
ZoppidiLevanto.

Il servizio, promosso dall'Tta-
lian Network For Safetyin Heal-
thcare (Insh), sara attivo dal 17
al 23 settembre 2022. Per acce-
dere bastera prenotarsi chia-
mando il numero
0187/534410 dal lunedi al ve-
nerdidalle9alle 13, oppurescri-
vere all'indirizzo prenotazio-
ni.ricognizioni@asl5.liguria.it.
Altermine dellavalutazione ver-
rarilasciato un referto da porta-
re in visione al proprio medico
curante per le decisioni opportu-
ne.«L'obiettivodel servizioé au-

L’equipe utilizza

u software sviluppato
dall’istituto Mario Negri
Si ergiaco imedici

mentare la consapevolezza sul
tema dei rischi della terapia far-
macologica in chi assume croni-
camente pit1 farmaci, ma anche
ottenere informazioni comple-
tesufarmaciealtri prodotti (an-
che non convenzionali) assunti
dal paziente —spiega Asl5 - Non
solo: la ricognizione farmacolo-
gica, effettuata periodicamen-
te, consente di ottimizzare le te-
rapie complesse, individuare
inappropriatezze e interazioni
farmaco-farmaco e farma-
co-malattia, oltre che evitare so-
spensioninon motivate e discre-
panze non intenzionali nelle
transizionidicura».—



LA SITUAZIONE COVID
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Ancheieriil Covid ha conti-
nuato ad arretrare. Asl5 ha
refertato 49 tamponi positi-
vi e i residenti in provincia
affetti da coronavirus sono
scesia1122.Incaldo anche
ipazienti positivi ricoverati
negli ospedali locali. Ieri
eranointutto 23, dueinme-
no rispetto al giorno prima
esonoricoveratiall’ospeda-
le San Bartolomeo di Sarza-
na.

Intanto si parla della
quartadosevaccinale.Ilvia
libera alla somministrazio-
nedelvaccino bivalente an-
ti Covid (Comirnaty e Spi-
kevax) é arrivato dal Mini-
stero della salute sulla base
delleindicazionidell’Agen-
ziaitaliana del farmaco che
raccomanda la sommini-
strazione di una dose di ri-
chiamo agli over 60 e alle
persone fragili o con patolo-
gie pregresse a partire dai
12 anni di eta che hanno
completato il ciclo prima-
rio, purché siano trascorsi
almeno 3 mesi frala sommi-
nistrazione di vaccino biva-
lente e l'ultima dose prece-
dente di unvaccino anti Co-
vid. —

S.COLL.



DISCUSSIONE IN COMMISSIONE SERVIZI SOCIALI

RsaSabbadi 1 elmiri o
«L.avoratori sotto stress»

Botta e risposta tra amministratori comunali e responsabili del consorzio Blu
Polemica sui canoni digestione «e sulle criticita della struttura ancorairrisolte>

Silva Collecchia / sARzANA

La situazione della rsa Sab-
badini di Sarzana continua
a preoccupare. Nella sedu-
ta pubblica della commis-
sione Servizi sociali richie-
sta dal capogruppo del Pd
Daniele Castagna sono rie-
merse le criticita da tempo
segnalate. Come si ricorde-
ra di recente le organizza-
zionisindacali avevano pro-
clamato lo stato di agitazio-
ne dei lavoratori della rsa,
poi ritirato dopo I'incontro
con il vertici di Consorzio
Blu che gestisce la struttura
sarzanese.

«Lasedutasi e aperta con
una infinita elencazione di
numerida parte deirespon-
sabili del Consorzio gesto-
re, numeri tesi anegare i di-
sagi lamentati da tempo da
personale, sindacati, ospiti
e loro familiari — si legge in
una nota diramata dal Pd
sarzanese - Ma quando i
consiglieri presenti (la piu

LaRsa SabbadinidiSarzana

criticala totiana Maria Gra-
zia Avidano ma anche Da-
niele Castagna e la penta-
stellata Federica Giorgi)
hanno cominciato a snoc-
ciolare non numeri ma
esempi concreti di disfun-
zioni, di stress per i dipen-
denti e di disattenzioni nei
confrontidegli anziani ospi-

ti, i due alti dirigenti del
Consorzio hanno provato a
minimizzare. Poi pero han-
no dovuto ammettere le
contestazioni avanzate sia
pure motivandole con cau-
se di forza maggiore ed
estranee alle loro responsa-
bilita - silegge nel documen-
to - Quando poi € emerso

chealcunideidisagisonori-
conducibili a croniche ca-
renze della struttura e degli
impianti (come gli allaga-
menti) il rappresentante di
Consorzio Blu presente ha
ribadito che per legge e per
contratto la manutenzione
straordinaria compete al
Comune di Sarzana proprie-
tariodellastrutturaenonal
Consorzio».

A questo proposito il Pd
scrive cheil dirigente avreb-
be asserito che il Consorzio
paga al Comune di Sarzana
un canone che é cinque vol-
teil canone base di mercato
e perché le carenze della
struttura non vengono rim-
proverate all'Amministra-
zione comunale che ¢ tenu-
ta a porvi rimedio». Al ri-
guardoil dirigente del Con-
sorzio che si occupa della
rsa Sabbadini avrebbe ri-
marcato che il Comune di
Sarzanaperlarsariceve cir-
ca 150 mila euro 'anno di
canone.

«Il vicesindaco di Sarza-
na Costantino Eretta ha pro-
vato a sostenere che un cer-
to interessamento ci sareb-
be stato, ma che sarebbe
lungo e difficoltoso reperi-
re le ditte da incaricare. A
quel punto i parenti degli
ospiti della Sabbadini se ne
sono andati» ha scritto il Pd
nellanotaresapubblica.

L'offerta del Consorzio
Blu per aggiudicarsi la ge-
stione della rsa Mazzini fu
strepitosa e spazzo via
Coopselios che aveva gesti-
to tutta la durissima prima
fase del Covid. A fronte di
una base annuale di 24 mi-
la euro da versare al Comu-
ne di Sarzana, il Consorzio
feceunrialzodel 516% pari
a 148 mila euro e I'appalto
fusuo.

Le promesse furono tan-
te, ma il malcontento sia tra
i lavoratori sia tra gli ospiti
e i loro congiunti emerse
quasi subito fino a sfociare
nello stato di agitazione.
Per la prima volta la prote-
ste furono comunicate all’e-
sterno dagli stessi ospiti del-
la Sabbadiniche, conil cam-
bio di gestione dalla Coop-
selios al Consorzio Blu, fin
da subito avvertirono un
cambio di rotta non gradito
nella gestione della struttu-
ra. A partire dal cibo, dalla
scarsa assistenza infermieri-
stica, e altri disagi manife-
stati in pitt occasioni. Da su-
bito il Comune di Sarzana
hasostenutodivolercivede-
re chiaro in questa vicenda
attivandosi per trovare solu-
zionicondivise. —

© RIPRODUZIONE RISERVATA



Rsa Sabbadini senza pace
Sos per le manutenzioni

Se ne ¢ parlato in commissioni di fronte a numerosi familiari degli anziani ospiti
E restano alcuni dubbi anche sul personale: «Serve il numero dei dipendenti»

SARZANA

Lo stato di agitazione € rientra-
to, ma permangono criticita le-
gate soprattutto alla mancata
manutenzione della struttura.
Una commissione partecipata,
soprattutto dalla cittadinanza e
dai famigliari dei degenti della
casa di riposo sarzanese quella
che giovedi sera si € svolta nella
sala consiliare di palazzo Rode-
rio. A richiedere la convocazio-
ne on lo scopo di fare chiarezza
sulle problematiche nella Rsa, a
seguito delle criticita sollevate
dai Cgil, Cisl e Uil - che poche
settimane fa avevano proclama-
to lo stato di agitazione del per-
sonale della Sabbadini salvo poi
«revocarlo» o «sospenderlo»
qualche giorno dopo sulla base
delle rassicurazioni avanzate
dal Consorzio Blu - era stato il
capogruppo del Pd Daniele Ca-
stagna. A rispondere pronta-
mente alla chiamata il presiden-
te della commissione compe-
tente, il capogruppo dei popola-
ri Riccardo Precetti. «Giovedi
abbiamo ricevuto dalla direzio-
ne del Consorzio Blu, cooperati-
va che dallo scorso dicembre
gestisce la casa di riposo sarza-
nese, diverse rassicurazioni rela-
tive alla gestione del personale
in forza alla Sabbadini - ha com-
mentato il presidente della com-
missione Servizi alla persona -.
Le maggiori criticita sono state
concentrate nei mesi di luglio e
agosto, quando alle ferie di alcu-
ni dipendenti, si sono aggiunte
le malattie di altri. Il numero di
personale in forza e delle ore di
servizio risulta pero essere sem-
pre stato conforme a quanto
previsto nel capitolato d’appal-
to». Che qualche problema ci
sia stato & evidente, ma l'allar-
me gestione del personale sem-
bra essere rientrato. Durante la
riunione perd e saltata fuori
un’altra problematica che meri-
ta di essere attenzionata. «Ci so-
no delle migliorie di apportare a
livello strutturale - ha prosegui-
to Precetti - che rientrano negli
ambiti della manutenzione ordi-
naria, a carico dei gestori, e
straordinaria, che invece € a ca-
rico della proprieta, quindi del
Comune. Su questo punto sono
in corso trattative che avrebbe-
ro lo scopo di valutare lo scom-
puto del canone di locazione in
cambio dell’'onere di occuparsi
della manutenzione». Da sottoli-
neare che il Consorzio Blu si era
aggiudicato la gestione della

Sabbadini con un rialzo del 500
% sulla base digara e fissan-doiil
canone dilocazione annua-lea
148 mila euro annui.

Ad elencare alcune carenze é&
statoinvece il capogruppo dem,
che in qualita di membro della
commissione competente ha
partecipato alla riunione .«
Nonostante le svariate rassicu -
razioni avanzate dai gestori del-
la Sabbadini - ha commentato
Daniele Castagna - devo con-
statare che diversi miei quesiti
sono rimasti senza risposta. Ho
chiesto il numero di dipendenti
assunti di coloro che sisono li-
cenziati , il numero dei degenti
che negli ultimi due mesi sono
stati ricoverati in ospedale ele
motivazioni e igestori della
struttura non mi hanno rispo -
sto». E ha aggiunto : «<Negli ulti-
mi mesi ho ricevuto segnalazio -
ni da parte di degenti, familiari e
dipendenti piuttosto allarman- ti
anche rispetto alla mancata
manutenzione della struttura e
di conseguenza della vigilanza
del Comune. La camera mortua-
ria quando piove si allaga e que-
sto & inaccettabile . Svariate la-
mentele anche sul cibo e sull’ac-
gua che non viene pit sommini-
strata in bottigliette di plastica,
ma dal rubinetto, previa purifica-

zione». Una tematica delicata
che riguarda da vicino i nostri
anziati e che merita di continua-
re ad essere attenzionata quella
relativa alla gestione della Sab-
badini, motivo per cui il presi-
dente Precetti si € impegnato a
convocare un altro incontro pri-
ma della fine dell’anno.

Elena Sacchelli
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